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MONITORIA EM CLINICA DE PEQUENOS ANIMAIS-:

ALINE VANESSA ESTRELA DANTAS RELATO DE EXPERIENCIA

MONITORIA NA DISCIPLINA DE OFICINA DE

ANA KARLA DOS PASSOS EXPRESSAO E REPRESENTACAO | PARA O CURSO

SARMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO DA UFG
REGIONAL GOIAS

RELATO DE EXPERIENCIA. MONITORIA DE
Ananda Christiny Silvestre Morais DOENCAS INFECCIOSAS E PARASITARIAS NO
AUXILIO AOS ALUNOS DE MEDICINA DA UFG

Monitoria académica em Neuropsicologia: A importancia
ANDREZA MARIZ DA SILVA do ensino de Neuropsicologia na formacao em
Psicologia

RELATO DE EXPERIENCIA DA MONITORIA DE
BARBARA LOPES MARTINS IMUNOLOGIA DA UFG DO PRIMEIRO SEMESTRE DE
2016

Percepcbes acerca da monitoria de Histologia e

Beatriz Curto Pachi i .
Embriologia

BRUNA DANTAS MATOS MONITORIA EM PATOLOGIA GERAL VETERINARIA

MONITORIA EM INTRODUGCAO A ENGENHARIA DE
BRUNA DO ESPIRITO SANTO SOUSA COMPUTAGAO: NOVOS DESAFIOS E NOVOS
RESULTADOS

MONITORIA EM INTRODUGCAO A ENGENHARIA DE
BRUNA LARISSA CAMARA QUEIROZ COMPUTACAO: NOVOS DESAFIOS E NOVOS
RESULTADOS

MONITORIA ACADEMICA DE ANATOMIA HUMANA E
NEUROANATOMIA PARA O CURSO DE MEDICINA
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

CAIO ATILA SALOIO
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MONITORIA NAS DISCIPLINAS DE CLINICA INFANTIL

CHRISTIANA MAMEDE CARVALHO | E II: RELATO DE EXPERIENCIA

A IMPORTANCIA DA UTILIZAGAO DE COLEGAO
DANIELLY FERREIRA DE ALMEIDA BIOLOGICA DIDATICA COMO FERRAMENTA DE
ENSINO E PRATICA DOCENTE

A importancia do programa de monitoria em diciplinas

DAYANNE RODRIGUES DA MATA L f L
tedrico-praticas do curso de Farmacia

RELATO DE EXPERIENCIA: MONITORIA EM

DEBORA ESTEVAO DE SOUSA NUTRICAO E DIETETICA Il

¢O QUE E A LOUCURA?;- RELATO DA
DEBORA RIBEIRO DE ALMEIDA EXPERIENCIA DE UMA TURMA DO 4° ANO DE
MEDICINA ACERCA DO CONCEITO DE LOUCURA.

IMPORTANCIA DA DISSECACAO DO ARCO VENOSO
DHIOGENES BALSANUFO TAVEIRA DORSAL E REDE VENOSA DORSAL DO PE PARA
CAMPOS MELHOR COMPREENSAO EM ATAQUES DE
SERPENTES

PRATICAS ESPORTIVAS COMO MOMENTO DE

ELCIO JUNIO INACIO DE PAULA LAZER NA UFG: UM CASO NO CECAS

MONITORIA NAS DISCIPLINAS DE 5
FELLIPE AUGUSTO MARTINS REPRESENTACAO 2D E REPRESENTACAO 3D I: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

RELATO DE EXPERIENCIAS EM MONITORIA NAS
FILLIPE DE PAULA ALMEIDA DISCIPLINAS DE PRATICA DE PLANEJAMENTO
AMBIENTAL E PLANEJAMENTO AMBIENTAL

MONITORIA EM MICOLOGIA COMO MEIO DE
ENSINO E APRENDIZAGEM: RELATO DE
EXPERIENCIA

FLAVIO HENRIQUE RODRIGUES DA
SILVA
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MONITORIA: COMPREENSOES DOS ESTUDANTES

FRANCOISA GONTIJO TIMOTEO DE PEDAGOGIA

MONITORIA: APRENDIZADO DE PRATICAS

GABRIELA ALVES CAMPOS DIDATICAS

RELATO DE EXPERIENCIA DA MONITORIA DA
GABRIELA CARNEIRO DE SOUSA DISCIPLINA DE REPRODUCAO ANIMAL NO
SEMESTRE 2016/1

MONITORIA EM EDUCACAO NUTRICIONAL: UM

GABRIELA SILVA MENDES COUTINHO RELATO DE EXPERIENGIA

MONITORIA EM BIOQUIMICA APLICADO A

GIOVANNA VIEIRA ROCHA MEDICINA VETERINARIA ¢ RELATO DE
EXPERIENCIA

GUSTAVO HENRIQUE DA SILVA A MONITORIA EM HISTOLOGIA COMO FONTE DE

AYRES APRENDIZADO

IMPORTANCIA DAS NORMAS DE BIOSSEGURANCA
E SUA BAIXA ADESAO ENTRE ACADEMICOS DA
SAUDE NO LABORATORIO DE ANATOMIA HUMANA:
RELATO DE EXPERIENCIA

GUSTAVO PAULO DE ALMEIDA

MONITORIA NA DISCIPLINA PSICODIAGNOSTICO I
IDA CELINE GONCALVES SANTOS DO CURSO DE PSICOLOGIA: RELATO DE
EXPERIENCIA

CONTRIBUICOES DA MONITORIA DE ANATOMIA
HUMANA E COMPARADA NO PROCESSO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM NOS CURSOS DE
CIENCIAS BIOLOGICAS

ISABELLE GUEDES PORTO

MONITORIA DE LABORATORIO CLINICO )
JAQUELINE VARGAS DE AMORIM VETERINARIO E SUA IMPORTANCIA NA FORMAGAO
ACADEMICA ¢, RELATO DE EXPERIENCIA



‘ UNIVERSIDADE
‘. FEDERAL DE GOIAS

@ Conpeex ‘o‘ UEG
N

Aluno Trabalho

CONTRIBUIGAO DA MONITORIA DE
JOAO ARTHUR BORGES BIOESTATISTICA NA FQRMAQAO DO ZOOTECNISTA
¢, RELATO DE EXPERIENCIA

RELATO DE EXPERIENCIA DA MONITORIA
ACADEMICA DA DISCIPLINA VIGILANCIA A SAUDE

JOHNATAN MARTINS SOUSA NA FORMAGCAO DO ENFERMEIRO: UTILIZACAO DO
AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM MOODLE
NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM.

i MONITORIA NO ENSINO A DISTANCIA UMA NOVA
JULIA CAVASIN OLIVEIRA MODALIDADE DE APOIO AOS ESTUDANTES DE
LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

RELATO DE EXPERIENCIA EM MONITORIA DE

KATHYANE DOS SANTOS OLIVEIRA HISTOLOGIA

EXPERIENCIA NA MONITORIA DA DISCIPLINA

LETYCIA MOURA QUIXABEIRA ~EDUCACAO NUTRICIONAL

MONITORIA DE SEMIOLOGIA/ INTRODUGAO AO

LIVIA MARIA OLIVEIRA SALVIANO METODO CLINICO: RELATO DE EXPERIENCIA

MONITORIA EM LINGUAGENS FORMAIS E

LUCAS OLIVEIRA PACIFICO AUTOMATOS : UM RELATO DE EXPERIENCIA

A IMPORTANCIA DA MONITORIA EM EDUCAGCAO
ALIMENTAR E NUTRICIONAL PARA FORMACAO
ACADEMICA DO MONITOR: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

MARIANA CANDIDO FIDELES

MONITORIA ACADEMICA DA DISCIPLINA DE
PATOLOGIA GERAL PARA O CURSO DE
BIOMEDICINA E PATOLOGIA ESPECIAL
VETERINARIA PARA O CURSO DE MEDICINA
VETERINARIA DA UFG REGIONAL JATAI: RELATO
DE EXPERIENCIA

MARIELENA VOGEL SAIVISH

ATIVIDADE DE MONITORIA NO LABORATORO DE
MARISTELA DOS SANTOS VIEIRA MICROSCOPIA E AS PRINCIPAIS DIFICULDADES
DOS DISCENTES

1Y)



‘ UNIVERSIDADE
‘. FEDERAL DE GOIAS

@ Conpeex ‘o‘ UEG
N

Aluno Trabalho

RELATO DE EXPERIENCIA DE MONITORIA EM
GENETICA E EVOLUCAO HUMANA COM O
PRIMEIRO PERIODO DE ODONTOLOGIA DA UFG
2016.1

MELISSA TAVARES ALMEIDA

RELATO DE EXPERIENCIA: MONITORIA DE ESTUDO

MILLENA NAZARE DE CARLI EXPERIMENTAL DOS ALIMENTOS

RELATO DE EXPERIENCIA: MONITORIA EM FLAUTA

NADIA RODRIGUES PRIMO DOCE

O TEXTO JORNALISTICO: ELEMENTO ESSENCIAL

NATALIA MOURA DE LOIOLA DA PROFISSAO

VIVENCIA NA MONITORIA DAS DISCIPLINAS DE
PLANEJAMENTO DE UNIDADES DE ALIMENTACAO

NAYARA MODES CINTRA E NUTRICAO E GESTAO DE UNIDADES DE
ALIMENTACAO E NUTRICAO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

VIVENCIAS EM ANALISE BIOENERGETICA E SEU

Paula Taledo de Almeida IMPACTO EM ESTUDANTES DE MEDICINA, 2016

A MONITORIA DE ANATOMIA HUMANA COMO

PAULO RICARDO PIMENTA DA SILVA MECANISMO DE FIXAR E APROFUNDAR O

RAOE CONHECIMENTO
PEDRO HENRIQUE GRACIANO DE FOTOGRAFIA COMO ADVENTO TECNOLOGICO E
ASSIS SUPORTE PARA O APRENDIZADO DE HISTOLOGIA

EXPERIENCIA VIVIDA COMO MONITORA DA DISCIP
LINA DE QUIMICA E

BIOQUIMICA DE ALIMENTOS DA FACULDADE DE FA
RMACIA (UFG)

POLYNE MESQUITA FERNANDES

MONITORIA SOB O PONTO DE VISTA DOS
RAYSSA FERREIRA DISCENTES DOS CURSOS DE MEDICINA
VETERINARIA E ZOOTECNIA DA EVZ/UFG
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MONITORIA: DIVISAO DE EMENTA ENTRE
MONITORES E MELHORIA NA QUALIDADE DO
ENSINO E SUPORTE A DISCIPLINA DE FISIOLOGIA
ANIMAL 1l

REINER SILVEIRA DE MORAES

A MONITORIA E SUAS POSSIVEIS CONTRIBUICOES

RENATA MAGRO NO PROCESSO FORMATIVO

O DIFERENCIAL NA ADESAO DA MONITORA
ACADEMICA APOS A BUSCA ATIVA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA NA DISCIPLINA DE FERTILIDADE DO
SOLO

RICARDO GOMES DA SILVA

ROBERTA ALBINO GONCALVES

FERREIRA MONITORIA COMO MELHORIA DE APRENDIZAGEM

A MONITORIA NA DISCIPLINA DE FUNDAMENTOS
FILOSOFICOS E SOCIO IjISTORICO DA EDUCACAO:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

ROMILDO RODRIGUES NEVES
JUNIOR

IMPORTANCIA DA MONITORIA DE BIOQUIMICA NOS
CURSOS DE GRADUACAO ODONTOLOGIA E
NUTRICAO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

SEBASTIAO SILVERIO DE SOUSA
NETO

MONITORIA ACADEMICA EM ANESTESIOLOGIA

SUELEN LORENA DA SILVA VETERINARIA

USO DA PLATAFORMA QUIZIZZ COMO METODO
ALTERNATIVO DE ESTUDO INDIVIDUAL NA
DISCIPLINA FISIOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO
VEGETAL

TASSIO KANAME DA SILVA UMAKI

] MONITORIA DAS DISCIPLINAS DE SAUDE PUBLICA
TATHIANY JESSICA FERREIRA DO CURSO DE NUTRICAO: A RELEVANCIA NO
PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

THAYANA UCHOA CAVALCANTE MONITORIA EM HISTOLOGIA VETERINARIA
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THAYS FERNANDA ALVES DA SILVA MONITORIA DE HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA

PRATICAS E VIVENCIAS NA MONITORIA DE
THAYS OLIVEIRA ALVARENGA LINGUAGENS DE CLASSIFICACAO II: DO
COTIDIANO EM SALA A ORGANIZACAO DE EVENTO

RELATO DE EXPERIENCIA DA MONITORIA DE

THIAGO DE PAULA ELEUTERIO INTRODUGAO AO METODO CLINICO

A IMPORTANCIA DA MONITORIA DE SEMIOLOGIA

VITOR EDUARDO ARANTES DE ANIMAL PARA APLICACAO DAS SEMIOTECNICAS -

BARROS RELATO DE EXPERIENCIA
) VIVENCIA TEORICO-PRATICA-CLINICA EM
VITORIA OLIVEIRA MAGALHAES MONITORIA DE PROTESE DENTARIA: RELATO DE

EXPERIENCIA

REFLEXOES A CERCA DA MONITORIA ACADEMICA
WANDERSON REGO DA CONCEICAO DA DISCIPLINA DE ANATOMIA HUMANA: UMA
VIEIRA OPORTUNIDADE DE APERFEICOAMENTO CRITICO-
INTELECTUAL.

PERCEPCAO DOS ALUNOS SOBRE MONITORIA E
WARLEN DE LIMA PIRES AULAS PRATICAS NA DISCIPLINA DE BIOLOGIA E
ZOOLOGIA

A IMPORTANCIA DA MONITORIA NA FORMACAO
WARLLEY FARIA PIRES ACADEMICA DO MONITOR: UM RELATO DE
EXPERIENCIA EM HISTOLOGIA

Vii
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MONITORIA EM CLINICA DE PEQUENOS ANIMAIS: RELATO DE

EXPERIENCIA

Aline Vanessa Estrela DANTAS]

Aline Maria Vasconcelos LIMAZ

RESUMO

A monitoria € um espaco de aprendizagem para os estudantes. O objetivo é desenvolver a
habilidade docente do monitor, melhorar a formagéo profissional fornecendo-lhe condicdes de
aperfeicoamento tedrico. A participacdo do aluno no programa de monitoria, 0 insere no
contexto da complexidade da docéncia, auxiliando na decisdo da permanéncia na profissao,
cujo o desafio é a melhoria do ensino, formando profissionais que tenham competéncia e
compromisso com o ensino. A experiéncia permite que ocorra a interacdo com o orientador,
fortalecendo a relagdo ensino-aprendizagem e no surgimento da autocritica sobre as

metodologias de ensino.

Palavras-chave: monitor, aprendizagem, graduacdo, medicina veterinaria

1.INTRODUCAO

A monitoria € um espago de aprendizagem para os estudantes. O objetivo da monitoria €
desenvolver a habilidade docente do monitor, melhorar a formacgéo profissional fornecendo-
Ihe condigbes de aperfeicoamento tedrico (NATARIO & SANTOS, 2010), assim como
despertar a relevancia do ensino superior e envolver os alunos no processo de ensino-
aprendizagem no contexto ao qual estdo inseridos (DIAS, 2007). Entende-se por monitoria
um instrumento para a melhoria do ensino de graduagédo, buscando fortalecer a atividade
entre teoria e pratica, favorecendo a relacdo entre aluno e professor durante as atividades
(MATQOSO,2014).

! Graduanda em Medicina Veterindria- Universidade Federal de Goids. E-
mail:alinevanessal9@hotmail.com

2Professora da disciplina de Clinica de Pequenos Animais- Universidade Federal de Goias. E-mail:
alinevetufg@hotmail.com
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A participacdo do aluno no programa de monitoria, o insere no contexto da complexidade da
docéncia, auxiliando na decisdo da permanéncia na profissdo, cujo o desafio é a melhoria do
ensino, formando profissionais que tenham competéncia e compromisso com 0 ensino, oS
quais futuramente possa assumir a educacdo com responsabilidade (DIAS, 2007). Além
disso, a participacdo do aluno junto a professor orientador permite que ocorra o
desenvolvimento intelectual e social de maneira a contribuir para percepcdo de possivel
interesse pela docéncia neste processo de ensino-aprendizagem (BARBOSA et al., 2014).
Quanto a atuacdo do monitor, esta pode ser participativa, seja na preparacdo do plano de
trabalho, ideias e percepcbes sobre os alunos, preparacdo das aulas, auxilio na correcdo de
avaliacBes ou outras acGes que favorecam a aprendizagem dos alunos vinculados a disciplina
(NATARIO & SANTOS, 2010).
Segundo a Resolugédo CEPEC N° 1190, da criagdo do programa de monitoria da Universidade
Federal de Goiés, cita na Secéo I, os objetivos do monitor na instituicdo (BRASIL, 2013), tais
como: |- incentivar a cooperac¢do do monitor com o corpo docente e discente nas atividades de
ensino e aprendizagem; Il- contribuir para a melhoria dos cursos de graduacédo e de educacéo
bésica; Il1l- desenvolver capacidades de analise critica, incentivando o estudante monitor a
adquirir habitos de estudo, interesse e habilidade para a docéncia; IV- aprofundar
conhecimentos tedrico e praticos na disciplina que estiver atuando como monitor; V-ampliar a
participacdo dos estudantes nas atividades de ensino e aprendizagem na Universidade; VI-
contribuir com as politicas de inclusdo e permanéncia dos estudantes.
Além destes, o programa de monitoria contribui para que estudante obtenha subsidios
proporcionando-lhes éxito futuramente em uma possivel atuacdo docente (BARBOSA et al.,
2014).
O objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia da discente durante o periodo
enquanto monitora da disciplina de Clinica de Pequenos Animais aplicada na Escola de
Veterinaria e Zootecnia.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia
da monitoria em Clinica de Pequenos Animais. A disciplina é obrigatdria aos alunos do sexto
periodo de Medicina Veterinaria e compreende carga horaria total de 128 horas, sendo 96
horas aulas tedricas e 32 horas de aulas pratica. A atividade ocorreu entre 0s meses de
marco e julho de 2015, com execucdo na Escola de Veterinaria e Zootecnia, na cidade de
Goiania-GO.
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As atividades realizadas compreenderam o atendimento dos alunos de forma individual ou
coletiva, os quais buscavam sanar as duvidas geradas durante as aulas tedricas previamente
administrada pelos docentes. Outras atividades realizadas durante o periodo foi a elaboracdo

de casos clinicos, 0s quais eram entregues aos

alunos a fim de gerar raciocinio clinico e critico simulando um possivel atendimento. Por
algumas vezes, foi necessario o auxilio na aplicacdo e correcdo das atividades avaliativas
junto ao professor. Além das atividades propostas pela docente, o monitor esteve sempre

buscando conhecimento tedrico para sanar asduvidas.

3. RESULTADOS

A participacdo no programa de monitoria foi uma atividade dindmica, pois o discente teve que
expressar suas habilidades, sejam elas intelectuais ou sociais, buscando assim favorecer a
transmissdo de conhecimento dos assuntos abordados aos alunos atendidos. A formagdo como
monitor possibilitou a insercdo no aluno nas atividades de ensino, possibilitando uma
verdadeira visdo da iniciacdo a docéncia.

A experiéncia como monitor permitiu, através de atividade cooperagdo com o orientador, o
enriquecimento da relacdo ensino-aprendizagem, pela maior necessidade de estudo tedrico e
pelo surgimento do senso autocritico sobre as metodologias de ensino. Além disso, possuiu
aspectos importantes na determinacdo de uma possivel area de atuacdo em um futuro
proximo, devido ao convivio com o0s alunos ou mesmo a necessidade de preparo e leitura
acerca de um tema objetivando sanar davidas.

Durante o periodo de vigéncia na monitoria, foram produzidos sete casos clinicos, o0s quais
possuiam dados ficticia de determinada enfermidade. Eram disponibilizados dados com
referencial tedrico, permitindo um diagndstico confiavel a partir das informac6es fornecidas.
Semanalmente, cada aluno elaborava a apresentagdo conforme enfermidade diagnosticada.
Para a producgdo dos casos clinicos, 0 monitor necessitou realizar leitura atenciosa sobre a
enfermidade abordada para que pudesse produzir o caso clinico e sanar as davidas do aluno
que o caso clinico foi destinado. Esta metodologia de estudo, possibilitou que o monitor
adquirisse conhecimento a ponto de gerar discussdo baseada nos casos clinicos, favorecendo
aqueles que foram atendidos a criacdo de um raciocinio para se alcancar o diagnostico.

Foram atendidos aproximadamente trés alunos por semana. As atividades de monitoria

exercidas buscaram reparar as duvidas ocorridas em sala de aula.
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Um comportamento comum dos monitorados foi a maior frequéncia de busca nas vésperas
das avaliaces. Além disso, foi uma atividade desafiadora, j& que alguns destes alunos
que buscavam este auxilio estavam desmotivados perante a necessidade de notas ou em
decorréncia de reprovacdes anteriores, tornando necessario que 0 monitor promovesse uma

reunido mais motivadora.

4. CONCLUSOES

O programa mostrou-se benéfico a todos os envolvidos, tornando possivel a dinamizacdo de
conhecimento e possibilitando o monitor adquirir experiéncia, as quais possuem valor
consideravel em decisGes futuras como profissional apés o término da graduacéo,

evidenciando uma possivel area de atuacdo no ensino da Medicina Veterinaria.
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MONITORIA NA DISCIPLINA DE OFICINA DE EXPRESSAO E
REPRESENTACAO | PARA O CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO DA
UFG REGIONAL GOIAS

Sarmento, Ana Karla dos Passos’
Nogueira, Emilliano Alves de Freitas2

Silva, Luciana Helena A. 3

Resumo

O tema da monitoria da disciplina de Oficina de Expressdo e Representacdo | surge da
necessidade premente dos alunos em habilitar-se durante o curso de Arquitetura e Urbanismo
da UFG Regional Goias, ja que ndo sdo selecionados por meio da prova especifica. O objetivo
desta monitoria é preparar o aluno para sua integracdo académica diante desta premissa de
habilitar-se em técnicas de representacdo. Esta monitoria faz-se necessaria pela atuacao
complementar & carga horéria da disciplina, a vivéncia da relagdo simbidtica aluno

monitor/aluno e aluno monitor/professor e aprimoramento como consequéncia.

Palavras-chave: Monitoria, Arquitetura e Urbanismo, Relagdo Simbidtica e Aprimoramento.

! Aluna do curso de graduacdo de Arquitetura e Urbanismo da UFG Regional Goiés, Terceiro
Periodo, monitora da disciplina de Oficina de Expresséo e Representacgdo I, 2016/01,
anapassos.arg@gmail.com.

2 Professor Mestre do curso de Arquitetura e Urbanismo da UFG Regional Goids, professor responsavel
pela disciplina de Oficina de Expressdo e Representacdo I, 2016/1, emilliano@gmail.com.

3 Professora Mestre do curso de Arquitetura e Urbanismo da UFG Regional Goiéas, professora
responsavel pela disciplina de Oficina de Expressao e Representacdo | e coordenadora da monitoria, 2016/1,
proflucianahelena@ufg.br.
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Introducéo

O tema dessa monitoria nasce no curso de Arquitetura e Urbanismo da UFG Regional Goias
que teve inicio no ano de 2015, estabelecido na Unidade de Ciéncias Sociais Aplicadas,
construido nessa vertente, diferenciando-se dos demais cursos onde se percebe que se baseiam
ou na formacdo voltada as belas artes ou uma visdo tecnicista herdada pelas escolas de
engenharia.

O curso busca abordar na formacgéo do aluno a preocupacdo social no trabalho do arquiteto
e urbanista, e entendendo a democratizacao do sistema SISU enquanto uma possibilidade da
entrada de estudantes de diferentes perfis, a prova de habilidade especifica ndo é requisito
minimo para ingresso. Assim, a disciplina de Oficina de Expressdo e Representacdo | foi
pensada como uma possibilidade de desenvolvimento do processo criativo no aluno,
através do ensino de diferentes linguagens, técnicas e expressdes, oportunizando o
desenvolvimento de suas habilidades de expressao e representacdo durante o curso.

A disciplina de Oficina de Expressdo e Representacdo I, ministrada no primeiro semestre do
curso, tem como objetivo desenvolver a habilidade de expressdo por meio de modelos
bidimensionais. Exercitar a compreensdo espacial e habilidades expressivas por meio da
forma, cor, luz e textura, estimulando a criatividade do aluno para a solucéo de problemas de
representacdo através dos contetidos subdivididos em quatro unidades pelo semestre: 1- O
desenho como meio de expresséo; 2- O desenho livre; 3- Normas de Representagcdo em
arquitetura e 4- Sistemas de representacdo ortogonal em arquitetura. Possui carga horaria
regular de 96 (noventa e seis) horas semestrais acompanhadas por dois professores ao
mesmo tempo, divididas em 3 (trés) horas em duas aulas semanais. Mesmo com esta carga
horéria bastante extensa, justifica-se ainda necessaria a monitoria como forma de apoio e

complemento a essa formacéo discente.

A primeira turma de Arquitetura e Urbanismo da UFG Regional Goids ndo teve a
oportunidade desse apoio, pois a monitoria tem como premissa selecionar alunos que ja
cursaram a disciplina anteriormente, sendo assim, ao ser ministrada para a segunda turma,
ocorreu oportunidade de ser realizada a monitoria. A primeira turma nunca a tera, pois sempre

sera a precursora de todas as disciplinas, precedendo inclusive a
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disciplina de Oficina de Expressdo e Representacdo I. Nesta experiéncia a primeira turma
trocava entre si, suas dificuldades, habilidades, saidas técnicas e criativas, construces de
solugdes e viabilidades para responder as representacOes, expressdes e linguagens
solicitadas pela disciplina, ndo tendo a monitora a sua disposi¢do. Assim com a disciplina
de Oficina de Expressdo e Representacao Il, ja ter formado uma turma, o outro semestre pode
desfrutar de um monitor ja habilitado por ela. Tendo em vista a formacéo desse aluno pela
disciplina, serd que podemos nos questionar quanto a escolha desse aluno monitor, se ele

precisa ter habilidades especificas, ja que o curso propde uma formacao democratica?

Para se tornar monitor ou monitora da disciplina, o aluno teve que passar por um processo
seletivo, onde foram avaliadas as capacidades de troca de conhecimentos. O objetivo dessa
monitoria parte de trés condicionantes: 1- Auxilio aluno/aluno; 2- Contato com o universo

docente e 3- Aprimorar o conteudo ja estudado.

1- Auxilio aluno/aluno: Essa experiéncia proporcionou para ambos uma melhor condicéo
de aprendizagem onde se faz uma troca menos formal, auxiliando na viséo do professor
enguanto monitor que traz para o debate o aprimoramento da disciplina para as
préximas turmas, enquanto metodologia e didatica, e desempenho avaliativo;

2- Contato com o universo docente: A proximidade com o material preparado para a
disciplina, o debate sobre a construcdo de melhorias para as préximas turmas,
revisdo da bibliografia, elaboracdo do material avaliativo e o preparo do plano de
curso, € um universo novo para a monitora. A relacdo com os alunos da disciplina
em sala de aula, no plantdo de davidas, na pesquisa para melhorar a elaboracdo das
atividades e referéncias bibliograficas, sdo algumas das ac6es realizadas entre monitora
e professores dadisciplina.

3- A constante necessidade de revisdo do conteudo, leituras, e demais consultas e
pesquisas que se facam necessérias para o atendimento aos alunos acaba por lancar a
monitora a uma busca por novas referéncias, fazendo com que se aprimore ainda mais

0s conhecimentos jaadquiridos.

Assim pode-se perceber que o perfil do monitor € bastante democrético, pois suas
habilidades se dardo no campo onde tenha mais dominio, dentre estas trés condicionantes
citadas. Mesmo assim para que o aluno torne-se monitor, ainda passa por uma entrevista que

precede sua escolha através de uma banca de professores da Area de Conhecimento revelando
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sua predisposicdo em auxiliar na construcdo da mesma, de forma simbidtica aluno

monitor/aluno e aluno monitor/professor.

Metodologia

A metodologia utilizada para a monitoria é feita fora do horario da disciplina no contra turno
das aulas, somando-se mais 72 (setenta e duas) horas semestrais, em encontros semanas com
duracéo de 3 (trés). Os encontros seguem os temas do plano de curso da disciplina, a partir
da bibliografia apresentada em sala de aula, em atendimentos individuais nas pranchetas.
Durante os atendimentos pode-se perceber a necessidade de uma metodologia que esteja
ligada a prética para a elaboracdo das atividades e maior compreensdo das mesmas
propostas pela disciplina. Assim o desenvolvimento das quatro unidades desenvolvidas no
semestre puderam ser acompanhadas individualmente em atendimentos exclusivos aluno a
aluno.

Além dos encontros semanais com 0s alunos, a monitoria complementa sua carga horaria

semanal através de pesquisa bibliogréafica, revisdo de conteidos e preparacao para 0s encontros.

Resultados

Essa metodologia mostrou-se eficaz para o monitor/alunos, pois 0os mesmos puderam conciliar
seus horarios, visto que ambos cursam disciplinas pela manha e a monitoria sendo ofertada no
contra turno pode atender tanto os alunos da disciplina quanto o rendimento da monitora em
suas rotinas académicas.

Além disso, 0 acréscimo de mais 72 (setenta e duas) horas na carga horéria para a formacao
do aluno revelou-se gradativamente positiva ao final da disciplina, alcangando o resultado da
formacédo proposta inicialmente para o aluno que ndo foi selecionado inicialmente através da
prova de habilidades, ao final mostrar-se apto para as disciplinas sequentes.

Uma critica no sentido de colaborar com a monitoria seria aumentar o nUmero de

encontros entre monitora e professores e acrescentar um monitor voluntario para
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contribuir com namero de atendimentos aos alunos, ja que o curso tende ao crescimento do

namero de alunos, pois avangaremos para 0 quarto semestre na proxima etapa.

Conclusoes

Este resultado corresponde aos objetivos propostos e puderam ser mensurados pela alta
aprovacao consequente da frequéncia regular dos alunos durante a monitoria, perfazendo
um alto nivel de aprovacdo final na disciplina. Do total de trinta alunos regulares, a
frequéncia em média foi de dez alunos por atendimento na monitoria, revelando 30%
(trinta por cento) de alunos com dificuldades, mantendo frequéncia, e o indice de reprovacao
foi de 1% (um por cento). Além do rendimento da relacdo monitor aluno/professor e do

aprimoramento do aluno monitor, como fatores positivos.
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RELATO DE EXPERIENCIA. MONITORIA DE DOENCAS INFECCIOSAS E
PARASITARIAS NO AUXILIO AOS ALUNOS DE MEDICINA DA UFG

Ananda Christiny Silvestre MORAIS[1]
Marcelo Cozac MOURA[2]
Barbara Norberto de Souza COSTA [3]
Marco Tulio Antonio GARCIA-ZAPATA [4]

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina Doencas Infecciosas Parasitarias e Dermatologia do curso de
Medicina para ser submetido ao XI Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da
Universidade Federal de Goias — | Seminario do Programa de Monitoria Académica.
Visa esclarecer o trabalho dos monitores, a experiéncia conseguida pela monitoria e a
participacdo da monitoria no desenvolvimento académico tanto dos monitores quanto
dos alunos assistidos pela monitoria. Além disso, como objetivo divulgar a importancia
do roteiro de estudos em atividades praticas no processo de ensino-aprendizagem na
disciplina de Doencas Infecciosas e Parasitarias. Através da participacdo dos monitores
da disciplina no processo de formacdo dos relatorios de atividades préaticas, sendo no
esclarecimento das duvidas prévias ou na correcdo dos relatérios prontos, foi possivel
perceber a dificuldade de um estudo sistematizado dos pacientes e as respectivas
doencas estudadas. O relatdrio proposto auxilia na organizagdo do raciocinio clinico,
diagnostico e epidemiolégico do estudante, além de instigar a0 mesmo uma visao critica
em relacdo ao caso estudado e a participacdo do mesmo na sua aprendizagem da

matéria.

Palavras-chave: Ensino; Infectologia; sistematizacao
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INTRODUCAO

A disciplina de Doencas Infecciosas Parasitarias e Dermatologia é oferecida
pela Faculdade de Medicina da UFG em conjunto com o Instituto de Patologia Tropical
e Saude Publica (IPSTP) aos alunos do 4° ano do curso de medicina. Estes sao
divididos em grupos de 8 a 10 e em um esquema de rodizio passam por atividades
tedricas e praticas no Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goiéas (HC-

UFG), no Hospital de Doencas Tropicais (HDT) e no Cais novo Mundo.1

A monitoria desta matéria é oferecida semestralmente com base em uma prova
tedrica de conhecimentos da matéria aos alunos que cursaram com éxito a mesma,
seguida de uma entrevista com selecionados com base em sua nota tedrica e seu futuro
orientador, o professor Marco Tulio Antdnio Garcia Zapata. Nesta entrevista, tanto
questBes sobre expectativas dos alunos quanto embasamento tedricos sdao discutidas.
No fim foram selecionados os trés monitores: Ananda Christiny Silvestre Morais,
monitora bolsista; Marcelo Cozac Moura e Barbara Norberto de Souza Costa,
monitores voluntarios.

A monitoria tem como objetivo auxiliar os professores no atendimento aos
alunos, esclarecendo dividas, auxiliando no desenvolvimento dos relatérios de estudo
nas atividades praticas, bem como na correcdo dos mesmos. Os monitores sdo ainda
responsaveis pela selecdo dos pacientes que serdo estudados pela turma de alunos,
buscando casos clinicos interessantes, pertinentes e que tragam um  bom
desenvolvimento de raciocinio clinico e estudo epidemiologico aos estudantes da
disciplina. Eventualmente, os monitores sdo requisitados para retirar duvidas e auxiliar
0s estudantes nos estudospraticos.

Buscando uma forma de sistematizar e facilitar o estudo clinico do aluno, foi
desenvolvido e aplicado nas Turmas de alunos um roteiro de estudo das atividades
praticas, que engloba as principais informagdes que devem ser colhidas do paciente.
Este roteiro facilitou bastante o trabalho de correcéo dos relatorios e de uniformizagéo

tanto da teoria estudada quanto das notas obtidas pelos alunos.

UNIVERSIDADE
‘ FEDERAL DE GOIAS
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

A monitoria representa uma atividade extra classe que se fundamenta em ganhos
para o discente responsavel pela atividade e os discentes que cursam a disciplina. O
monitor experimenta em seu trabalho amador docente sua prépria qualidade como
professor e a prética de ensinar. J& o aluno vivencia uma forma alternativa de ser
apresentado ao contedo, representando para ele assim, um método adicional ao
aprendizado.

Esta atividade académica representa também uma intervencdo positiva também
no conhecimento do monitor. Este académico, obtém uma maior interacdo com o
conteudo junto ao professor orientador e aos alunos cursando a disciplina. Segundo
Lins, (2009) a monitoria representa um laboratério para area de atuacdo profissional,
evitando portanto, possiveis profissionais descontentes com seus respectivostrabalhos.

Nota-se com isto, que o projeto extensivista da monitoria estudantil representa
uma atividade pedagdgica completa, atendendo aos planos da “politica, técnica, e

humana da pratica pedagogica” (Candau, p.12-22).
3. METODOLOGIA (material e método)

A infectologia abrange o estudo das doencas infecciosas e parasitarias, sejam

estas causadas por bactérias, virus, fungos, protozoarios ou outros microorganismos.2
Tais doencas sdo bastante prevalentes em nosso meio e € de grande importancia que 0s
alunos de medicina tenham contato desde o inicio com esses pacientes.

Na disciplina de Doencas Infecciosas e Parasitarias do curso de medicina da
UFG, em sua parte de aula pratica no HC-UFG, os alunos participam de discussoes
tedricas sobre temas dentro da infectologia, como doengas emergentes e reemergentes,
uso racional de antibidticos na préatica clinica, sindromes febris e monofagocitéarias,
entre outras. Segue entdo a atividade pratica com discussdo de casos de pacientes
internados escolhidos previamente pelos monitores. A turma de alunos é dividida nos
demais rodizios da matéria, sendo que grupos de 8 a 10 alunos ficam del5 a 20 dias
neste rodizio do HC. Como atividade, cada aluno deve desenvolver um relatdrio sobre
um dos casos discutidos por semana, sendo que cada aluno fard uma média de dois

relatorios.
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Estes relatérios seguirdo um modelo proposto e desenvolvido buscando maior
aproveitamento do estudo: o roteiro de estudos em atividades praticas.

Esse roteiro € composto dos seguintes itens: 1. Identificacdo do paciente;

2. Resumo da histdria clinica-epidemioldgica; 3. Exame fisico geral e dermatolégico; 4.
Antecedentes Vacinais; 5. Aconselhamento considerando situacdo de risco para
DST/HIV; 6. Hipdtese diagndstica principal; 7. Diagnostico Diferencial; 8. Conduta; 9.
Discussdo; 10. Bibliografia; 11. Reflexdo sobre o atendimento do paciente desde a
entrada no ambulatério até a proposta terapéutica; 12. Autocritica sobre o aprendizado.
Este trabalho tem como objetivo divulgar a importancia do roteiro de
estudos em atividades praticas no processo de ensino-aprendizagem na disciplina de

Doencas Infecciosas e Parasitarias.

4.0 RELATO DE EXPERIENCIA (resultados e discuss&o)

Observamos que a utilizacdo do roteiro proporcionou um efeito benéfico na
qualidade dos relatos de caso dos discentes. Sua orientacdo sobre a forma e o contetido
sistematiza as informac6es que devem ser colhidas, auxiliando o aluno a: se lembrar de
pontos importantes dentro da infectologia, desenvolver raciocinio clinico, levantar de
hipoteses diagndsticas, elaborar condutas e reforgar o aprendizado do contetdo tedrico.

Outra atuagdo de destaque foi na avaliacdo critica do atendimento do paciente e
na autocritica do aluno sobre seu aprendizado com a atividade pratica. Estes tdpicos
tém o objetivo de fazer o graduando detectar falhas no sistema de saude e a
precariedade do mesmo. Desta forma, as dissertacbes dos alunos mostraram que 0S
mesmos tiveram contato com condutas teoricamente ideais e condutas permitidas de
acordo com a dificuldade encontrada. Esta vivéncia propicia uma analise critica de
como estd o atendimento dos pacientes e o0 prepara para a atividade profissional.
Contudo, constatamos que muitos estudantes negligenciam esta parte do relatorio,
permanecendo apenas no embasamento tedrico, muitas vezes fruto de cdpias de um livro,

sem acrescentar essa importante discussao e humanizacdo em seu aprendizado.
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5. CONCLUSAO

Percebemos, atraves desta atividade, que o uso de instrumentos voltados para a
orientacdo de académicos no desenvolvimento de relatos de casos clinicos € uma
intervencdo positiva para seu aprendizado. Levando assim, o estudante a fortalecer sua
base médica relativa a disciplina. Devendo, portanto ser enfatizada a fim de aumentar a
adesdo a sua realizacdo de forma completa e portanto ter uma atuacdo mais impactante
nas disciplinas, sendo também importante o papel dos monitores nas disciplinas, que
através do contato mais direto com os alunos, conseguem perceber as caréncias na

matéria e uma forma de fazer o aprendizado algo mais concreto e efetivo.
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Monitoria académica em Neuropsicologia: A importancia do ensino de

Neuropsicologia na formagéo em Psicologia

Andreza Mariz da Silva1

2 Sandra

3

Ida Celine Goncalves Santos
de Fatima Barboza Ferreira

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Neuropsicologia do curso de Psicologia para ser submetido ao
XIIT Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias * III
Seminéario do Programa de Monitoria Académica. A monitoria académica tem por objetivo o
aprofundamento do aluno monitor em conhecimentos teoricoepratico dentro da disciplina
vinculada; Incentivar e despertar o interesse pela docéncia, aperfeicoando o desenvolvimento
de competéncias; e auxiliar na interagdo dos estudantes e docentes nas atividades de ensino e
aprendizagem. Tendo em vista que o objetivo da monitoria académica € auxiliar os
alunos com dificuldades no processo de aprendizado em neuropsicologia, esse relato de
experiéncia tem por objetivo ressaltar a importancia da monitoria académica no ensino
de neuropsicologia. Desta forma, serdo realizadas algumas reflexdes acerca da experiéncia

dessa modalidade de ensino como aluno monitor.

Palavrasechave: Neuropsicologia; Avaliacdo Psicologica; Ensino; Formagdo

1. INTRODUCAO
A monitoria académica tem varios objetivos, entre eles estd o desenvolvimento de
habilidades para a docéncia, melhoria do ensino de disciplinas, integracdo entre alunos e
professores, inclusdo de alunos. Esse programa existe ha varios anos em diversas atividades
e tem o intuito de facilitar o processo de ensino*aprendizado e oferece aos alunos monitores
0 incentivo a docéncia, proporcionando oportunidades de ampliacdo do conhecimento, além

de melhorar o curriculo do aluno e oferecer auxilio financeiro através da bolsa.

1Graduanda em Psicologia, Faculdade de Educacio, UFG/Goiania * email: andrezamariz@hotmail.com
2 Graduanda em Psicologia, Faculdade de Educagio, UFG/Goiania * email: icgs.eaje@gmail.com
% Professora orientadora, Faculdade de Educacfio, UFG/Goinia * email: sandrabarbozaf@gmail.com
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A selecdo de monitores ocorre a partir de uma avaliacdo, onde o aluno que obtiver maior
nota é selecionado para a fungdo. Para assumir a funcdo de monitor, € necessario estar
matriculado no curso de graduacdo, ter tido boas notas na disciplina em que sera monitor e
apresentar conhecimento suficiente para tal atribuicdo. As atividades desenvolvidas pelo
monitor serdo elaboradas pelo professor orientador juntamente com o monitor.

A monitoria na disciplina de neuropsicologia tem por objetivo auxiliar os alunos que
estdo com dificuldades de aprendizado, desta forma, sdo explorados os textos e conteddos
estudados em sala. A atividade desenvolvida pelo mononitor é entdo, acompanhar 0s

alunos e auxiliaelos no processo deaprendizado.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1 AMONITORIA

As monitorias académicas foram consolidadas nas universidades brasileiras a partir a
Lei n° 5.540/68, onde preconiza que as universidades oferecam selecdes para monitores a
partir de selecdes especificas para demonstrarem o desempenho em determinadas disciplinas
(BRASIL, 1968, apud DANTAS, 2014). Um dos principais objetivos da monitoria é o
aprofundamento em areas de conhecimentos especificas da formagdo do estudante e,
principalmente, o incentivo a formacéo em docéncia no ensino superior.

Consideraese a monitoria académica como um espago para formacdo tanto do aluno
quanto do professor, locus em que se desenvolve um trabalho de colaboracao no processo de
ensino*aprendizado (DANTAS, 2014).

A UFG, a partir da resolucdo do CEPEC n° 1190, revogada pela resolucdo de n°
242/ 1985 do CEPEC, cria o programa de monitoria desta instituicdo e estabelece as normas
para 0 Programa de Monitoria da Universidade Federal de Goids, cujo objetivos €
incentivar o monitor nas atividades docentes; melhorar o ensino das disciplinas e gerar
interesse nos alunos para o estudo; aprofundar o estudo tedrico e pratico da disciplina;
ampliar a participagdo dos alunos na pratica do ensino*aprendizagem (BRASIL, 2013).

Na UFG, a monitoria tem carga horaria de 12 horas semanais, € sdo distribuidas
conforme a demanda dos alunos e do professor, de acordo com a disponibilidade do

monitor. As atividades selecionadas para a disciplina de neuropsicologia incluiam, horario
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semanal para auxiliar os alunos com o contetdo tedrico; sistematizar, junto ao professor

relatdrios e textos relacionados a disciplina; organizar material de aula.

A disciplina de Neuropsicologia é ofertada pelo Faculdade de Educacéo e ¢é ofertada
como Nucleo Comum do curso de Psicologia. A disciplina é ofertada no 7° periodo do
curso e exige conhecimentos de disciplinas anteriores tais como Anatomia e Psicologia do
Desenvolvimento e Aprendizagem.

A disciplina tem carga horéria de 64 horas, e as aulas acontecem semanalmente. Os
conteudos programaticos sdo fundamentos organicoscerebrais da atividade mental superior

a partir do Modelo Luriano, as consequéncias das

disfuncbes cerebrais, estratégias para avaliacdo da atividade mental e a relagdo das
disfuncdes com alteracGes cerebrais, bem como principios de neuroplasticidade e
reabilitacdo (UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS, 2016).

2.2 NEUROPSICOLOGIA

A neuropsicologia surge a partir de conhecimentos da neurociéncia, como
neuroanatomia, neurofisiologia, estatistica, linguistica e da ciéncia do comportamento
(RIECHI e AMBROZIO, 2003). Ela se desenvolve a partir da necessidade de se
compreender as modificacdes do comportamento resultantes de lesdes e disfuncGes
cerebrais (LURIA, 1984).

Os objetivos principais da neuropsicologia é compreender a organizacao cerebral, e
de que forma as lesdes e disfunces cognitivas e emocionais interferem na expressdo do
comportamento humano (GIL, 2010)

Gil (2010) define que os objetivos da neuropsicologia sdo trés, o de diagndstico,
terapéutico e cognitivos, de modo que a analise sindrémica possibilite criar hipdteses sobre
as disfuncbes do comportamento, delimitando a localizacdo das lesbes Uma forma da
neuropsicologia investigar o funcionamento cerebral é através de testagem, nesse sentido, a
avaliagdo psicoldgica é um importante instrumento de investigacdo. O neuropsicélogo que
realizara a avaliacdo psicologica se utilizara de diversos testes que avaliacdo aspectos como
cognicdo, memoria, linguagem, coordenacdo motora, emocdo, aprendizagem (RIECHI e
AMBROZI0, 2003).

A avaliagdo neuropsicologica indicara as dificuldades e potencialidades do sujeito,

podendo fazer encaminhamentos para especialidades médicas, para reabilitacdo
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neuropsicoldgica, por exemplo, casa haja alguma alteracdo. A avaliagdo pode ser realizada
nos casos em que se necessite de um diagndstico diferencial, em casos de reabilitacdo ela
pode indicar o melhor tratamento a ser utilizado de acordo com as patologias e disfuncdes
percebidas a partir datestagem.

O Conselho Federal de Psicologia, a partir da resolucdo de n° 002/2004, reconhece a
neuropsicologia como uma especialidade da psicologia, sendo atribuido a ela a atuagdo “no
diagndstico, no tratamento, no acompanhamento e na pesquisa da cognicao, das emocgdes, da
personalidade e do comportamento sob o enfoque da relagcdo entre esses aspectos e o

funcionamento cerebral” (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2004, p.1).

3. METODOLOGIA

A monitoria € realizada a partir de atendimentos em horarios pré estabelecidos,
geralmente as quintasefeiras no periodo matutino, ou em outros horarios combinado
com os alunos, de acordo com a disponibilidade de ambos. Os atendimentos ocorrem na
Faculdade de Educagédo em salas de aula que ndo estdo sendo ocupadas.

E importante que o aluno fale sobre qual contetido ele deseja estudar para que o
monitor se prepare previamente para o atendimento. A monitoria geralmente € solicitada por
alunos que estdo apresentando dificuldades na disciplina e que precisam de orientacéo.

Os relatérios e materiais de aula organizados pelo monitor sdo feitos de acordo

com a orientagdo do professor orientador.
4. RELATO DE EXPERIENCIA

A experiéncia na monitoria nos traz a possibilidade de obter um conhecimento mais
aprofundado sobre a disciplina em que se € monitor, pois a orientacdo de outros requer
um conhecimento do contetddo, por isso, foi necessario um tempo para  estudo.
Consideramos essa oportunidade rica, pois a neuropsicologia é uma area em que temos
grande interesse ndo s6 para conhecimento tedrico mas principalmente pratico.

Assim como em diversas disciplinas, a procura pela monitoria é baixa apesar dos
alunos saberem que existe um aluno a disposi¢ao para auxilidelos. Hipotetizasse que a causa
possa estar relacionada a cargashoraria do curso, que € integral, sendo que as aulas ocorrem
nos periodos vespertino e noturno. Acionar a ajuda do monitor requer do aluno
disponibilidade em um terceiro turno, no caso, omatutino.

Uma das atividade desenvolvidas foi confeccdo de material de apoio, tais como 0s

slides, que subsidiaram as aulas da professora.
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5. CONCLUSAO

A monitoria se mostra importante no aprendizado de Neuropsicologia, ja que € uma
disciplina fundamental para a compreensdo de diversas praticas do psicélogo tais como a
avaliacdo psicoldgica. Entretanto, poderia ser melhor aproveitada se houvesse mais
procura, j& que a orientacdo pela monitoria se mostra como um espaco de muito aprendizado
tanto para o aluno quanto para 0 monitor.

A monitoria académica tem muito a oferecer enquanto oportunidade de aprendizado
para a pratica da docéncia e do ensino, pois permite que o aluno tenha o contato com a sala de

aula de uma forma diferente, desenvolvendo novas competéncias econhecimentos.
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RELATO DE EXPERIENCIA DA MONITORIA DE IMUNOLOGIA DA UFG DO
PRIMEIRO SEMESTRE DE 2016

Barbara Lopes MARTINSL: Matheus Spadeto AIRES?; Pedro Angelo Luzini
GONDIMS; Thiago de Paula ELEUTERIO# Adriana de Moraes Costa CRESPO®;
Regiane Morillas OLIVEIRAS

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia de atividades de monitoria académica de quatro
estudantes de medicina realizadas na disciplina de Imunologia, ofertada pelo Instituto de
Patologia Tropical e Saude Publica, nos cursos de Medicina, Enfermagem, Farmacia,
Nutricdo e Veterinaria para ser submetido ao XIII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo
da Universidade Federal de Goids — Il Seminario do Programa de Monitoria. Tem como
objetivo compreender a importancia do programa para o processo de ensino-aprendizagem, de
modo que tanto os discentes-monitores, os discentes em geral, quanto os docentes sao
beneficiados. Além disso, este relato podera ser uma fonte bibliografica importante para o
estudo das monitorias académicas. As atividades realizadas foram: auxiliar em aulas praticas
em laboratério, dar plantGes de duvidas, elaborar e corrigir atividades avaliativas. Como
resultado, houve construcdo de conhecimento tedrico e experiéncia em docéncia para 0s

discentes, atingindo os objetivos damonitoria.

Palavras-chave: Relato, Experiéncia, Monitoria, Imunologia
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A monitoria pode ser definida como uma atividade formativa que pretende contribuir
para o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas e para a apreensdo e producdo de
conhecimento por parte dos discentes (SCHNEIDER, 2006). O programa de monitoria nas
universidades brasileiras teve inicio com a Lei 5.540, de 1968. Em 1970, o Decreto numero
66.315 definiu as funcGes do monitor. No entanto, a partir do Decreto nimero 85.862, de
1981, as condicBes para 0 programa passaram a ser fixadas pelas proprias Instituicdes de
Ensino Superior.

Na Universidade Federal de Goias (UFG), o Conselno de Ensino, Pesquisa,
Extensdo e Cultura (CEPEC), com a resolu¢do nimero 1.190, de 2013, criou e estabeleceu 0s
objetivos e a organizacdo do Programa de Monitoria. A resolucdo, em seu artigo 2°, cita seis
objetivos do programa, que compreendem: a cooperacdo do monitor com o0s docentes e
discentes; a contribuicdo para a melhoria dos cursos de graduacdo; o incentivo a adquirir
habitos de estudo, interesse e habilidade pela docéncia; aprofundar os conhecimentos na
disciplina; ampliar a participacdo dos estudantes nas atividades de ensino e aprendizagem; e
contribuir com as politicas de inclusdo e permanéncia dos estudantes.

A mesma resolucdo traz, em seu artigo 10°, as atribui¢fes do discente-monitor e, dentre
elas, destacam-se trés: cumprir a carga horaria semanal de 12 horas; auxiliar o professor; e
auxiliar os discentes que apresentem baixo rendimento na disciplina. Ainda, em seu paragrafo
3°, é estabelecido que as atividades da monitoria ndo podem prejudicar as suas atividades de
estudante.

A atuacdo do programa de monitoria portanto, se da nos ambitos do ensino, da pesquisa
e da extensdo. No entanto, como observado nos proprios objetivos estabelecidos pela UFG, o
programa possui grande importancia principalmente no &mbito do ensino, ja que, dentre seus
diversos objetivos, visa 0 desenvolvimento de habilidades para a docéncia e o
aprofundamento dos conhecimentos na area em que o académico esteja atuando como monitor
(ASSIS, 2006; NATARIO, 2010).

Como o discente-monitor vivenciou a disciplina, ele possui maior sensibilidade ao
captar problemas do processo ensino-aprendizagem. A partir disso, os problemas podem ser
discutidos com os docentes e, caso necessario, acdes podem ser tomadas de modo a auxiliar os
demais discentes. Isto demonstra a importancia da cooperacao entre o corpo docente, 0 corpo
discente e os monitores (NATARIO, 2010).

O objetivo deste trabalho, portanto, é relatar a experiéncia de quatro monitores da

disciplina de Imunologia do Instituto de Patologia Tropical e Saude Pablica da UFG
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(IPTSP-UFG). Sera possivel entdo neste trabalho compreender a importancia do programa
para 0 processo de ensino-aprendizagem, de modo que tanto os alunos- monitores, os alunos
em geral, quanto os docentes sdo beneficiados. Além disso, este relato podera ser uma fonte
bibliografica importante para o estudo das monitorias académicas, tendo em visa que ha

poucos trabalhos disponiveis sobre essa tematica.

2. METODOLOGIA

O processo de selecdo de monitores para a disciplina de Imunologia ocorreu em marco
de 2016 e consistiu de duas etapas: uma teorica, na qual a média minima 6,0 (seis pontos) foi
pré-requisito para a segunda etapa, uma entrevista. Foram avaliados, além do dominio de
conteddo, habilidades de relacdo interpessoal, de informatica, de ensino, além da
disponibilidade de horarios.

Sendo a Imunologia uma ciéncia bastante promissora que investiga a resposta do nosso
organismo em contato com diversos patdgenos, células neoplésicas, transplantes, e diversos
tipos de moléculas sejam estranhas ou préprias do individuo, as doencas autoimunes,
imunodiagnodstico e desenvolvimento de imunoterapicos protetores, foi uma excelente
oportunidade de aquisicdo de experiéncias.

No decorrer do curso, sdo ministradas aulas tedricas com abordagem do contetdo
conforme a ldgica da bibliografia recomendada e aulas préaticas que introduzem habilidades
laboratoriais e avaliam por meio de apresentacdo oral e avaliacdo escrita a retencdo do
contetdo tedrico.

Nesse processo, 0s monitores entram como aprendizes e auxiliares. Aprendem praticas
de docéncia como conducéo de aulas, correcdo de testes, tabulacdo de notas, relacionamento
com os estudantes, normas da universidade e auxiliam os estudantes compartilhando
experiéncias e conhecimentos a fim de que eles obtenham sucesso no aprendizado da

Imunologia.

3. RESULTADOS

Os monitores de Imunologia, durante o primeiro semestre de 2016, ficaram
encarregados de auxiliar em aulas praticas, dar plantdes de duvidas, elaborar estudos dirigidos,
corrigir atividades avaliativas para as turmas de Medicina, Enfermagem, Farmacia,

Nutricdo e Veterinaria, cursos cujas professoras-orientadoras da monitoria Adriana de Moraes
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Costa Crespo e Regiane Morillas Oliveira eram responsaveis.

O auxilio as aulas praticas, pautava-se em fiscalizar a realizacdo de atividades
avaliativas e acrescentar comentarios acerca de explicacdes proferidas pelas docentes. Tal
auxilio fora requisitado apenas em momentos avaliativos, uma vez que, 0 pequeno contingente
de alunos em cada laboratério ndo exigia grandes esforcos no desenvolvimento de
procedimentos técnicos.

Além do discente ter a oportunidade de sanar suas ddvidas com as docentes em sala
de aula e nos laboratérios, durante as atividades praticas ou seminarios, 0s monitores
iniciaram plantbes de ddvidas semanais com o objetivo de atender ao grande numero de
discentes que manifestaram dificuldades com o contetdo; complementar a aprendizagem; e
ter mais um espaco de experiéncia emdocéncia.

Esses plantdes foram dividimos em turnos de 1 hora e 40 minutos de segunda a sexta-
feira. Apesar da grande disponibilidade de horarios, obteve-se 50 discentes ao longo do
primeiro semestre, com predominio em semanas de véspera de provas. Foi observado durante
os plantBes, duvidas com relacdo a conceitos basicos da imunologia e assuntos ja
apresentados em aula, sendo notavel que os discentes ndo acompanhavam os temas das aulas
na bibliografia recomendada, o que limitou o nivel das discussdes. Notou-se também, a
dificuldade de compreensdo de artigos cientificos, principalmente em inglés, que lhes eram
passados para realizacdo de semindrios; nesse quesito, além de esclarecer as davidas, foi
orientado que busquem por aulas de idiomas presenciais, ou acessem a plataforma EAD, My
English Online, ambos oferecidos pela UFG.

Quanto as dificuldades para a realizacdo do programa, ocorrem em funcdo da alta
carga curricular imposta nos cursos da area da saude. Como definido pelo paragrafo 3°
do artigo 10° da resolucdo da UFG, os horarios das atividades ndo podem prejudicar suas
atividades de estudantes. Portanto, podem haver dificuldades quanto a compatibilidade de
horérios. Isto é compativel com o que foi encontrado por Haag e colaboradores (2008), que
relataram que a maior reclamacdo dos discentes em relacdo aos monitores seria “pouca
disponibilidade de horario nolaboratorio”.

No que se refere a realizagdo e correcdo de questdes, 0s monitores atuaram em
conjunto com as docentes elaborando questionarios quinzenais aplicados sob a forma de
seminarios em aula pratica. Durante as correcGes das atividades realizadas foi possivel
observar o crescimento de muitos discentes e a deficiéncia de conceitos basicos em uma
minoria. Essas atividades promoveram maior aprofundamento do conhecimento em

imunologia e exigiram habilidade de docéncia, uma vez que possibilitou diagnosticar falhas
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pontuais na estratégia de ensino da disciplina.

4. CONCLUSAO

A atuacdo dos monitores ampliou a participagdo dos estudantes nas atividades de
aprendizagem, ainda que aquém do desejado, contribuindo assim para a melhoria do processo
de ensino-aprendizagem da disciplina de Imunologia para os diferentes cursos nos quais a
presenca desse conteldo é obrigatéria na graduacdo. Sendo assim, a monitoria de
Imunologia cumpriu seus objetivos e pbde adquirir experiéncias que contribuirdo com
melhorias no programa. Para haver essa melhoria, sugere que se facam questionarios sobre a
matéria aprendida durante os plantbes de divida valendo alguma pontuacdo extra, havendo
assim maior adeséo dos alunos e podendo se avaliar melhor a efetividade dos plantdes.
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Palavras-chave: Histologia, Monitoria, Ensino.

O Programa de Monitoria tem como objetivos incentivar o aluno-monitor a
adquirir habitos de estudo, interesse e habilidades para a docéncia, desenvolvendo sua
capacidade de analise e critica; permitir que o estudante aprofunde seus conhecimentos
tedricos e praticos na disciplina que estiver atuando como monitor e ampliar a participacédo
dos estudantes nas atividades de ensino e de aprendizagem na Universidade. As atividades se
desenvolvem de forma conjunta pelo professor e por monitores em perspectivas diversas,
participando diretamente na disciplina na qual atua. O monitor assume grande importancia de
forma a fazer com que os alunos atendidos assimilem melhor o contetdo de determinada
matéria junto com 0s monitores que, por sua vez, podem atuar como um intermediario da
relacdo entre o professor e o aluno. Dessa forma, fica claro que a monitoria € de suma
importancia para a formagdo e desenvolvimento do aluno, deve-se ressaltar também que a

monitoria favorece as relagOes interpessoais do monitor com os alunos de  outros cursos.

Na disciplina de Histologia e Embriologia do Departamento de Histologia,
Embriologia e Biologia Celular, os monitores atuam principalmente acompanhando os alunos
e professores nas aulas préaticas, esclarecendo as duvidas referentes ao contetdo e
prestando assisténcia necessaria durante as aulas praticas. Para Gomes (2014) todo
conhecimento tedrico sem pratica € invalido e todo conhecimento pratico sem teoria é
perigoso. Este pensamento reafirma as propostas do programa de monitoria oferecido

pela UFG. O programa objetiva fornecer um suporte maior  aos
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alunos da graduacgéo, oferecendo maiores possibilidades para estes alunos sanarem as suas
duvidas

Uma grande dificuldade do estudo da Histologia, é a compreensdo das estruturas dos
tecidos e 6rgdos em cortes histoldgicos. Toda a amostra de tecidos deve ser fatiada em corte
finos para ser examinada ao microscopio de luz. Portanto, cortes bidimensionais s&o obtidos a
partir de uma amostra de tecido que é originalmente tridimensional. A dificuldade estd em

reconstruir mentalmente esta terceira dimensao.

Para Santa-Rosa e Struchiner (2015), as dificuldades mais comuns relatadas durante
as aulas de microscopia sdo as seguintes: quanto a orientacdo espacial (a dificuldade de
interpretacdo de estruturas tridimensionais no corte histolégico), quanto a orientacdo temporal
(o corte mostra o aspecto do tecido em um momento especifico) e quanto a orientacdo
fisiologica (os detalhes estruturais que ndo se relacionam com a fungdo sdo de dificil
memorizacgdo). Andrade et al. 2007 (ndo paginado), ao tratar sobre a importancia do desenho
de observacao no processo de ensino aprendizagem, afirma que “Desenhar € um ato inteligente
de representacao que poe forma e sentido ao pensamento e ao conteido que foi assimilado™.
Podemos extrapolar o pensamento dos autores para a aplicacdo do desenho também no ensino
superior, e, mais especificamente, para aquelas disciplinas cuja assimilacdo dos contetddos
dependa da abstracdo e interpretacdo de imagens por parte dos alunos, como é o caso da

Histologia.

Objetivos

Um dos principais objetivos do programa de monitoria € a melhoria dos cursos de
graduacdo, oferecendo oportunidades extras de estudo aos alunos. Além disso, funciona como
uma forma de estudo complementar para os demais alunos dos cursos de graduacdo, além
disso, 0 programa é importante para a propria formacdo académica dos monitores, pois
incentiva uma melhor interacdo dos monitores com seu orientador e 0os demais docentes do
departamento, além de aprofundar os conhecimentos tedricos e praticos dos monitores nas

disciplinas em que estdo atuando.
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Material e Métodos

Este trabalho é um relato de experiéncia de monitoria da disciplina de Histologia e
Embriologia, do Departamento de Histologia, Embriologia e Biologia Celular da UFG. Os
dados foram obtidos através de observagdes e anotacOes realizadas durante a monitoria em
2016. Neste periodo, a monitora acompanhou atividades como: a) aulas praticas regulares
cursos de graduacdo; b) aulas praticas para alunos de baixo rendimento e/ou para revisao
de contetdo de todos os cursos de graduacdo na area de Ciéncias Bioldgicas e Ciéncias da
Saude que fazem a disciplina de Histologia e Embriologia; c) revisdo e organizacdo das
caixas de laminas do laminario de Histologia; d) auxilio na preparacdo e fiscalizacdo de
provas praticas juntamentecom o professor responsavel €) Monitoria Livre (horario de estudo

extra curricular) f) Avaliagdo dos monitores pelo orientador g)Auto avaliagéo.

Durante a aula pratica o professor inicia a aula expondo os slides do atlas histoldgico do
Departamento que foi disponibilizado na internet assim como em Cd’s para todos alunos. O
aluno acompanha a exposicao de slides através de uma apostila de aula pratica que possui
espacgos para esquematizar as laminas observadas e observacgdes a respeito dessas. Os alunos
focalizam as estruturas indicadas e as representam nos espacos da apostila, por meio de
desenhos ou esquemas coloridos, de maneira a compreender todas as caracteristicas
morfologicas. O aluno-monitor auxilia e orienta os alunos durante as aulas praticas,
contribuindo na elaboracéo desses esquemas, que devem ser condizentes com a realidade. As
monitorias foram ministradas no periodo noturno juntamente as aulas regulares do curso, por
auséncia de laboratdrios disponiveis a todos os cursos da Universidade no periodo matutino e

vespertino.

Resultados e Discussao

O monitor de Histologia tem por funcdo auxiliar os alunos durante as aulas préaticas e as
monitorias livres. A monitoria livre é realizada em horarios extras curricular, em intervalo
do almocgo, fim de tarde e & noite, quando o laboratério de aula pratica encontra-se
disponivel. Em grupos menores, o0 monitor pode dar uma maior atengdo e esclarecer melhor
as duvidas do académico. Quando o0 monitor ndo e capaz de sanar todas as dividas dos

alunos, ele busca ajuda com o professor e na literatura
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para uma melhor explicacdo e esclarecimento, para que o aluno nédo seja prejudicado. A
monitoria € de suma importancia na formacdo dos alunos, tanto os assessorados quanto o
aluno-monitor, que tem a oportunidade de aprofundar seus conhecimentos na area. No caso
do monitor aluno do curso de Medicina, a monitoria € um interessante caminho para a
consolidacdo de bases necessérias ao estudo da patologia clinica e laboratorial. O monitor
também desenvolve o seu lado social, através da ajuda dada aos alunos e ao professor.
Outro beneficio que esté atrelado a monitoria sdo as relacdes pessoais estabelecidas durante
0 desenvolvimento da monitoria. Essas relagfes aproximam o monitor tanto dos
professores que sempre auxiliam no crescimento do monitor, quanto dos alunos que séo
auxiliados, fazendo com que o monitor conheca pessoas de cursos diferentes fortalecendo
relacGes interpessoais dentro da instituicdo. As monitorias realizadas no periodo Noturno,
como ja fora descrito, observa-se que o rendimento dos alunos ¢ um pouco inferior em
comparagdo com o periodo diurno devido ao cansago do dia e pressa de ir embora por falta de

seguranga no campus no periodo noturno.

Concluséao

Diante do exposto conclui-se que a monitoria € muito positiva tanto para os alunos quanto
para 0 monitor. No caso especifico da monitoria no curso de Medina, observa- se a grande
valia pessoal para o monitor por conta do aprimoramento do conteddo que é sucedida pela
maior compreensdo dos processos patoldgicos. Portanto, reveste-se de grande importancia
esse programa para a formacdo dos futuros profissionais. Para finalizar, sublinha-se que a
monitoria € de suma importancia para a melhoria da qualidade do ensino sensibilidade

didatico-pedagdgica e relacdes interpessoais.
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MONITORIA EM PATOLOGIA GERAL VETERINARIA
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RESUMO

Este trabalho se refere as experiéncias das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Patologia Geral, do curso de Medicina Veterinaria,da Escola de
Veterinaria e Zootecnia (EVZ), da Universidade Federal de Goidas (UFG), Campus
Samambaia, Goiania, GO, sendo que a monitoria teve como principal objetivo auxiliar o
aprendizado de alunos do quarto periodo do referido curso.

Palavras-chave: Monitoria, Patologia Veterinaria, Conhecimento, Ensino.

1.INTRODUCAO

A monitoria é um programa de ensino e aprendizagem que contribui para a formacao tanto dos
alunos, que se beneficiam do auxilio dos monitores, quanto para 0s proprios monitores, que
tém a oportunidade de consolidar saberes adquiridos.Dessa forma, pode ser considerada um
importante instrumento para alcancar conhecimento de maneira diferente do que o que é visto
em sala de aula, uma vez que os principais envolvidos sdo alunos. Além da interacdo entre
alunos, a monitoria também proporciona maior integracdo entre monitor e professor,
promovendo coopera¢gdo mutua para o melhor resultado final (NASCIMENTO et al.,2013).

O monitor € o estudante que, apds ter cursado a disciplina, busca ter um aprofundamento e
um contato maior com o conteddo que € ministrado, além de experimentar situacfes em
gue €é necessario auxiliar outros estudantes, desenvolvendo-se como académico e testando
seus conhecimentos. Um monitor precisa buscar sempre novas maneiras de aprender e de

transferir o conhecimento

Graduando em Medicina Veterinaria - Universidade Federal de Goias. E-mail: bruna_dantas_matos@hotmail.com
2 Professor(a) da disciplina de Patologia Geral do curso de Medicina Veterinaria - Universidade Federal de Goias. E-mail:
vdmoura@hotmail.com
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a outros alunos, especialmente os que encontram dificuldades na matéria ministrada, gerando,
portanto, um grande ganho intelectual e pessoal. E importante que o monitor obtenha retorno
dos alunos os quais auxilia, para saber quanto a efetividade de seu auxilio e, com esse
resultado, pode buscar por novas formas de auxilio. Para isso, 0 monitor pode assistir na
correcdo das avaliagbes. Os alunos costumam apresentar duvidas quando se refere ao
contetdo das aulas praticas e dos relatérios. Nesses momentos ndo hesitam em solicitar
ajuda do monitor.
Os resultados obtidos pelos alunos que procuram o monitor demonstram que este
comumente consegue contribuir positivamente na melhora de seu desempenho. O auxilio a
estudantes de baixo rendimento tem sido motivo de muita satisfacdo, uma vez que esses
alunos tém apresentado clara evolugéo, observada a partir da obtencdo de melhores notas.
A atividade de monitoria é respaldada pela lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, artigo

(13

84, a qual estabelece que: “... discentes da educacdo superior poderdo ser aproveitados em
tarefas de ensino e pesquisa pelas respectivas instituicdes, exercendo fungdes de monitoria,
de acordo com seu rendimento e seu plano de estudos.” (BRASIL, 1996).

Nesse sentido, a lei n° 5.540, de novembro de 1968, artigo 41, define ainda que fica a cargo
das Universidades o estabelecimento das funcGes exercidas pelo monitor, além de
determinar que o candidato que desejar desempenhar esta atividade complementar devera
submeter-se a provas especificas com finalidade de demonstrar a capacidade do aluno
desempenhar atividades técnico didaticas (BRASIL, 1968).

O objetivo principal do programa de monitoria é despertar no monitor o interesse pela
carreira docente, além de outros objetivos que vale a pena ressaltar, incluindo o maior
envolvimento dos estudantes nas atividades de ensino-aprendizagem da Universidade, e a
contribuicdo para a melhoria dos cursos de graduagdo, assim como para as politicas de
inclusdo e permanéncia dos estudantes por meio das bolsas aos melhores classificados no
processo seletivo, obedecendo a disponibilidade de bolsas e vagas voluntarias
(PROGRAD/UFG, 2016).

Verifica-se, portanto, que a monitoria tem papel fundamental na criacdo de
interdisciplinaridade, unindo pratica e teoria de forma interativa e dindmica, facilitando assim

a aprendizagem de diversos alunos. Dessa maneira, diversifica as
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formas de transmissdo de conhecimento e estimula o estudo e aprendizado continuos de
ambas as partes (FREIRE,2001).
Este trabalho tem como objetivo principal elucidar o que foi realizado durante o periodo de
monitoria, aléem de ressaltar a importancia do desenvolvimento desse programa, uma vez
que o acompanhamento das aulas praticas e o auxilio aos discentes traz grande satisfacdo

pessoal e propicia o desenvolvimentoacadémico.

2.METODOLOGIA

A monitoria na disciplina Patologia Geral, ministrada junto ao Curso de Medicina
Veterinaria da EVZ, UFG, Goiania, GO, constitui-se de aulas tedricas e praticas ministradas
pelo grupo de professores do Setor de Patologia Animal (SPA), EVZ, UFG, incluindo as
professoras Veridiana Maria Brianezi Dignani de Moura e Moema Pacheco Chediak Matos,
responsaveis pelo conteudo pratico. As aulas tedricas ocorrem nas salas de aula do SPA,
localizado no Campus Samambaia, e as aulas praticas ocorrem na sala de necroscopia,
também no mesmo Setor.A disciplina é ministrada em dois dias da semana, sendo o
primeiro dia de aula tedrica e os outros dois de aulas praticas.O aluno monitor participa
auxiliando na realizacdo das aulas praticas, com a preparacdo dos animais e assistindo a
docente responsavel, desempenhando com os alunos as técnicas inerentes a execucdo da
disciplina, as quais futuramente serdo utilizadas pelos discentes a atuacdo profissional.
Também é dever do aluno monitor elucidar dividas extraclasse em caso de alunos com
dificuldades ou baixo rendimento em processos de avaliacdo do aprendizado. Outras
atividades incluem reuniGes de planejamento com o orientador, bem como auxilio na correcao
de avaliacOes teoricas aplicadas pelos docentes responsaveis pela disciplina As somatorias de
todas as atividades totalizam carga horaria de 12 horas semanais, conforme preconiza edital

vigente.

3.RESULTADOS

Durante o periodo da monitoria solicitou-se aos alunos matriculados na disciplina que fossem
estabelecidos, em comum acordo com o monitor, horarios para melhor atendé-los e para que
0 mesmo pudesse se preparar para sanar as duvidas sobre o conteudo da disciplina. Para isso,
foi disponibilizado o numero de celular e e-mail do monitor, além da utilizacdo do aplicativo
digital para melhor conhecimento e retorno as demandas dos alunos. Alguns alunos optaram

por enviar mensagens via redes
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sociais a agendar reunides presenciais. Portanto, a utilizacdo dos aplicativos de midias sociais
se mostrou de extrema importancia para a melhor comunicagéo entre os alunos e o monitor. A
utilizacdo desses aplicativos representa uma excelente via de comunicagéo, especialmente
guando mediada pelo professor, para direcionar conversas e discussdes, servindo como
ferramentas didaticas na construcdo de estratégias para novas metodologias de ensino e
aprendizagem (ALENCAR et al.2015).

As principais duvidas apresentadas pelos alunos referem-se ao contetdo teérico aplicado
a pratica, além da grande dificuldade desses em estabelecer relacdo entre o conteudo da
disciplina e o de outras ja cursadas. E papel do monitor, juntamente com o professor,
esclarecer davidas que surgem durante as aulas teoricas e préaticas. A assimilacdo do contetdo
ja visto é de extrema importancia para o entendimento da disciplina patologia geral, uma vez
gue nesta sdo estudadas alteracdes e reacGes gerais dos Orgdos e tecidos em resposta a
diferentes agressdes ao organismo dos animais, sendo essas alteracbes decorridas nos
periodos anterior e posterior a morte.

Durante as aulas praticas espera-se que os alunos demonstrem habilidade ao realizar a técnica
de necropsia preconizada, além de anotar e fotografar as alteracdes encontradas no cadaver
estudado. Assim como sugerido por ARAUJOeBOTTENTUIT (2015), o aplicativo
WhatsApp, neste momento, se fez importante para que os alunos possam trocar imagens
obtidas das alteracbes em cada caso, gerando um ambiente de discussao técnica, assim como
enviar essas mesmas imagens ao monitor, auxiliando na melhor ilustracdo dos casos e
esclarecimento de duvidas em relagdo a determinadas alteracdes. Todos esses recursos sdo
utilizados e auxiliam na elaboracdo de um relatério técnico de cada uma das alunas
praticas executadas, o qual inclui a descricdo dos procedimentos realizados e das alteracGes
encontradas durante exame necroscépico. Tudo isso visando a compreensdo dos fenémenos
patoldgicos e 0 aprendizado quanto as possiveis causas de morte nos animais. Além do
relatério, comumente sdo solicitadas pesquisas acerca das diferentes enfermidades
constatadas, para que os alunos compreendam e consolidem seus conhecimentos sobre a
condicdo que levou o animal ao Obito. A execucdo dessas atividades compreende outro
momento em que 0s alunos estdo em contato com o monitor para esclarecimentos de duvidas

quanto aformae ao conteddo do texto, bem como para sanar davidas referentes
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processos bioldgicos envolvidos. A compreensdo das alteraces fisiologicas consiste em uma
das grandes dificuldades apresentadas pelos alunos.

Frente a vivéncia da monitoria e dos resultados pode-se verificar esse programa de ensino-
aprendizagem traz beneficios tanto na formacgédo do aluno como no incentivo a docéncia, uma
vez que a monitoria nesse caso contribuiu para um maior enriquecimento académico, assim

como observado por LINS et al. (2009).

4.CONCLUSAO

A monitoria se mostrou de extrema importancia, tendo em vista que com  as
responsabilidades que o cargo de monitor exige ha crescimento intelectual e pessoal
relevantes para a formacdo do discente. A monitoria também € marcada por ser um grande
incentivador da busca pelo conhecimento, pois primeiramente 0 monitor deve aprender a

aprender para posteriormente poder ensinar e auxiliar outrosestudantes.
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Resumo

Este artigo relata o desafio do desenvolvimento de novas ferramentas pedagdgicas,
buscando contribuir com o aprimoramento continuo do ensino de graduacdo na Engenharia
através de atividades praticas em laboratdrio da disciplina de Introducdo a Engenharia de
Computacdo, despertando a curiosidade e interesse dos alunos ingressantes. O objetivo é ter
um maior contato com atividades préaticas ainda no inicio do curso, bem como a criacao
de uma relacdo colaborativa entre calouros e veteranos. As tecnologias utilizadas
atualmente sdo a plataforma Arduino©, Lego® Mindstorms® e agora também serd
introduzido o Raspberry PI® que de forma ativa e direta torna laboratério um ambiente
agradavel e propicio para desenvolvimento do pensamento criativo e trabalho em equipe.

Palavrasechave: Alunos entrantes, Atividades em laboratdrio, Tecnologias.

1. INTRODUCAO

Apresentaese neste trabalho a descrigdo teodrica e pratica que esta sendo abordado
desde o segundo semestre de 2014 para 0s entrantes no curso de Engenharia de Computacéo
da UFG. A proposta estd na manutencdo de um laboratorio para a disciplina de Introducéo a
Engenharia de Computacdo, disciplina esta considerada como obrigatéria, conforme a grade
curricular atual docurso.[1]

O presente trabalho tem por objetivo criar um ambiente de experimentacdo de

plataformas de prototipagem e kits da Lego® Mindstorms® voltados a educacéo,
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® Professor na disciplina de Introdugdo 4 Engenharia de Computacfio « Universidade Federal de Goias. Email: adriano@ufg.com
*Professor do Curso de Engenharia de Computagio « Universidade Federal de Goids. Email: thyago@emc.ufg.br

Capa | Indice 3491


mailto:bruna@tudofacil.net
mailto:brunadoesp@hotmail.com
mailto:adriano@ufg.com
mailto:thyago@emc.ufg.br

conpeex Ciéncia =@
@ PR alimentando e Ao
‘ ‘ oBrasil
estimulando o estudo fora da sala de aula convencional, o convivio, entre estudantes de

periodos diferentes, o trabalho em equipe e o pensamento criativo.

2. TECNOLOGIAS EFERRAMENTAS

2.1. Arduino

Arduino®© e uma plataforma de prototipagem eletrénica openssource que se baseia
em hardware e software flexiveis e faceis de usar. E destinado a artistas, designers,
hobbistas e qualquer pessoa interessada em criar objetos ou ambientes interativos. O
hardware sendo composto por uma placa de prototipagem com elementos basicos de entrada
e saida digital ou analdgica, um microcontrolador e alimentacdo, permitindo assim a
conexdo fisica de sensores, receptores de sinal, controladores, motores e outros tipos de
atuadores. [2]

A partir da possibilidade de receber e enviar informacbes para o0 sistema
eletronico envolvido no projeto, o Arduino© apresenta como finalidade facilitar o
desenvolvimento de prot6tipos, implementar e emular o controle de sistemas sendo aplicavel

em nivel educacional, doméstico ou comercial.

2.2. Lego Mindstorms EV3 Education

Produto da linha Lego Mindstorms o Lego EV3 Education tem como coracdo o tijolo
programavel, responsavel pelo microprocessamento da programacdo, este modelo
apresenta também conexdes USB, WieFi, Bluetooth, suporte para cartdo microSD, 16MB de
memoria flash e 64MB de memdria RAM, entradas para motores de grande e média poténcia
e o0s sensores de toque, ultrassbnico, cor, giroscopio. O software baseado na tecnologia
LabVIEW, que permite a programacdo do kit via linguagem gréfica, tornando facil e
rapida a aprendizagem e entendimento do software. [3]

2.3. Raspberry PI

Raspberry PI® é um computador do tamanho de um cartdo de crédito, que ao se
conecta a um monitor de computador ou TV, a um teclado e um mouse padrdo permite

interagir com 0 mundo exterior.
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Baseado em um sistema do tipo System On a Chip (SoC) Broadcom BCM2835, que
inclui um processador de 700 MHz, GPU VideoCore 1V e 512 MB de memoéria RAM, em
sua ultima revisdo, o projeto ndo inclui uma memoria ndoevolatil * como um disco rigido °
mas possui uma entrada de cartdo SD para armazenamento de dados o que qualifica o
Raspberry PI® a ser usado em uma ampla gama de projetos digitais, de maquinas de mdsica

a automacéao residencial.[4]

3. METODOLOGIA

A abordagem de ensino proposta na disciplina de Introducdo a Engenharia de
Computagdo visa levar aos alunos entrantes ndo somente o0 desenvolvimento do
pensamento criativo mas também um estimulo a capacidade de trabalho em equipe, além de
apresentar tecnologias e ferramentas, que proporciona um contato direto com componentes
eletrbnicos e sensores que simulam os modelos encontrados na industria. Para atingir esse
objetivo, os monitores vinculados a disciplina de Introdugcdo a Engenharia de Computacao
transmitem aos entrantes, uma visdo geral dos contetdos estudados no curso e algumas de
suas respectivas aplicac@es nas diferentes areas de atuacdo profissional.

As turmas de primeiro periodo sdo iniciadas com 40 alunos, estes matriculados na
disciplina de Introducdo a Engenharia de Computacdo, a cada aula 0s grupos executam as
atividades propostas pelos monitores. Desde entdo este programa de monitoria ja foi
aplicado em quatro turmas de calouros.

Na ultima turma (2016/1) os encontros foram organizados da seguinte forma:
Separados em 12 grupos de 4 pessoas cada, distribuidos de forma que cada grupo tivesse
uma aula a cada 15 dias. Foram ministradas duas aulas por semana sendo que em cada aula
compareciam trés grupos de alunos. Nos dias restantes da semana eram realizados
atendimentos para auxilio e orientacdo dos alunos dadisciplina.

No primeiro modulo as atividades foram divididas em trés encontros onde foi
apresentado a plataforma de prototipagem Arduino. No primeiro encontro, foi exibido os
primeiros conceitos sobre a plataforma, apresentando os componentes basicos como L.E.D.

e resistores. No segundo encontro, foi apresentado a utilizagdoe
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programacdo de alguns sensores e motores disponiveis no laboratério como o display de 7
segmentos e 0 servo motor. No terceiro encontro, usamos 0 sensor ultrassdnico e o
moddulo relé na aplicacdo de atividades recorrentes do diasasdia como o sensor de
movimento e 0 acionamento de uma lampada através de um modulo relé conectado a
placa Arduino.

No segundo mddulo, dividido em dois encontros, foram realizadas atividades com o
LEGO® Mindstorms® Education EV3. Sendo apresentado no primeiro encontro uma
introducdo ao kit. Usando um manual de montagem foi montado pequenas estruturas na
qual cabiam a programacdo dos sensores e motores basicos disponiveis como 0 sensor de
cor e motores para movimentacdo do rob6. No segundo encontro foi realizado um desafio, o
objetivo era programar um seguidor de linha onde o robd deveria seguir uma fita preta de
uma pista, ja& montada pelos monitores, usando somente um sensor de cor para captar o
caminho a ser seguido passando por obstaculos até chegar aofim.

O professor da disciplina de Introducdo a Engenharia de Computacdo, propds uma
atividade avaliativa, para ser apresentada em sala de aula ao fim do periodo, grande parte
dos alunos demonstraram interesse ao conteddo ministrados durante 0s  encontros,
solicitando apoio aos monitores para execucdo dos projetos apresentando ddvidas e
questionamentos além do que foi apresentado no laboratério, levando os monitores a

abrangerem ainda mais seus conhecimentos sobre as plataformas utilizadas.

4. RESULTADOS

A criacdo do Laboratério permitiu que alunos entrantes no curso de Engenharia
de Computacdo na UFG, pudessem ter um contato direto com ferramentas que possibilitam
o desenvolvimento de uma visdo ampla sobre o curso. Promovendo assim a integracdo e o
desenvolvimento de habilidades de trabalho em equipe, tdo importantes nas atuais relaces
profissionais, além de estimular os estudantes na permanéncia nocurso.

A finalidade principal das atividades executadas em laboratdrio, € diminuir a taxa de
evasao do curso. Infelizmente muitos entram desinformados sobre a grade curricular comum
e especifica do curso, logo ndo entendem o que o curso tem a oferecer, levando em conta
que os primeiros anos de um curso de Engenharia, s&o compostos de muita teoria e

calculos.
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Fato este que torna dificil a conclusdo do curso por muitos alunos que ndo conseguem
ver algo pratico paratudo o  que é estudado.

Além de inserir os alunos no ambiente da robotica e automacdo, o Laboratério oferece
desafios, estimulando o raciocinio légico e a criatividade dos alunos enquanto eles se
empenham na resolugio dos problemas propostos em aula. E notavel o desenvolvimento dos
alunos ao longo dos encontros, eles conseguem relacionar as atividades executadas com
outras disciplinas que cursam no mesmo periodo, como Fundamentos de Ldgica e

Algoritmos e Programacao.

5. CONCLUSOES

O Laboratério H2 vem oferecendo resultados relevantes e estimulantes a
continuidade das atividades desde a primeira turma(2014/2).

Os alunos participam ativamente das aulas e ao fim de cada semestre é perceptivel
que eles desenvolvem caracteristicas fundamentais para o futuro engenheiro como o
raciocinio l6gico e criatividade, utilizados para a identificacdo e resolucdo de problemas,
aprendem a importancia do trabalhno em equipe e entendem mais o curso no qual
ingressaram.

Para a segunda turma do ano de 2016 serd adicionado ao cronograma do
laboratério atividades com o Raspberry PI® mostrando a utilizacdo da placa e as
aplicagdes em atividades do diaeaedia, o que leva os monitores a novos desafios, como
compreender a nova plataforma, organizar o tempo para que todos os alunos sejam atendidos
e todo o conhecimento seja passado para afrente.

Por fim, esperasse que a evasdo escolar, nos semestres iniciais do curso, seja reduzida
e que os alunos calouros participantes prossigam com o0 interesse por conhecer e
desenvolver novas ac¢des que busquem aplicar conhecimentos tedricos em atividades praticas
ao longo do curso. Os estudantes participantes tém relatado que a experiéncia agrega em

suas formacgOes capacidade de criacdo etransferéncia de conhecimento.
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MONITORIA EM INTRODUCAO A ENGENHARIA DE COMPUTACAO:
NOVOS DESAFIOS E NOVOS RESULTADOS

Bruna Larissa Camara Queiroz1

Bruna do Espirito Santo Sousa?

Adriano CésarSantana3

Thyago Carvalho Marques4

Resumo

Este artigo relata o desafio do desenvolvimento de novas ferramentas pedagdgicas,
buscando contribuir com o aprimoramento continuo do ensino de graduacdo na Engenharia
atraves de atividades praticas em laboratério da disciplina de Introducdo a Engenharia de
Computacdo, despertando a curiosidade e interesse dos alunos ingressantes. O objetivo é ter
um maior contato com atividades préaticas ainda no inicio do curso, bem como a criacdo
de uma relacdo colaborativa entre calouros e veteranos. As tecnologias utilizadas
atualmente sdo a plataforma Arduino©, Lego® Mindstorms® e agora também sera
introduzido o Raspberry PI® que de forma ativa e direta torna laboratério um ambiente
agradavel e propicio para desenvolvimento do pensamento criativo e trabalho em equipe.

Palavrasechave: Alunos entrantes, Atividades em laboratério, Tecnologias.

1. INTRODUCAO

Apresentasse neste trabalho a descricdo tedrica e pratica que esta sendo abordado
desde o segundo semestre de 2014 para 0s entrantes no curso de Engenharia de Computacéo
da UFG. A proposta estd na manutencdo de um laboratorio para a disciplina de Introducéo a
Engenharia de Computacdo, disciplina esta considerada como obrigatéria, conforme a grade
curricular atual docurso.[1]

O presente trabalho tem por objetivo criar um ambiente de experimentacdo de

plataformas de prototipagem e kits da Lego® Mindstorms® voltados a educagéo,

! Graduanda em Engenharia de Computagio * Universidade Federal de Goias. Email: bruna@tudofacil.net
2 Graduanda em Engenharia de Computagio * Universidade Federal de Goias. Email: brunadoesp@hotmail.com
® Professor na disciplina de Introdugdo a Engenharia de Computagiio « Universidade Federal de Goias. Email: adriano@ufg.com
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estimulando o estudo fora da sala de aula convencional, o convivio, entre estudantes de

periodos diferentes, o trabalho em equipe e 0 pensamento criativo.

2. TECNOLOGIAS EFERRAMENTAS

2.1. Arduino

Arduino© é uma plataforma de prototipagem eletrénica openesource que se baseia
em hardware e software flexiveis e faceis de usar. E destinado a artistas, designers,
hobbistas e qualquer pessoa interessada em criar objetos ou ambientes interativos. O
hardware sendo composto por uma placa de prototipagem com elementos basicos de entrada
e saida digital ou analégica, um microcontrolador e alimentagdo, permitindo assim a
conexdo fisica de sensores, receptores de sinal, controladores, motores e outros tipos de
atuadores. [2]

A partir da possibilidade de receber e enviar informagfes para o0 Sistema
eletrénico envolvido no projeto, o Arduino© apresenta como finalidade facilitar o
desenvolvimento de prot6tipos, implementar e emular o controle de sistemas sendo aplicavel

em nivel educacional, doméstico ou comercial.

2.2. Lego Mindstorms EV3 Education

Produto da linha Lego Mindstorms o Lego EV3 Education tem como coragdo o tijolo
programavel, responsavel pelo microprocessamento da programacdo, este modelo
apresenta também conexdes USB, WieFi, Bluetooth, suporte para cartdo microSD, 16MB de
memoria flash e 64MB de memédria RAM, entradas para motores de grande e média poténcia
e 0s sensores de toque, ultrassénico, cor, giroscopio. O software baseado na tecnologia
LabVIEW, que permite a programacdo do kit via linguagem gréafica, tornando facil e
rapida a aprendizagem e entendimento do software. [3]

2.3. Raspberry PI

Raspberry PI® é um computador do tamanho de um cartdo de crédito, que ao se
conecta a um monitor de computador ou TV, a um teclado e um mouse padrdo permite

interagir com o mundo exterior.

Capa | Indice 3499



oBrasil ©

conpeex Ciéncia 2@
®‘ ‘p. alimentando e, e UFG

Baseado em um sistema do tipo System On a Chip (SoC) Broadcom BCM2835, que
inclui um processador de 700 MHz, GPU VideoCore IV e 512 MB de memoria RAM, em
sua ultima revisdo, o projeto ndo inclui uma memoria ndoevolatil * como um disco rigido °
mas possui uma entrada de cartdo SD para armazenamento de dados o que qualifica o
Raspberry PI® a ser usado em uma ampla gama de projetos digitais, de maquinas de musica

a automacéao residencial.[4]

3. METODOLOGIA

A abordagem de ensino proposta na disciplina de Introducdo a Engenharia de
Computagdo visa levar aos alunos entrantes ndo somente o0 desenvolvimento do
pensamento criativo mas também um estimulo a capacidade de trabalho em equipe, além de
apresentar tecnologias e ferramentas, que proporciona um contato direto com componentes
eletrénicos e sensores que simulam os modelos encontrados na industria. Para atingir esse
objetivo, os monitores vinculados a disciplina de Introducdo a Engenharia de Computacéo
transmitem aos entrantes, uma visdo geral dos conteudos estudados no curso e algumas de
suas respectivas aplicacdes nas diferentes areas de atuacdao profissional.

As turmas de primeiro periodo sdo iniciadas com 40 alunos, estes matriculados na
disciplina de Introducdo a Engenharia de Computacéo, a cada aula 0s grupos executam as
atividades propostas pelos monitores. Desde entdo este programa de monitoria ja foi
aplicado em quatro turmas de calouros.

Na ultima turma (2016/1) os encontros foram organizados da seguinte forma:
Separados em 12 grupos de 4 pessoas cada, distribuidos de forma que cada grupo tivesse
uma aula a cada 15 dias. Foram ministradas duas aulas por semana sendo que em cada aula
compareciam trés grupos de alunos. Nos dias restantes da semana eram realizados
atendimentos para auxilio e orientagdo dos alunos dadisciplina.

No primeiro modulo as atividades foram divididas em trés encontros onde foi
apresentado a plataforma de prototipagem Arduino. No primeiro encontro, foi exibido os
primeiros conceitos sobre a plataforma, apresentando os componentes basicos como L.E.D.

e resistores. No segundo encontro, foi apresentado a utilizagdoe
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programacdo de alguns sensores e motores disponiveis no laboratério como o display de 7
segmentos e 0 servo motor. No terceiro encontro, usamos 0 sensor ultrassénico e o
moddulo relé na aplicacdo de atividades recorrentes do diasasdia como o sensor de
movimento e o0 acionamento de uma lampada através de um modulo relé conectado a
placa Arduino.

No segundo mddulo, dividido em dois encontros, foram realizadas atividades com o
LEGO® Mindstorms® Education EV3. Sendo apresentado no primeiro encontro uma
introducdo ao kit. Usando um manual de montagem foi montado pequenas estruturas na
qual cabiam a programacdo dos sensores e motores basicos disponiveis como o sensor de
cor e motores para movimentacdo do rob6. No segundo encontro foi realizado um desafio, o
objetivo era programar um seguidor de linha onde o robd deveria seguir uma fita preta de
uma pista, ja& montada pelos monitores, usando somente um sensor de cor para captar o
caminho a ser seguido passando por obstaculos até chegar aofim.

O professor da disciplina de Introducdo a Engenharia de Computacdo, propds uma
atividade avaliativa, para ser apresentada em sala de aula ao fim do periodo, grande parte
dos alunos demonstraram interesse ao conteddo ministrados durante 0s  encontros,
solicitando apoio aos monitores para execucdo dos projetos apresentando duvidas e
questionamentos além do que foi apresentado no laboratério, levando os monitores a

abrangerem ainda mais seus conhecimentos sobre as plataformas utilizadas.

4. RESULTADOS

A criacdo do Laborat6rio permitiu que alunos entrantes no curso de Engenharia
de Computacdo na UFG, pudessem ter um contato direto com ferramentas que possibilitam
o desenvolvimento de uma visdo ampla sobre o curso. Promovendo assim a integracdo e o
desenvolvimento de habilidades de trabalho em equipe, tdo importantes nas atuais relacdes
profissionais, além de estimular os estudantes na permanéncia nocurso.

A finalidade principal das atividades executadas em laboratdrio, € diminuir a taxa de
evasao do curso. Infelizmente muitos entram desinformados sobre a grade curricular comum

e especifica do curso, logo ndo entendem o que o curso tem a
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oferecer, levando em conta que 0s primeiros anos de um curso de Engenharia, séo
compostos de muita teoria e calculos. Fato este que torna dificil a conclusdo do curso
por muitos alunos que ndo conseguem ver algo prético para tudo o que é estudado.

Além de inserir os alunos no ambiente da robdtica e automagdo, o Laboratério oferece
desafios, estimulando o raciocinio logico e a criatividade dos alunos enquanto eles se
empenham na resolugio dos problemas propostos em aula. E notavel o desenvolvimento dos
alunos ao longo dos encontros, eles conseguem relacionar as atividades executadas com
outras disciplinas que cursam no mesmo periodo, como Fundamentos de Ldgica e

Algoritmos e Programagcéo.

5. CONCLUSOES

O Laboratério H2 vem oferecendo resultados relevantes e estimulantes a
continuidade das atividades desde a primeira turma (2014/2).

Os alunos participam ativamente das aulas e ao fim de cada semestre é perceptivel
que eles desenvolvem caracteristicas fundamentais para o futuro engenheiro como o
raciocinio l6gico e criatividade, utilizados para a identificacdo e resolugdo de problemas,
aprendem a importancia do trabalno em equipe e entendem mais o curso no qual
ingressaram.

Para a segunda turma do ano de 2016 sera adicionado ao cronograma do
laboratério atividades com o Raspberry PI® mostrando a utilizacdo da placa e as
aplicagdes em atividades do diasasdia, o que leva 0s monitores a novos desafios, como
compreender a nova plataforma, organizar o tempo para que todos os alunos sejam atendidos
e todo o conhecimento seja passado para afrente.

Por fim, esperasse que a evasdo escolar, nos semestres iniciais do curso, seja reduzida
e que os alunos calouros participantes prossigam com o interesse por conhecer e
desenvolver novas ac¢des que busquem aplicar conhecimentos tedricos em atividades praticas
ao longo do curso. Os estudantes participantes tém relatado que a experiéncia agrega em

suas formacgOes capacidade de criacdo etransferéncia de conhecimento.
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MONITORIA ACADEMICA DE ANATOMIA HUMANA E
NEUROANATOMIA PARA O CURSO DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA

SALOIO, Caio Atilal; GODOI, Jodo Elias de2; REIS, Dario Rafael Macédo dos3;

FIGUEIREDO, Augusto César Ribeiro?.

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina Anatomia Humana e Neuroanatomia do curso de Medicina para ser
submetido ao XIII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de
Goias — Il Seminério do Programa de Monitoria Académica. O presente trabalho busca relatar
de modo descritivo a experiéncia com as atividades da monitoria de Anatomia Humana e
Neuroanatomia no primeiro semestre letivo de 2016, destacando seus realces positivos e
negativos. As atividades desenvolvidas podem ser entendidas num contexto de trés vertentes:
monitoria oficial, dissecacdo e estudo dirigido. As monitorias oficiais ndo sdo suficientes para
a assimilacdo dos contetdos. O Estudo Dirigido garante aos alunos e monitores maior
concatenacédo e plenitude do conhecimento de anatomia humana. A dissecacdo de cadaveres

humanos permanece como reforgo positivo no aprofundamento de conhecimentos.

Palavras-chave: Educacdo Médica. Anatomia. Dissecacdo. Cadaver.

1 INTRODUCAO

A Anatomia Humana é uma disciplina basica dos cursos da area da salde pela
qual o académico compreende macro e microscopicamente as estruturas que constituem o
corpo humano e funcgdes relacionadas (COSTA; COSTA; LINS, 2012).

Assim, destaca-se a importancia da vivéncia anatbmica no contexto do estudante da
area da saude e alicerce principal para a monitoria de Anatomia Humana. Esta é composta
por um corpo de quatro docentes orientadores e dezoito monitores, abarcando os 110

académicos do primeiro ano do curso de Medicina da

!Graduando em Medicina - Universidade Federal de Goias. E-mail: caioatilasaloio@gmail.com 2Graduando em
Medicina - Universidade Federal de Goias. E-mail: joaceliasgodoi@gmail.com 3Graduando em Medicina -
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UFG. Conta, também, com praticas importantes, como 0 estudo de pecgas expostas
(prosseccdes), dissecacdo anatdmica (de caréter restrito) e, mais recentemente, o Estudo
Dirigido (ED).

Dessa forma, o presente trabalho busca relatar a experiéncia com as atividades da
monitoria de Anatomia Humana e Neuroanatomia, destacando sua importancia para a
vivéncia dos académicos, bem como seus realces positivos e negativos que permeiam o

aprendizado.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

De acordo com Silva-e-Oliveira e Furtado (2015), a disciplina de anatomia
humana apresenta um indice de reprovacdo elevado por trés motivos principais:
contedo programatico extenso, pecas anatbmicas (cadavéricas ou sintéticas) insuficientes
para 0 nimero de alunos e formacdo conceitual inadequada. Dessa forma, Biasutto,
Caussa e Rio (2006) revelam que dentre 1.173 estudantes de medicina submetidos a um teste,
92,61% daqueles que praticavam dissecacdo durante o curso foram aprovados contra cerca de
53,41% dos que dispunham apenas de recursos tecnoldgicos.

Por outro &mbito, a técnica de ED possui uma qualidade didatica em que seus alunos
assumem uma atitude ativa e progressiva na obtencdo de resultados satisfatorios a partir do
desenvolver de competéncia e habilidades. A explicacdo para a aceitagdo estd na capacidade
do aluno de participar do processo de ensino- aprendizagem, de maneira prazerosa, e ter
disponivel recursos didaticos desenvolvidos a fim de estimular o interesse do aluno e, mais
que isso, facilitar o aprendizado do contetdo disponivel (OKANE; TAKAHASHI, 2006).

3 METODOLOGIA

Trata-se de um trabalho descritivo sobre as atividades de monitoria académica
realizadas no Laboratorio de Anatomia Humana do Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB l11lI)
pela disciplina Anatomia Humana e Neuroanatomia do curso de Medicina da Universidades
Federal de Goias no primeiro semestre letivo de 2016. As atividades desenvolvidas podem ser

entendidas num contexto de, pelo menos, trés vertentes:
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1) A monitoria oficial € uma atividade expositiva, na qual o monitor demonstra e
explica estruturas e suas relacdes anatdmicas de forma clara e objetiva. Cada um dos dezoito
monitores é responsavel por, no minimo, quatro monitorias oficiais por semestre.

2)  Adissecacdo de cadaveres humanos valeu-se de cadaveres humanos fixados e
conservados em formol / alcool / glicerina com a utilizagdo do instrumental adequado. O
trabalho foi supervisionado pelo professor orientador e devidamente documentado em
material fotogréfico com a anuéncia do mesmo.

3) O Estudo Dirigido (ED) € uma forma interativa de ensino em que os alunos
sdo estimulados a aprender de forma ativa e instigados pelos monitores a desenvolver as
atividades/acdes contidas num roteiro (prancha) que fica sobre a bancada. Esses monitores
separam as pecas e/ou estruturas a serem vistas e desenvolvem todas as pranchas que sdo
disponibilizadas aos alunos e os auxiliam na resolugdo das mesmas. Ao final da atividade,
todos os alunos, juntamente com seus respectivos monitores para aquele dia, terdo cumprido

a proposta de aprendizado do dia.

4 RELATO DA EXPERIENCIA

As monitorias oficiais permitem a exposicdo didatica e objetiva do conteldo, o que
garante um melhor direcionamento do estudo e uma melhor compreensdo sobre 0s assuntos
basicos. No entanto, a participacdo passiva do estudante frequentemente ndo contribui paraum
aprendizado aprofundado acerca do tema proposto. Além disso, de acordo com Fornaziero et
al (2010), a duragdo das atividades expositivas tém influéncia indireta no interesse dos

ouvintes.

Durante a dissecacdo, o treinamento na técnica de identificagdo e clivagem de planos
anatdmicos possibilitou aos monitores tanto a consolidacdo do conhecimento tedrico quanto a
aquisicdo de habilidades no manuseio dos instrumentos necessarios. A figura 1 demonstra
alguns dos resultados obtidos. A importancia dessa correla¢do tedrico-pratica é demonstrada
pela obrigatoriedade das atividades de dissecacdo nos dois primeiros anos do programa de
residéncia médica do Servigo de Cirurgia Plastica da Universidade Federal da Bahia (UFBA),
otimizando a curva de aprendizado dos medicos residentes em cirurgias de alta precisao
e produzindo material empregado nos cursos de sutura para a graduagdo na mesma instituicao
(POCHAT et al, 2011).
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Ha, ainda, o Estudo Dirigido (ED), que surgiu da necessidade de complementar o
estudo e aprendizado da anatomia humana. Com isso, cada monitor, em dias especificos,
auxiliam o aprendizado de um determinado nimero de alunos. H4, entéo, a necessidade de um
estudo continuo e sistematizado da anatomia humana tanto pelos alunos como pelos
monitores. Assim, ambos se beneficiam com um aprendizado mais detalhado e amplo, o que
possibilita entender e correlacionar os diversos 6rgaos e sistemas do corpo humano. Vale
ressaltar a importancia da integracdo destes diversos métodos no processo de aprendizado.
De acordo com Biasutto, Caussa e Rio (2006), alunos que dispunham de dois ou mais

instrumentos de estudo obtiveram resultados melhores do que aqueles que dispunham de

apenas um deles.

Figura 1. A) Corte sagital nas regides da cabeca e pescogo. Neurocranio, viscerocranio, medula espinal e visceras
cervicais expostos. B) Vista posterior da regido poplitea. Cabecas do musculo gastrocnémio divulsionadas.
Ramos musculares dos vasos popliteos. C) Corte sagital em vista lateral da pelve masculina. Periténio
parietal recobrindo as paredes abdomino-pélvicas. Apice da bexiga tracionado anteriormente. Fonte: autores.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

As monitorias oficiais por si s6 ndo sdo suficientes para promover a assimilacdo dos
conceitos transmitidos por parte do discente, @ medida que se encontram numa metodologia
de aprendizado mais proxima do método tradicional do que das novas metodologias ativas de
ensino-aprendizagem.
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Nesse contexto, o Estudo Dirigido (ED) garante aos alunos e monitores uma
concatenacéo e plenitude do conhecimento de anatomia humana. Porém, ha a dificuldade que
inerente que muitos alunos sentem ao adentrar em metodologias que exigem uma postura
ativa, como o ED. Espera-se, portanto, pranchas cada vez mais elaboradas e monitores mais
preparados associados as experiéncias dos calouros com a nova proposta do ensino medico da
UFG para, assim, sanar as dificuldades no transcorrer desta metodologia. E preciso avaliar
do ponto de vista quantitativo e qualitativo o impacto dessa nova forma de conceber o
ensino tanto a curto quanto a longo prazo.

Além disso, a dissecacdo de cadaveres humanos permanece como reforgco positivo
no aprofundamento de conhecimentos por parte do monitor e ferramenta para o
desenvolvimento de habilidades técnicas especificas, habilidades colaborativas e
relacionamentos interpessoais numa atmosfera de respeito a memoria péstuma do cadaver e

seriedade na construcao do saber.
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MONITORIA NAS DISCIPLINAS DE CLINICA INFANTIL | E Il: RELATO DE
EXPERIENCIA
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RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas por duas alunas nas disciplinas de Clinica Infantil 1 e 1l do curso de
Odontologia para ser submetido ao XIII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da
Universidade Federal de Goias — Il Seminario do Programa de Monitoria Académica. Os
objetivos da experiéncia em questdo visaram despertar nas monitoras o interesse pela
docéncia e promover a consolidagdo dos conhecimentos adquiridos anteriormente com
participacdo das mesmas no processo ensino-aprendizagem nas disciplinas de Clinica Infantil
I e Il junto com os académicos, servidores docentes e técnicos-administrativos. Foram
realizadas atividades de auxilio a equipe docente na organizacdo de trabalhos e eventos
académicos, em atendimentos clinicos ambulatoriais, no processo de verificacdo de
aprendizagem e auxilio aos académicos de baixo rendimento. Concluiu-se que o
Programa de Monitoria revelou-se um instrumento motivador do processo ensino-
aprendizagem, uma vez que desperta nos monitores o interesse pela pesquisa e docéncia, bem
como leva ao aperfeicoamento para formagéo profissional. O programa torna a experiéncia da
graduacdo do monitor mais rica e engrandecedora, além contribuir para o aprendizado dos
académicos auxiliados.

Palavras-chave: Graduacdo; Odontologia; Clinica Infantil; Monitoria.

1. INTRODUCAO

O curso de Odontologia da Universidade Federal de Goias possui uma carga horaria
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periodos letivos), sendo a disciplina de Clinica Infantil 1 e 1l ofertadas no 7° e 8°

periodos do curso, respectivamente. Essas disciplinas sdo responsaveis por promover a
iniciacdo clinica do estudante para a ateng¢do odontoldgica a criangas de 4 a 11 anos de idade,
bem como aprofundar os conhecimentos tedricos do mesmo para as especificidades do
cuidado odontolégico nessa faixa etaria, fundamentada na humanizacdo, ética e
conhecimento cientifico (UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS,2009).

A ementa da disciplina engloba a: “Analise da filosofia do atendimento na clinica
infantil” (UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS, 2009).

No processo ensino-aprendizagem a participacdo académica por meio do
Programa de Monitoria se caracteriza como um processo educativo, cujas atividades se
desenvolvem de forma conjunta por alunos, monitores e docentes em perspectivas diversas
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS, 2013).

A monitoria € um servico de apoio pedagdgico oferecido aos discentes que visa
colaborar na formacgdo do aluno nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo (LINS et
al. 2009). Essa experiéncia ndo somente insere 0 académico no processo ensino-
aprendizagem, mas proporciona a0 mesmo a interacdo com a aprendizagem de seus colegas,
de forma que ao mesmo tempo em que ensina, também aprende (NATARIO, 2007).

Os objetivos da experiéncia em questdo visaram despertar nas monitoras o
interesse pela docéncia e promover a consolidagdo dos conhecimentos adquiridos
anteriormente por meio da participagdo do mesmo no processo ensino- aprendizagem nas
disciplinas de Clinica Infantil I e Il junto com os académicos, servidores docentes e técnicos-

administrativos.

2. METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia, forma metodologica que
permite a descricdo de experiéncias vivenciadas (GIL, 2007), de natureza qualitativa, uma vez
gue evidencia aspectos subjetivos do ser humano (SILVA & MENEZES, 2001).

Esse relato foi realizado com base nas experiéncias do Programa de Monitoria das
disciplinas de Clinica Infantil I e II, no curso de Odontologia da UFG, no qual duas monitoras,
alunas de graduacdo que iniciaram a monitoria no 9° periodo, estando atualmente no 10°

periodo, desenvolveram suas atividades sob orientacdo dos professores da area.
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O Programa de Monitoria da UFG é destinado aos académicos da graduacdo e tem por
objetivos (UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS, 2013):

I. Incentivar a cooperagdo do monitor com o corpo docente e discente nas atividades de
ensino e aprendizagem;

[I. Contribuir para a melhoria dos cursos de graduacéo e educacdo basica;

[1l. Desenvolver capacidades de analise e critica, incentivando o estudante monitor a adquirir
habitos de estudo, interesse e habilidades para adocéncia;

IV. Aprofundar conhecimentos tedricos e praticos na disciplina que estiver atuando como
monitor;

V. Ampliar a participacdo dos estudantes nas atividades de ensino e de
aprendizagem na Universidade;

VI. Contribuir com as politicas de inclusdo e permanéncia dos estudantes.

3. RESULTADOS

As disciplinas de Clinica Infantil 1 e Il norteiam as acdes de saude dentro do
processo de aprendizagem, contribuindo no desenvolvimento de habilidades e competéncias
especificas do estudante para lidar com aspectos curativos, preventivos e educativos voltados
& saude bucal da crianga, enquanto ser em crescimento e desenvolvimento. Os objetivos
especificos que guiaram a experiéncia de monitoria foram: observar o profissionalismo no
relacionamento com a crianca, sua familia e equipe odontoldgica; Executar adequadamente
os exames clinicos e radiograficos; Identificar as fases de crescimento e desenvolvimento da
crianga, seus aspectos emocionais frente ao atendimento odontoldgico, bem como os aspectos
de normalidade e anormalidade da sua cavidade bucal (tecidos moles, dente, oclusdo);

Favorecer atividades educativas e preventivas em todas as sessdes
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de atendimento da crianca; Saber planejar o tratamento odontoldgico da crianca
fundamentando-se em evidéncias cientificas e em analise de riscos e beneficios; Executar
o tratamento odontoldgico planejado observando o rigor da técnica e o respeito a crianca e
sua familia; Direcionar o comportamento da crianca durante o tratamento odontoldgico
seguindo técnicas comunicativas, ndo farmacoldgicas; Participar de equipes multidisciplinares
de atencdo a saude dacrianca.

Por conseguinte, o Programa de Monitoria nas presentes disciplinas caracterizou-se
comMo um processo importante de aprendizagem, ja que proporcionou uma integracao entre 0s
académicos matriculados na disciplina, as monitoras, os servidores que déo apoio a disciplina
e a equipe docente.

De acordo com o programa de monitoria da UFG os monitores devem cumprir no
maximo a carga horaria semanal de doze (12) horas (UNIVERSIDADE FEDERAL DE

GOIAS, 2013). A carga horaria foi dividida entre essas atividades da seguinte forma:

I.  Auxilio a académicos de baixo rendimento.
[I.  Auxilio a equipe docente da disciplina em atendimentos clinicosambulatoriais.

[ll.  Auxilio a equipe docente da disciplina no processo de verificacdo de aprendizagem
(estudos complementares supervisionados).
IV.  Auxilio a equipe docente na organizacdo de trabalhos e eventos académicos

(seminérios, cursos, debates e sessdes de estudo).

A realizacdo de atividades praticas clinicas possibilitou que as monitoras desenvolvessem
habilidades como, autoconfianca, relacionamento interpessoal, senso de lideranca, tomada de
decisdes, bem como o aperfeicoamento de habilidades psicomotoras necesséarias ao
atendimento da crianga nos servigcos odontolégicos. Destaca-se também que o auxilio nas
atividades complementares (estudos supervisionados) foi de grande valia para as monitoras,
uma que se tornou uma oportunidade unica de aperfeicoar os conhecimentos anteriormente
vistos, sedimentando o conhecimento adquirido e tendo contato com o dia-a-dia e afazeres

dos discentes fazendo com que habilidades na area da docéncia sejamtrabalhadas.
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4. CONCLUSOES

O programa de monitoria revelou-se essencialmente como um instrumento
motivador do processo ensino-aprendizagem, uma vez que desperta nos alunos de graduacédo
intitulados monitores, o interesse pela pesquisa e docéncia, bem como aperfeicoamento
para formagé&o profissional.

Todas as atividades realizadas, sejam de auxilio aos estudantes de baixo
rendimento, estudos complementares ou atendimento clinico ambulatorial em criancas,
enriqueceram 0 processo de ensino-aprendizagem das monitoras, tornando a experiéncia da
graduacdo mais rica e engrandecedora, além contribuir para o aprendizado dos académicos

que cursavam adisciplina.
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A IMPORTANCIA DA UTILIZACAO DE COLECAO BIOLOGICA DIDATICA
COMO FERRAMENTA DE ENSINO E PRATICA DOCENTE

Danielly Ferreira de Almeidal James
Fagno Arrais Sousa? 1:2Instituto de
Ciéncias Bioldgicas Carlos Eduardo
Ramos Sant’Ana
3|nstituto de Estudos Socioambientais

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria
académica realizadas na disciplina Biogeografia dos cursos de Ciéncias Ambientais e
Geografia. O ensino de Biogeografia necessita de ferramentas didaticas nas aulas praticas
devido a inexisténcia de experiéncia em campo, sendo a Colecdo Bioldgica facilitadora do
ensino direcionado, para a melhor compreensdao do conteddo ministrado, e insercdo de
alternativas metodoldgicas, que sirvam de apoio nas praticas trazendo estimulo ao
aprendizado e aproximando o discente da realidade. O trabalho tem o intuito de evidenciar a
importancia do seu uso como instrumento de ensino e de pratica docente além de
compartilhar a experiéncia e a satisfacdo pela exposicdo de parte da colecdo no Espaco das
Profissdes do IESA/UFG em 2016. O objeto de estudo foi a curadoria, devido ao
manuseio dos exemplares nas aulas préaticas, se fazendo necessaria a manutencdo da
Colecdo Bioldgica para assegurar sua conservacdo. Os exemplares sdo provenientes de
doagdes e estdo expostos, catalogados e armazenados em via seca ou Umida. Para 0s
métodos de conservagdo foram necessdrias leituras especializadas e utilizacdo de EPI’s
(equipamentos de protecdo individual). A Cole¢do Bioldgica esta organizada em fauna, flora e
fosseis e por ser manipulada constantemente, destaca-se a importancia da curadoria para a
maior durabilidade dos exemplares. A Colecdo Biol6gica diversifica os  métodos
educacionais convencionais e contribui para uma educacdo ambiental voltada na
conservacao dos seres vivos e danatureza.

Palavras-chave: Colecao Biologica Didatica. Ensino. Pratica. Conservagéo

1. INTRODUCAO

O Laboratério de Biodiversidade e Biogeografia (LABIO) do Instituto de Estudos
Socioambientais (IESA) atualmente é o responsavel pelo ensino de Biogeografia, para 0s
cursos superiores de Ciéncias Ambientais e Geografia da Universidade Federal de Goias
(UFG). Contudo, devido ao fato de a disciplina ser predominantemente tedrica,
normalmente é oferecida aos discentes a experiéncia didatica em campo, considerando assim

a necessidade do uso de um instrumento
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didatico facilitador do ensino direcionado, para que haja a melhor compreensdo do
contetido ministrado em sala, e insercdo de alternativas metodologicas, que sirvam de apoio
as praticas didaticas, trazendo estimulo ao aprendizado e aproximando o discente da
realidade. A Colecdo Biologica Didatica tém essa funcdo, e conta com exemplares da flora,
fauna e fosseis, de consideravel diversidade e conservacdo, sendo destinada ao ensino nas
aulas praticas de biogeografia, podendo também ser utilizada para aulas de Ciéncias e
Biologia, quando necessario.

O presente trabalho destaca a importancia da utilizacdo de colecdo bioldgica no ensino
de biogeografia, e tem como objetivo compartilhar a experiéncia de curadoria da Colecao
Biologica e a satisfacdo pela exposicdo de dessa parte da colecdo no Espaco das
Profissdes do IESA/UFG em 2016. A curadoria da Colecdo Bioldgica teve como objetivo
organizar e relatar a experiéncia do uso de colegdes biolégicas como instrumento de
ensino e de pratica docente, ja que as colecGes didaticas podem ser facilmente formadas,

uma vez que as amostras ndo precisam ser arquivadas com inumeras informacdes.

2. METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido no Laboratorio de Biodiversidade e Biogeografia -
LABIO, localizado no IESA, na UFG, sendo orientado pelo Professor Doutor Carlos Eduardo
Ramos de Sant’Ana. O objeto de estudo foi a curadoria da Colecdo Bioldgica, com o
propdsito de ensino nas praticas didaticas e no auxilio da préatica docente. Os exemplares
sdo provenientes de coletas ou doagdes, estavam catalogados e armazenados em via seca ou
Umida, e expostos ou conservados em solucdo. Contudo, devido a0 manuseio constante nas
aulas praticas, se faz necessaria a renovacdo e manutencdo constantes desse material para
assegurar sua melhor conservagéo.

Para a atualizacao dos métodos de conservacao foram utilizados EPI’s (equipamentos
de protecédo individual) como luvas estéreis, jalecos, mascaras, pingas, pinceis, papel toalha,
alcool 70%, recipientes para exposicdo com tampas plasticas e recipientes para descartes e
realizadas leituras em bibliografias especializadas, para a compreensado das técnicas indicadas
para as amostras, onde todos exemplares foram limpos, considerando o metodo de
conservacao escolhido a partir do tipo de material e se estavam armazenados em via seca

ou Umida.
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A recuperacdo de exemplares contaminados com fungos demandou mais tempo e atencdo,
necessitando assim de inumeras limpezas até o resultado esperado.

A Colec¢do Bioldgica esta organizada em uma bancada e seus exemplares separados
em fauna, flora e fdsseis. Para garantir a qualidade da colecdo bioldgica, a etiquetagem

padrdo foi mantida, ndo sendo necessaria suaatualizacao.

3. O RELATO DE EXPERIENCIA (resultados e discuss&o)

A curadoria da Colecdo Biologica Didatica necessita de criatividade, zelo e
principalmente de conhecimento prévio. Em determinadas atividades, a leitura especifica
norteou o desenvolvimento e facilitou na compreenséo fundamental da atividade.

Por ser manipulada constantemente ao longo dos anos, destaca-se a importancia da
curadoria para a maior durabilidade dos exemplares da Colecdo Biologica, onde com a
observacdo direta e vivéncia pratica obtida por tal. A utilizacdo deste recurso didatico,
desperta o interesse do discente, além de aproximar o desejo e formacdo a partir da pratica
docente.

Como instrumento didatico, teve carater significativo para a fixacdo do conteddo

devido a aproximagcdo visual referente ao conteudo ministrado em sala de aula.

4. CONCLUSAO

Os resultados obtidos na Curadoria séo satisfatorios conforme o potencial
didatico, demonstrando uma boa forma de diversificar 0s metodos educacionais
convencionais usados em sala de aula. A colecéo bioldgica além de vivenciar praticas, atribui
aos discentes uma educacdo ambiental voltada para a importancia da conservacdo dos seres
vivos e da natureza. Todos exemplares sdo importantes materiais didaticos para o ensino de
Biogeografia.

Por esses e outros motivos percebe-se que podem ser desenvolvidas pesquisas
relevantes nas areas de Ciéncias Ambientais, Geografia, Ciéncias Biologicas e Ecologia, a

partir do interesse dos alunos em conhecer mais  sobre Cole¢éo Bioldgica Didética.

5. REFERENCIAS
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A IMPORTANCIA DO PROGRAMA DE MONITORIA ACADEMICA EM
DISCIPLINAS TEORICO-PRATICAS DO CURSO DE FARMACIA

Dayanne Rodrigues DA MATAL, Larissa de Oliveira GONQALVESZ, Luiz Alcir de Faria
CARVALHO3, Leonice Manrique TRESVENZOL#

1 Bolsista, Faculdade de Farmécia, UFG, e-mail: dayannerdm@gmail.com
2 Bolsista, Faculdade de Farmacia, UFG, e-mail:
larissaogoncalves@hotmail.com 3 Orientador, Faculdade de
Farmacia, UFG, e-mail: dluizalcir@yahoo.com
4 Orientadora, Faculdade de Farmécia, UFG, e-mail: leonicemanrique@gmail.com

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria
académica realizadas na disciplina de Bromatologia/Farmacognosia 1l do curso de
Farmécia para ser submetido ao XIII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da
Universidade Federal de Goias — Ill Seminario do Programa de Monitoria Académica, cujo
objetivo foi avaliar a importancia do programa de monitoria académica no auxilio em aulas
praticas e na correcao de provas, atividades e relatdrios de duas disciplinas tedrico-préaticas do
curso de Farmécia. A metodologia empregada foi a avaliacdo do progresso das notas das
provas, atividades e/ou relatorios dos académicos de ambas as disciplinas em relacdo ao
exercicio da atividade dos monitores. O resultado se mostrou satisfatério ja que as disciplinas
tiveram indices de aprovag@o > 80%. Logo observa-se a relevancia do programa de monitoria

na formacéo académica do discentes bem como do monitor-aluno.
Palavras-chave: monitoria, importancia, disciplinas tedrico-praticas

1. INTRODUCAO

De acordo com Natario e Santos (2010) a monitoria € uma atividade que
abrange aprendizagem, melhoria da qualidade de ensino e aperfeicoamento do processo de
formacdo profissional. Um aspecto essencial é o fato dos programas de monitoria
proporcionarem aos graduandos a possibilidade de otimizar o potencial académico
(NATARIO; SANTOS, 2010).
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Em vista da importancia, o Programa de Monitoria foi estabelecido pela Lei n°
5.540/1968 e pelo Decreto n°® 85.862/1981, sendo que no ano de 1996 foi publicada a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional ou LDB (Lei n° 9.394, de 20 de dezembro
de 1996), que no artigo 84 dispde que os discentes poderdo ser aproveitados em tarefas de
ensino e pesquisa nas instituicdes de ensino superior, na funcao de monitoria, com base no
seu rendimento e carga horéaria (JESUS et al., 2012.)

A monitoria resulta em uma série de beneficios, dentre esses tém destaque: o
aprofundamento no contetido da disciplina; melhora na linguagem e na oratoria com os pares;
desenvolvimento de senso de responsabilidade, comprometimento, consciéncia coletiva,
proatividade (JESUS et al., 2012.).

Por vezes considerado um agente do processo ensino-aprendizagem, o monitor é
responsavel pela fortificagdo da relagdo professor-aluno-instituicio (NATARIO, 2007). Logo
a atuacdo do monitor junto ao professor dever ser participativa, isto €, através da elaboracao
de plano de trabalho e de correcbes, preparacdo de aulas praticas, averiguacdo de
procedimentos praticos e avaliagbes (provas, atividades e relatérios) (NATARIO;
SANTOS, 2010). Por outro lado, pela experiéncia como aluno na mesma disciplina, ha
melhor percepc¢do das dificuldades do contetido, compreensdo das situacfes como vésperas de
avaliacBes, acumulo de leituras e trabalhos, inicio e término de semestre entre outras
(NATARIO; SANTOS, 2010).

O monitor é essencial em disciplinas teorico-praticos como a Bromatologia e a
Farmacognosia I, nas quais é frequente a preparacdo de aulas praticas e execucdo de
procedimentos praticos testes, além de corregdes de avaliagcbes (provas, atividades e
relatorios), onde nota-se a evolucdo dos alunos por meio da melhor compreensdo dos
requisitos minimos aceitaveis e consolida¢do do conhecimento demonstrado na realizacdo das
avaliacbes. Em vista do exposto o objetivo foi avaliar a importancia do programa de
monitoria académica no auxilio em aulas praticas e na correcdo de provas, atividades e
relatorios de duas disciplinas teorico-praticas do curso de Farmacia da Faculdade de

Farmécia da Universidade Federal de  Goias (UFG).

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, baseado nas experiéncias dos monitores das
disciplinas de Bromatologia e Farmacognosia Il da Faculdade de Farmacia da UFG, no

periodo de marc¢o a setembro de 2016.
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Com o intuito de melhorar o indice de desempenho dos alunos e contribuir com a
expansdo do conhecimento, as atividades realizadas pela monitoria tiveram como objetivo

a realizacdo de acOes e atividades voltadas ao aprendizado. As

prioridades e responsabilidades dos monitores foram eleitas em reunides de planejamento de
atividades realizadas entre os monitores e os professores da devidas matérias promovendo
assim um fortalecimento dessa relagéo.

Os monitores se tornaram entdo responsaveis pelo preparo das aulas praticas, da
verificacdo do aprendizado por meio de correcdo dos relatérios e da disponibilizacdo de
horarios para o auxilio aos alunos com baixo rendimento.

Ao final do semestre foi realizado um estudo para a avaliagdo do progresso dos

académicos de ambas as disciplinas em relacdo ao exercicio da atividade dos monitores.

3. RESULTADOS

O auxilio aos estudantes com baixo rendimento bem como ao professor na
orientacdo de trabalhos académicos foram atividades que surtiram efeitos muito positivos no
desempenho final dos alunos. O indice de aprovacdo (AP) dos alunos de Bromatologia e
Farmacognosia Il foram respectivamente 96,15% e 80%, o de reprovacdo por média (RM)
3,85% e 17,5%. Apenas a disciplina de Farmacognosia Il apresentou um indice de
reprovacdo por falta (RF) que foi equivalente a 2,5% do total. Esses valores foram
calculados por meio de uma regra de trés simples onde o total de alunos que cursaram a
disciplina de Bromatologia nesse periodo foram 26 e os que cursaram Farmacognosia Il 40.

O baixo a esquematizacdo grafica desses valores.

Grafico 1 — Avaliacdo da aprovacgdo final dos alunos de disciplinas tedrico-préaticas
referente ao primeiro semestre do ano de 2016.

Avaliacao final dos Avaliagao final dos
alunos de alunos de
Farmacognosia 112016.1 Bromatologia 2016.1
80% 96,15%
17,5%
2,50% 3,85%
1 2 3 1 2
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A alta taxa de aprovacdo dos alunos constata o bom trabalho exercido pelos
professores e monitores. Comparando o indice encontrado com o resultado final da turma
anterior (2015.2) para ambas as matérias pode-se concluir que houve uma continuidade
dos bons resultados, uma vez que a variagdo foi muito baixa. Os indices de Farmacognosia Il
(AP: 80,5%; RM: 17%; RF: 2,5%) e Bromatologia (AP: 96,7%; RM: 3,3% E RF:0%)
praticamente se repetiram. Essa constancia nas altas taxas de aprovacdo mostra a
importancia de um trabalho continuado, uma vez que o programa de monitoria ja existe ha

varios anos na Faculdade de Farmacia.

4. CONCLUSAO

A monitoria implicou em beneficios para os alunos, para os proprios monitores e
professores. Isso porque um aluno monitor comprometido e consciente da funcdo a ser
desempenhada tende a desenvolver seu potencial docente, mostrando evolucdo em diversos
aspectos, dentre eles o aprofundamento no contelido da disciplina e desenvolvimento de
senso de responsabilidade.

As atividades desenvolvidas pelos monitores além de contribuirem com o desempenho
dos alunos que estdo cursando as disciplinas aumentam a inser¢do do aluno-monitor em
aspectos educacionais em uma Instituicdo de Ensino Superior e faz com que eles adquiram

uma posicao mais critica em relagdo a propria formacéo académica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

NATARIO, E. G.; SANTOS, A. A. A. Programa de monitores para ensino superior. Estud.
Psicol., Campinas, v. 27, n. 3, p. 355-364, Julho/setembro 2010. Disponivel em: <
http://www.scielo.br/pdf/estpsi/v27n3/07.pdf>. Acesso em: 14 jul. 2016.

JESUS, D. M. O. et al. Programas de monitorias: um estudo de caso em uma IFES. RPCA,
Rio de Janeiro, v. 6, n. 4, p. 61-86, out/dez. 2012.

NATARIO, E. G. Monitoria: um espago de valorizagio docente e discente. Anais do 3°
Seminério Internacional de Educagdo do Guaruja, v. 1, p. 29, 2007.

Capa | Indice 3526


http://www.scielo.br/pdf/estpsi/v27n3/07.pdf

conpeex Ciéncia o @
@ PSS alimentando e Ao
‘ ‘ oBrasil
RELATO DE EXPERIENCIA: MONITORIA EM NUTRl(;AO EDIETETICA I

1 2
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Palavras-chaves: Monitoria, Abordagem pedagogica, Avaliacdo educacional,Experiéncia.

RESUMO

Este trabalho teve por objetivo relatar a experiéncia das atividades de monitoria
académica realizadas na disciplina Nutricdo e Dietética Il, do curso de Nutricdo, para ser
submetido ao XI Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de
Goias — | Seminario do Programa de Monitoria Académica. Foram realizadas atividades de
revisdo bibliogréfica, realizacdo de anamnese nutricional, pesagem de por¢des de alimentos
em Laboratdrio de Nutrigdo e Dietética, elaboracéo de lista de exercicios e lista de alimentos
substitutos ou equivalentes, auxilio aos estudantes de baixo rendimento e no processo de
verificacdo de aprendizagem. A principal atividade realizada foi a correcdo dos planos
alimentares elaborados pelos alunos. A atividade de monitor propiciou a identificacdo das
dificuldades dos alunos nas atividades tedrico-préaticas e auxiliou o professor orientador em
relacdo a abordagem pedagdgica. A monitoria também proporcionou uma experiéncia

enriquecedora para o amadurecimento académico do graduando.

INTRODUCAO

O programa de monitoria da Universidade Federal de Goias (UFG) € definido como
um processo educativo, que diversas atividades didaticas sdo desenvolvidas em conjunto por
professores e alunos. O objetivo principal desta atividade é despertar no aluno a carreira
docente, fortalecer e enriquecer seus conhecimentos. Este programa pode contribuir para a
melhoria dos cursos de graduacdo e educacdo basica, estimular a participacdo dos estudantes
nas atividades de ensino e de aprendizagem na universidade e também contribuir com as

politicas de incluséo e permanéncia do estudante (UFG, 2016).

'Graduanda em Nutricio/UFG, monitora voluntaria — Universidade Federal de Goiés. E-mail:
deboraestevao1993@gmail.com;

? Coordenadora e orientadora da disciplina Nutrigdo e Dietética 11 da Faculdade Nutricio/UFG. E-mail:
marareis@ufg.br.
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A disciplina Nutricdo e Dietética 11 (NDII) disponibiliza duas vagas de monitoria
(oficial e voluntério) e é oferecida no quarto periodo do curso de Nutricdo (FANUT/UFG),
como nucleo especifico obrigatério, tendo como objetivo geral capacitar os alunos a
elaborarem planos alimentares nutricionalmente adequados para adultos, idosos e
vegetarianos saudaveis (UFG, 2013). Esta disciplina proporciona uma base fundamental para
a formacdo do estudante de nutricdo, uma vez que, é neste periodo que os alunos iniciam a
avaliacdo do estado nutricional de um individuo saudavel e a elaboracdo de plano alimentar.
Para isto, é necessario adquirir conhecimentos e desenvolver habilidades, com o propdsito de
realizacdo de anamnese nutricional, avaliacdo antropometrica, estimativa da necessidade
energética total e avaliacdo dietética.

O monitor, por ja ter uma experiéncia na disciplina, conhece as possiveis davidas
dos estudantes que estdo cursando a matéria. Assim, 0 monitor auxilia o processo de
aprendizagem, principalmente de alunos com baixo rendimento, além de poder planejar
atividades em conjunto com o professor orientador, auxiliar a orientacdo de trabalhos
académicos e as correcdes de exercicios, estudos de casos e provas.

A atividade extraclasse de monitoria, também, permiti que os monitores tenham a
construgdo de vinculos diferenciados dentro da universidade, ampliando o contato com a
equipe docente e com as questdes administrativas. A monitoria também auxilia a construcao
de um bom curriculo para um candidato potencial a mestrado, a concurso publico ou ao
mercado de trabalho (NATARIO; SANTOS, 2010; OLIVEIRA et al. ,2014).

Este trabalho teve por objetivo relatar a experiéncia com a monitoria da disciplina de
Nutricdo e Dietética 1l do curso de graduacdo em Nutricdo da (UFG), durante o primeiro

semestre letivo de 2016.
METODOLOGIA

A disciplina Nutricdo e Dietética Il contem 56 horas de carga horéria teorica e 40
horas de prética, totalizando 96 horas (UFG, 2013). A selecdo de monitores da disciplina
de NDII foi feita por meio de edital, que ofereceu duas vagas, sendo uma para bolsista e
outra para voluntaria. A prova tedrica, elaborada pela coordenadora da disciplina Prof? Dr?

Mara Reis Silva, teve questfes do tipo mdltipla escolha e
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discursiva. Apos a divulgacdo dos resultados as estudantes aprovadas se reuniram com a
professora orientadora (Prof® Mara), para a elaboracdo do Plano de Trabalho. Neste plano
foram definidas as atividades que seriam desenvolvidas pelas monitoras e suas respectivas
cargas horarias e seus horarios disponiveis.

Na préatica da monitoria foram realizadas atividades sob a orientacdo da Coordenadora
da disciplina e também de uma prof? responsavel por ministrar duas unidades da disciplina
(Proft Dr?® Cristiane Cominetti). Foram realizadas reunides peridédicas com o professor
orientador, auxilio aos estudantes de baixo rendimento, auxilio ao professor em aulas tedricas
e praticas (revisdo bibliografica, realizacdo de anamnese nutricional, pesagem de porcdes de
alimentos em Laboratério de Nutricdo e Dietética, elaboracdo de lista de exercicios e lista
de alimentos substitutos ou equivalentes) e auxilio ao professor no processo de verificacéo

de aprendizagem (correcao de planos alimentares, estudos de caso e provas).

RESULTADOS

A monitoria académica foi desenvolvida no periodo de abril a julho de 2016, sendo
12 horas semanais, com horarios definidos, sem interferéncia nas atividades regulares da
grade curricular.

Durante quase todo periodo de vigéncia da monitoria, a principal atividade
realizada foi a correcdo dos planos alimentares feitos pelos alunos. Na correcdo destes
trabalhos foram identificados os erros e feitas algumas anotagdes afim de melhorar o
desempenho dos estudantes nas proximas atividades. Por meio das corre¢des, pode-se
observar quais eram as maiores dificuldades dos alunos e a partir disso poder alertar a
professora quais eram estes alunos e poder incentiva-los a procurar as monitoras para auxilia-
los.

Dentre as atividades tedrico-praticas da NDII foi solicitada aos estudantes a
elaboracdo e apresentagdo oral e escrita de estudo de caso, com exemplo de clientes saudaveis
adultos, idosos e vegetarianos. Os trabalhos escritos foram corrigidos pelo monitor com a
orientagéo, supervisdo e revisdo do professor responsavel.

Outra atividade também desenvolvida foi a elaboracéo de lista de exercicios, em que
foi preciso revisar os conteddos da disciplina e formular questdes de facil entendimento,
gue abrangesse todo o conteddo que deveria  ser  abordado. Esta
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atividade deu oportunidade ao monitor de experimentar com maior énfase a docéncia ao ter
que criar meios para a fixagdo do contetido pelos alunos.

A respeito das orientacdes aos alunos, apenas dois estudantes procuraram o auxilio da
monitora, para sanar duvidas sobre a elaboragdo de trabalho tedrico- pratico (estudo de caso).
Nestes encontros com o0s alunos, observou-se que eles tinham davidas sobre contetidos vistos
no inicio da disciplina e que com as orientacdes, 0s mesmos puderam compreender melhor
o conteddo e finalizar por completo o trabalho.

Houve, também, momentos, que a professora orientadora solicitou auxilio para
elaboracdo de aulas teoricas e praticas, incluindo levantamento bibliografico para o
planejamento de dietas e a elaboragdo de uma anamnese nutricional completa de um adulto
saudavel. Isto favoreceu a atualizacdo de informacgdes sobre o tema determinado e também,
para relembrar as questdes que devem ser levadas em consideracdo durante a realizacdo de
uma anamnese para avaliar o estado nutricional de um individuo.

As atividades da monitoria de NDII foram amplamente proveitosas, desde o
aperfeicoamento do conhecimento a consolidacdo das relagdes interpessoais. A necessidade
de estudo constante da disciplina fez com que o monitor tivesse uma melhor fixacdo dos
conhecimentos ja adquiridos, além de oportunizar a aquisicdo e troca de informacdes
importantes com os estudantes e docentes.

Ao longo da monitoria, o discente monitor € desafiado a crescer, para auxiliar seu
professor orientador, além de adquirir mais responsabilidades e ter habilidade de conciliar
0 cumprimento dos horarios da monitoria com o bom desempenho académico da sua grade
curricular.

Por mais que a procura pontual de alunos pela monitoria foi pequena, esta permitiu
uma experiéncia Unica de que o monitor funciona com uma ponte entre o professor que
ministra a aula e o aluno, sendo de suma importancia a capacidade de desenvolver habilidades
de comunicacdo clara, eficaz e segura, 0 que ndo so contribui para 0 bom entendimento do
aluno, mas também para a formagdo completa do profissional (CORDEIRO; OLIVEIRA,
2011).

A professora responsavel pelas atividades tedrico-praticas da disciplina orientou e
revisou todo o trabalho do monitor e foi a responsavel por pontuar os planos alimentares
e estudo de caso, antes de devolucdo e discussao desses trabalhos em sala de aula com os

alunos.
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CONCLUSAO

Ao participar do Programa de Monitoria da UFG, foi possivel observar a importancia
deste programa na universidade e a necessidade de incentivar os alunos a procurarem ajuda
dos monitores nas diversas disciplinas. Essa atividade extracurricular, permiti que o aluno
tenha a oportunidade de rever teorias e praticas ja vivenciadas e também, que tenham o
conhecimento sobre o trabalho que o docente exerce para passar conhecimentos para seus
alunos.

Além disso, a monitoria proporciona uma experiéncia enriquecedora para 0
amadurecimento académico do graduando, sendo que ao auxiliar no processo ensino-
aprendizagem de outros estudantes facilita a troca de informag6es/conhecimentos entre o

orientador e alunos.
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“O QUE E A LOUCURA?”- RELATO DA EXPERIENCIA DE UMA TURMA DO
4° ANO DE MEDICINA ACERCA DO CONCEITO DE LOUCURA.
Débora Ribeiro de ALMEIDAl; Murillo Feitosa de MELOZ; Paula Toledo de

ALMEIDA3; Larissa Arbues CARNEIRO®; Mauro Elias MENDONGA®.
Instituto de Patologia Tropical e Saude Publica/Faculdade de Medicina

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia de uma das atividades da monitoria de Salde
Coletiva Ill, vinculada ao Instituto de Patologia Tropical e Saude Publica. Seu foco € o
primeiro relatorio realizado pelos estudantes matriculados na disciplina, que trabalha como
norteador de discussdes pertinentes ao propdsito final desta disciplina, a compreensdo da
Rede de Saude Mental Publica. Nele evidencia-se como a divergéncia de opinides e o

olhar do outro contribui para a construcdo do aprendizado dos académicos envolvidos.

Palavras chave: Saude mental, loucura, desconstrucao.

1. INTRODUCAO

A disciplina de Saude Coletiva Ill, ministrada no 4° ano do curso de Medicina da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Goias, avalia seus alunos através de
relatorios acerca dos temas pertinentes ao entendimento da Rede de Saude Mental do
Municipio de Goiéania, acrescido de um més de estagio em Unidade Basica de Saude da
Familia. Tais relatérios levam em conta desde aspectos tedrico-conceituais até opinides
genuinas dos que cursam a matéria. A correcdo de tais relatorios é feita pelos monitores da
disciplina que devem estar dispostos e aptos a orientar sobre os assuntos debatidos. O
propdsito desse relato é reconhecer o quanto esta discussdao fomenta entre os alunos, tanto os
matriculados quanto os monitores, a visdo critica e o debate de um tema pouco inserido na

grade curricular.

2. METODOLOGIA (material e método)

! Graduando em Medicina - Universidade Federal de Goias. E-mail: deboradrda@gmail.com

2 Graduando em Medicina - Universidade Federal de Goias. E-mail: murillo_melo@hotmail.com

¥ Graduando em Medicina — Universidade Federal de Goias. E — mail:paulatoledo92@gmail.com

* Professor(a) da disciplina Satide Coletiva 111 do curso de Medicina- Universidade Federal de Goiés. E-mail: larissaarbues@yahoo.com.br
® Professor(a) da disciplina Satde Coletiva I1l do curso de Medicina- Universidade Federal de Goias. E-mail:
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O resumo surgiu a partir da coleta de dados retirados do relatorio 1 (um) feito por alunos
do 4° ano. O primeiro relatério é realizado antes que os estudantes tenham a oportunidade de
visitar os servicos de aten¢do voltados para a saide mental. Nele, propGe-se a leitura do livro
“O que ¢ a loucura?”, de Jodo Frayze-Pereira, pedindo a eles, em seguida, que extraiam a
ideia principal do livro, além de questionar o que significa cada uma das siglas dos
componentes da rede (exemplos: CAPS II, CAPS ad, RT, entre outros). Ap0s a correcao
dos relatérios foi feito um levantamento de padrdes de respostas a fim de identificar qual

0 entendimento extraido da leitura proposta.

3. O RELATO DE EXPERIENCIA (resultados e discussio)

O livro recomendado foi escrito em 1984, consta 104 péaginas, nas quais o0 autor, 0
psicologo Jodo Frayze Pereira, faz um apanhado geral sobre os diversos conceitos sobre
“loucura”, como esse conceito sofreu mudancas através dos séculos, € como ela ¢ encarada
hoje em dia. Inicialmente, o autor expde opinides diversas de estudantes universitarios e pré-
universitarios sobre o que seria a loucura e a partir disso demonstra a diferenca do conceito
de “louco” em diversas culturas e como esse se desenvolveu com o passar dos séculos, a partir
de retrospectivas histéricas e da literatura.

Os modelos de resposta foram variados, alguns optaram por extrair trechos inteiros do livro
sem expressao de opinides pessoais, outros mesclaram o que o texto dizia e a partir disto
tiraram suas conclusdes e ainda outros trouxeram conceitos que pareciam ser obtidos de
outras fontes de leitura.

Os seguintes trechos mostram a diversidade com a qual se pode conceituar a loucura: “o livro
nos traz a loucura como ‘doenga mental’, entidade natural, e que como qualquer outra
doencga, possui sintomas”; “sera que devemos tratar a loucura como patologia? Ou ¢ algo
inerente ao ser humano”; “o conceito de loucura ¢ diferente se levarmos em conta aspecto
culturais”.

O primeiro comentario mostra uma forma biomedica de se padronizar a loucura a partir da
busca por sintomas, o que ainda é muito preconizado na psiquiatria moderna. No entanto, o
segundo comentario ja aborda o fato de que todos os seres humanos sdo diferentes uns dos
outros, e que padronizar comportamentos seria uma forma de fazer com que a loucura
esteja presente em todos que de alguma forma nédo se encaixam nos padrdes definidos. 1sso

poderia ser comum a todos de algum modo, ja que somos tao distintos uns dos outros.
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Sendo assim, como bem diz o terceiro comentario, 0s aspectos culturais sdo essenciais
para se definir o que fugiria ou ndo desse padréo.

Os seguintes comentarios reforcam a ideia do livro sobre como cada cultura define como
louco todos os que de alguma forma nao se encaixam nas leis morais daquela sociedade,

sendo esses entdo isolados, ou, em algumas culturas, até mesmo exaltados: “o objetivo do
livro ndo é definir o que é loucura, mas questionar nossos conceitos prontos acerca desse
assunto”; “a no¢do principal € a grande critica ao organicismo e a associagdo entre
loucura e patologia”; “a loucura ja foi tida como corriqueira e até mesmo exaltada, a

expressdo de um sentimento purificador”; “a loucura como doenga, ou o que quer que ela
seja, sO pode ser definida olhando para a sociedade”; “é¢ a nocdo de que o que ¢
concebivel por sociedade A, pode ser considerado anormal por sociedade B”; “a
determinagao entre o ‘normal’ e o patologico depende menos da ciéncia que da cultura e da
sociedade”; “o livro traz a nogao de varios estudantes e mostra que muitos viam o louco
como aquele que ¢ perigoso para a sociedade, que contrapde os limites ditados pelamaioria”.
Alguns estudantes interpretaram que a forma de se rotular a loucura como algo
essencialmente ligado a cultura foi uma forma enviesada de o autor desconstruir 0s conceitos
cientificos ligados ao termo: “o texto acaba que também visa rotular a loucura”, “o
capitulo é enviesado, 0 autor mostra muito seu ponto de vista sobre o que sdo os loucos e
como s&o tratados”.

O fato de o relatdrio ser feito antes das visitas aos servicos de saude mental possibilita que
vejamos o contraste de visdes, de um estudante que teoriza sobre um tema e depois trabalha
com ele em seu dia a dia na parte pratica da diciplina. Quando os alunos, a maioria
mecanicamente, procuram por defini¢cdes dos termos como CAPS ou RT eles ndo ddo muita
importancia ao que isso vai repercutir no final da disciplina quando eles realmente se
interessam em revisitar suas respostas e anotagdes e notam o que j& houve de avanco e o
que ainda ndo foi bem sucedido em seu proprio municipio. Ndo obstante também se
questionam a cerca da hierarquia na relacdo médico paciente e como esta €& mais
facilmente aplicada em um paciente cuja individualidade e ciéncia de si sdo questionadas por
todos.
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4. CONCLUSAO

Os discentes puderam questionar e descontruir suas proprias definicdes de loucura e
depararam-se com defini¢cdes que, mesmo tendo sido feitas ha varias décadas, se confundem
com visdes atuais sobre o tema. Além de que, a partir de suas proprias experiéncias,
tirararam da “marginalidade académica” a pratica e a discussdo sobre essa rede de atencdo
complexa. A riqueza de novas percepcOes passa dos académicos aos monitores que reveem

um conceito e tem de enxergd—lo por outra perspectiva e desta forma aprende — se novamente.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
PEREIRA, J.A.F. O que é loucura. Abril Cultural. Ed. Brasiliense; 32 ed; Sao Paulo, 1985.
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IMPORTANCIA DA DISSECACAO DO ARCO VENOSO DORSAL E REDE
VENOSA DORSAL DO PE PARA MELHOR COPREENSAO EM ATAQUESDE
SERPENTES

Dhidgenes Balsanufo Taveira cAmpPOs?!

Phamella Neres LIMA? Augusto

César Ribeiro FIGUEIREDOS
Tatiana de Sousa FIUZA4

RESUMO

Este trabalho refere-se a experiéncias proporcionadas pela monitoria académica
realizadas na disciplina de Anatomia Humana para submissdo ao XIIl Congresso de
Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias — 111 Seminario do Programa
de Monitoria Académica. Dentre as experiéncias, destaca- se a participagdo no “Curso de
Dissecacdo Anatdomica no DMORF”, ministrado pela Prof* Dr * Tatiana Souza Fiuza e Prof.
Dr. Augusto César Ribeiro Figueiredo. Durante o curso foi feita uma dissecacgdo superficial
do dorso de um pé direito, evidenciando os vasos superficiais, como 0 arco venoso e rede

venosa dorsal e foi feita uma correlacdo com acidentes com serpentes..

Palavras-chave: dissecagdo; dorso do pé; arco venoso dorsal; rede venosa dorsal.

1-INTRODUCAO

As serpentes sdo répteis rastejantes, portanto, possuem uma facilidade imensa de se
esconderem entre galhos, folhas secas e capim, sendo assim o pé se torna um alvo facil para o
ataque. No dorso do pé logo abaixo da epiderme e derme, tém-se muitos vasos sanguineos e

estes vao desembocando em outros até chegar

!Graduando em Ciéncias Bioldgicas - Universidade Federal de Goias. E-mail:dhbalsanufo@gmail.com
2 Graduando em Ciéncias  Biologicas -  Universidade Federal de Goiads. E-mail:

g)hamelIaneresdelima@hotmaiI.com
Professor Doutor - Universidade Federal de Goias. E-mail: acrfigueiredo@gmail.com

*Professora doutora - Universidade Federal de Goiés. E-mail: tatianaanatomia@gmail.com
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ao coracdo, desse modo sem a protecdo necessaria caso ocorra uma picada/mordida de cobra,
0 veneno entrara em contato com o sangue de maneira muito rapida.

O objetivo do trabalho foi dissecar os vasos superficiais do pé de um cadaver
correlacionar a importancia desse conhecimento na compreensdo do risco de ataques de

serpentes durante trilhas tanto para lazer, quanto em aulas de campo.

2- METODOLOGIA

Foi utilizado na dissecacdo um pé direito, de um cadaver do sexo masculino, fixada
em formol e conservada em glicerina, pertencente ao Laboratério de Anatomia, do
Departamento de Morfologia (DMORF), do Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB), da
Universidade Federal de Goias (UFG). A dissecacdo foi feita durante o “Curso de
Dissecagdo Anatomica no DMORF”, inserido como parte da capacitagdo da monitoria em
Anatomia Humana Os instrumentos utilizados para a dissecacdo foram: bisturi n°® 4, pinca
anatdmica de ponta romba de 14 cm, e tesoura tipo gengival ou gengival de ponta reta de 12
cm.

De inicio foram feitas trés incisGes, duas transversais, sendo uma supra- maleolar e
outra na regido das articulagdes metatarsofalangicas, e uma longitudinal, seguindo a linha
média do dorso do pé. Foram rebatidas a epiderme e a derme em sentido medial-lateral,
ficando fixadas nas margens: lateral e medial do pé, mantendo a tela subcutanea preservada.
Em seguida, as veias superficiais foram evidenciadas com a utilizagdo da tesoura tipo

gengival deixando & mostra o arco venoso dorsal e a rede venosadorsal do pe.

3-RESULTADOS
Na peca dissecada (pé) foi retirada a epiderme e derme (pele) mantendo-se a tela
subcutanea para evidenciar os vasos superficiais dorsais do pé que estdo situados logo abaixo

da pele. Foi possivel identificar o arco venoso dorsal e rede venosa dorsal (Figura 1).
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Figura 1- Vista dorsal do pé evidenciando o arco venoso dorsal do pé e a rede venosa

dorsal do pé.

O arco venoso dorsal estd situado sobre 0s 0ssos metatarsais. A peca esta descrita
de acordo com o autor Gardner (1978). Segundo ele, ao lado das margens dorsais de cada
dedo as veias digitais dorsais unem-se para formar as veias metatarsais dorsais que vao
desembocar no arco venoso dorsal. Nas porcGes colaterais da regido dorsal emergem duas
veias: veia marginal medial dorsal e veia marginal lateral dorsal. De acordo com Gray (1977)
a veia marginal medial percorre anteriormente ao maléolo tibial originando a veia safena
magna (circula medialmente a perna e a coxa). JA& a veia marginal lateral percorre
posteriormente ao maléolo fibularoriginando a veia safena parva (caminha até a regido
poplitea desembocando na veia poplitea).A rede venosa dorsal é recebida no contorno
proximal pelo arco venoso (DANGELO;FATTINI, 2007).

A picada/mordida de serpente na regido do pé possui em grau de periculosidade maior
por conta da grande quantidade de vasos superficiais presentes. Quando um individuo sofre

0 ataque desde animal nessa regiéo,
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rapidamente o veneno entra em contato com o sangue podendo difundir-se para o resto do
corpo e levando (em casos mais graves) 0 mesmo a obito.

Mediante a isso é necessario alguns cuidados em caso de acidentes com
serpentes, tais como: manter a pessoa em repouso, limpar o local da picada com agua e
sabdo, ndo fazer torniquetes nem succdo e encaminhar ao ponto de atendimento mais
préximo. Se possivel € importante dar descricbes sobre a serpente para agilidade no
tratamento como soro antiofidico. A soroterapia € o Unico tratamento capaz de neutralizar a
acao de venenos, consistindo na administracdo de soro antiveneno, rico em anticorpos
especificos (TAMBOURGI, 2010).

4-CONCLUSOES

O conhecimento anatémico associado as técnicas de dissecacdo € importante para a
compreensdo dos riscos de ataques e serpentes e contribuiu para o conhecimento aprofundado

da disciplina de Anatomia Humana.
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13° CONGRESSO DE PESQUISA, ENSINO E EXTENSAO
CONPEEX 2016
PRATICAS ESPORTIVAS COMO MOMENTO DE LAZER NA UFG: UM
CASO NO CECAS

Area temética: Saude

Autores: Elcio Junio Inécio de Paulat; Walace Miranda da Silvaz.
Orientador: Prof. Dr. Juracy da Silva Guimaraes?

Coordenacdo de Esporte e Lazer/PROCOM — UFG

Universidade Federal de Goias (UFG)

Centro de Esportes Campus Samambaia (CECAS)

Resumo: O presente trabalho se trata de um estudo de caso realizado no CECAS,
pudemos perceber a importancia da construcdo de mais um espago para praticas
esportivas na Universidade, e que atende somente a comunidade universitaria,
promovendo acesso a pratica esportiva como um momento de lazer, através de peladas
dirigidas e festivais esportivos, em que o0 objetivo principal é a participacdo e ndo o
resultado ou a performance. A Coordenacao de Esportes e Lazer (CEL) da Universidade
desempenha um papel de fundamental importéncia para a construcéo e a manutencao de
funcionamento do CECAS.

PALAVRAS CHAVE: Peladas dirigidas; Festivais Esportivos; Praticas esportivas de

lazer.
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O Centro de Esportes Campus Samambaia (CECAS) da UFG-Goiania foi
inaugurado em 26 de Setembro de 2014, e a construcdo deste se deu pela Coordenagéo
de Esportes e Lazer (CEL) vinculada a Pro-Reitoria de Assuntos da Comunidade
Universitaria (PROCOM), e sua estrutura conta com uma academia e um Ginasio

Poliesportivo que é o local deste estudo.

Quando inaugurado em setembro de 2014, o Ginasio do CECAS
disponibilizava a comunidade universitaria, horarios para reservas da quadra para
praticas de peladas e treinamentos de equipes de cursos da universidade e também para
eventos esportivos. No ano seguinte o Ginasio do CECAS apresentou novas
possibilidades de préaticas esportivas a comunidade universitaria, praticas voltadas para
o lazer, sendo elas: Peladas Dirigidas (peladas com o objetivo de lazer e socializacéo,
sendo destinado cada dia da semana para uma modalidade esportiva) e Festivais
Esportivos (festivais com o intuito de lazer e socializagdo, € um campeonato, porém
com carater de ensino das praticas esportivas oferecidas e ludicidade), ambos oferecidos

nas seguintes modalidades: basquete, futsal, handebol e vélei.

Abaixo o quadro de horario das peladas dirigidas disponibilizadas no CECAS:

Dia Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
Modalidade | Handebol Voleibol Futsal Basquetebol
Horério 18:00 as 21:00 18:00 as 21:00 | 18:00 as 21:00 | 18:00 as 21:00

Os Festivais esportivos sdo realizados sempre aos finais de semana.

Tratando-se de lazer, podemos conceituar Lazer segundo Dumazedier (1976),
que diz:

“(...) um conjunto de ocupacdes as quais o individuo pode entregar-se
de livre vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se e
entreter-se ou ainda, para desenvolver sua informagdo ou formacéo
desinteressada, sua participacdo social voluntaria ou sua livre
capacidade criadora ap0s livrar-se ou desembaracar-se das obrigacGes
profissionais, familiares e sociais.” (p.94)
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Reiterasse a importancia que se fez a construgdo do CECAS para universidade,
pois 0 mesmo veio a ser para a comunidade universitaria um espaco a mais para pratica
esportiva, com diferencial destas praticas serem mediadas por um monitor académico
em Educacdo Fisica, onde o mesmo desempenha fun¢des em que garanta seguranca,
transmissdo de conhecimento, e socializacdo entre os praticantes durante as praticas

esportivas.

Estas préaticas esportivas de lazer que foram disponibilizadas & comunidade
universitaria, foram desenvolvidas ao se observar que a Universidade ndo contava com
um espaco de praticas corporais para sua comunidade e que as préaticas esportivas
deveriam ter um caréter de lazer para atrair alunos e servidores a frequentarem o espago,

e privilegiar aqueles alunos com menos habilidades em determinadas modalidades.

Partindo para as atividades propostas pela CEL, podemos utilizar a definicdo
de Magnane (1969 p.71) que diz:

Uma atividade do lazer cuja predominéncia é o esforco fisico,
participando simultaneamente do jogo e do trabalho, praticada
de maneira competitiva, comportando regulamentos e
instituicbes especificas e suscetivel de transformar-se em
atividade profissional.

Podemos concluir com o presente trabalho, que o CECAS foi acolhido pela
comunidade universitaria, COmo um espago em que propicia aos Seus UsUarios acesso as

praticas corporais e atividade fisica, tanto para lazer e quanto para salde.
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MONITORIA NAS DISCIPLINAS DE REPRESENTACAO 2D EREPRESENTACAO
3D I: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Fellipe Augusto MARTINSY; Maria Luiza de Ulhéa CARVALHO?

Resumo

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas nas disciplinas de Representacdo 2D e Representacdo 3D | do curso de Design de
Ambientes para ser submetido ao Il Seminario do Programa de Monitoria Académica da
Universidade Federal de Goids (UFG), Goiania, GO. A monitoria foi desenvolvida no
segundo semestre de 2015 e primeiro semestre de 2016, no periodo noturno, no laboratério de
informatica da Faculdade de Artes Visuais (FAV). Durante as disciplinas, o0s alunos
utilizaram os softwares AutoCAD, SketchUp e V-Ray, que sdo voltados para representacoes
bi e tridimensionais de ambientes internos e exter- nos. Foram atendidos cerca de 22 alunos, o
que proporcionou ao monitor uma melhor experiéncia com a pratica docente e o
desenvolvimento de relacGes interpessoais com demais alunos do curso. Conclui-se que o
Programa de Monitoria possibilitou ao mo- nitor o desenvolvimento de habilidades referente

ao processo de ensino-aprendiza- gem e maior aprofundamento no contetdo das disciplinas.

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem, monitoria, graduacdo, softwares de repre- sentacao

do espaco bi e tridimensional

INTRODUCAO

O presente trabalho descreve as experiéncias obtidas nas atividades de monitoria
académica das disciplinas de Representacdo 2D e Representagdo 3D I, que foram realizadas
no periodo 2015/2 e 2016/1, ofertadas pela FAV ao curso de Design de Ambientes. As
disciplinas sdo matérias obrigatorias no segundo e terceiro periodo do curso, respectivamente.
As mesmas integram o0 eixo tematico criativo-expressivo cujo objetivo é o aprimoramento de
conhecimentos de representacdo grafica que se da através de estudos aprofundados de

representacdes bi e tridimensionais dos ambien- tes e objetos.

! Faculdade de Artes Visuais/lUFG — e-mail: fellipe_amartins@hotmail.com
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Para atingir os objetivos propostos pelas ementas das disciplinas, os professores uti- lizam
técnicas e softwares de modelagem, iluminacéo, texturizacdo e renderizacdo digital, além de
novas concepgdes tecnoldgicas e contemporaneas do Design. Cada disciplina conta com uma
carga horéria de 4 horas/aula semanais e 64 horas/aula semestrais e sdo desenvolvidas no
laboratorio de informéatica da unidade, que dispde de computadores com os softwares
necessarios para o desenvolvimento dasdiscipli- nas.

A monitoria académica ¢ uma modalidade de ensino-aprendizagem que foi regula- mentada
através da Lei Federal n° 5.540, de 28 de novembro de 1968 (BRASIL, 1968), cujos objetivos
estdo voltados para a formacéo integrada dos alunos nas atividades institucionais que tangem
as areas académicas de ensino, pesquisa e extensdo dos cursos de graduacdo (LINS et. al.,
2009). O desenvolvimento desta atividade também esta pautado no apoio pedagodgico para
alunos em conteudos tanto tedricos quanto praticos, onde o monitor se encarrega de encontrar
meios para solucionar possiveis dificuldades encontradas pelos alunos no andamento da
disciplina.

O Programa de Monitoria da UFG é fundamentado legalmente nas resolucdes da Lei Federal
n° 9394, artigo 84, de 20 de dezembro de 1996 (BRASIL, 1996, p. 24) que estabelece que
os “discentes da educagdo superior poderdo ser aproveitados em ta- refas de ensino e pesquisa
pelas respectivas instituigdes, exercendo fungdes de mo- nitoria, de acordo com seu
rendimento e seu plano de estudos”. Existe também a Re- solugdo CEPEC n° 1190 (UFG,
2013) que estabelece o referido programa, fixa seus objetivos e estrutura seu
funcionamento. Os objetivos estdo previstos da seguinte forma: incentivar o interesse do
aluno pelas atividades de docéncia, intensificando a relagdo do monitor com o corpo docente
e discente da universidade, nas atividades de ensino e aprendizagem, contribuindo assim, para
a melhoria dos cursos de gradu- acdo e educacao basica da universidade.

Para Schneider (2008), a monitoria € um programa com principios de que a aprendi- zagem se
d& mediante a aproximacéo e interacdo do monitor com alunos e professo- res. Neste contexto,
0 conhecimento se estabelece em construcéo progressiva que transpassa 0 ambiente da sala de
aula, proporcionando assim, troca de experiéncias aos envolvidos.

Mediante esses aspectos apresentados do Programa de Monitoria da UFG discute-se a
contribuicdo da monitoria no andamento da disciplina e na vida académica do mo- nitor com

relacdo a pratica didatica.
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METODOLOGIA

O primeiro passo tomado foi uma reunido com a professora orientadora para elabora- ¢do do
plano de trabalho do monitor em que sdo definidas as atividades que serdo desenvolvidas.
Os horarios de monitoria foram conciliados com o horario de aula do monitor e com 0s
horarios disponiveis do laboratorio de informatica onde eram desen- volvidas as atividades de
orientagéo/assisténcia aosalunos.

O monitor desenvolveu uma carga horéria de 12 horas semanais divididas em 3 dias da
semana sendo 3 horas para o auxilio ao professor na montagem de aulas exposi- tivas e 9
dedicadas aos alunos com baixo rendimento. O horério de atendimento foi em 3 dias
diferentes da semana com predominancia no turno noturno das 17h as 20h. Durante o
andamento das disciplinas, a professora utilizou 3 tipos de softwares dife- rentes de
representacdo grafica e modelagem nasaulas:

e AutoCAD: software voltado para a elaboracdo e representacdo de desenhos téc- nicos de

ambientes e objetos construidos em duas dimensdes (2D);

e SketchUp: software de criacdo de modelos e objetos tridimensionais (3D)e

e V-Ray: software plug-in (adicionado dentro do SketchUp) que desenvolve renderi- zagdes
de luz e resolucdo de imagem para a obtencdo de modelos tridimensionais (3D) com
fotorrealismo.

Tais programas ddo suporte ao professor em atingir o objetivo proposto pelo eixo te- matico

no qual as matérias estaoinseridas.

A procura pela monitoria se intensificava em datas proximas as de entrega de traba- Ihos,

onde os alunos com baixo rendimento apresentavam ao monitor o trabalho que estavam

desenvolvendo a fim de receber orientacdo e sanar possiveis davidas.

A montagem dos slides de aula para a professora era baseada nos contetdos que seriam

apresentados em sala, sempre com referéncia a parte tedrica e pratica. No inicio da

disciplina de Representacdo 2D, a professora aplicou exercicios de CAD Cri- ativo com
metodologia desenvolvida por Romano e Scarabotto (2009) cujo objetivo é o de desenvolver
no aluno sua criatividade através do uso de conhecimentos basicos do desenho informatizado.

Apds esse exercicio, as atividades em sala voltaram-se para teorias de representacdo

bidimensional de desenhosarquiteténicos.

A disciplina de Representacdo 3D | teve seu conteudo dividido em 2 momentos dife- rentes: a

parte de introducdo e modelagem de um ambiente no SketchUp, e a parte de configuracao e
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realistica de uma cozinha. Para auxiliar e dar maior suporte aos alunos, o monitor
desenvolveu uma lista com diversos links do YouTube pertinentes aoassunto.

Os exercicios desenvolvidos pelos alunos na atividade do CAD Criativo foram seleci- onados
e expostos na sala interativa do curso de Design de Ambientes durante o Es- paco das
Profissdes de 2016 nos dias 20 e 21 de Junho.

RESULTADOS

Na disciplina de Representacdo 2D, os alunos tiveram contato com o software Auto- CAD.
Na percepcao do monitor, por ter sido 0 primeiro contato com o programa para muitos alunos,
0 periodo em que encontraram maior dificuldade foi no conhecimento das ferramentas e como
usé-las. Dentre as mais mencionadas pelos alunos, destaca- se a dificuldade em néo saber qual
ferramenta usar em determinado momento e como acionar as ferramentas. Alguns alunos
também relataram dificuldade no momento de criacdo e configuracdo de layers dos desenhos,
confundindo, na maioria das vezes, qual cor e espessura deveria ser usada para cada layer.

Ja na disciplina de Representacdo 3D I, os alunos trabalharam com os programas SketchUp
e V-Ray. Com base nos alunos que participaram da monitoria percebeu-se que eram
encontradas maiores dificuldades nesses softwares quando comparado ao AutoCAD. As
dificuldades eram variadas: iam desde a utilizacdo de ferramentas basi- cas de modelagem do
programa (rotacionar, mover objetos em determinados eixos, editar texturas, dimensionar
blocos, dentre outras) até a configuracdo mais complexa de pardmetros de iluminacdo para
renderizacdo do trabalho.

Em termos quantitativos, foram atendidos aproximadamente 22 alunos durante os dois periodos
de monitoria das disciplinas. A maior parte desses alunos participaram so- mente 1 vez,
guando ja possuiam acumulado um grande nimero de duvidas para esclarecer de uma sé
vez. Em contrapartida, os demais alunos, assim que surgiam ddvidas ja procuravam a
monitoria a fim de esclarecer e auxiliar notrabalho.

Um ponto que foi bastante positivo para o monitor na experiéncia de monitoria, além do
conhecimento de préticas didaticas, foi a aproximagdo com os alunos de outras turmas. A
monitoria também é uma atividade importante para o desenvolvimento de relacdes
interpessoais entre alunos do mesmo curso que por conta de diferentes ho- rarios de aulas
possuem pouco contato com seus calouros e/ou veteranos.

No que tange auxiliar a professora na montagem de aulas, foi possivel identificar que o

monitor desenvolveu a habilidade de selecionar e filtrar assuntos mais relevantes
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para as disciplinas. Assim como exercitar a apresentacdo do material grafico de forma clara e
sucinta para que o contetdo fosse passado de modo facil contribuindo para o aprendizado dos

alunos em sala de aula.

CONCLUSOES

O Programa de Monitoria da UFG, diante de seus objetivos, foi capaz de agregar
imensuravelmente a experiéncia do monitor com a pratica de atividades de ensino-
aprendizagem, além de intensificar, de forma significativa, a relagdo do monitor com o corpo
docente, discente e técnico-administrativo da FAV.

Desta forma, conclui-se que esta experiéncia foi positiva para o monitor, que além do
aprimoramento destas relagdes no ambito da FAV, teve também a oportunidade de aprofundar
e melhorar seus conhecimentos no contetdo das disciplinas em questdo. O Unico ponto
considerado como negativo pelo monitor foi o fato de que, em alguns periodos da monitoria,
havia baixa procura dos alunos. J& em datas proximas as ava- liacBes, a procura se

intensificava de maneira significativa, ficando assim, em muitas das vezes, sobrecarregado.
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RELATO DE EXPERIENCIAS EM MONITORIA NAS DISCIPLINAS DE PRATICA
DE PLANEJAMENTO AMBIENTAL E PLANEJAMENTO AMBIENTAL

Fillipe de Paula ALMEIDAL

Ana Paula de OLIVEIRAZ

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Planejamento Ambiental do curso de Ciéncias Ambientais e na
disciplina de Pratica de Planejamento Ambiental do curso de Geografia para ser submetido ao
X1l Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias — |
Seminario do Programa de Monitoria Académica. A monitoria tem o papel de desenvolver
habilidades e interesse do aluno monitor para carreira académica, da mesma forma os alunos
monitorados tém um suporte nas dificuldades e dlvidas que possam vir a ter em virtude da
disciplina cursada. O monitor auxilia em aulas préticas, exercicios de fixacdo e davidas. A
monitoria realizada nas matérias de Pratica de Planejamento Ambiental e Planejamento
Ambiental tiveram baixos indices de procura de atendimento, porém o fato do monitor ja ter
cursado a disciplina e ter suporte da professora orientadora, se caracteriza como uma boa
oportunidade de enriquecimento e produtividade dos discentes nas referidas disciplinas.

Palavras-chave: Monitoria, planejamento ambiental, geografia, ciéncias ambientais.

1. INTRODUCAO

A Resolugdo CEPEC n° 1190 de 2013 criou o Programa de Monitoria da
Universidade Federal de Goiés, sendo vinculado & Pro-Reitoria de Gradugdo (PROGRAD).
Os objetivos desse programa sdo incentivar a coopera¢do do monitor com o corpo docente e
discente nas atividades de ensino e aprendizagem; contribuir para a melhoria dos cursos de
graduacdo e educagdo bésica; desenvolver capacidades de andlise e critica, incentivando o
estudante monitor a adquirir habitos de estudo, interesse e habilidades para a docéncia;
aprofundar conhecimentos tedricos e praticos na disciplina que estiver atuando como
monitor; ampliar a participagdo dos estudantes nas atividades de ensino e de

aprendizagem na

! Graduando em Ciéncias Ambientais - Universidade Federal de Goias. E-mail: fillipedepaulal@gmail.com

Zprofessora da disciplina de Planejamento Ambiental do curso de Geografia e Ciéncias Ambientais - Universidade Federal de Goias. E-
mail: anadeoli@gmail.com
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Universidade e contribuir com as politicas de inclusdo e permanéncia dos estudantes (UFG,
2013).
O Programa de Monitoria também tem o papel de auxiliar alunos de baixo
rendimento, tendo o monitor o papel de auxilid-los nas atividades e ddvidas. Para Lins et.
al., (2000), as atividades de monitoria dizem respeito a uma agao extraclasse que busca
resgatar as dificuldades ocorridas em sala de aula e propor medidas capazes de ameniza-las.
As disciplinas de Préatica de Planejamento Ambiental e Planejamento Ambiental sdo
oferecidas pelo Instituto de Estudos Socioambientais (IESA) para os cursos de Geografia e
Ciéncias Ambientais, respectivamente. O monitor é selecionado por prova escrita. O papel do
monitor foi auxiliar em ambas as disciplinas nas aulas tedricas e praticas, esclarecer duvidas
e realizar atendimentos aos discentes, orientando o desenvolvimento de trabalhos e estudos
para avaliagoes.
O objetivo desse trabalho é divulgar a importancia do Programa de Monitoria,
enfatizando essa importancia nas disciplinas monitoradas e suas contribuicdes para a vida

académica do monitor e para o ensino e aprendizagem dos discentes de ambas as disciplinas.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Segundo Matoso (2013), o papel da monitoria nas matérias de graduacdo de nivel
superior é, além da obtencdo de um titulo, representar o ganho intelectual do monitor,
contribuicdo aos alunos monitorados e, sobretudo, na relacdo interpessoal de troca de
conhecimentos entre os docentes da disciplina e o aluno monitor.

De acordo com Nascimento (2010), o monitor € o graduando que auxilia o
professor orientador na elaboracdo e correcdo de atividades e o0s discentes em
dificuldades nas matérias especificas trabalhadas em sala de aula, também é aquele que realiza
tarefas nas areas de ensino e pesquisa. Podendo atuar apenas no ambito das disciplinas ja
cursadas.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB (Lei N° 9.394/96)
ressalta a importancia dos Programas de Monitoria na formacdo dos estudantes de nivel

superior e, em seu artigo 84, prevé que
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Os discentes da educacdo superior poderdo ser aproveitados em tarefas de ensino e
pesquisa pelas respectivas instituicGes, exercendo fungdes de monitoria, de acordo
com seu rendimento e seu plano de estudos (BRASIL, 1996).

Os Programas Institucionais de Monitoria tanto remunerados quanto voluntarios
agregam muito a formacdo dos monitores e discentes assistidos. No ambito da Universidade
Federal de Goiés esses monitores tém a oportunidade de publicar seu relato de experiéncias
em Congresso, além de obter maior pontuagdo, quando constar, em editais de programas de

poOs-graduacao.
3. METODOLOGIA (material e método)

Este trabalho se refere ao relato de experiéncias do monitor voluntério Fillipe de Paula
Almeida, discente do 7° periodo, no exercicio da monitoria no 1° semestre de 2016, nos cursos
de Geografia e Ciéncias Ambientais, nas disciplinas de Pratica de Planejamento Ambiental e
Planejamento Ambiental, respectivamente, do Instituto de Estudos Socioambientais, sob
orientacdo da Professora Doutora Ana Paula de Oliveira.

No inicio da disciplina o monitor realizou revisdo bibliografica em livros e
textos sobre os assuntos abordados pela disciplina, para assim ter mais embasamento tedrico
para a orientacdo dos discentes de planejamento ambiental. Foram disponibilizadas 8 horas
semanais, sendo dois dias da semana, cada um com 4 horas, para atendimento aos discentes,
sendo que as 4 horas semanais restantes que totalizam 12 horas obrigatorias, foram
direcionadas para reunides com a orientadora. Os atendimentos foram realizados para o
esclarecimento de duvidas nos exercicios de fixagdo e revisdes anteriores as avaliagOes.
Foram realizadas duas visitas técnicas ao Parque Estadual Altamiro de Moura Pacheco, para

avaliagdo de impactos ambientais, sempre com a presenga do monitor.

4. O RELATO DE EXPERIENCIA (resultados e discuss&o)

As atividades de monitoria ocorreram entre abril e julho. Neste periodo observou-se
que a procura pelo atendimento do monitor foi baixa, principalmente por parte dos discentes
do curso de Geografia, sendo realizados atendimentos para apenas uma discente do

curso, como ilustra afigura 1. Na disciplina dada para o
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curso de Ciéncias Ambientais a procura foi maior, com solicitacdo de atendimento por

quatro alunos, demonstrando maior interesse pelos trabalhos do monitor, conforme ilustra a

figura 2.

Quantidade de Discentes Quantidade de Discentes que
gue Solicitaram Solicitaram Atendimento (C.
Amb.)

Atendimento (Geografia)

o Atendidos @ Atendidos
| Nao atendidos | Nao atendidos

1

Figura 1: Namero de discentes que Figura 2: Namero de discentes que
solicitaram atendimento solicitaram atendimento

O fato do monitor ja ter cursado a disciplina, ter a orientacdo da professora nos
exercicios e trabalhos e os gabaritos disponibilizados, fazem com que os atendimentos sejam
produtivos, propiciando aos discentes a elaboracdo correta dos trabalhos. Nas visitas
técnicas, o papel do monitor foi auxiliar no preenchimento da matriz de impacto ambiental e
em toda a realizacdo do trabalho de campo e, posteriormente, no auxilio da elaboragdo de

relatério técnico.

5. CONCLUSAO

Conclui-se que o papel do monitor ¢ de fundamental importancia para o bom
rendimento dos discentes, principalmente no auxilio de trabalhos e atividades de campo,
por ja ter passado pela mesma experiéncia anteriormente. Para o monitor, € uma
oportunidade de obter mais conhecimento na area de atuacdo da monitoria, além de despertar

0 interesse pela carreira docente, contribuindo paraa formacédo académica do monitor.
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MONITORIA EM MICOLOGIA COMO MEIO DE ENSINO E APRENDIZAGEM:
RELATO DE EXPERIENCIA

SILVA, Flavio Henrique Rodrigues; CASCUDO, Natalia Carasek Matos?;
OLIVEIRA, Lucas Daniel Quinteiro®; FREITAS, Vivianny Aparecida Queiroz*;
SOUZA, Lcia Kioko Hasimoto®; FERNANDES, Orionalda Fatima Lishoa®

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica,
realizadas na disciplina Micologia Médica com o objetivo de mostrar a relevancia do papel
desempenhado pelo monitor. Foram abordados os principais éxitos e também os desafios
encontrados nessa experiéncia, de forma a contribuir para melhoria das atividades de
monitorias futuras. A metodologia se baseou na descrigdo da vivéncia de dois académicos
da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Goiads ao longo de um semestre de
atividade. O objetivo principal da monitoria foi de promover assisténcia ao processo de
ensino e aprendizagem, sob a supervisdo das professoras orientadoras, atuando com
beneficios para o aprendizado individual, auxilio a docéncia e amparo aos alunos de baixo
rendimento. O sucesso na meta de aprendizado foi obtido com amplia¢do dos conhecimentos
acerca da micologia médica e aspectos praticos da identificacdo de grupos e espécies de
fungos, diversificando o repertorio individual dos monitores. O auxilio as atividades
docentes foi possivel gracas a participacdo na correcdo de provas, auxilio na supervisao e
aplicacdo de provas e a confeccdo de materiais de aula, principalmente laminas para aulas
praticas. O auxilio aos alunos de baixo rendimento ficou prejudicado devido a falta de

demanda. Contudo, os beneficios suplantaram as dificuldades tornando a experiéncia exitosa.

Palavras-chave: Monitoria; Micologia; Métodos de Ensino; Laboratorio
1. INTRODUCAO

1Graduando em Medicina - Universidade Federal de Goias. E-mail: flaviohrsmk@gmail.com Graduando em
Medicina - Universidade Federal de Goias. E-mail:nataliacascudo_c@hotmail.com * Mestrando em

Micologia - Universidade Federal de Goias. E-mail: lucashiomedicina@bol.com.br “Mestrando em

Micologia - Universidade Federal de Goias. E-mail: vivianny.queiroz@gmail.com

®Orientadora da disciplina Micologia do IPTSP- Universidade Federal de Goias. E-mail: luciaksouza@gmail.com
®Orientadora da disciplina Micologia do IPTSP - Universidade Federal de Goias. E-mail: orionlishoa51@gmail.com
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A disciplina de Micologia Médica, ministrada no Instituto de Patologia Tropical e
Saude Publica (IPTSP) da Universidade Federal de Goids, compde parte do ciclo basico dos
cursos de Medicina, Biomedicina, Odontologia e Farmacia para promover fundamentacao do
conhecimento teorico-pratico, para progressao curricular desses graduandos. A disciplina é
ministrada no segundo ano de formacgdo no curso de Medicina e nota-se que o0s alunos
apresentam dificuldades para correlacionar os agentes fungicos com as micoses que
desencadeiam, principalmente os de infec¢do oportunista. Com isso, percebe-se a necessidade
de um suporte que possibilite melhor desenvolvimento do saber, para complementar o
conteddo ministrados pelos docentes. A disciplina é composta por aulas praticas, teorico-
expositivas e seminarios, e estes Ultimos, ocorrem em dois momentos, 0 primeiro com
discussdo de algum artigo relacionado com as aulas tedricas e posteriormente a realizacao
atividades baseados em um roteiro elaborado pelo docente, relacionado ao contetdo do
artigo.

Os monitores tem como atribuicdes auxiliar em atividades didaticas, demonstrando
eficAcia na transmissdo do conhecimento sistematizado; auxiliar o professor no
desenvolvimento e producdo de materiais didaticos para uso em monitorias e em aulas
praticas; auxiliar na supervisdo e corre¢do de provas e acompanhar atividades de preparo de
materiais no laboratério de pesquisas de micologia, para o aprimoramento discente. Portanto,
visando o que foi exposto justifica-se a relevancia deste relato de experiéncia, considerando a
falta de trabalhos com o mesmo enfoque na Universidade para atuais comparacfes. Espera-
se que o estudante perceba a relevancia das monitorias como parte essencial no processo
de aprendizado e sistematizacdo da formacdo do futuro medico. No entanto, é importante
analisar os meios mais efetivos para o desenvolvimento e progressao das monitorias,
visando melhora da uniformiza¢do do ensino, além do uso de um padrdo qualitativo de

exceléncia no auxilio ao estudante.

2. METODOLOGIA
A base metodoldgica principal para promover a realizacdo deste relato de

experiéncia foi a descricdo da vivéncia por dois académicos da Faculdade de Medicina da

Universidade Federal de Goias ao longo de um semestre de atividade.
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Por meio da analise dos relatos mensais de frequéncia de monitoria, escritos e elaborados
pelos proprios monitores, foi feita uma técnica reflexiva com o intuito de desenvolver
padrdes sobre métodos, impactos, resultados e provaveis melhorias na relacdo estabelecida
entre monitor e discente.

Para a preparacdo do material didatico-cientifico, com a superviséo das orientadoras e
dos mestrandos que desenvolvem seus projetos no laboratério de micologia, sdo
elaborados materiais para as aulas praticas. Dentre estes, o repique de col6nias de fungos e o
preparo de laminas pelo método de microcultivo. As laminas preparadas vao permitir a
analise microsclpica das estruturas de frutificacdo dos fungos e, através destas, a
identificagdo dos fungos. Aos discentes a partir desta observagéo e o reconhecimento desses
agentes serd permitidos correlacionar as manifestacdes clinicas das micoses com a seus
agentes etiologicos. A realizacdo do microcultivo, obedece a protocolos pré-estabelecidos e as
demandas das aulas préticas, possibilitando ao discente 0 acompanhamento. O instrumental
utilizado esté& disponivel no laboratério de micologia do IPTSP e contempla equipamentos de
protecdo individual e do ambiente, como jalecos, luvas, capelas de preparacdo de fungos e
materiais de preparo de substancias quimicas. A orientacdo se da de maneira individual, na
qual cada monitor tem sua orientadora responsavel e estas delegam tarefas a serem
realizadas junto com os discentes ou para as aulas. A divisdo das tarefas se da de maneira

uniforme de forma a cumprir a carga horéria exigida.

3. O RELATO DE EXPERIENCIA (RESULTADOS)

O objetivo principal da monitoria foi de promover assisténcia ao processo de ensino e
aprendizagem, sob a supervisdo das professoras orientadoras, atuando com beneficios
principalmente em trés frentes: aprendizado individual, auxilio ao professor e amparo aos
alunos de baixo rendimento. O sucesso na efetivacdo deste tripé foi conseguido de forma
parcial, conforme sera relatado.

Durante o periodo de vigéncia da monitoria, os discentes monitores puderam ampliar
seus conhecimentos acerca da micologia médica e aspectos praticos da identificacdo de
grupos e espeécies de fungos, o que possui grande valia no repertorio de conhecimentos de
um médico generalista. Tais conhecimentos por vezes sdo pouco Vvalorizados tendo em

vista que o periodo dedicado a eles na grade
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curricular do curso de medicina é limitado. Assim, a atividade de monitoria se mostra com
grande potencial enriquecedor para os proprios monitores.

A monitoria, por outro lado, também permitiu uma diminuicdo da sobrecarga de
atividades dos professores orientadores, que puderam contar com auxilio na correcdo de
provas e relatorios, sob sua supervisdo. Foi atribuido aos monitores, por vezes, o papel de
auxiliar na supervisdo de provas, garantindo maior eficiéncia neste processo. Também foi
atribuida aos monitores, como uma das funcdes principais, a confeccdo de materiais de aula
pratica (principalmente 1aminas de diversos tipos de fungos por microcultivo em lamina). A
confeccdo de laminas envolveu uma ampla gama de atividades que v@o desde o preparo
material como placas, tubos de vidro e béqueres, autoclavagem destes materiais, preparo de
meio de cultivo para fungos (como agar batata e &gar sabouraud dextrose), semeadura de
fungos no meio de cultura (repique) utilizando alcas estéreis, semeadura em microcultivo,
retirada da laminula com crescimento dos fungos filamentosos para confec¢do das laminas
e, por fim, vedacdo das ldminas para uso em aula pratica e manipulacéo pelosalunos.

No que concerne o auxilio a estudantes de baixo rendimento, as atividades de
monitoria ficaram prejudicadas devido a baixa demanda. Desta forma, embora 0s
monitores estivessem presentes na sala do laboratorio e disponiveis para combinar horarios de
atendimento, ndo foi possivel promover esta propagacdo de conhecimento de forma
sistematizada e criar vinculos efetivos monitor-discente. Visando o planejamento de
atividades e a constatacdo da assiduidade dos monitores, sdo realizadas reuniées mensais com
0 respectivo orientador, nas quais também sdo preenchidos os relatérios de frequéncia com a

discriminagdo das atividades desempenhadas.

4. CONCLUSOES

A participagéo do programa de monitoria nos possibilitou obter maior conhecimento
sobre 0s assuntos relacionados a disciplina de micologia médica, além de progressdo
académico-cientifica, tanto na realizacéo das tarefas relacionadas a monitoria como no
aprendizado cotidiano. Ao realizar a producéo e desenvolvimento de material didatico, é
estimulada uma maior andlise critica relacionada as tarefas realizadas, além de exigir

comprometimento e responsabilidade, contribuindo, assim para a formagé&o profissional.

Capa | Indice 3561



@ conpeex
o0

Ciéncia “
alimentando ‘.“ UFG
oBrasil

Foi possivel haver um aprendizado profundo e estruturado a respeito da micologia médica,

tornand
académ

conside

0-se, portanto, uma oportunidade para estender experiéncias relacionadas ao meio
ico e que auxilia na formacdo de outros discentes. Essa experiéncia foi e sera

ravel na evolucdo de habilidades como as tomadas de decisdes e trabalho em equipe.

Funcionou, também, como estimulo ao habito de estudos assiduos e a préatica de buscar por

pesquisas para complementar o conhecimento oriundo da graduacao.
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MONITORIA: COMPREENSOES DOS ESTUDANTES DE PEDAGOGIA

Frangoisa Gontijo TIMOTEO! Tatianny

Alves MENDES2
Maria de Fatima Teixeira BARRETOS

Tania Miriam de ANDRADE#

RESUMO

Este texto relata uma vivéncia de monitoria no curso de Pedagogia e explora como os alunos
da disciplina de Fundamentos e Metodologia de Matematica nos anos iniciais do Ensino
Fundamental I, compreendem as atividades de monitoria a eles disponibilizadas por meio do
programa de Monitoria da UFG. Tal exploracdo se deu por meio de questionario submetido aos
alunos dessa disciplina, com o objetivo de compreender: se conhecem o trabalho da monitoria,
se e por que o procura, e ainda, como compreendem o papel da monitora. A analise do
questionario indica uma baixa procura pelo trabalho da monitoria, mas uma valorizacdo efetiva
por aqueles que se valeram da possibilidade de acompanhamento por um aluno mais experiente,

indica ainda a sua importancia para a formacao do aluno monitor.

Palavras-chave: programa de monitoria, formacdo discente, formacdo docente, percepcdes

estudantis.
1. INTRODUCAO

O programa de monitoria é assegurado pela Lei Federal n°. 5.540, de 28 de
novembro de 1968, que fixa normas de funcionamento do Ensino Superior, e pela Lei
9.394 de 20 de dezembro de 1996, que instituem a figura do monitor e definem as funcoes

a serem desempenhadas por alunos de graduagdo em tarefas de ensino e pesquisa.

! Graduanda em Pedagogia — Universidade Federal de Goias. E-mail: franufg@gmail.com.

2 Graduanda em Pedagogia — Universidade Federal de Goias. E-mail:tatymendes5994@gmail.com.

3 Professora da disciplina de Fundamentos e Metodologia de Matematica nos anos iniciais do Ensino
Fundamental | — Universidade Federal de Goias. E-mail: fatofeno@gmail.com.

4 Professora da disciplina de Fundamentos e Metodologia de Matematica nos anos iniciais do Ensino
Fundamental | — Universidade Federal de Goias. E-mail: taniamiriam09@gmail.com.
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Nessa perspectiva, 0 monitor atua como orientador das propostas de ensino quer junto a
pequenos grupos, quer organizando atividades com a turma toda. Atualmente, o trabalho
de monitoria em diferentes disciplinas consiste, frequentemente, na realizacdo de uma
aula semanal, com uma ou duas horas de duracdo, a fim de tirar davidas dos alunos, e
de eventuais aulas extras nos dias que antecedem os periodos de avaliagdo. (FRISON;
MORAES, 2010, p. 146-147).

Entende-se que o monitor esta inserido diretamente no processo de ensino aprendizagem,
no qual ele se dispde a colaborar com a aprendizagem de seus colegas, e que, a0 mesmo tempo
em que ensina, também aprende, portanto, 0 monitor é capaz de intensificar a relacdo professor-
aluno-instituicdo, sendo assim, pode ser considerado um agente do processo ensino-
aprendizagem.

A monitoria traz beneficios tanto ao monitor quanto ao monitorado. Em relagéo a teoria
socio-historica, pode-se destacar a atuacdo do monitor na zona de desenvolvimento
proximal do monitorado e em relacdo ao professor, na zona de desenvolvimento
proximal do monitor. Ambos monitor e monitorado buscam apoio no conhecimento ou
na habilidade por meio da interacdo social e cognitiva, estabelecendo parcerias com
individuos/sujeitos mais experientes em relagdo a uma tarefa cujo nivel de dificuldade se
situe dentro da zona de desenvolvimento proximal. (NATARIO; SANTOS, 2010, p.
357).

Este estudo relata a vivéncia como monitoras da disciplina de Fundamentos e
Metodologia de Matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental I, ministrada na
Faculdade de Educacdo, pelas Prof.2 Dra. Maria de Fatima, Tania Miriam de Andrade e pelo
professor Dr. Ricardo Teixeira, cada monitora estd sob supervisdo de uma das professoras.
Em nossa descricdo do vivido apresentamos as atividades realizadas no papel de monitor,
avaliamos o cumprimento dos objetivos da monitoria, investigamos se nossa atuacdo atendia aos
anseios dos estudantes, e suas expectativas em relacdo ao trabalho desenvolvido. Assim nos
colocamos como questdo: como os alunos do curso de pedagogia percebem o trabalho da
monitoria na disciplina de Fundamentos e Metodologia de Matematica nos anos iniciais do
Ensino Fundamental |da FE/UFG?

Portanto, ao elaborar um formulario para os alunos da disciplina de Fundamentos e
Metodologia de Matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental 1, nosso objetivo é
apresentar de forma reflexiva as percepcdes dos alunos dessa disciplina, buscando assim,
contribuir de alguma forma com o processo de ensino-aprendizagem entre professor-aluno-

instituicao e aprofundar as discussdes em torno do papel da monitoria
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na FE/UFG, avaliar nossa experiéncia, suas contribui¢cbes na formagdo dos alunos e iniciar a
discussdo em torno da baixa procura por parte dos discentes de pedagogia pelo auxilio da

monitoria, com intuito de levantar dados motivadores para esse fato.

2. METODOLOGIA

Este estudo se deu por meio da descricdo das atividades realizadas por nos junto a
disciplina de Fundamentos e Metodologia de Matematica nos anos iniciais do Ensino
Fundamental I, avaliando o atendimento aos objetivos tracados pelo programa de monitoria e 0
estudo de questionério apresentado aos estudantes investigando: idade, ciéncia do horario,
atribuicdes da monitoria, necessidades de procura pelo trabalho da monitora, compreensdes sobre
0 que deveria ser o trabalho das monitoras e indicaces de melhorias no trabalho realizado. O
questionario, elaborado com o apoio e orientacdo dos professores das disciplinas  foi
encaminhado as duas turmas de maior atuacdo das monitoras, totalizando 104 alunos.
Recebemos como retorno 31 respostas ao questionario. Os dados quantificaveis foram
organizados em graficos e os ndo quantificaveis foram lidos e interpretados buscando entender
como o trabalho da monitoria era visto pelos estudantes. Os resultados podem ser conhecidos

no relato a seguir.

3. RESULTADOS

No inicio do semestre fomos apresentadas as turmas, nesse momento foram definidas
nossas funcbes e horarios. Nossa atuacdo contemplou varias acGes, dentre elas: organizacdo do
laboratério de Educacdo Matematica, acompanhamento e avaliagdo de trabalhos com
orientacbes para as normas da ABNT, levantamento de materiais para apoio ao professor,
atendimento aos alunos com dificuldades em elaboracdo de trabalhos, formagdo de grupos de
estudos para a discussdo de textos tedricos, acompanhamento de aulas e outras.

Retomamos nossa experiéncia a partir do questionario que encaminhamos aos estudantes,
0 estudo deste questionario nos indicou que a idade predominante dos estudantes é entre 16 e 20
anos. Dado ao modo como foi definido o horario de atendimento aos alunos pela monitoria,

causou-nos estranhamento o fato de mais de
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50% da turma ndo saber em que horario poderiam recorrer & monitoria para acompanhamento.
Indicando-nos que este horario precisa ser colocado na sala de aula e no SIGAA,
providenciamos isso antes do término do semestre letivo.

A questdo sobre a ndo procura da monitoria foi respondida por apenas 29 estudantes,
sendo que, 24 justificaram a resposta, 12 alegaram ndo ter sentido necessidade e 3 ndo possuiam
disponibilidade, as outras 9 ndo especificaram o motivo. Essa falta de disponibilidade dos
estudantes pode ser comprovada através da carga horaria de trabalho, uma das questbes do
questionario. De 30 alunos que responderam a questdo (se trabalha e qual a carga horaria)
56,7% de alunos responderam que trabalham. Outro motivo pode ser a facilidade dos alunos
em relagdo aos contetdos da disciplina, visto que, 80,6% dos alunos disseram nao possuir
dificuldades em acompanhar o trabalho proposto. Queriamos saber também o que 0s estudantes
entendiam do trabalho da monitoria, perguntamos entdo o que para eles deveria ser o papel das
monitoras, as principais respostas que tivemos foram: oferecer aulas extras, auxiliar com as
dificuldades dos alunos, dar dicas sobre o professor, seus métodos de trabalhos e a forma de
avaliacdo deste.

Avaliando nossas experiéncias como monitoras, destacamos a possibilidade de
aprofundamento em temas discutidos pela disciplina, que sdo fundamentais para nossa formacao
e também a vivéncia em partes do trabalho pedagdgico docente e com a docéncia

universitaria.

4. CONCLUSAO

Analisando os propositos estabelecidos pelo programa de monitoria da Universidade
Federal de Goias, pode-se observar que as atividades realizadas durante o semestre atendem aos
objetivos do programa de monitoria, possibilitando assim aos monitores o desenvolvimento de
capacidades de andlise e critica, incentivam o estudante monitor a adquirir habitos de estudo,
interesse e habilidades para a docéncia, e o aprofundamento em conhecimentos teoricos e
praticos na disciplina que estiver atuando como monitor. Durante o primeiro semestre de 2016
foi possivel perceber que alguns alunos procuraram a monitoria visando auxilio nas
atividades e também em busca de orientacbes para a elaboragdo do trabalho final da

disciplina e empréstimos
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de materiais do Laboratorio de Matematica para apresentacdo de seminarios. Em relacdo a
analise do questionario, apesar das poucas respostas que obtivemos, foi possivel perceber
que os dados indicaram uma baixa procura pelo auxilio das monitoras, mas aqueles que

procuraram e avaliaram, afirmaram estarem satisfeitos com atendimento que receberam.
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MONITORIA: APRENDIZADO DE PRATICASDIDATICAS

Gabriela Alves Campos1

Lisbeth OIiveira2

Resumo

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina Fotojornalismo do curso de Jornalismo de 2016.1 da Universidade
Federal de Goias para ser submetido ao XI Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da
Universidade Federal de Goids — | Seminario do Programa de Monitoria Académica. Trata-
se de um trabalho focado em compreender as utilidades e aproveitamento da experiéncia e
conteudos apreendidos no interior das atividades de monitoria.

Palavras-chave: monitoria; fotojornalismo; aprendizagem.

1. INTRODUCAO

O desempenho da monitoria, esteve em consonancia com o tripé ensino- pesquisa-
extensdo, que quando intimamente relacionados, aumentam de forma concreta a produgéo de
conhecimento na qual reside a propria esséncia do fazer universitario (cf. SIEUTJES, 1999).
No caso dessa experiéncia 0s projetos concretos que a ancoraram foram os de extensdo (por
exemplo, FIC-34 da Proec/ UFG) e da pesquisa (por exemplo, nimero 042623 do SAP/UFG)

O programa de monitoria dentro das universidades propde um processo educativo
diferenciado com o desenvolvimento de atividades conjuntas entre professores e alunos em
perspectivas diversas. O programa de bolsas de monitoria da Universidade Federal de Goias
“objetiva despertar no aluno, o interesse pela carreira docente e promover a consolidagao de
conhecimentos adquiridos mediante sua participacdo junto aos professores e alunos nas
tarefas didaticas.”(Programa de Monitoria)

Entre o professor e 0 monitor se estabelece uma relagdo que supera

1 Graduando em Jornalismo - Universidade Federal de Goias. E-mail:gabicampos6@gmail.com

2 Professora da disciplina Fotojornalismo do curso de Jornalismo - Universidade Federal de Goiés. E-mail: lisbeth@ufg.com
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obstaculos da comunidade académica e o papel do monitor é de contribuir para o
desenvolvimento da consciéncia critica do aluno. Nesse aspecto, o programa de monitoria
contribui para educagdo do monitor (cf. HAAG et all, 2008 p. 216). Ao colaborar com
aspiracdes nos ambitos da pesquisa e formacdo, o respeito com as praticas educativas deu-

se de maneira mais natural.

2. METODOLOGIA

A disciplina de Fotojornalismo foi proposta com a divisdo em trés principais
momentos que conseguiriam abarcar 0s temas importantes para o ensino da disciplina. No
primeiro momento a disciplina discutiu a linguagem fotografica quanto a pratica e a técnica e
a teoria da imagem jornalistica. O segundo momento contou com apresentacdo de seminarios
que recontaram a historia do fotojornalismo apoiando-se no livro Uma Histéria Critica do
Fotojornalismo Ocidental (SOUSA, 1998)

Em seu terceiro momento, foi realizada uma exposicdo com fotografias produzidas
pelos estudantes da disciplina, atividade que se estendeu para a area da Biblioteca Central do
Campus Il. O trabalho da monitoria acompanhou esses trés periodos.

O acompanhamento no horério de aulas foi importante para o reconhecimento do
perfil da turma e dos grupos de alunos responsaveis pelas apresentacdes. A monitoria no
primeiro momento atuou no apoio técnico e pratico das aulas expositivas dentro dos temas
que envolveram a linguagem da fotografia para o jornalismo. Também a assisténcia dos
periodos de prética fotografica com enfoque nainstrucéo.

Na etapa seguinte houve a supervisdo das apresentacOes de seminario com 0 apoio
antecipado quanto a divisdo de temas, sugestdo de bibliografias e auxilio com o aparato
técnico das apresentacGes. O terceiro momento, voltado para as possibilidades préaticas
envolveu também a orientacdo das produgdes fotograficas com auxilio na escolha da foto a
ser exposta.

Como as imagens produzidas geraram um produto, a exposicao ‘“Radiacdo
Eletromagnética: riscos para saide?” houve a necessidade de pesquisa e preparo de uma

apresentacdo que amparasse 0s estudantes quanto as teorias de
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exposicoes. Nesse aspecto foi importante a colaboracdo de membros do Nucleo de Pesquisa
em Teoria da Imagem (nucleo do qual fazemos parte), que vém estudando e pesquisando a
tematica “Exposigdes”. Seguindo a metodologia proposta por Lord e Piacente (2014) foi
possivel estabelecer um planejamento das tarefas na elaboracéo da exposicao.

Decorreu-se a pesquisa do tema e separacdo de bibliografias que auxiliassem na
producdo das fotos, curadoria, implementacdo da exposi¢do e inauguracdo. Esses passos séo
compreendidos dentro da literatura como Desenvolvimento, Design e Implementagéo (cf.
Lord; Piacente 2014: 2). Esse momento foi de grande importancia para disciplina no que se
refere ao papel do jornalismo dentro da &rea de comunicacéo.

A teoria de Lord e Piacente (2014) tornou-se fundamental para entender o intuito
do fechamento da disciplina ser em formato de exposigéo:

Focusing the purpose of museum exhibitions on the transformative and affective
visitor experience of discovering meaning in the objects on display, anchored in
visitor confidence in the authenticity of those objects, makes visitor
apprehension of museum exhibitions central to their success. (Lord; Piacente 2014:
14)

No mesmo parametro de relevancia esteve o estudo das bibliografias sobre o assunto
escolhido: a radiacdo eletromagnética sob a dtica de seus riscos para saude. Todos 0s
estudantes da disciplina obrigatoriamente se colocaram a par do assunto a fim de que
pudessem participar da etapa seguinte, idealizacdo e producéo das fotos.

Apbs a producdo foram escolhidas as melhores fotos para exposi¢do. Todos 0s
estudantes participaram da implementacdo e a inauguracdo foi recebida com sucesso no
dia 11 de julho de 2016. A exposicdo ficou aberta por 20 dias e neste periodo a monitoria,
em parceria com a professora e os estudantes matriculados, ficou disponivel para visitas
guiadas pela exposicdo. Essa terceira fase da disciplina foi muito interessante pela
proximidade entre os envolvidos e os resultados desse vinculo podem ser encarados como
aprendizados.

Um periodo por semana, fora do horario da disciplina, a monitoria auxiliava a
professora no atendimento individual aos estudantes para responder as duvidas e/ou fornecer
auxilio tedrico-pratico. A monitoria também se dedicou aos estudos sobre fotojornalismo

no aprimoramento de conhecimento na &rea dos principais temas
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trabalhados pelos estudos do fotojornalismo, de sua propria historia de construcdo dentro
do campo jornalistico, ou ainda o papel dos fotdgrafos nesse momento de mudancas.

Este altimo, como inspiracdo pessoal, se apoia na legitimacdo dos fotografos como
criadores que iniciaram algo mais complexo envolvendo o mundo dos signos e de codigos, de
linguagem e de cultura, de ideologia e de mitos, de histdria e tradicGes, de contradigdes e
convengdes (cf. Souza, 1998: Introducdo). Tais ideais difundidos no interior da disciplina e

nas praticas da monitoria tornaram-se também uma aspiracao particular.

3. RESULTADOS

O primeiro resultado claro advindo da pratica da monitoria é a participacdo em uma
exposicdo, na funcdo de curadoria e planejamento. Dentre outros, 0 amadurecimento quanto a
estudos da camera fotografica foram consideraveis, ja& que conteudos vistos previamente
foram recapitulados com novas perspectivas e o contato intimo com o aparato fotogréafico e
suas multiplas fun¢des, contribuiram com as aspiracdes pessoais de explorar as possibilidades
fotograficas.

Como jé dito, é impossivel ndo perceber com outros olhos, as préaticas docentes apos a
atuacdo numa monitoria. Foi possivel conceber diferentes perspectivas do  universo
académico e compreender as diferentes posicbes em que se da processo de ensino,
contribuindo para a clareza sobre a forma como esse processo interfere positiva ou
negativamente na vida académica dos envolvidos. Com isso, 0 aproveitamento, além da
descoberta de novas habilidades, se deu como um aprendizado de vida nas mais variadas
circunstancias nas perspectivas futuras de uma carreira docente.

Os resultados dessa monitoria reafirmam que da destreza manual e conhecimento
técnico especificos, aspectos psicoldgicos e intrinsecos do aluno, se modela o desempenho do
monitoria, tornando-a uma ferramenta facilitadora para o desenvolvimento tedrico-pratico do

aluno (cf. HAAG et all, 2008 p. 216), que no caso do presente relato, foi positiva.
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4. CONCLUSOES

O programa de monitoria além dos pontos j& citados inaugura novas formas de
compreender a universidade e suas potencialidades. Nesse sentido a pratica do monitor pode
muito contribuir para o desenvolvimento da disciplina mas, talvez o maior ganho é dos
participantes do programa de monitoria, que se encontram numa posicdo privilegiada de
releitura da instituicdo, com pardmetros moldados na ajuda mutua, seja entre professor-aluno,

monitor-aluno ou orientador-monitor.
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RELATO DE EXPERIENCIA DA MONITORIA DA DISCIPLINA DE
REPRODUCAO ANIMAL NO SEMESTRE 2016/1
Gabriela Carneiro de SOUSA!
Gustavo Eduardo FRENEAU?

Resumo

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina Bovinocultura e Reproducdo Animal do curso de Medicina
Veterinaria. A monitoria tem como objetivos gerais a cooperacdo com alunos em aulas
praticas junto ao docente, fornecer auxilio académico aos alunos em curso normal e aos que
sintam alguma dificuldade de compreensdo na disciplina e despertar no aluno-monitor o
interesse ao estudo mais aprofundado da disciplina monitorada, o interesse a docéncia e ser
um elo direto entre os alunos e o professor na tentativa de melhorar o desempenho
académico daqueles que cursam a disciplina. As atividades de monitoria se dividiram em
auxilio nas aulas praticas realizadas no curral com animais e no Laboratério de
Andrologia e Tecnologia de Sémen do Departamento de Zootecnia. Em horéarios pré-
estabelecidos fora dos dias de aula, era realizado o auxilio académico aos alunos da
disciplina no contetdo de aulas teoricas. Concluiu-se que parte dos objetivos foi
atingida, uma vez que a assisténcia ao professor e o despertar do interesse mais profundo
da aluna- monitora no assunto da disciplina e na docéncia foram alcancados, porém acredita-
se que o numero de alunos atendidos pelo auxilio académico ndo corresponde ao nimero

de alunos que sentem dificuldade de entendimento da disciplina de Reproducdo Animal.
Palavras-chave: auxilio-académico, aluno-monitor, docéncia, reproducédo
1 INTRODUCAO

A monitoria académica foi regulamentada pelo artigo 41 da lei Federal n°. 5.540,

de 28 de novembro de 1968 (BRASIL, 1968). O Programa de Monitoria da Universidade

Federal de Goiés (UFG) foi criado em 2013, conforme  Resolucédo

1Graduanda em Medicina Veterinaria - Escola de Veterinaria e Zootecnia / UFGE-mail:gabrisvet@yahoo.com.br
2 Professor da disciplina de Reproducdo Animal-Escola de Veterinaria e Zootecnia/UFG Email:gfreneau@gmail.com
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CEPEC n°1190/2013, e esta vinculado a Pro-Reitoria de Gradua¢do (PROGRAD) (UFG,
2013).

Segundo SCHNEIDER (2006), a monitoria € uma atividade formativa que
pretende contribuir com o desenvolvimento da competéncia pedagogica e auxiliar 0s
académicos na apreensdo e producdo do conhecimento. Normalmente ocorre em
Instituicbes de Ensino Superior (IES) com normas fixadas pelos seus respectivos

conselhos de Ensino, Pesquisa e Extenséo.

A monitoria coloca o0 académico em interacdo com atividades didaticas. A rotina
do ensino como preparo de aulas e postura frente as mais diversas situacdes encontradas na
docéncia serve como base soOlida para aqueles que desejam seguir carreira académica
(SILVA, et al., 2012).

A presente monitoria teve como objetivos gerais a assisténcia aos alunos em aulas
praticas, possibilitando o melhor aproveitamento do material a ser utilizado para tal fim;
fornecer auxilio académico aos alunos que sintam alguma dificuldade de compreensdo na
disciplina e despertar no aluno-monitor o interesse ao estudo mais aprofundado da
disciplina monitorada, o interesse a docéncia e em ser um elo direto entre os alunos e o
professor, na tentativa de melhorar o desempenho académico dos alunos que cursam a

disciplina.

O objetivo especifico desse trabalho é um relato de experiéncia da monitora de
Bovinocultura e Reprodugédo Animal sobre o primeiro semestre académico de 2016 com
as turmas do curso de Medicina Veterinaria da Escola de Veterinaria e Zootecnia da
Universidade Federal de Goias (EVZ/UFG).

2. METODOLOGIA

As atividades desenvolvidas na monitoria da disciplina de Bovinocultura e
Reproducdo Animal totalizaram 12 horas semanais e consistiram na colaboragcdo nas
aulas praticas e no auxilio académico destinado aos alunos da disciplina de Reproducéo

Animal.

Foram destinadas 6 horas semanais para participacdo nas aulas praticas da disciplina
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de Reproducdo Animal, que ocorrem no curral e no laboratério de Andrologia e
Tecnologia de Sémen do Departamento de Zootecnia EVZ/UFG. A participagdo da monitora
nas aulas praticas teve o objetivo de cooperar com o0s alunos para aumentar a pratica
com animais e de auxiliar no manuseio e preparacdo de material didatico, instrumentos e
equipamentos que foram utilizados durante a aula, como microscopios, aparelhos de ultra-
som, corantes, laminas e pipetas. Estas atividades aumentaram a confiangca ao realizar
tarefas repetidamente, o que ndo tinha sido possivel durante a época da disciplina cursada
como aluna regular. Durante a aula existe 0 assisténcia aos alunos no manejo dos animais e
na utilizacdo instrumentos e equipamentos, além do acompanhamento nas atividades praticas

e 0 esclarecimento de dividas.

Foram destinadas 6 horas semanais para que 0s alunos tivessem acesso ao auxilio
académico com a monitora na sala 13 do Setor de Reproducdo Animal da EVZ/UFG,
entretanto a monitora também se disponibilizou a esclarecimento de dividas em outros locais
e horarios previamente combinados. Essa assisténcia aos académicos aconteceu, em sua
maior parte, em encontros individuais, porém em algumas ocasifes existiu também o
encontro com pequenos grupos de alunos. A duragdo desta pratica académica variou de
acordo com a quantidade de ddvidas e questionamentos feitos por cada aluno. A
metodologia utilizada para estas tarefas foi a de esclarecimento de conceitos (com a
bibliografia recomendada) e dividas a respeito de temas que foram previamente
discutidos durante a aula da disciplina, além da discussdo de exemplos praticos e exposicao
de imagens e graficos relacionados com o conteddo, que pudessem ajudar no entendimento

dos conceitos tedricos.

3. RESULTADOS

Os alunos foram atendidos pela monitoria para esclarecimento de duvidas e de
conceitos basicos, que foram apresentados durante as primeiras semanas de aula. Apds
esse periodo inicial de aulas, os demais alunos atendidos buscavam principalmente

roteiros para estudo do conteudo referente a prova e resolugdo  de exercicios.

Uma das principais dificuldades apresentadas pelos alunos consistia na correlagéo

entre os diversos conceitos e principios fisiolégicos no processo
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reprodutivo. A maior parte dos alunos conseguia entender os conceitos de forma
separada, porém ao se introduzir e correlacionar outros conceitos existia uma maior
dificuldade. Outro ponto era a dificuldade de visualizar e resolver problemas quando se

tratava de relacionar os conceitos tedricos em questfes préaticas da profisséo.

Como experiéncia pessoal destaco a importancia da monitoria para o despertar do
interesse no estudo mais aprofundado da disciplina. Tenho inten¢do de me tornar professora
universitaria e a monitoria, além de me colocar em situacbes de maior proximidade aos
alunos, também me incentivou a estudar e revisar o conteldo de forma mais constante.
Um dos grandes desafios foi ter que visualizar o mesmo conteddo por diferentes
abordagens, uma vez que mesmo que 0s alunos estivessem com ddvidas sobre um mesmo

assunto, eles tinham diferentes formas de questionamento e de dificuldades.

A experiéncia com as aulas praticas foi mais dindmica e contou com uma maior
participacdo e interacdo por parte dos alunos. Acredito que isso se deu devido a um maior
nimero de questionamentos e ddvidas que surgem quando os alunos tem uma vivencia

pratica, que simule situacGes e condi¢cdes de atuacdo na pratica profissional.

O esclarecimento de davidas foi, em sua maior parte, em relacdo a conhecimentos
anatémicos e fisioldgicos sobre a reproducdo de bovinos e equinos. A experiéncia nas aulas
praticas me fez desenvolver melhor um pensamento de organizacdo e planejamento, pois é
preciso preparar o material didatico, os equipamentos e instrumentos e verificar se esta

tudo pronto para que ndo haja interrupgdes por falta de material durante as aulas préticas.

Um dos aspectos da monitoria que senti falta foi de participar mais da parte de
avaliagOes da disciplina, uma vez que os professores ndo solicitaram a correcdo de provas ou
de atividades da disciplina. Acredito que essa parte avaliativa, mesmo que como corre¢do
apenas previa e sem interferéncia na corregéo e nota final feita pelo professor, seja uma parte

importante do aprendizado e do desenvolvimento do interesse pela docéncia pelo monitor.
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4. CONCLUSAO

Conclui-se que a monitoria de Bovinocultura e Reproducdo Animal cumpriu, em
parte, seus objetivos, atendendo aos objetivos da aluna-monitora, porém acredito que o
numero de alunos atendidos pelo auxilio académico ndo corresponde ao nimero de alunos
que sintam alguma dificuldade de entendimento da disciplina de Reprodugdao Animal. Uma
sugestdo seria uma mudanca de estratégia para o auxilio académico, que ao invés de
somente esperar que os alunos procurem essa assisténcia, poderiam ser elaborados, pela
monitora, questionarios ou roteiros de estudos para que haja um maior direcionamento
sobre o estudo dos conceito tedrico-praticos. Dessa forma, os alunos podem levantar maiores
questionamentos, com um possivel aumento no nimero de pessoas a serem atendidas pela

monitoria.
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MONITORIA EM EDUCACAO NUTRICIONAL: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Gabriela Silva Mendes COUTINHO?
Maria Claret Costa Monteiro HADLER?

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Educacdo Nutricional do curso de Nutricdo para ser submetido
ao XIII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias — Il
Seminario do Programa de Monitoria Académica. A Educacdo Alimentar Nutricional visa
promover a pratica autbnoma e voluntaria de habitos alimentares saudaveis por meio de uma
pratica continua e permanente. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia vivenciada
pela monitoria voluntaria na disciplina de Educacdo Nutricional Il da Faculdade de Nutrig&o.
Dentre as atividades realizadas destacam-se: planejamento de atividades, auxilio aos
estudantes, auxilio ao professor em aulas tedricas e praticas, na verificacdo de aprendizagem
e na organizagdo e orientagdo de trabalhos. A monitoria possibilitou o contato com o
processo de ensino e aprendizagem, contribuindo para a ampliacdo de conhecimentos e o
interesse pela docéncia. Observou-se que o docente esta envolvido em diversas atividades,
incluindo atividades técnicas e administrativas o qual foi possivel ter o contato. A
comunicacdo entre professores da unidade, profissionais da area e monitores possibilitou um
melhor aprendizado aos estudantes, garantindo que estes participassem do ambiente de
atuacdo do nutricionista, contribuindo para uma formacdo de qualidade. O processo de
monitoria académica se instaurou de maneira eficaz e satisfatoria, capaz de contribuir com
0 desenvolvimento de novas habilidades do monitor, sendo portanto, uma oportunidade na

formacéo critica e de qualidade de toda comunidade académica.

Palavras-chave: monitoria, educagéo alimentar e nutricional, nutricdo, educacao nutricional

! Graduando em Nutricéo - Universidade Federal de Goias. E-mail: gabrielamendescoutinho@gmail.com
2 professor(a) da disciplina Educac&o Nutricional Il do curso - Universidade Federal de Goiés. E-mailclarethadler@uol.com.br
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1. INTRODUCAO

A monitoria representa um espago de formacdo principalmente para o monitor, e deve ter
como base o processo de ensino, contribuindo assim para a melhoria da qualidade da
educacdo como na qualidade da formacdo profissional. O professor orientador € um dos
elementos-chave para o sucesso da monitoria, pois ele procura envolver o monitor em
diversas atividades que contribuem para a formacdo do possivel futuro docente. Tais
atividades incluem planejamento de aulas, interacdo em sala de aula, laboratério ou campo e
na avaliacdo dos alunos e das aulas (SANTOS, 2007).

O Programa de monitoria esta respaldado pela lei n°® 9.394 de 20 de dezembro de 1996,

artigo 84, a qual estabelece que:

“... discentes da educacao superior poderdo ser aproveitados em tarefas de
ensino e pesquisa pelas respectivas instituicdes, exercendo funcbes de

monitoria, de acordo com seu rendimento e seu plano de estudos.”

(BRASIL, 1996).

De acordo com Dantas, a monitoria no ensino superior tem se caracterizado como
incentivadora, especialmente, a formacdo de professores, o qual tem contribuido para a
formacdo critica do estudante além de estimular o interesse pela docéncia na educacao
superior (DANTAS, 2014).

A Educacdo Alimentar Nutricional (EAN) esta inserida no contexto da realizacdo do Direito
Humano a Alimentacdo Adequada e da garantia da Seguranga Alimentar e Nutricional,
pois trata-se de um campo de atuacdo do nutricionista que envolve o conhecimento e a
pratica continua e permanente, transdisciplinar, transladando varios setores e de atuacao
multiprofissional, que visa promover a pratica autbnoma e voluntaria de habitos alimentares
saudaveis (BRASIL, 2012).

O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia vivenciada durante o primeiro
semestre de 2016, pela monitoria académica voluntaria na disciplina de Educacdo

Nutricional Il da Faculdade de Nutri¢do da Universidade Federal deGoiés.
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2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia
discente na monitoria voluntaria da disciplina de Educacdo Nutricional 1l da Faculdade de
Nutricdo. A disciplina possui carga horaria de 48 horas, e € ministrada por um professor
coordenador da disciplina e outros professores orientadores, 0s quais integram o processo de
monitoria.

As atividades desenvolvidas foram definidas entre monitor e professor orientador no plano de
trabalho. As atividades incluiam: planejamento de atividades com o professor (a) orientador
(@), auxilio aos estudantes de baixo rendimento, auxilio ao professor (a) em aulas teoricas
e praticas, no processo de verificacdo de aprendizagem e na organizacdo e orientacdo de
trabalhos e eventos académicos. O Laboratorio de Educacdo Alimentar e Nutricional
(LEAN), espago destinado aos estudantes, como apoio para o desenvolvimento de atividades
praticas das disciplinas, foi um espaco onde a maioria das atividades de monitoria foi
desenvolvida, principalmente o atendimento aos alunos e esclarecimento de duvidas quanto
aos trabalhos.

Outras atividades incluiram: desenvolvimento de receitas no Laboratorio de Dietética da
Faculdade de Nutricdo, organizacdo de visitas ao ambulatério de nutricdo do Hospital das
Clinicas da Universidade Federal de Goias, organizacdo do laboratério e empréstimos de
materiais. As atividades de monitoria totalizaram uma carga horaria de maximo 12 horas

semanais.

3. RESULTADOS

A monitoria possibilitou o0 contato com o processo de ensino e aprendizagem no ambito da
disciplina, levando a um maior conhecimento do exercicio docente. A orientacdo, assim
como as demais atividades, contribuiram para a ampliagdo de conhecimentos assim como
para o despertar pelo interesse para adocéncia.

A partir da monitoria, observou-se que o docente esta envolvido em diversas atividades, ndo
apenas didaticas e tedricas, mas atividades técnicas e administrativas que fazem parte desta
profissdo, o qual foi possivel ter o contato. A comunicacéo entre professores da unidade,

profissionais da area e monitores possibilitou um melhor aprendizado aos estudantes,
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garantindo que estes participassem do ambiente de atuagdo do nutricionista , contribuindo
para uma formacao de qualidade. Esta comunicagéo se deu por meio da organizacao de
visitas dos alunos aos ambulatdrios de nutricdo, do Hospital das Clinicas, o qual foi possivel
0s estudantes conhecerem como ocorre uma consulta com o profissional nutricionista.

O apoio e o atendimento aos estudantes, na maior parte das vezes, no Laboratério de
Educacdo Alimentar e Nutricional, possibilitou o monitor conhecer as varias atividades de
EAN disponiveis aos alunos, levando a um processo de ensino- aprendizagem, de forma
mutua. Outra atividade para se destacar se fez por meio da elaboracdo de novas receitas a
partir de receitas existentes, as quais faziam parte de uma cartilha, elaborada pelos alunos da
disciplina, com a colaboracdo de professores e monitores. Um ponto fraco durante a
monitoria foi a pouca participacdo dos alunos no Laboratorio de Educacdo Alimentar e
Nutricional, visto que ha uma gama de beneficios e utilidades no seu uso. Espera-se que 0s
estudantes possam aproveitar deste espaco de criatividade e desenvolvimento de atividades

em educacéo alimentar e nutricional.

4. CONCLUSAO

O processo de monitoria académica se instaurou de maneira eficaz e satisfatdria, capaz de
contribuir com o desenvolvimento de novas habilidades do monitor, por meio do
desenvolvimento das atividades pertinentes ao programa. Desta maneira, conclui-se a
importancia da monitoria na graduacdo, tanto para uma formacéo critica e de qualidade do

estudante-monitor quanto da comunidade académica.
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MONITORIA EM BIOQUIMICA APLICADO A MEDICINA
VETERINARIA - RELATO DE EXPERIENCIA

ROCHA, Giovanna Vieiral; REIS, Angela Adamski da Silva?

Resumo

Segundo previsto na Lei n® 5540/68, o Art. 41 determina: “As universidades deverdo criar as
fungdes de monitor para alunos do curso de graduacgdo que se submeterem a provas especificas,
nas quais demonstrem capacidade de desempenho em atividades técnico-didaticas de
determinada disciplina.” Também ¢ determinado em seu parigrafo uUnico: “As funcdes de
monitor deverdo ser remuneradas e consideradas titulo para posterior ingresso em carreira de
magistério superior”. A categoria de monitoria carrega o traco de ser um lugar intermedidrio
entre os alunos regulares e os professores responsaveist. Constitui-se em uma proposta que
auxilia o professor em suas atividades cotidianas de forma expressiva em todas as etapas do
processo didatico-pedagogico, ao mesmo tempo em que proporciona ao aluno a possibilidade
de ampliar o conhecimento em dada area, despertar o interesse para a docéncia e a desenvolver
suas aptiddes e habilidades no campo do ensino. A disciplina de Bioquimica requer uma
aprendizagem satisfatoria por parte dos alunos. Adicionalmente, a inser¢do de programas de
monitoria para a disciplina de Bioquimica facilita o conhecimento na formacdo do aluno de
nossa instituicdo de ensino, sobretudo no curso de medicina veterindria em funcdo da
interdisciplinaridade de bioquimica com outras disciplinas do Projeto Pedagogico Curricular.

Palavras- chave: monitoria, bioquimica, medicina veterinaria

Introducéo

Segundo previsto na Lei n® 5540/68, o Art. 41 determina: “As universidades deverdo
criar as funcgdes de monitor para alunos do curso de graduacdo que se submeterem a provas
especificas, nas quais demonstrem capacidade de desempenho em atividades técnico-didaticas
de determinada disciplina.” Também ¢é determinado em seu paragrafo unico: “As fung¢des de
monitor deverdo ser remuneradas e consideradas titulo para posterior ingresso em carreira de
magistério superior”.

A Universidade Federal de Goias, nos termos da resolucdo CEPEC n° 1190/2013, tem

por objetivos: |- incentivar a cooperagdo do monitor com o corpo docente e discente nas
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atividades de ensino e aprendizagem; Il - contribuir para a melhoria dos cursos de graduagéo

e educacao basica; 111 - desenvolver capacidades

de anélise e critica, incentivando o estudante monitor a adquirir habitos de estudo, interesse
e habilidades para a docéncia; IV - aprofundar conhecimentos tedricos e praticos na
disciplina que estiver atuando como monitor; V - ampliar a participacdo dos estudantes nas
atividades de ensino e de aprendizagem na Universidade; VI - contribuir com as politicas de
inclusdo e permanéncia dos estudantes.

A categoria de monitoria carrega o traco de ser um lugar intermediario entre o0s
alunos regulares e os professores responsaveist. Constitui-se em uma proposta que auxilia o
professor em suas atividades cotidianas de forma expressiva em todas as etapas do processo
didatico-pedagdgico, a0 mesmo tempo em que proporciona ao aluno a possibilidade de
ampliar o conhecimento em dada area, despertar 0 interesse para a docéncia e a

desenvolver suas aptiddes e habilidades no campo do ensino2.

O curso de Medicina Veterinaria da UFG tem em seu Projeto Politico Pedagdgico
previsto 96 horas para a disciplina de Bioguimica no segundo semestre. Esta disciplina é
considerada béasica sendo importante para uma boa formacdo profissional e para as demais
disciplinas presentes na grade curricular. Tendo em vista que € utilizada como uma
ferramenta nos processos de diagnostico, tratamento e prognostico, por isso, especificamente o
ensino de bioquimica, tem sido uma preocupacdo de diversos docentes®. Alguns autores
discutem que a insercdo da disciplina de Bioguimica no mdédulo basico dificilmente leva
a uma aprendizagem satisfatoria por parte dos alunos, em fungdo de sua imaturidade para
perceber assuntos de interesse futuro e em reconhecer pontos em comum com outras
disciplinas*. Além disso, a disciplina em discussdo possui uma retengéo e uma evaséo relevante

para a preocupacgdo em desenvolvimento de préaticas pedagdgicas extraclasse.

O relato tem como objetivo apresentar a vivéncia académica de uma monitora do
curso de graduacdo em Medicina Veterinaria na Universidade Federal de Goias, durante a
execucdo de atividades realizadas na disciplina de Bioquimica incluida pelo Departamento
de Bioquimica e Biologia Molecular do Instituto de Ciéncias Bioldgicas da UFG, levando em
consideracdo a importancia do Programa de Monitoria condizente na disciplina para o curso

mencionado.
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Metodologia

As atividades exercidas pela monitora abordadas nesse relato de vivéncia, visto
que a realizacdo para tal esta em andamento finalizando em dezembro de 2016, seguem a
resolucdo do Programa de Monitoria da UFG (UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS,
2013): I - desenvolver o Plano de Trabalho elaborado pelo professor orientador; Il -
cumprir a carga horaria semanal de doze (12) horas; Ill - elaborar relatério final de
monitoria e apresenta-lo ao professor orientador; IV - auxiliar o professor nas tarefas
didatico- cientificas, na preparacdo de aulas e trabalhos e no processo de verificacdo de
aprendizagem; V - auxiliar os estudantes que estejam apresentando baixo rendimento na
aprendizagem da disciplina.

A efetuacdo da monitoria e seus horarios estabelecidos acompanham as
necessidades do departamento, da disciplina, dos professores e dos estudantes. Contudo,
h& a conciliacdo com as aulas da monitora e dos demais alunos, ndo atrapalhando a grade
curricular. Esta conciliagdo foi realizada em consulta aos representantes de turma, além de
estabelecer um local apropriado para a resolucdo de davidas que ocorre na sala de leitura
da Escola de Veterinaria e Zootecnia e em uma sala presente no ICB 2 oferecida pela
orientadora. Alunos de outros cursos, como Zootecnia, também entraram em contato por

e- mail para a contribui¢cdo com os estudos.

De modo geral, foram requisitados a resolugdo de davidas, em alguns momentos a
revisdo da matéria e orientacdo do material para estudo, assim como contetdo necessario.
Durante a revisdo foram abordados assuntos como rotas metabdlicas que visam o
catabolismo e anabolismo de carboidratos, controle das vias bioquimicas, constitui¢éo
lipidica, proteica, nucleico e de carboidratos, entre outros assuntos. Os atendimentos

foram realizados em pequenos grupos e individualmente.

Observou-se a maior procura da monitoria proximo as datas de verificacdo de
aprendizado. Durante essas datas também houve participacdo da monitora na fiscalizacéo

das avalia¢des juntamente e contribuindo com o docente do departamento.

Resultados

A participacdo no Programa de Monitoria resultou em um aperfeicoamento
académico para o discente sujeito a essa condi¢cdo através do comprometimento, melhora

do dialogo, aquisicdo de metodologia pedagodgica propria, aprofundamento na disciplina,
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interesse na carreira académica, aplicacdo teorica e prética ao relacionar com outras
disciplinas.

A experiéncia levou a reflexdo sobre o qudo importante é o papel do monitor no
aprendizado, pois o discente monitor. Quando o0 monitor passa a ser do mesmo curso dos
graduandos com dificuldades de aprendizagem, a disponibilidade e conciliagdo monitor-
aluno tornam-se mais eficiente. Aléem do atendimento voltado para a area de aplicacdo e
interesse do conteddo transmitido.

Por ter cursado a disciplina, o conhecimento das dificuldades que seriam
encontradas eram evidentes, sendo essa uma vantagem para a metodologia utilizada
durante os atendimentos, como por exemplo, discussdes e aulas de reforco do contetdo.
Ponto importante para uma disciplina considerada bésica e de conhecimentos para

aplicacdo na rotina diaria de um profissional.

Durante as atividades realizadas houve a disponibilidade para aproximadamente 60
alunos no curso de Medicina Veterinaria, levando em consideracdo estudantes de outros
cursos oferecidos pela UFG com a contribuicdo de outros 5 monitores do programa de

monitores do Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB) da nossa Instituicdo de ensino.

Concluséo

O Programa de Monitoria contribuiu tanto para o crescimento dos discentes
envolvidos, como para o processo ensino-aprendizado. Para o discente em monitoria,
obteve- se o aperfeicoamento de conhecimentos. Os cursos beneficiados com o programa
de monitores de mesma trajetoria de formacdo agem diretamente no ensino das
disciplinas bésicas atribuindo para a construcdo de uma base profissional consolidada,

beneficiando o processo ensino-aprendizagem.
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A MONITORIA EM HISTOLOGIA COMO FONTE DE APRENDIZADO

Gustavo Henrique da Silva AYRES!
Gilson Herbert de FARIA? Wanderlene

Blanco NUNES®

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Histologia Geral dos cursos de Biomedicina, Biologia Licenciatura
/ Bacharelado, Enfermagem, Medicina, Farmacia, Engenharia Florestal e Biotecnologia para
ser submetido ao 13°. Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de
Goiéas / 11l Seminario de monitoria académica. Trata da metodologia usada no decorrer das
atividades mencionadas, bem como das dificuldades dentro do laboratério por parte dos
alunos como: o uso indevido do microscdpio, desenhos inadequados, gestdo da quantidade de
pessoas dentro dele, e os pros da atividade exercida como monitor com ganho de experiéncia
para uma futura docéncia, ensinando os alunos em questdo, bem como o estabelecimento
de relacdes sociais entre professores e alunos. Ressalta-se também a importancia e o apoio
do corpo docente da instituicdo que propiciou a oportunidade da selecdo de monitores,

contribuindo assim para o enriquecimento da experiéncia académica.

Palavras - chave: Monitoria, Histologia, UFG, ICB (instituto de ciéncias bioldgicas)
1. INTRODUCAO

A monitoria de Histologia geral tem como objetivo auxiliar o corpo discente no aprendizado
microscopico dos tecidos do corpo humano. Neste contexto o Monitor deve ter o
conhecimento necessario do laminario do corpo humano, suas estruturas, a particularidade de
cada tecido / oOrgdo, as técnicas empregadas na preparacdo das laminas, bem como as
coloragdes para o ensino adequado da disciplina. Neste contexto o monitor deve ter sido
previamente aprovado na disciplina a qual aplicarda monitoria. O monitor deve estar em

constante estudo para responder atodas as ddvidas dos alunos.

! Graduando em Biomedicina - Universidade Federal de Goias. E-mail: gustavooayres@gmail.com
2professora da disciplina Histologia Geral do curso - Universidade Federal de Goias. E-mail:wanderlene.blanco@gmail.com
®Professor da disciplina Histologia Geral do curso - Universidade Federal de Goias. E-mail: gima.fa@uol.com.br
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Deve também prover boas relagdes sociais com seu orientador e 0s outros professores que
ministram a disciplina de histologia, devendo estar preparado para situagOes adversas que

aparecerdo no decorrer de sua jornada como monitor.

O trabalho com monitoria, cuja atividade formativa pretende contribuir com o
desenvolvimento da competéncia pedagdgica e auxiliar os académicos na apreensdo e
produgdo do conhecimento, normalmente ocorre em Instituicbes de Ensino Superior
(IES) com normas fixadas pelos seus respectivos conselhos de Ensino, Pesquisa e
Extensdo. Apesar de algumas peculiaridades encontradas aqui e ali, o trabalho de monitoria é
compreendido como uma atividade formativa de ensino que entre outros objetivos, pretende:
a) contribuir para o desenvolvimento da competéncia pedagdgica; b) auxiliar os académicos
na apreensdo e producdo do conhecimento; c) possibilitar ao académico-monitor certa

experiéncia com a orientacdo do processo de ensino-aprendizagem (SCHNEIDER, 2016).

2. METODOLOGIA

A experiéncia com monitor foi desenvolvida no Laboratério de aulas préticas do
departamento de Histologia, Embriologia e Biologia Celular, do ICB 1l / UFG. A
monitoria de histologia é dividida em duas categorias: monitoria junto & aula e monitoria livre
(ambas com duracdo, geralmente de uma hora e quarenta minutos). A primeira € com
orientacdo de um professor em laboratério de aula pratica, junto a uma turma especifica de
um curso; a segunda é de responsabilidade do proprio monitor com alunos de variados
cursos. Entretanto as duas categorias seguem 0s mesmos procedimentos: primeiramente o
monitor junto ao seu orientador monta os horérios disponiveis para que este aplique a
monitoria, apos isso lhe é informado em quais horarios estard junto ao professor em sala
ou quando estara sozinho aplicando a monitoria livre. Depois de tal conhecimento o
monitor munido de EPI (jaleco) adentra ao laboratorio liga os microscopios e procede para
que os alunos escolham as caixas do laminario. Apos isso o monitor fica em circulacéo
dentro do laboratdrio tirando duvidas dos alunos, tais como o manuseio correto do
microscopio, compara se 0s desenhos dos mesmos estdo de acordo com o roteiro que serve de
base de apoio - tal como as estruturas apontadas no roteiro - ou duvidas especificas das
laminas em questdo. Acidentes podem ocorrer, tal como quebra de laminas ou defeitos nos
microscopios, nesse contexto o monitor deve relatar em ata para que fique registrado e

resolvido.

Capa | Indice 3588



oBrasil ©

conpeex Ciéncia 2@
g‘ ‘p‘ alimentando e, e UFG

3. RESULTADOS E DISCUSSAO / RELATO DE EXPERIENCIA

No decorrer do desempenho como monitor os procedimentos padrdes foram realizados
corretamente. O monitor se manteve disposto a tirar a davida dos alunos quando requisitado,
ajudou estes no manuseio do microscopio, e corrigiu desenhos que porventura estivessem
equivocados ndo condizentes com o que o roteiro lhes norteavam junto ao microscopio.
Muitos alunos entretanto ainda apresentaram problemas quanto a focalizac¢do (uso inadequado
do macro e micrométrico). O monitor também ficou em circulagdo em sala avaliando o
desenho dos alunos para ver se correspondiam ao que lhes era mostrado no microscopio.
Ajudou eles quanto a coloracdo e ao desenho das estruturas apontadas. As dificuldades
encontradas referem-se ao nudmero de alunos dentro do laboratério e ao numero de
microscopios disponiveis. E comum microscopios estragarem pelo longo tempo de uso, uso
incorreto por parte dos alunos que as vezes ndo manuseiam corretamente. Foi avisado ao
coordenador sobre o estado dos microscopios que enviou ordem de servicos para a
manutencdo destes. Outra dificuldade enfrentada e muito reclamada por parte dos alunos e
dos monitores foi a falta de ar condicionado no laboratério, ndo por sua auséncia, mas
porque deixaram de funcionar e ndo foram arrumados, embora tenha sido feita também
solicitacdo de reparo dos mesmos. Este fato prejudicou um pouco o bom andamento das
atividades académicas. Outros imprevistos também foram notados, como a auséncia de
algumas laminas por falta de técnico para repd-las, ou que ndo estavam apropriadas para

serem vistas ao microscopio (coloragdo ruim / opacidade).

4. CONCLUSAO

O trabalho de monitor é um trabalho que exige muito desempenho do aluno, pois
demanda constantes atualizagdes nos conhecimentos. Entretanto prové beneficios ao monitor
como a chance de poder transmitir conhecimentos ao proximo o interesse futuro pela
docéncia, bem como o aprimoramento do saber nas relagdes sociais hierarquizadas em
ambiente académico. Certamente ha deficiéncias estruturais no ambiente de trabalho, porém
compensadas por uma docéncia e orientagdo bastante qualificadas. Foi uma experiéncia
sem davidas que contribuiu muito para o curriculo do monitor, e também para seu

enriquecimento pessoal, bem como para preparacao para seu futuro ambiente de trabalho.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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de 2016
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IMPORTANCIA DAS NORMAS DE BIOSSEGURANCA E SUA BAIXA
ADESAO ENTRE ACADEMICOS DA SAUDE NO LABORATORIO DE
ANATOMIA HUMANA: RELATO DE EXPERIENCIA

ALMEIDA, Gustavo Paulo del; REBELO, Ana Cristina Silva2

Palavras — chaves: Biosseguranca, risco bioldgico, risco quimico, anatomia humana,

laboratérios académicos.

Justificativa/Base tedrica

Académicos dos cursos da saude necessitam de aulas praticas de anatomia humana,
sendo o0 uso do laboratorio de anatomia humana indispensavel para isso (MACHADO,
GUIMARAES, SILVA, 2012). As atividades de ensino desenvolvidas no laboratdrio de
anatomia humana abrangem diferentes areas do conhecimento da anatomia humana,
bem como as normas de biosseguranca. O ensino da biosseguranca se faz necessario
para todos os segmentos das ciéncias da salde, a fim de auxiliar no controle e prevencdo

dos riscos presentes no laboratorio de anatomia humana.

A organizacdo Mundial de Saude (OMS) classificou a biosseguranca em quatro grupos
de risco, sendo eles risco quimico, fisico, ergondmico e radioativo (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2004). Risco é representado como sendo uma possibilidade de um
efeito adverso ou dano a sadude. Os fatores de risco podem ser classificados em: fisicos
(radiagOes, ruidos, vibragdes e temperatura), quimicos (substancias quimicas, poeiras e
vapores) e 0s biologicos (virus, bactérias, fungos). Biosseguranca/Seguranca biologia
refere-se a aplicagdo do conhecimento, técnicas e equipamentos com a finalidade de
prevenir a exposi¢do do trabalhador, laboratério e ambiente a agentes potencialmente
infecciosos. Biosseguranga envolve também o uso de equipamentos de protecdo
individual (EPI’s), tais como luvas, mascara e avental (jaleco), que formam uma
barreira priméria entre trabalhadores e os materiais acarretadores de perigo, diminuindo-
0s (MASTROENI, 2006), diminui a exposicdo dos trabalhadores aos riscos que séo
visto como ameagca a sua seguranca e satide (CURIA, CESPEDES, NICOLETTI, 2012).

1Graduando em Enfermagem — Universidade Federal de Goids. gustavopaulo08@hotmail.com
2Departamento de Morfologia, ICB — Universidade Federal de Goias. anacristina.silvarebelo@gmail.com
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Em laboratorios de anatomia humana os riscos que se destacam como mais importantes
sdo os biologicos e quimicos. O risco bioldgico ocorre quando qualquer ser humano
entra em contato ou manuseia animais ou materiais biologicos contendo
microrganismos patogénicos/infectantes capazes de produzir efeitos nocivos no
organismo (LIMA, 2011). Os cadaveres mesmo depois do processo de
fixacdo/conservacao apresentam potencial infectocontagioso, tais como Mycobacterium
tuberculosis, virus da hepatite B e C, HIV e prions (DEMIRYUREK, BAYRAMOGLU,
USTACELEBI, 2002). Tendo em vista o potencial contaminante dos cadaveres é
indicada a vacinacdo contra Hepatite B e Tétano, ambas sdo ofertadas para a populacao
através do Sistema Unico de Salde — SUS pelo Plano Nacional de Imunizacdo — PIN
(BRASIL, 2014). Doencas ocupacionais sdo resultantes da exposicdo a agentes

quimicos, fisicos ou bioldgicos, para tanto quando levamos isso em consideracdo

observa-se a necessidade de imunizagdo preventiva dos profissionais (TEIXEIRA,
VALLE, 2010).

Os produtos quimicos usados para conservacao de cadaveres sdo formol (VAVRUK,
2012), glicerina e alcool (CARVALHO, et al, 2013). Risco quimico € representado por
substancias, em seus diferentes estados fisicos, capaz de penetrar no organismo e
quando absorvidas produzir reacBes toxicas e sérios agravos a saude. As substancias
quimicas podem ser absorvidas pelas vias respiratoria, cutanea e digestiva (CURIA,
CESPEDE, NICOLETTI, 2012). O formaldeido é uma substancia potencialmente toxica
quando o tempo de exposicdo e concentracdo de dissolugdo ndo é obedecido. Como
consequéncia a exposicao continua ao formaldeido gera proliferacdo celular maior
caracterizando o processo de recuperacdo do ressecamento e das lesdes que foram
geradas pela inalagédo ou contato direto (KIM, JAHAN, LEE, 2011). Quando comparado
0 custo beneficio entre a utilizacdo do formaldeido e glicerinacdo, destaca-se a
glicerinagdo, pois a mesma tem um baixo custo, longa durabilidade da peca conservada,
menor ocupacdo do espago por ndo precisar conservar as pecas em imersdo, menores
danos a saude por exposicao (KIMURA, CARVALHO, 2010).

Tendo em vista o0 exposto, justifica-se a importancia deste relato, considerando-se
também a falta de trabalhos semelhantes na Universidade para comparacGes atuais.

Espera-se um despertar para a importancia da adesdo as normas de biosseguranca como
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forma eficaz de reduzir os riscos e danos a salde dos académicos que frequentam o

laboratério de anatomia humana. E essencial, portanto, ponderar sobre os melhores

meios de integrar as normas de biosseguranca as praticas de laboratério, visando a
adesdo integral entre todos os académicos, a fim de evitar que eventos adversos venham

a ocorrer no laboratdrio por falta de conhecimento das normas de biosseguranca.

Objetivo

Relatar as experiéncias vivenciadas referente a baixa adesdo das normas de
biosseguranca entre académicos da salde no laboratério de anatomia humana do
Departamento de Morfologia (DMORF) da Universidade Federal de Goias (UFG) no
periodo de marco a julho de 2016, durante a monitoria académica da disciplina de

Anatomia Humana Sistémica e Segmentar.

Metodologia

O estudo trata-se de um relato de experiéncia, vivenciado por um académico da
Faculdade de Enfermagem (FEN) durante as atividades de monitoria de Anatomia
Humana Sistémica e Segmentar, realizadas no laboratdrio de morfologia no Instituto de
Ciéncias Biologicas (ICB I1ll), com carga horaria semanal de 12 horas o que
contabilizou 228 horas durante o periodo. Os horarios das monitorias foram pré-
estabelecidos pelo monitor, sendo na quarta-feira 08h00min as 12h30min, quinta-feira
08h00min as 12h30min e sexta-feira 16h30min as 20h30min e quando necessario o

monitor esteve disponivel no sabado.

As atividades desenvolvidas foram auxilio aos alunos monitorados, auxilio em
preparacdo, elaboragéo e corregdo de provas e trabalhos. Além disso, como iniciativa
prépria do monitor mediante intencdo de direcionar o estudo e deixar os alunos mais
preparados para provas pratica, 0 monitor utilizou grupos de estudos e simulados para
esclarecimento de possiveis duvidas e estimulava a fixa¢do do conteudo tedrico
ministrado em sala, através de perguntas no momento da monitoria. O monitor atendeu
todos 0s respectivos cursos da area da salde, com grande prevaléncia dos cursos de
enfermagem, psicologia, biomedicina, nutricdo e farméacia. Como relato de experiéncia,
a principal base metodoldgica para realizacdo deste trabalho é a documentacéo da

vivéncia ao longo de um semestre.
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Por meio do agrupamento de relatos de monitoria, elaborados e escritos pelo monitor ao
fim de cada més, foi realizado um processo de reflexdo-discussdo, a fim de
desenvolver padrdes sobre o resultado, impacto, método e possiveis formas de
intervencdo para a adesdo as normas de biosseguranga no laboratério de anatomia

humana.

Resultados/Discussao

O trabalho de monitoria no laboratorio de anatomia humana evidenciou descuido dos
académicos com os riscos bioldgicos e quimicos. Atitudes tais como: ndo usar luvas ao
manusear 0s cadaveres, utilizar objetos para manusear estruturas anatémicas e depois
leva-los a boca, falta de conhecimento quanto a conduta adequada perante acidentes,
desconhecer a presenca de fungos em cadaveres e estruturas ésseas, ndo realizar
higienizagdo das mdos de forma correta e relatos de utilizar o mesmo jaleco durante
atividades de outras disciplinas praticas sem conhecer 0s riscos de contaminacgao

cruzada.

Observou-se que o grupo de discentes monitorados tratado no estudo tem pouca
experiéncia e conhecimento no que se refere a biosseguranca, risco quimico, risco
biologico presentes no laboratério de anatomia humana. Quando questionados pelo
monitor sobre a importancia do uso de EPI’s e cobranca dos mesmos pelos professores
os alunos monitorados afirmaram desconhecer afirmando ainda que a uma cobranca
parcial por parte dos professores. Outro fator relevante observado durante o periodo de
monitoria é a higienizacdo das méos apds manusear pecas anatbmicas, o que deveria ser
feito antes e apo6s 0 manuseio seguindo a forma correta utilizando agua, sab&o liquido e
se possivel fazer friccdo com anticéptico alcodlico 7,0. E notavel que a forma mais facil
e simples de prevenir contaminacGes em ambientes de saude e alimentar é através da
higienizacdo das mdos. Em um estudo de (PINTO, BAPTISTA, 2010) relata que a
grande maioria dos académicos reconhece a importancia da higienizacdo das maos, mas

ainda existe uma baixa adesao a técnica.

Vale ressaltar que o relato feito pelos académicos monitorados referentes a utilizagdo do
mesmo jaleco durante atividades de outras disciplinas pratica sem conhecer os riscos de
contaminacgdo cruzada é extremamente preocupante, pois a grande maioria dos alunos

também realiza atividade pratica integrada a outras disciplinas no Hospital das Clinicas
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(HC/UFG). Tal atitude pode ocasionar sérios agravos a saude dos pacientese

profissionais ali presentes. Pode vir a ocorrer 0 processo de contaminagdo cruzada onde

0 jaleco é a principal fonte de contaminagdo carreando microrganismos do laboratério

de anatomia humana e residuos cadavericos. Para tanto se faz necessario o uso

exclusivo de um jaleco especifico para cada disciplina ou higienizacdo do mesmo antes

de realizar outras atividades.

No estudo realizado por SEMMELWEIS ele aborda o surto de febre puerperal que
ocorreu em uma maternidade na cidade de Viena, 0 que teve como consequéncia a
morte de muitas gestantes e recém-nascidos, neste estudo ele busca a etiologia e formas
de prevencao da febre puerperal e através deste ele consegue concluir que a principal
fonte de transmissdo era as maos dos académicos de medicina que logo apos realizar
autopsia em cadaveres ndo realizavam a higienizacdo das maos e posteriormente
realizava atendimento de gestantes em trabalho de parto passando residuos cadavéricos
para as maes e recém-nascidos, 0 que ocasionou uma elevada taxa de 6bitos na clinica,
como forma de prevencdo foi proposto que todos os académicos realizassem a
higienizacdo das médos com hipoclorito de célcio e tal medida preventiva fez com que o
numero de obtidos diminuissem abruptamente. Para tanto se pode perceber com esse
estudo a expressiva importancia de se realizar a higienizacdo das maos na forma correta
antes e apds entrar em contato com pecas anatémicas ou com superficies do laboratorio

de anatomia humana

O conceito de biosseguranca deve ser aplicado pelo académico em toda sua vida, desde
a fase da graduacdo ate a fase profissional. Logo nas primeiras aulas de anatomia as
nogdes basicas de biosseguranca devem ser abordadas em sala pelos professores para
que os académicos possam adquirir conhecimento sobre 0s riscos existentes no
laboratorio de anatomia humana. De acordo com a NR 06 sao considerados EPI’s
(equipamentos de protecédo individual) capacetes, capuz, éculos, protetor facial, mascara
de solda, protetor auditivo, respirador purificador de ar ndo motorizado, respirador de ar
motorizado, respirador de aducdo de ar tipo linha de ar comprimido, respirador de
aducdo de ar tipo mascara autbnoma, respirador de fuga, vestimentas (protecdo de
tronco e bracos, inclui jalecos), colete a prova de balas de uso permitido para vigilantes
que trabalhem portando arma de fogo, luvas, creme protetor, manga, bracgadeira,
dedeira, calcado (protecdo dos pés), meia, perneira, calca (protecdo das pernas),
macacdo, vestimenta de corpo inteiro, cinturdo de seguranca com dispositivo trava-
queda, cinturdo de seguranca com talabarte (CURIA, CESPEDES, NICOLETTI, 2012).
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Além dos EPI’s citados incluem-se ainda os seguintes EPI’s para frequentar um
laboratdrio de anatomia humana: luvas de nitrilo, avental impermeavel, luvas grossas e
longas de borracha e protetor facial (SAN FRANCISCO STATE UNIVERSITY, 2007).
Os EPI’s mais indicados e de facil acesso para os alunos sdo jalecos de manga longa,

mascara, oculos de protecdo, luva de procedimento, calca e calcado fechado (SAN
FRANCISCO STATE UNIVERSITY, 2007).

Durante o periodo de monitoria foi possivel observar que os alunos ndo utilizam
mascaras para proteger-se do cheiro do formol, ndo utilizavam éculos de protecdo a fim
de evitar irritacdo ocular pelos gases exalados. O risco quimico esta presente no uso de

formol, glicerina e alcool para fixa¢do e conservacdo dos cadaveres. O formaldeido é
causador de toxicidade, irritagdo ocular e de mucosas tendo um elevado potencial
carcinogénico (BAIRD, CANN, 2011). As alunas gestantes necessitam de cuidados
especiais ao frequentar o laboratério de anatomia, pois o formaldeido apresenta acéo
teratogénica (KIM, JAHAN, LEE, 2011). Pode-se encontrar o risco biologico presente
em col6nias de fungos nos cadaveres e 0ssos. E possivel encontrar microrganismos em
laboratdrios de anatomia, tais como bactérias, virus e fungos (DEMIRYUREK,
BAYRAMOGLU, USTACELEBI, 2002; PRZYBYSZ, et al, 2009).

E muito importante que os académicos recebam orientacdes de seus professores sobre a
importancia da vacinacao para frequentar o laboratério de anatomia, pois com a vacina
0 académico fica entdo protegido contra o potencial infeccioso dos cadaveres, tendo em
vista a existéncia de microrganismos que resistem até mesmo apds o processo de
fixacdo e conservacdo dos cadaveres que ainda possuem a capacidade de gerar doencas
infectocontagiosas, tais como hepatites virais, HIV, tuberculose e encefalopatias
(DEMIRYUREK, BAYRAMOGLU, USTACELEBI, 2002).

Foi possivel perceber entre os académicos que mesmo apds receber orientagdes dos
monitores e professores sobre os perigos dos produtos utilizados no laboratério ainda
ocorriam casos onde propositalmente os académicos entravam em contato com 0s
produtos quimicos. Tal situacdo acontecia com grande prevaléncia entre os académicos
gue passavam as maos com as luvas de procedimento sujas no rosto, cabelo e material
de aula. Vale ressaltar a auséncia de materiais informativos referente aos procedimentos
e condutas a serem tomadas frente a um possivel acidente com matéria perfurocortantes
ou com produtos quimicos. Tais situa¢es podem ser usadas para refletir sobre a imensa

necessidade de instruir melhor os académicos ainda no primeiro contato com o
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laboratério de anatomia humana, orientando sobre 0s riscos presentes no ambiente

e suas consequéncias, como também as nogOes basicas de biosseguranga necessarias

para frequentar o local.

Conclusoes

Diante do exposto, verifica-se que o conhecimento dos académicos referente as normas

de biosseguranca e condutas dentro do laboratério de anatomia humana é insatisfatorio.

Apbs a conclusdo deste relato é perceptivel que os riscos presentes no laboratério de
anatomia humana sdo diversos e todos com capacidade de gerar graves danos a saude
dos académicos ou ate mesmo de outros individuos através da contaminacdo cruzada, o
que pode ocorrer em consequéncia da ndo higienizacdo das mdos apos sair do

laboratdrio ou utilizar o mesmo jaleco contaminado em locais indevidos.

Com todos os relatos ja citados, devemos perceber o quanto é de extrema importancia
que os académicos recebam orientaces a cerca dos riscos presentes no laboratério de
anatomia humana e condutas frente a um possivel evento adverso. Se faz necessario a

implementacdo de estratégias que visem aumentar a adesdo das normas de

biosseguranca entre os académicos, tais como atividades de extensdo, educacédo

continuada e orientacOes através de materiais informativos.
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Resumo

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Psicodiagndstico Il do curso de Psicologia para ser submetido ao
XII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias - Il
Seminario do Programa de Monitoria Académica. A monitoria nesta disciplina tem por
objetivos: auxiliar alunos com dificuldades de aprendizagem; aprofundar os conhecimentos
tedricos e praticos de avaliacdo psicoldgica no psicodiagnostico, bem como preparar 0
monitor para atividade de docéncia. Esse relato de experiéncia tem como objetivo destacar a
importancia da monitoria académica no processo ensino-aprendizagem de Psicodiagnéstico,
além de sua importancia para a melhoria do curso de Psicologia, e realizar algumas reflexdes

sobre a experiéncia dessa modalidade de ensino como aluno monitor.
Palavras-chave: Monitoria; Psicodiagndstico; Ensino; Aprendizagem. Introdugéo

O curso de Psicologia da Universidade Federal de Goias possui uma carga horaria
de 5072 horas (Bacharelado - especifico da profissdo - formacdo do Psic6logo) e 5996 horas
(Bacharelado e Licenciatura - especifico da profissdéo e formacdo do Professor de
Psicologia), divididas na matriz curricular do curso em 5 anos (10 periodos letivos), sendo
gue a disciplina de Psicodiagnostico Il é ofertada no 8° periodo do curso obrigatdria para
ambas as formacbes (GOIANIA, 2007). Esta disciplina apresenta conteido programatico
baseado em atividades teoricas e praticas, perfazendo uma carga horaria total de 72 horas, das
quais metade podeser alocada como aula pratica.

A disciplina Psicodiagndstico II tem como ementa a “Sele¢do, aplicacdo, avaliagdo e
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interpretacdo de técnicas diagndsticas. Diagndsticos psicolégicos especiais. Principios
éticos e resultados do processo de avaliagdo psicologica.” (GOIANIA, 2016, p. 1). E tem

como objetivo Geral

Avaliar criancas encaminhadas ao servico de psicologia da clinica- escola de
Psicologia; Elaborar o laudo psicolégico, por meio da dindmica dos resultados, ou
seja: levantamento, andlise, interpretacdo e integracdo dos dados colhidos nas
entrevistas e obtidos na testagem; e Fazer diagnostico, prognostico e intervencao
terapéutica (idem, 2016, p. 1).

Para cumprir com o objetivo geral, a disciplina busca “instrumentalizar os alunos
com técnicas que permitem a investigacdo das diversas dimensfes que compdem o perfil
psicoldgico da crianga” e “ fazer os devidos encaminhamentos dos casos, sempre que houver
necessidade de indicagdo terapéutica” (idem, 2016, p. 1), contribuindo assim para a
formacdo do futuro Psicélogo. Os alunos inscritos na disciplina contam com as
orientacOes e supervisdes de Professores Doutores especialistas na area, aléem de monitores
selecionados pelo Programa de Monitoria da Universidade Federal de Goias (GOIANIA,
2013).

Segundo o artigo 84 da Lei n° 9.394/1996, os “discentes da educacao superior poderao
ser aproveitados em tarefas de ensino e pesquisa pelas respectivas instituicbes, exercendo
funcdes de monitoria, de acordo com seu rendimento e seu plano de estudos” (BRASIL,
1996). E como o processo ensino-aprendizagem ndo ocorre apenas por abstracOes, a
monitoria académica exerce fungdo singular na formacdo académica e profissional do
estudante, uma vez que coloca a teoria presente na pratica, no fazer.

No processo ensino-aprendizagem a participacdo académica por meio do Programa de
Monitoria se caracteriza como um processo educativo, cujas atividades se desenvolvem de
forma conjunta por alunos, aluno/monitor e docentes em perspectivas diversas (BRASIL,
2013), permitindo assim comunicag&o, relagdes interpessoais e aprofundamento de técnicas e
métodos cientificos.

Na Universidade Federal de Goids o Programa de Monitoria da UFG, criado pela
Resolugdo CEPEC n° 1190/2013, estabelece no artigo 10, as atribuicdes do aluno-

monitor, sao elas:

| - Desenvolver o Plano de trabalho elaborado pelo professor orientador; Il -
Cumprir a carga horaria semanal de doze (12) horas;

111 - elaborar relatério final de monitoria e apresenta-lo ao professor orientador; IV -
auxiliar o professor nas tarefas didatico-cientificas, na preparacdo de aulas e
trabalhos e no processo de verificacdo de aprendizagem;

V - auxiliar os estudantes que estejam apresentando baixo rendimento na
aprendizagem da disciplina. (GOIANIA, 2013, art.10)
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Para o cumprimento destas atribui¢fes este aluno-monitor esta sob supervisao direta do
professor orientador e munido de instrumentos, contelidos e supervisdes para a experiéncia
de monitoria. Das normas para a selecdo consta a realizacdo de um exame com prova escrita
referente ao conteudo da disciplina, a obrigatoriedade de ja ter sido aprovado na disciplina
referente a monitoria académica, e a disponibilidade de 12 horas semanais para a préatica da
mesma durante o periodo exposto no edital.

Este relato de experiéncia destaca a importancia do processo ensino- aprendizagem
para a monitoria académica na disciplina Psicodiagnostico Il e suas contribuicdes para o

aluno-monitor.

Psicodiagndstico

O Psicodiagnostico “¢ uma avaliagdo psicoldgica, feita com propositos clinicos”
(CUNHA, 2000, p. 19), e podem ser encontradas estratégias de avaliagdes nas diferentes
abordagens devido ao enfoque tedrico utilizado pelo psicologo. O Psicodiagnoéstico ndo se
restringe somente a aplicacdo, correcdo e analise dos resultados de testes psicoldgicos, ha
outros recursos importantes que compdem o processo avaliativo.

O processo psicodiagndstico tem “duragao limitada, cujo objetivo é conseguir uma
descricdo e compreensdo, o mais profunda e completa possivel, da personalidade total do
paciente ou do grupo familiar” (OCAMPO et all, 2011, p. 11). E segue geralmente 0s
seguintes passos: 1° - Contato e entrevista com o paciente; 2° - Aplicacdo de testes e técnicas
projetivas; 3° - Encerramento do processo, com a entrevista de devolutiva oral ao paciente e
entrega do laudo escrito destinado para quem fez a solicitagdo do processo avaliativo.

Na disciplina de Psicodiagnéstico 11 € utilizada uma bateria de avaliacdo psicologica
basica para a faixa etaria de 6 a 16 anos. A decisdo para usar outros testes,
complementares a estes, é tomada a partir do desempenho da crianga na investigacéo de
inteligéncia através do WISC-IV (WECHSLER, 2013) e no conjunto das observac6es. Outro
fator importante € buscar previamente analisar se a bateria basica sera suficiente para a
investigacao das hipoteses levantadas. Além da bateria basica séo utilizados outros métodos de
avaliacdo como a entrevista de anamnese, a hora do jogo diagndstica e técnicas projetivas
(CUNHA, 2000; OCAMPO, 2011).
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Objetivos

Os objetivos da monitoria académica na disciplina de Psicodiagndstico Il sdo: auxiliar
alunos com dificuldades de aprendizagem na compreensdo, aprendizagem e realizacdo de
avaliacdes psicologicas que contemplem a bateria de instrumentos para fins de realizarem o
psicodiagndstico de pacientes cadastrados no Centro de Psicologia da UFG; preparar o aluno-
monitor para atividades de docéncia; possibilitar ao aluno-monitor um aprofundamento
tedrico-prético da disciplina, e contribuir para a melhoria do curso de Psicologia e formacao

de seusacadémicos.

Metodologia

As atividades desenvolvidas envolveram o trabalho diretamente com os alunos sendo as
mais frequentes: suporte na administracdo, correcdo de testes psicologicos, bem como
esclarecimentos junto aos alunos quanto a producdo do relatério de avaliagdo
psicologica.

Resultados e discussao

Como resultados foram observados uma procura moderada da assisténcia da monitoria
indicando que os alunos reconhecem a monitoria como uma instancia capaz de auxilia-los na
resolucdo de dificuldades, proporcionando também ao monitor a oportunidade de interagir e

exercitar a atividade de ensino.

Conclusao

O processo Psicodiagndstico se destaca na formagdo académica em Psicologia por
contemplar algo que é de uso exclusivo do psicélogo: os testes psicoldgicos. Manusear,
estudar, ampliar o conhecimento sobre os instrumentos exclusivos da profissdo torna a
monitoria académica na disciplina Psicodiagnostico 11 fundamental para o aperfeicoamento do
graduando.

Incrementando ainda mais a sua contribuicdo, a monitoria permite também um
envolvimento para além do espaco clinico, pois permite a interacdo com os demais estudantes
do curso contribuindo para a formacdo académica de outros sujeitos, o que leva
consequentemente para a melhoria do curso de Psicologia, e ainda é subsidiado por

competentes orientadores e supervisores: Os Professores Doutores e especialistas na pratica de
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clinica de avaliac&o psicoldgica.

Outro fator positivo da monitoria académica € o envolvimento com a comunidade,
uma vez que muitos dos pacientes atendidos pelo Centro de Psicologia sdo de classe
econdmicas baixas, permitindo, durante a realizacdo da disciplina, o retorno a comunidade
do aprendizado proporcionado por uma Instituicdo Superior Publica e caracterizada por

oferecer um ensino/formacéo de qualidade aosacadémicos.
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CONTRIBUICOES DA MONITORIA DE ANATOMIA HUMANA E COMPARADA
NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM NOS CURSOS DE CIENCIAS
BIOLOGICAS

Isabelle Guedes PORTOl; Guilherme Giarola de ALMEIDAl; Karina SIMOESl; Edson

José BENETTIL

Linstituto de Ciéncias Bioldgicas, Departamento de Morfologia.
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ebenetti@ufg.br

RESUMO

O exercicio da monitoria € uma oportunidade para o estudante desenvolver habilidades
inerentes a docéncia, aprofundar conhecimentos na area especifica e contribuir com o
processo de ensino-aprendizagem dos alunos monitorados. Este trabalho aborda o relato de
experiéncia das atividades de monitoria académica realizadas na disciplina de Anatomia
Humana e Comparada, dos cursos de Licenciatura e Bacharelado em Ciéncias Biologicas, da
Universidade Federal de Goias. Varias atividades foram realizadas como plantdo de duvidas
aos discentes, auxilio aos docentes na preparacdo, execucdo e correcdo das avaliacbes e
realizacdo de simulados com os alunos. Podemos concluir que a monitoria além de colaborar
no processo de aprendizagem dos alunos, tambem é possivel reforcar e ampliar o

conhecimento ja adquirido pelo monitor.

Palavras-chave: Anatomia humana e comparada; Processo de ensino- aprendizagem;

Ciéncias Bioldgicas.

1. INTRODUCAO
O Programa de Monitoria da Universidade Federal de Goias teve inicio em 2013,

conforme Resolucdo CEPEC n° 1190/2013, e esta vinculado a Pro-Reitoria de Graduagédo

(PROGRAD). Este programa tem entre seus objetivos incentivar o aluno- monitor a adquirir
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habitos de estudo, interesse e habilidades para a docéncia, desenvolvendo sua capacidade
de andlise e critica; permitir que o estudante aprofunde seus conhecimentos tedricos e praticos
na disciplina que estiver atuando como monitor e ampliar a participacdo dos estudantes nas
atividades de ensino e de aprendizagem na Universidade (UFG, 2013). Para tanto, séo
oferecidas vagas, por meio de edital, para monitores remunerados (bolsistas) e voluntarios que
passam por selecdo nas Unidades Académicas da UFG.

A importancia da monitoria nas disciplinas do ensino superior excede o carater de
obtencdo de um titulo, seja no aspecto pessoal de ganho intelectual do monitor, seja na
contribuicdo dada aos alunos monitorados e, principalmente, na relacdo interpessoal de
troca de conhecimentos entre os professores da disciplina e o aluno monitor (MATOSO,
2013). O exercicio da monitoria € uma oportunidade para o estudante desenvolver
habilidades inerentes a docéncia, aprofundar conhecimentos na area especifica e contribuir
com o processo de ensino- aprendizagem dos alunos monitorados (ASSIS et al., 2006).

A disciplina Anatomia Humana e Comparada é ofertada no primeiro ano ao curso
de graduacdo em Ciéncias Biologicas (Licenciatura e Bacharelado). Independente do modo
como ocorre 0 estudo da disciplina, seja por modelos anatdbmicos ou o estudo em pecas
previamente dissecadas, fazem parte do corpo de conhecimento desta disciplina topicos
relacionados a descricdo, localizacdo, reconhecimento e correlacdo de estruturas anatémicas
no corpo dos vertebrados e no humano. Por ser uma disciplina bésica, o conteudo
programatico pode sofrer enfoques circunstanciais em algumas unidades de conhecimento, o
qual busca privilegiar a formacao especifica e técnica dos diferentes cursos (GRKOVIC et
al., 2009).

A Anatomia Humana e Comparada possibilita a relacdo teoria e pratica como
elementos complementares e tem a finalidade de proporcionar ao estudante o conhecimento
da estrutura anatdmica dos vertebrados, correlacionando-a com seu funcionamento e as
demais organizacOes dos sistemas organicos que compdem o organismo. Nesse sentido, as
aulas préaticas sdo essenciais aos cursos de graduacdo onde o estudo para fixacdo da
aprendizagem é necessario e deve ocorrer em ambiente de laboratério o que torna essencial a
presenca de monitores de anatomia para dar o suporte necessario aos estudantes.

Os monitores sdo ex-alunos da anatomia humana e comparada que possuem

desempenho académico de exceléncia neste componente curricular, disponibilidade
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de tempo para as atividades a serem desenvolvidas em laboratorio de anatomia e que sédo
aprovados em processo seletivo especifico. Os monitores selecionados possuem
professores supervisores responsaveis por todas as orientagcdes tedrico- praticas sobre os
conteudos e as metodologias de ensino-aprendizagem a  serem empregadas.

Este trabalho tem como objetivo descrever a experiéncia académica dos alunos-
monitores da disciplina de Anatomia Humana e Comparada para os cursos de Licenciatura
e Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas da UFG e mostrar o rendimento dos alunos desses

cursos durante o processo damonitoria.

2. METODOLOGIA

O Programa de Monitoria da disciplina de Anatomia Humana e Comparada foi
realizado no primeiro semestre de 2016, com um total de 12 horas semanais, para 0S cursos
de Licenciatura e Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas. Foi fornecido aos monitores e aos
alunos roteiros de aulas praticas direcionando os estudos praticos no laboratério. Os
monitores eram responsaveis pela: organizacdo das pecas anatdbmicas, previamente
preparadas de animais vertebrados e caddver humano, para o0s estudos dos alunos;
realizacdo de simulados de provas praticas com marcacdo de estruturas anatbmicas com
alfinetes e nimeros; plantdo de davidas, com horarios marcados de acordo com as grades de
horarios dos monitores, fixadas pelos professores; auxilios na montagem e aplicacdo de
avaliacOes teorico-préaticas e auxilio aos professores na correcéo das avaliagdes. Para avaliar
o rendimento dos alunos nas monitorias foi realizada a comparacdo entre as médias das

avaliagdes tedricas e praticas, num total de seis poraluno.

3. RESULTADOS

No periodo de marco a julho de julho de 2016 foram atendidos cerca de duzentos
alunos dos cursos de Ciéncias Bioldgicas, nos laboratérios de anatomia humana e
comparada. No inicio do semestre a procura pelas monitorias foi baixa e ap0s as primeiras
avaliacdes os alunos criaram a rotina de participar dos estudos praticos promovidos pelos
monitores nos laboratdrios, aumentando o rendimento na disciplina e melhorando as notas nas

provas (Grafico).
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A partir do grafico de Frequéncia, pode-se observar que ha relagdo proporcional entre
a frequéncia dos alunos na monitoria e sua nota final, composta pela média entre as seis
avaliacdes realizadas pelos mesmos. Desse modo, conclui- se que os individuos discrepantes
representam minoria estatistica, sendo possivel aferir que, dentre esse grupo estdo alunos
repetentes que ndo se sentem a necessidade de rever o conteudo. Ha, também, alunos que
frequentaram monitorias de outros monitores cujos dados ndo foram inclusos na
pesquisa e até mesmo alunos que preferiram estudar individualmente, sem o auxilio do
monitor.

Como relato de experiéncia do monitor esse observou que “as monitorias foram
um fator determinante para o sucesso na disciplina, pois além de enriquecer o conteddo
exposto pelo docente, essa motivou os discentes, sendo que alguns expressaram o desejo de
se tornarem monitores das proximas turmas. Essa revelou ao monitor o prazer de ensinar”.

Os monitores auxiliaram os docentes na preparacdo das avaliacbes nos laboratérios de
anatomia humana e comparada, aprendendo como elaborar adequadamente uma avaliacao
pratica e também na correcdo das avaliagbes, podendo vivenciar atividades académicas
inerentes do docente.

Dificuldades também ocorreram pela incompatibilidade de horarios do aluno monitor
com os alunos monitorados devido a carga horaria do curso, limitando os encontros da
monitoria para apenas os dias ja previstos e repassados no inicio do semestre para 0s

alunos.

4. CONCLUSAO

Podemos concluir que a monitoria além de colaborar no processo de aprendizagem dos
alunos, tambeém é possivel reforcar e ampliar o conhecimento ja adquirido pelo monitor. Foi

possivel perceber que a atividade de monitoria proporcionou um crescimento nas relagcfes
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interpessoais a partir da autoconfianca adquirida. Quanto aos alunos o programa de

monitoria é fundamental para o bom desempenho desses na disciplina, sendo facilitadora no

processo de ensino- aprendizagem.
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MONITORIA DE LABORATORIO CLINICO VETERINARIO E SUA
IMPORTANCIA NA FORMAGCAO ACADEMICA — RELATO DE EXPERIENCIA

Jaqueline Vargas de AMORIM?; Thawanne Delefrate QUEIROZ?; Danieli Brolo
MARTINS?

Resumo

E sabido que na rotina clinica do médico veterinario os exames complementares sio de suma
importancia, pois auxiliam a compreender os sinais clinicos apresentados pelos pacientes e
também permite o acompanhamento durante o tratamento do mesmo. Na graduacdo em
medicina veterinaria, € indispensavel aprender sobre as mais diversas técnicas e saber
identificar as alteragcbes nos exames complementares, interpretar e correlacionar com a
clinica dos pacientes. Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de
monitoria académica realizadas na disciplina Laboratorio Clinico Veterinario do curso de
Medicina Veterinaria, da Universidade Federal de Goias, ocorrida no primeiro semestre de
2016.

Palavras-chave: laboratério clinico, acompanhamento discente, docéncia, medicina

veterindria.

Introducéo

A monitoria é compreendida como uma modalidade de aprendizado e ensino que
estimula a formacdo complementar do estudante nas atividades de pesquisa, ensino e
extensdo nos cursos de graduacdo. E uma ferramenta para o aperfeicoamento do ensino,
por meio de novos recursos e experiéncias pedagogicas que tenham como objetivo consolidar
a conexao entre teoria e pratica e promover a integracdo curricular em diferentes pontos e
conhecimentos. Tendo assim, o intento de promover o apoio mutuo entre discente e docente e
a experiéncia com o professor e seus oficios didaticos e técnicos (FARIA, 2003).

O exercicio da monitoria € uma O6tima oportunidade para que o aluno possa

progredir em atividades relacionadas a docéncia e também estudar mais sobre a

1 Escola de Veterinaria e Zootecnia/UFG — e-mail: jaque.medvet61@gmail.com

2Escola de Veterinaria e Zootecnia/UFG — e-mail: annedelefrate@gmail.com

3 Escola de Veterinaria e Zootecnia/UFG — e-mail: vetdanielimartins@yahoo.com.br
Revisado pela orientadora Profé. Dr2. Danieli Brolo Martins

Capa | Indice 3608


mailto:jaque.medvet61@gmail.com
mailto:annedelefrate@gmail.com
mailto:vetdanielimartins@yahoo.com.br

oBrasil ©

conpeex Ciéncia 2@
g‘ ‘p‘ alimentando e, e UFG

area em particular e auxiliar no método ensino-aprendizagem dos estudantes monitorados
(ASSIS, 2006). O monitor vivencia no seu trabalhno como docente amador a alegria e as
adversidades da vida de um professor universitario. O fato de o aluno monitor também estar
na condicdo de académico, proporciona episodios impares e excepcionais que vao da
satisfacdo e alegria de auxiliar com o aprendizado de alguns, até o desapontamento
passageiro em momentos que a atitude de alguns estudantes € impertinente e desestimuladora
(ASSIS, 2006).

A Universidade Federal de Goids (UFG), de acordo com a resolucdo CEPEC n°
1190/2013, artigo 2° apresenta 0 objetivo de incentivar a contribuicdo do monitor com o
corpo docente e discentes na laboracdo do ensino e aprendizagem, coadjuvar para o
aperfeicoamento dos cursos de graduacdo e educacdo basica. Além disso, também visa
aprimorar o raciocinio critico, habitos de estudo, habilidades e interesse pela docéncia,
aprofundar os conhecimentos tedricos e praticos na disciplina em que atua, expandir a
atuacdo dos estudantes nas atividades de ensino e aprendizagem além de cooperar com as
politicas de inclusdo e permanéncia dos estudantes (BRASIL, 2013).

O curso de medicina veterinaria da UFG, prevé em seu Projeto Politico
Pedagdgico, para a disciplina Laboratério Clinico Veterinario, uma carga horaria de
24 horas de aulas tedricas e 24 horas de aulas praticas, fundamentado nos conhecimentos
tedricos e praticos que permitirdo a realizacdo dos principais exames laboratoriais
concernentes a Patologia Clinica Veterinaria (BRASIL, 2014).

O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de monitoria da
disciplina Laboratério Clinico Veterinario do curso de Medicina Veterinaria da UFG,
salientando a importancia desta ferramenta pedagogica para a formacdo profissional dos
discentes monitorados. Bem como, ressaltar o desenvolvimento de habilidades relacionadas a

docéncia para 0 monitor.

Metodologia

O periodo de monitoria 2016/1 teve inicio em abril de 2016 e se estendeu até o
més de julho do mesmo ano, obedecendo as atividades listadas na resolucdo do Programa de
Monitoria da UFG (UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS, 2013). No plano de trabalho
do aluno monitor, constam as atividades a serem realizadas, estas sdo: reunir periodicamente
com a professora orientadora para planejar atividades da disciplina; auxiliar nas aulas

teoricas, praticas, nos processos de
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verificacdo de aprendizagem, assim como na organizacdo de trabalhos e eventos
académicos; auxiliar estudantes da disciplina que apresentam dificuldades com a matéria,
além de orienté-los na confeccdo de trabalhos.

As atividades da monitoria foram conciliadas com a grade curricular obrigatoria do
aluno monitor, de forma que esta ndo foi comprometida. Foram cumpridas 12 horas semanais
como consta no termo de compromisso, distribuidas entre os horarios disponiveis do
monitor. Foram fixados nos murais da Escola de Veterinaria e Zootecnia/UFG os horarios
disponiveis para as monitorias. Com o0s novos adventos da tecnologia, os alunos da
disciplina tinham acesso a monitoria ndo apenas por meio de encontros na sala de aula
pratica do Laboratério Clinico do Hospital Veterinario da UFG, mas também por meio do
WhatsApp, e-mail e demais redes sociais.

Durante as monitorias, era feita a revisdo do contetdo ministrado em sala de aula e
também a discussdo de casos clinicos de pacientes reais e ficticios, para que o conhecimento
tedrico fosse aplicado a pratica. Dessa forma, 0 monitor auxiliou os alunos a desenvolver um
raciocinio clinico mediante as alteracdes laboratoriais encontradas nos exames, contribuindo

assim para a formacao profissional.

Resultados e discussao

O exercicio da monitoria propiciou ao aluno monitor um maior aprendizado, onde o
conhecimento acerca do laboratério clinico veterinario foi aplicado, identificando com maior
facilidade as alteragdes encontradas nos exames complementares, melhora do raciocinio
clinico e maior entendimento sobre as técnicas laboratoriais. Além de aprofundar os
conhecimentos em hematologia, hemostasia, hemoterapia, funcdo renal e urinalise, funcéo
hepéatica, funcdo muscular, funcdo pancreatica, citologia clinica, analise de liquidos
cavitarios e exame parasitologico de pele.

Os autores FRIEDLANDER (1984) e SCHNEIDER (2006) acreditam que, a
vivéncia da monitoria proporciona ao aluno um grande aprendizado, assim como um impulso
para a futura carreira de docéncia. Este fato foi evidenciado nas monitoriais, onde o aluno
ministrou aulas de revisdo acerca do conteudo tedrico, sob supervisdo do orientador. O
discente também auxiliou na elaboracdo e resolugdo de questionarios, orientagdo quanto as
duvidas, correcdo de provas e demais situagdes em que o professor precisou de auxilio, como
descrito por SOUZA (2009).
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Durante a realizagéo das atividades no decorrer do semestre, 0 monitor se atentou ao cuidado e
a habilidade de exposi¢do do conteudo, uma vez que hd uma influéncia positiva desta
ferramenta pedagogica no aprimoramento do conhecimento, na execucao e no exercicio desuas
funcbes, como exposto por HAAG et. al. (2008). O monitor acompanhou as aulas tedricas,
auxiliou nas aulas praticas, contribuiu na aplicacdo das provas teoricas e corre¢ao dos
relatdrios de aula préatica. Por ter cursado a disciplina, compreende as dificuldades encontradas,
especialmente nos casos clinicos, a tensdo nas vésperas de verificacdo de aprendizagem e
acumulo de trabalhos ao final do semestre, tornandoa  monitoria

mais comoda para os demais alunos.

Segundo ALMEIDA (2013), o desenvolvimento do processo de docéncia vai além
de uma graduacdo ou pos-graduacdo, pois existem experiéncias que proporcionam um
raciocinio acerca de futuras praticas como docente, como é proporcionado pelo programa de
monitoria na universidade. Devido a proximidade do monitor da disciplina de laboratério
clinico veterinario com os alunos, foi possivel diagnosticar dificuldades de aprendizado,
fazendo com que o discente reflita sobre o ensino como um universo da producdo de

conhecimento.

Conclusodes

O Programa de Monitoria da Universidade Federal de Goias proporcionou ao
monitor habilidades quanto a didatica, dominio de contetido e raciocinio critico no que se
refere ao ensino. Foi uma experiéncia desafiadora, pois exigiu do monitor um estudo
aprofundado, dedicacdo e comprometimento visando um melhor entendimento por parte dos

discentes.
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RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria
académica realizadas na disciplina Bioestatistica do curso de Medicina Veterinaria para ser
submetido ao XIII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de
Goias — Il Seminario do Programa de Monitoria Académica, e teve como objetivo auxiliar
alunos de baixo rendimento que cursavam esta disciplina que é ofertada aos alunos no
segundo periodo de seu curso. As atividades de monitoria foram desenvolvidas durante o
segundo semestre de 2015 nas dependéncias da Universidade Federal de Goias, nas salas do
Centro de Aulas e do Departamento de Zootecnia da Escola de Veterinaria e Zootecnia, onde
eram feitos quatro encontros de 3 horas, para que os alunos pudessem tirar dividas acerca da
disciplina ou correcéo de listas de exercicios aplicados pelo professor. Durante todo o periodo
de assessoramento o aluno (monitor) teve a oportunidade de aprofundar seus conhecimentos em
Bioestatistica incentivando-o a dar inicio em uma pdés-graduacdo apés a conclusédo de seu
curso. Observou-se gque os alunos que frequentaram assiduamente os encontros de monitoria e
tiravam suas davidas de todos os exercicios que eram orientados a fazer obtiveram notas bem

superiores do que a média dos que ndo frequentavam.

Palavras-chave: Aulas, docente, discente, monitoria.

INTRODUCAO

O programa de monitoria deu inicio nas universidades do Brasil em 28 de
novembro de 1968 com a implantacdo da Lei n°. 5.540, artigo 41, onde se estabelecia que “as

universidades deverdo criar as fun¢des de monitor para alunos do curso de
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graduacdo que se submeterem a provas especificas, nas quais demonstrem capacidade de
desempenho em atividades técnico-didaticas de determinada disciplina” [1].

Aprofundando no @mbito conceitual, podemos dizer que monitoria € o processo em que
0 aluno tem como encargo ajudar o professor em sala de aula e fora dela. Segundo Faria &
Schneider [2], o trabalho de monitoria sob o ambito de formagdo académica do monitor,
pode ser compreendido como uma atividade de apoio discente ao processo de ensino e
aprendizagem. Assim sendo, o projeto de monitoria é uma modalidade de ensino, onde visa
o melhor aprendizado dos discentes de baixo rendimento, através de novos métodos de
ensino e experiéncias do monitor para os alunos assessorados durante a monitoria.

Pode-se ressaltar também a colaboracdo e proximidade entre docente e discente nas
atividades diarias de docéncia, promovendo um despertar do aluno (monitor) para introducédo
da docéncia como carreira profissional. Diante tal exposto observa-se que desde que foi
implantado até os dias atuais, o programa vem favorecendo diversos alunos em um melhor
aprendizado e estimulando os monitores apds sua graduacdo a dar sequéncia a pos-graduacao
devido o desenvolvimento de habilidades interpessoais que a convivéncia da monitoria
promove.

Durante o segundo semestre de 2015 na Universidade Federal de Goids, que equivale
a um periodo e o tempo de duracdo de uma disciplina, 0s monitores executam tarefas pré-
estabelecidas o que favorece uma proximidade com vinculo empregaticio, no qual ao
assumir tal responsabilidade desempenha um trabalho com carga horaria de 12 horas
semanais. Permitindo entdo que o monitor adquira uma maior bagagem de conhecimento e
de responsabilidade ao se mostrar comprometido e consciente de sua tarefa e a executando

com prudéncia.

METODOLOGIA

As atividades de monitoria foram desenvolvidas durante o segundo semestre de 2015,
enquanto o aluno (monitor) cursava o quarto periodo do curso de Zootecnia sob a orientacéo
do Professor Doutor Emmanuel Arnhold, na disciplina de “Bioestatistica” ministrada ao curso
de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Goias.

No decorrer da semana eram feitos quatro encontros de 3 horas, onde os alunos

puderam tirar suas duvidas acerca da disciplina, correcdo de listas de
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exercicios aplicados pelo professor e pedir explicacdes sobre o conteddo dado em sala para
melhor fixagdo ou contemplar pela primeira vez para os alunos que por algum motivo se
ausentaram a aula.

As atividades foram desenvolvidas nas dependéncias da Universidade Federal de
Goias, nas salas do Centro de Aulas e do Departamento de Zootecnia da Escola de
Veterinaria e Zootecnia, onde foram realizados auxilios na resolucdo de exercicios e
esclarecimento do conteudo ministrado em sala aos alunos de baixorendimento.

O programa de monitoria da Escola de Veterindria e Zootecnia segue a seguinte
metodologia, ou seja, sdo desempenhados através das seguintes atividades: Planejamento de
atividades (Reunides com o professor orientador); Auxilio aos estudantes de baixo
rendimento; Auxilio ao professor em aulas teoricas e praticas; Auxilio ao professor no
processo de verificacdo de aprendizagem (Correcdo de provas, atividades, relatérios, etc.);
Auxilio ao professor na organizacao de trabalhos e eventos académicos (Seminarios, cursos,
debates e sessdes de estudos); Auxilio ao professor na orientacdo de alunos e eventos
académicos (Seminarios, cursos, debates e sessfes de estudos).

Outro recurso utilizado durante o programa de monitoria paralelo com disciplina foi o
uso de referéncias bibliograficas como Experimentacdo Agricola de BANZATTO,

D. A; KRONKA, S. do N. [3], Estatistica Bésica de FERREIRA, D. F. [4] e Estatistica
Aplicada a Experimentagdo Animal de SAMPAIO, I. B. [5] auxiliando monitor e aluno a
aprofundar no contetudo: Estatistica descritiva; Probabilidade e  distribuicbes  de
probabilidade; Inferéncia estatistica; Analise de Variancia, Delineamentos experimentais
como exemplo: Delineamento Inteiramente ao Acaso (DIC), Delineamento em Blocos ao
Acaso (DBC). Com estes atributos os alunos se tornaram capaz de compreender com exatidao
as andlises estatisticas de um artigo cientifico na area de ciéncia animal e posteriormente

interpretando de forma correta os seus resultados.

RESULTADOS

Durante todo o periodo de assessoramento o aluno (monitor) teve a oportunidade de
aprofundar seus conhecimentos em Bioestatistica e auxiliar alunos de baixo rendimento,
contribuindo para uma melhor compreensdo dos alunos sobre o contetdo que estava sendo
ministrado, fazendo com que alunos que frequentavam a monitoria tivessem melhor

desempenho. Proporcionando também  formacao
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académica mais ampla e aprofundada do monitor em relacdo a como se comportar em
situacOes de lideranga de um grupo e a uma maior confianga e calma ao se expressar em
publico.

Através de conversas com os alunos de Medicina Veterinaria que cursavam a
disciplina de “bioestatistica”, observou-se que 0s que frequentaram assiduamente 0s encontros
de monitoria e tiravam suas ddvidas de todos os exercicios que eram orientados a fazer
obtiveram notas bem superiores do que a média dos que ndo frequentavam. No entanto, nao
houve 100% de aprovagdo dos alunos que frequentavam a monitoria devido alguns destes
procurarem-na apenas depois de observarem que obtiveram notas muito baixas nas duas
primeiras provas, sendo realizadas no total trés avaliacfes nesta disciplina.

Neste caso os alunos ndo tiveram um desempenho muito bom devido ndo terem
compreendido o contetdo inicial da disciplina impossibilitando entdo a obtencdo de uma boa
nota. Por outro lado, alunos que procuraram a monitoria logo apds um mal desempenho na
primeira prova tiveram a capacidade de compreender o contetdo das outras duas préximas
avaliacdes e conseguido entdo a aprovacao nesta disciplina.

Uma particularidade desta monitoria é que os alunos que frequentavam os encontros
muitas das vezes tinham ddvidas muito simples em relacdo aos calculos matematicos que sdo
realizados em cima dos testes estatisticos e apenas com a execucdo correta deste calculo ja
se resolvia o exercicio e 0 proximo passo entdo era fazer o aluno compreender uma Visao
macro do que aquilo queria dizer em termos relacionados a produtividade dos animais que

estavam sendoavaliados.
CONCLUSAO

O programa de monitoria é de extrema importancia tanto para monitor que €
incentivado a dar inicio em uma pos-graduacdo apos a conclusdo de seu curso quanto para 0s
alunos que estdo cursando a disciplina referente a monitoria.

Possibilita 0 monitor desenvolver suas habilidades de lideranga como falar em publico,
seguir estratégias de abordagem para que diferentes pessoas com diferentes dificuldades
possam compreender o conteudo que estd sendo ministrado na disciplina, exigindo em cima
disso que ele utilize diferentes estratégias para fazer uma boa explicacdo. O Conteudo da

primeira avaliacdo € de extrema importancia para um
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bom desempenho nas demais. Se faz necessario que os alunos desta disciplina tenham isso

em mente desde o inicio dela.
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RELATO DE EXPERIENCIA DAMONITORIA ACADEMICA DA
DISCIPLINA VIGILANCIA A SAUDE NA FORMACAO DO
ENFERMEIRO: UTILIZACAO DO AMBIENTE VIRTUAL DE
APRENDIZAGEM MOODLE NO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM

Johnatan Martins SOUSA?; Ana Luiza Lima
SOUSAZ. Universidade Federal de Goias - Regional
Goiania.
RESUMO
Relato de experiéncia das atividades de monitoria académica realizadas na
disciplina Vigilancia a Saude (VS) - quinto periodo do curso de Enfermagem, com a
utilizacdo de ambientes virtuais de aprendizagem, especificamente a plataforma
Modular Object Oriented Distance Learning (Moodle). Tais ambientes
proporcionam elementos de interacdo para divulgacdo, compartilhamento e
aquisicdo de conhecimentos. O objetivo deste relato é descrever as atividades
desenvolvidas pelo monitor bolsista da disciplina, enfocando a interacao
professor/aluno/monitor no processo de ensino-aprendizagem mediado pela
utilizacdo da plataforma Moodle. As atividades da monitoria tiveram a duracéo de
trés meses e foram orientadas pela professora da disciplina: Ana Luiza Lima Sousa.
As atividades realizadas pelo monitor incluiram orientacbes aos alunos sobre o
acesso e manuseio da plataforma Moodle UFG e monitoramento das atividades
realizadas pelos académicos com a utilizacdo da plataforma, além de atualizacéo
pessoal e refor¢co do conhecimento em temas relacionados a disciplina. A monitoria,
mediada por tecnologia, contribuiu para maior aproximacgdo entre monitor,
professora e os alunos, estimulando o relacionamento interpessoal. O uso da
plataforma também permitiu a revisdo de conceitos da disciplina e observacdo da
pratica docente na graduagdo sob outro &ngulo, diferente do aluno. Em toda a
pratica da monitoria a utilizacdo de midias interativas como a Moodle foi um
instrumento facilitador do processo ensino- aprendizagem.
Palavras-chave: Moodle; enfermagem; monitoria; educacdoadistancia.
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1. INTRODUCAO

Este relato é fruto de uma experiéncia vivida pelo aluno do curso de
enfermagem, modalidade bacharelado e licenciatura, no exercicio da monitoria
académica da disciplina de Vigilancia a Saude da Faculdade de Enfermagem (FEN)
da Universidade Federal de Goias - Regional Goiania.

O processo de selecdo de alunos para o programa de monitoria na Faculdade
de Enfermagem (FEN) da Universidade Federal de Goids (UFG), é realizado por
uma comissdo de professores designada para este fim, sendo composta por trés
etapas, que incluem desde uma prova escrita, entrevista até a analise do extrato
académico de notas. O aluno selecionado assume o compromisso de cumprir 12 horas
semanais de atividades referentes a monitoria da disciplina, de acordo com a
disponibilidade de horarios do monitor.

As atividades da monitora incluem assisténcia a professora orientadora em
suas atividades relacionadas a disciplina. Os alunos matriculados em Vigilancia a
Saude sdo estimulados a usarem como ferramenta de ensino-aprendizagem o
ambiente virtual da plataforma Modular Object Oriented Distance Learning
(Moodle). Todo o conteddo da disciplina, a comecar do Plano de Ensino e
cronograma € apresentado para o aluno na plataforma. Além disso, é utilizado o
recurso de participacdo em foruns e correspondéncia eletrénica a partir da Moodle.

O monitor, assim como os alunos, é estimulado para utilizar todos 0s
recursos da plataforma e atuar junto aos estudantes auxiliando-os na elaboragéo e
postagem das atividades no ambiente virtual, facilitando o processo de ensino
aprendizagem através da utilizagdodas tecnologias.

O objetivo deste relato é fazer uma descri¢do das atividades desenvolvidas
pelo monitor bolsista da disciplina de vigilancia a saude, enfocando a interacao
professor/aluno/monitor no processo de ensino-aprendizagem mediado pela
utilizagdo da plataforma Moodle.

A Moodle apresenta uma funcdo de identificagdo do usuario através do
preenchimento de dados de localizagdo, apresentacdo biografica e visual por meio
de foto. O uso da plataforma facilita a comunicacdo por meio de mensagens nos
foruns, possibilita a criacdo de textos (diarios, trabalhos individuais, trabalhos em
colaboracdo), permite a reposicdo de conteudo e a criacdo de pastas para
arquivamento de documentos pessoais (portfélio) e ainda oportuniza o
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compartilhamento de arquivos da internet (GOIAS, 2012), como artigos cientificos,
sites, videos e slides.

Entre os beneficios do uso da Moodle na aprendizagem pode-se destacar o
fato de que melhora a comunicacéo entre os alunos, professor e 0 monitor porque
permite o contato fora do ambiente fisico das salas de aula da universidade. Os
alunos apresentam uma boa adesdo a esta modalidade didatica, se adaptando com
facilidade, o que favorece o processo de ensino-aprendizagem por meio da troca de
conhecimentos postados, estudados e debatidos através dos bate-papos e féruns em
ambiente virtual.

2. REVISAODALITERATURA

Na atualidade, o recurso tecnolégico mais usado pelo homem €é o
computador devido a suas infinitas utilidades, a qual se destaca o processamento
rapido de informacdes, gerando mecanismos de comunicacdo avancados. Este
cenario digital oportuniza a opcdo pelo ambiente virtual como ferramenta
pedagogica, favorecendo a relacdo entre o docente de enfermagem e seu aluno por
meio da interatividade virtual (PRADO et al. 2012). A educagéo proporcionada pela
tecnologia, por meio dos ambientes virtuais de aprendizagem, gera uma maior
autonomia para o0 estudante construir seu proprio conhecimento. Estes recursos
fazem parte da contemporaneidade o que torna a aprendizagem mais significativa e
prazerosa (PRADO; VAZ; ALMEIDA, 2011).

Os ambientes virtuais de aprendizagem tém demonstrado um grande
potencial pelo fato de proporcionarem elementos de interagdo para divulgacéo,
compartilhamento e aquisicdo de conhecimentos (NUNES et al., 2012).

3. METODOLOGIA (materiale método)

Trata-se de um relato de experiéncia das atividades desenvolvidas pelo
monitor da disciplina de Vigilancia a Satde da FEN/UFG no periodo de abril a julho
de 2016.

4. ORELATODE EXPERIENCIA (resultados e discuss&o)

Durante o exercicio da monitoria foram realizadas inimeras atividades
como: reunides com a professora da disciplina onde foi feito instru¢cdo de como
acessar e monitorar as atividades realizadas pelos alunos na plataforma Moodle

enfermagem; orientacbes a alunos que apresentavam dificuldade em acessar a
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plataforma para terem acesso ao contetdo da disciplina; orienta¢cdes aos alunos
para postarem as atividades propostas; monitoramento de atividades dos alunos na e
leitura de material tedrico sobre vigilancia a saude disponivel na plataforma.

Com o apoio das tecnologias digitais, a comunicacdo educativa e
pedagogica ganhou uma nova caracteristica. O ambiente de comunicacéo/relacdo
entre professores e alunos, antes privado a sala de aula, foi ampliado com os
ambientes virtuais de aprendizagem e suas estratégias (chats, foruns de discussao,
blogs etc.), que passaram a ser compreendidos como elementos possiveis em
praticas didatico-pedagdgicas (ALVES et al., 2016), transformando a sala de aula
um espaco virtual e o tempo com uma referéncia mais elastica e relativa.

A monitoria além de contribuir no processo de formacdo académica e
profissional dos alunos, também oportuniza uma constru¢do de conhecimento mais
reflexiva, critica, humanistica e criativa por meio da aproximacao do aluno monitor
com as tecnologias de ensino. O emprego de elementos inovadores na composi¢cao
das praticas pedagdgicas com as plataformas virtuais de aprendizagem estimulam a
autonomia dos estudantes na busca e constru¢cdo dos contetdos, configurando a
disciplina uma peculiaridade em relacdo as demais, que ainda se prendem em
metodologias tradicionais , com pouca interatividade.

5. CONCLUSAO

A prética da monitoria na disciplina, mediada por tecnologias, proporcionou
uma forma diferente de estudar e aprender e que, ndo teria sido possivel em outro
momento. Além disso, oportunizou a observagdo de uma pratica docente que busca

maior aproximacao entre professor e aluno.
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EM CIENCIAS BIOLOGICAS
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Palavras chave: Ensino a Distancia; Monitoria; Relato de Experiéncia Introdugéo

A Universidade Federal de Goias, nessa Ultima década, tem se mobilizado para
implementar e apoiar as atividades académicas de graduacao, pds- graduacgdo, extensdo e
pesquisa integradas pelas tecnoldgicas da informacdo e na modalidade a distancia.
Assim, a oferta de cursos de formacdo em Educacdo a Distancia — (EaD), bem como o
uso do Ambiente Virtual de Aprendizagem — (AVA) Moodle, auxiliam formacéo no nivel
de graduacdo e pos-graduacao e alicercadas em politicas que promovam a inclusdo digital
e social. A EaD ¢é uma nova modalidade de ensino que privilegia as pessoas que possuem
dificuldade de tempo em adquirir seu diploma — pois flexibiliza horarios e turnos de
estudo, permitindo também acesso aos estudantes que moram distantes de centros de
formagdo. - O que levou a ascensdo desta modalidade de Ensino foi a evolugédo
tecnoldgica, com destaque para ampliagdo do uso de computadores e da internet. Neste
espaco de ensino a relagdo aluno-professor ocorre com a ajuda de ferramentas online,
que sdo disponibilizadas no portal da Instituicdo de EAD escolhida. Com o EAD
0s caminhos entre o aluno e o diploma foram reduzidos, facilitando a vida daqueles que
almejam o crescimento profissional, ou mesmo o reposicionamento na carreira. O
publico alvo da EAD no ensino superior envolve principalmente adultos que possuem
pouco tempo livre e que precisam conciliar emprego e estudo, além de muitas vezes ainda
estarem envolvidos com das atividades rotineiras, como cuidados domeésticos. Alem do
mais, 0 governo tem investido no crescimento do EAD nas Universidades Pablicas, o que
acaba sendo um maior incentivo de profissionalizacdo e especializacdo para aquelas

pessoas que ndo podem pagar por este servico. O presente trabalho é a respeito de uma
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nova forma de apoio muito existente no ensino presencial que, a monitoria das aulas
praticas. O monitor nesse caso contribui com o preparo das aulas préticas presenciais e
auxilio na confeccéo de roteiro de aulas praticas, buscando uma melhoria dos processos e
metodologias no ensino/aprendizagem. Essa iniciativa busca atender as demandas da
comunidade académica, objetivando contribuir para a qualidade da formacdo dos
estudantes por meioda mediacdo dos monitores nos processos pedagogicos.

Os alunos-monitores tém também a possibilidade de aprofundar os conteldos
estudados anteriormente na disciplina em questdo e de desenvolver competéncias quanto
a atividade docente. Dessa maneira, 0 monitor vivencia, de certo modo, a docéncia,
compreendendo como a inser¢do das tecnologias da informacdo e comunicagdo
influenciam os processos de ensino eaprendizagem, tanto presenciais quanto a distancia.
Devido ao fato da UFG possuir reduzido nimero de bolsas de monitoria, estas ainda sao
priorizadas para 0s monitores dos cursos presenciais. No caso da EaD d a monitoria se
faz de forma voluntéria tendo como recompensa além do aprendizado, o certificado
oferecido ao final de cada disciplina e términos de atividades. Os alunos sdo selecionados
com base em seus conhecimentos prévios da disciplina e disponibilidade de trabalhar aos

sébados, momento em que ocorrem as aulas préaticas do Curso EaD de forma presencial.

Para o monitor é esse contato com os alunos sob uma outra perspectiva, de modo
que ele tenha uma certa experiéncia de ensino € muito importante, e pode influenciar sua
vida na carreira didatica. Segundo SOUZA (2009), o aluno monitor experimenta, de
forma amadora, as primeiras alegrias e dissabores da profissio de  professor
universitario. Tudo isso gracas ao Programa de Monitoria que possibilita essa vivéncia
educadora.

O monitor é a ponte entre o professor e a assimilacdo dos contetidos abordados,
ele deve proporcionar essa mediagdo, como aluno os demais o vem como igual, tornando

mais facil a busca pela pessoa do monitor que a busca pelo educador (OLIVEIRA, 2011).

No caso da EaD ndo existe um orientador mas o professor formador juntamente
com o técnico responsavel pelo laboratorio planejam as aulas praticas em reunido com
0S monitores, estes participam e relatam suas experiéncias no presencial. Desta forma é
confeccionado um roteiro de aulas pratica o qual o monitor deve previamente preencher
para ter melhor orientacdo para de tirar davidas dos alunos da EaD. Ou seja, € realizado
um preparo prévio para exercer sua funcdo no laboratorio. Assim principal fun¢do do

monitor é auxiliar os professores e tutores durante as aulas praticas, retirando frequentes
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davidas dos alunos sobre 0s assuntos abordados.

Conclusodes

A monitoria tem se mostrado uma poderosa ferramenta que auxilia professores,
alunos e os proprios monitores. O fato de ter monitores a disposicdo para ajudar nas aulas
praticas, deixa o professor livre para supervisionar e tirar dividas mais pertinentes. Com
relacdo aos alunos, estes se sentem mais a vontade e estimulados com o maior ndmero de

pessoas capazes de sanar suas davidas e auxilia-los durante as aulas préaticas.

Para o monitor, essa experiéncia € muito importante, principalmente para alunos
de licenciatura. Esse contato com os alunos da EaD. O ato de participar do processo
ensino/aprendizagem laboratorial é extremamente gratificante. O programa de monitoria
estimula ndo so6 alunos de licenciatura, mas todos os alunos a descobrirem uma possivel e

brilhante vocacéo, a deensinar.
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RELATO DE EXPERIENCIA EM MONITORIA DE
HISTOLOGIA

Kathyane dos Santos OLIVEIRA!
Cristina da Costa Krewer MASCIOLI?

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina Histologia Geral do Departamento de Histologia, Embriologia e
Biologia Celular do Instituto de Ciéncias Biologicas da Universidade Federal de Goias para
ser submetido ao XIIl Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal
de Goias - Ill Seminario do Programa de Monitoria Académica. Neste relato serdo descritas as
atividades realizadas durante o acompanhamento de aulas praticas e também de monitoria
livre. Nas duas situacdes, destaca-se o importante papel do aluno monitor como facilitador
dos processos de ensino- aprendizagem. Desse modo, a monitoria contribui para o
crescimento pessoal, para a formagéo profissional e para o incremento de conhecimentos tanto

do monitor, como dos estudantes assistidos pelos monitores.

Palavras-chave: Monitoria, Histologia, Docéncia, UFG.

1. INTRODUCAO

O programa de monitoria da Universidade Federal de Goias apresenta varios objetivos, sendo
0s principais o incentivo do aluno monitor a carreira de docéncia e a contribuicdo deste aluno
com 0 processo ensino-aprendizagem. Durante essa experiéncia 0 aluno monitor tem a
oportunidade de vivenciar a carreira académica de maneira mais tranquila, podendo
acompanhar as dificuldades e desafios, sendo uma excelente oportunidade de desenvolver
um pouco de didatica e aprimorar 0s seus conhecimentos. Inclusive 0 monitor serve como

um suporte didatico tanto para os discentes atendidos quanto para os docentes.

1 Graduanda em Biomedicina-Universidade Federal de Goiés. E-mail:skathyane@yahoo.com.br
2 Professora da disciplina de Histologia-Universidade Federal de Goias. E-mail: criskrewer@gmail.com
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Dentro da disciplina de Histologia o aluno monitor tem a oportunidade de compreender a
importancia entre a relacdo teoria-pratica, além de aprofundar seus conhecimentos sobre o
assunto, podendo contribuir por intermédio desses conhecimentos com os discentes e 0s

docentes.
2. REVISAOBIBLIOGRAFICA

O programa de monitoria da Universidade Federal de Goids € um programa cujos
objetivos sdo incentivar o aluno monitor em cooperacdo com os docentes e discentes nas
atividades de ensino-aprendizagem, contribuir para a melhoria dos cursos de graduacdo e
desenvolver a capacidade de andlise critica. Além disso, colabora para incentivar o aluno na
aquisicdo de hébitos de estudo, interesse e habilidades para a docéncia, aprofundar os
conhecimentos tedricos praticos na disciplina, ampliar a participacdo dos estudantes nas
atividades de ensino-aprendizagem e contribuir com as politicas de inclusdo e permanéncia
dos estudantes por intermédio dabolsa.

Levando-se em consideragdo esses objetivos e sabendo se que “todo conhecimento tedrico
sem pratica ¢ invalido e todo conhecimento pratico sem teoria € perigoso” ¢ notavel a
importancia da monitoria para o crescimento académico do aluno monitor, além da troca de

informacdes entre docentes e discentes que essa atividade proporciona.

3. METODOLOGIA (material e método)

Para o desenvolvimento das atividades de monitoria, sdo utilizadas 12 horas semanais,
cumpridas no Laboratério de Histologia do ICB 3 (Figura 1). Essas atividades incluem o
acompanhamento de aulas praticas dos cursos de Biologia (Bacharel e Licenciatura),
Farmacia, Enfermagem, Medicina, Odontologia e Biotecnologia. Alem disso séo realizadas
também ac¢des denominadas de monitorias livres, nas quais o aluno monitor fica disponivel no
laboratério para resolver davidas dos discentes fora do periodo de aulas. Nestas atividades

sdo atendidos uma média de 20 alunos.
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Figura 1: Imagem do Laboratério de Histologia do ICB 3/UFG

4. O RELATO DE EXPERIENCIA (resultados e discuss&o)

Primeiramente, para assumir o cargo de monitor foi necessaria a realizagdo e aprovacdo em
processo seletivo da disciplina de Histologia, que consistia em uma prova pratica sobre o
assunto geral da disciplina, avaliacdo do historico académico e entrevista. Apds aprovacéo
foram feitas as distribuicdes dos horarios e entdo chegou a hora de se conhecer as turmas e 0s
cronogramas com 0s assuntos dasaulas.

Na disciplina de Histologia a monitoria ocorre durante as aulas praticas. As dificuldades se
iniciam ao sabermos que existem contedos que ndo dominamos muito bem e outros que
nédo fazem parte da nossa grade curricular e a partir disso se iniciam as buscas em aprofundar
conhecimentos e a0 mesmo tempo adquirir novos. As davidas dos discentes também nos ajudam
a buscar formas de explicar um mesmo contetido de maneira diferente a fim de fazer com
gue o mesmo compreenda o conteldo. Nesses momentos a didatica e a criatividade sdo
colocadas empratica.

O fato de n6s monitores sermos também discentes nos torna mais proximos dos alunos aos
quais atendemos, com isso percebe-se que eles tornam-se mais confortaveis em tirar suas
davidas.

Durante as monitorias livres, que sdo aquelas em horérios que ndo ha aula e que os discentes
de todos os cursos podem ir até o laboratorio tirar suas duvidas e/ou revisar a matéria da aula, é
possivel perceber os diferentes graus de dificuldade dos discentes. A partir dai se percebe a
importancia da monitoria livre, pois ela possibilita aos alunos com mais dificuldades que eles

consigam acompanhar o restante daturma.
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5. CONCLUSAO

A monitoria atende aos seus objetivos preconizados, principalmente o de aproximar o aluno
monitor da carreira académica, mostrando parte dos desafios vividos e da troca de experiéncia
com os professores por intermédio de conversas, inclusive agrega valor ao curriculo
académico do aluno monitor e possibilita ao mesmo a oportunidade de aprofundar seus
conhecimentos.

Além do mais, ela representa um beneficio aos discentes que procuram o aluno monitor
por representar um recurso de suporte para a disciplina. Adicionalmente a monitoria é um
suporte para os professores, uma vez que em turmas muito grandes se torna dificil para o

professor atender a todos osalunos.
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EXPERIENCIA NA MONITORIA DA DISCIPLINA “EDUCACAO
NUTRICIONAL”

Letycia Moura QUIXABEIRA?, Maria Sebastiana SILVA.?

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Educacdo Nutricional no curso de Educacdo Fisica —
Licenciatura para ser submetido ao XIIlI Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da

Universidade Federal de Goias — Seminario do Programa de Monitoria Académica.

Palavras-chave: monitoria, educagdo nutricional, desenvolvimento, ensino —

aprendizagem.

Justificativa/ Base teorica

Os programas de monitoria sdo atividades complementares que oportunizam os
estudantes a vivéncia diferenciada das questdes educacionais, além de proporcionar ao
aluno, o desenvolvimento de habilidades inerentes a docéncia, aprofundamento do
conhecimento na area especifica podendo assim contribuir com o processo de ensino-
aprendizagem dos alunos-monitorados (ASSIS et al., 2006; CARDOSO e DE ARAUJO,
2008).

Enquanto desenvolve atividades como monitor de disciplina, o graduando
constréi uma forte relacdo de ensino — aprendizagem e isso contribuem de forma
significante para a preparacdo e formacdo desse individuo. O aluno monitor é aquele
que se dispGe a trabalhar com o professor da disciplina escolhida e tem como objetivos
de aprimorar seus conhecimentos na area e/ou desenvolver pesquisas e discussdes sobre

0s conteldos.

O curso de Educacdo Fisica na Universidade Federal tem uma carga horaria
de 3200 horas divididas em quatro anos. A disciplina de Educacdo Nutricional é

ofertada no 1° periodo de graduagdo e tem uma carga horaria de 64 horas

A ementa da disciplina engloba o “Estudo sobre os principios bdasicos de
nutricdo, grupos de alimentos, higiene e aproveitamento de alimentos, crescimento e

desenvolvimento humano.

'1 Graduanda em Educacdo Fisica - Universidade Federal de Goias — Regional Goiania. E-mail: le-ty-
ciamoura@hotmail.com

2 Professor(a) da disciplina Educacdo Nutricional do curso de Educagdo Fisica - Universidade Federal de
Goias — Regional Goiania. E-mail: maria2593857@gmail.com
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Avaliacdo nutricional e necessidades nutricionais de estudantes da educacéo

basica. Analise critica dos programas institucionais de alimenta¢do e merenda escolar”.

(UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS 2015)

De acordo com Oliveira e Souza (2012) a monitoria colabora para a
formacdo de um académico competente, com discernimento para uma anélise critica e
capaz de planejar sua pratica articulada com a teoria, como também com a pesquisa e
com a intervencdo. Natario e Santos (2010) ainda acrescentam que a monitoria ainda
proporciona maior contato com docentes, funcionarios e, consequentemente,

oportuniza maior contato com o conhecimento e com as questdes administrativas.

Objetivos

O ato de ser monitor de uma disciplina em uma universidade desperta no
aluno a curiosidade sobre a docéncia e promove uma maior aquisi¢do de conhecimento
e também a transmissdo desse conhecimento entre aluno monitorado, monitor e

orientador.

Metodologia

Esse relato de experiéncia foi realizado com base em tudo que ocorreu durante o
periodo em que fui monitoria da disciplina de “Educacdo Nutricional” no curso de
Educacdo Fisica no 1° periodo de licenciatura e que tinha como orientadora a

Professora Doutora Maria Sebastiana Silva.

Relato de experiéncia.

O monitor existe para tirar duvidas dos alunos durante as aulas e fora da sala de
aula também. No entanto, o monitor nem sempre é capaz de sanar todas as duvidas
que surgem a partir dos alunos, sendo assim a orientacdo do professor é crucial para o
bom aprendizado dos alunos. Por esse motivo, nota
— se a importancia de monitor e professor caminharem juntos, ja que o orientador de
monitoria serve como a base dessa transmissdo de conhecimento entre o aluno/monitor

e 0 aluno que esta sendo monitorado.

Ser monitora dessa disciplina me proporcionou uma grande experiéncia na area
da docéncia. Durante esses meses de monitoria, pude perceber um pouco dos

desafios que irei encontrar na dia a dia como professora e como tentar solucionar
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alguns deles.

Essa experiéncia me permitiu também expandir meus conhecimentos na area
trabalhada ja que sempre era necessario eu estar me atualizando sobre os assuntos que
foram discutidos nas aulas e em varios momentos, foi necessario que eu pesquisasse
sobre outras areas da salde para relacionar com a educacéo nutricional e sanar algumas

duvidas dos alunos.

Outra contribuicdo muito importante que a monitoria me proporcionou foi a de
melhor administracdo do meu tempo ja que eram necessarias 12 horas semanais de
monitoria nas quais estavam inclusas atividades do tipo: apoio a aluno com baixo
rendimento, auxilio a professora da disciplina no processo de verificacdo de
aprendizagem (estudos complementares supervisionados) e planejamento de atividades

[reuniBes com professora- orientadora]; estudos complementares individuais.

E por ultimo, posso afirmar que a monitoria me favoreceu em relacdo a
diminuicao da timidez e na construcdo de uma melhor interacdo entre colegas de curso,

colegas de laboratorio e com a professora orientadora.

Concluséo

Ser monitor contribui ndo apenas para a formacgdo da éarea intelectual do
individuo, mas também influencia de forma significante na formacdo pessoal do
graduando. Esse projeto de monitoria aplicado na universidade nos proporciona
grandes experiéncias que irei levar durante toda a minha trajetéria como estudante e

como professora.
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MONITORIA DE SEMIOLOGIA/ INTRODUGAO AO METODO CLINICO:
RELATO DE EXPERIENCIA

SALVIANO, Livia Maria Oliveiral; TEIXEIRA, Crystal Campos?; ROBERT]I, Maria do

Rosario Ferraz?

Palvras-chave: Atencdo Primaria, Processo Cognitivo, Jurisprudéncia, Dijkstra

Justificativa/ bases teoricas

A monitoria é definida como uma atividade académica, extracurricular com intuito de apoio
pedagdgico, seja auxiliando alunos com dificuldade, seja auxiliando o professor orientador
nas aulas e atividades docentes. A monitoria possibilita ao monitor o aperfeicoamento de
conhecimentos adquiridos em determinada disciplina, permite maior contato com docentes e
discentes, bem como prepara 0 monitor para atividades da vida profissional, como por

exemplo, a prépriadocéncia.

Ser monitor vai além de um mero certificado, mas sim, é uma ferramenta de troca de
conhecimento, tanto com discentes quanto com docentes, otimizando um  processo
pedagdgico de aquisicdo de conhecimento, seja monitorando os alunos, seja aprendendo com
as atividades propostas pelo orientador. Esta oportunidade proporciona ao aluno o despertar
para o interesse da docéncia, uma vez que ha uma interacdo com outras turmas onde 0s
ensinamentos adquiridos sdo de extrema importancia, na medida em que ha uma troca de

conhecimentos possibilitando novas perspectivas académicas.

Assim de modo mais especifico, 0 monitor auxilia em tarefas pedagdgicas e cientificas,
trabalhos didaticos, reforco a estudantes, auxilio e conducdo de aulas  praticas
supervisionadas pelo orientador, seja em laboratérios, salas de aulas, biblioteca, seja em
campo, compativeis com a disciplina e seu nivel de conhecimento. Constitui, portanto um
elo de extrema relevancia entre orientador e académico, propelente da construgdo de uma

solidaaprendizagem.

! Faculdade de Medicina/UFG — e-mail: liviasalviano@gmail.com;
2Faculdade de Medicina/UFG — e-mail: crystalcteixeira@gmail.com;
3 Faculdade de Medicina/UFG — e-mail:mariadorosrioferrazroberti@gmail.com
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Atividades de Monitoria podem ser incluidas no chamado curriculo paralelo, definido como
as atividades que os alunos buscam de modo espontdneo dentro da propria instituicéo.
Ademais, através da monitoria, unindo teoria e pradtica, 0 monitor pode tornar-se
autocritico, questionador. Tal processo é passo importante para o crescimento intelectual e
também humano do profissional futuro que se tornara, pois reconhecendo suas limitacoes e
habilidades, o individuo torna-se apto a corrigi-las e aprimora-las. Com isso, 0 exercicio da
monitoria contribui ndo somente para uma boa formacdo académica, mais para formar
futuramente profissionais preparados e qualificados para atuar em situacdes sociais mais

complexas.

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB (Lei N° 9.394/96) a
monitoria é determinante no processo de formacdo dos estudantes do ensino superior, quando
leva-se em conta que os académicos poderdo ser aproveitados em tarefas de ensino e
pesquisa pelas instituicoes, exercendo fungdes de monitoria, de acordo com seu rendimento e
seu plano de estudos (BRASIL, 1996, Art. 84).

Desse modo, o programa de monitoria desenvolvido pela Pré-Reitoria de graduacdo da
Universidade Federal de Goias, é de fundamental papel no estimulo a atividade de
monitoria pelos alunos de vérias areas do conhecimento e de diferentes cursos da
Faculdade. Torna-se importante, portanto, o relato das experiéncias vivenciadas pelos alunos
submetidos ao programa, como método de feedback, bem como apresentacdo a toda

comunidade académica o trabalho desenvolvido.

Objetivos

Relatar as experiéncias e atividades proporcionadas pela monitoria de Semiologia e

Introducgéo ao Método Clinico.

Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia
discente na monitoria das disciplinas Semiologia e Introdugdo ao Método Clinico (IMC),
sob a orientacdo da docente Maria do Rosario Ferraz Roberti, ofertada no curso de
graduacdo em Medicina, estes componentes sdo oferecidos aos discentes do | e 11 periodos
do curso. Tal experiéncia ocorreu no municipio de Goiania/GO, durante 0 ano de 2016. O

presente trabalho também utilizou levantamento bibliografico, onde foram usados artigos a
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respeito da monitoria no &mbito académico e sobre a iniciagdo da docéncia, selecionando-os
pelos os anos compreendidos entre 2000-2015. Seré&o descritas as vivéncias, a experiéncia e as

atividades realizadas pelo monitores.

Resultados

A monitoria de Semiologia/IMC apresenta carga horaria de 12 hrs semanais, o atendimento
aos alunos é realizado de forma individualizada e coletiva, usando, como ferramenta
metodoldgica, revisdes sobre aulas teoricas previamente ministradas pelas docentes, com
objetivo de oferecer suporte e sanar as duvidas dos discentes. Além disso, a monitoria da
suporte as aulas préaticas e, por vezes, auxilia na elaboracdo, aplicagdo, e correcdo das
provas junto ao professor, como também da suporte aos alunos em outras atividades
avaliativas desenvolvidas nos componentes curriculares, como role-play de atendimento ao
paciente, onde 0s monitores atuam como pacientes em situacdes simuladas, em que os alunos
sdo os “médicos”; e acompanhamento de alunos ao Hospital das Clinicas, em que o0s
académicos se pdem em contato com pacientes, possibilitando otimizacdo da relacdo médico-

paciente.

Os monitores também sdo responsaveis pela elaboracdo de casos clinicos utilizados no role
play. Os casos clinicos sdo situacdes simuladas de doengas comuns, as quais constam no
plano de curso da disciplina. Ao realizar a montagem dos casos clinicos, ha a revisdo do
contetdo aprendido e aplicacdo do mesmo em situacdes simuladas, o que contribui para

aprimoramento do conhecimento em relacdo a cada doenca pelos monitores.

No suporte a alunos com dificuldade, ha um estimulo a empatia necessaria também a
profissdo, pois se trata de ajudar o outro a superar suas limitagdes. Além disso, contribui-

se para o despertar do interesse peladocéncia.

Nas atividades de coleta de anamnese no HC/UFG, tém-se a oportunidade de treinar a
relagdo médico paciente, ndo sO conversando com O paciente, mas acima de tudo
supervisionando os alunos que estdo tendo a experiéncia pela primeira vez. Assim, além de
nos comportarmos de maneira adequada, devemos estar atentos a postura dos alunos e orienta-

los sobre a melhor maneira de se portar em frente ao paciente.
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Assim, estar inseridos nessas atividades colabora para aperfeicoamento de nossas habilidades

e postura profissional, contribuindo para a formacao de um médico mais humano.

Conclusodes

Concluimos por meio de nossas atividades que a monitoria representa uma ferramenta muito
importante para a formacéo profissional, pois promove o enriquecimento da vida académica
do aluno — monitor e ajuda no desenvolvimento de uma relacdo cooperativa tanto com

professores quantos com outros alunos que podem ou ndo ser do mesmo curso.

As atividades realizadas no periodo ajudaram significativamente na formacdo dos
monitores, pois além de permitirem uma aquisicdo de conteldo teérico auxiliaram no
desenvolvimento de uma melhor relacdo com professores, alunos e o0s préprios pacientes. As
atividades realizadas desencadearam inumeros questionamentos por parte dos monitores que
necessitaram de um estudo mais profundo sobre 0s mais variados assuntos para o

esclarecimento dos mesmos.

Assim, € de grande importancia a bagagem de conhecimentos adquirida durante o periodo
de monitoria para que possamos dar mais valor a nossos professores e a profissdo que

escolhemos para nosso futuro.
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MONITORIA EM LINGUAGENS FORMAIS E AUTOMATOS : UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Lucas Oliveira PACIFICOL
Marcia Rodrigues Cappelle SANTANAZ

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria
académica realizadas na disciplina Linguagens Formais e Autématos do curso de Ciéncias
da Computacdo para ser submetido ao XII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da
Universidade Federal de Goias — I11 Seminario do Programa de Monitoria Académica.

Relata o quanto a monitoria é importante no processo de formacdo do monitor e dos
demais discentes, proporcionando um aumento de conhecimento na disciplina ministrada e
melhorando o relacionamento interpessoal. Mostrando, também, o quanto é necessario o
monitor em atividades Educacdo a Distancia (EAD) e o0 a quanto monitoria a distancia

pode influenciar no rendimento dosdiscentes.
Palavras-chave: monitoria, LFA, online, Moodle.

1. INTRODUCAO

Este relato refere-se a experiéncia de monitoria na disciplina Linguagens Formais e
Autdmatos - LFA, pelo monitor Lucas Oliveira Pacifico, orientado pela professora Dr?
Marcia Rodrigues Cappelle Santana, no curso de Ciéncias da Computacdo do Instituto de
Informatica da Universidade Federal de Goiés.

O monitor auxiliou a professora no processo de aprendizagem académica dos
discentes, a partir da preparacdo e correcdo de trabalhos realizados em sala ou online, a
partir da plataforma Moodle e de atendimento de duvidas dosalunos.

A disciplina de LFA familiariza os alunos com o conhecimento de modelos
matematicos de computagdo, permitindo compreender as propriedades matematicas
fundamentais do hardware, software e das aplicagdes em computadores. Esta disciplina, tem
ainda como objetivos, fornecer embasamento para aspectos tedricos da computacdo, que

buscam determinar o0 que pode ser computado, quéao

1 Graduando em Ciéncias da Computagéo - Universidade Federal de Goias. E-mail: lucaspacifico@inf.ufg.br

2 Professora da disciplina Linguagens Formais e Autdmatos do curso de Ciéncias da Computacdo- Universidade Federal
de Goias. E-mail: marcia@inf.ufg.br
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rapidamente determinasse uma solucéo e com quanto de memoria. E também um tépico fundamental

no processamento de linguagens, reconhecimentos de padrdes e modelagem de sistemas [1,2].

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

A monitoria na Universidade Federal de Goias (UFG) segue a resolu¢cdo CEPEC 1190/2013,
artigo 2°, tem como objetivos incentivar a cooperacdo dos monitores com 0 corpo docente e
discentes no processo de ensino aprendizagem, contribuir para a melhoria dos cursos de graduacéo,
desenvolver capacidades de analise critica, incentivando a adquirir habitos de estudo e interesse
para a docéncia, aprofundar conhecimentos tedricos e praticos nadisciplina.

O monitor reserva horéarios em uma sala para a realizacdo de suas atividades, de acordo com
seu tempo livre. A coordenacdo de monitoria sempre enfatiza a importancia de nunca deixar de lado
suas obrigacdes e compromissos académicos, para se realizar outras atividades.

A selecdo dos alunos para o programa de monitoria ocorre por meio da realizacdo de avaliacdo
teorica referente a disciplina e, se aprovado, submete-se a entrevista com o orientador da disciplina
pretendida & monitoria. E dever do monitor cumprir uma carga horaria de 12 horas semanais, em
atividades de auxilio aos estudantes com baixo rendimento, em atividades determinadas pela
professor, no processo de verificacdo de aprendizagem (corre¢do de trabalhos), organizacdo de

trabalhos e reunides com o professor orientador [3].

3. METODOLOGIA

Moodle é uma ferramenta online de software livre criada para servir como auxilio a
aprendizagem, sendo executado em um ambiente virtual e permitindo que o aluno tenha a
possibilidade de acompanhar o curso pela internet. Cada aluno cadastra seu préoprio login e senha para
acesso aplataforma.

A abordagem de ensino proposta na disciplina utiliza o0 Moodle, como uma ferramenta de,
interacdo entre os colegas extraclasse, professor e monitor. No ambiente Moodle, s&o disponibilizados
materiais de apoio ao aluno, como os arquivos apresentados em aula, listas de exercicios e material
auxiliar. Além disso, para cada lista de exercicios € criado um férum, previamente organizado pela

professora, com um tépico para cada exercicio da lista [4].

No decorrer do curso sdo disponibilizadas no Moodle listas de exercicios, uma por
topico. Para obter parte da nota para aprovacdo na disciplina, cada aluno deve fazer pelo
menos uma postagem para cada lista de exercicios disponibilizada. Assim, todas as respostas
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dos alunos ficam compartilhadas nos féruns de discussdo das listas, 0 que contribui para que
todos os alunos tenham uma interacdo online e uma motivagdo para a participacdo
extraclasse. Para o sucesso dessa atividade, o monitor tem papel fundamental, ja que

controla, monitora e corrige as respostas dos alunos e faz o papel de mediador nas discussodes.

4. 0 RELATO DE EXPERIENCIA

No periodo de 2016/1 a disciplina de LFA teve 36 alunos matriculados, de forma que
ao decorrer do semestre foram postadas no Moodle 13 listas de exercicios, 0 que gerou mais
de 274 postagens na plataforma, obtendo uma média de 57% de participacdo dos alunos nas
postagens, que foram conferidas com o auxilio do monitor.

Na Figura 1, podemos observar a participacdo dos alunos por lista. Percebemos que
houve uma participacdo maior dos alunos nas primeiras listas e que no decorrer do

semestre houve uma diminui¢do no nimero de postagens.

30
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B Fizeram a Lista
A B Nao Fizeram a Lista

25
1

15

Quantidade de Alunos
10
|

lista.01 lista.02 lista.03 lista.04 lista.05 |lista.06 |lista.07 lista.08 |lista.09 |lista.10 lista.11 lista.12 lista.13

Quantidade de Listas

Figura 1: Grafico da relacéo de realizacéo das listas
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Como podemos ver na Figura 2, houve uma alta participacdo dos alunos na
monitoria online, seja para auxilio em resolucdo de exercicios, contribuicdo com
material didatico e orienta¢cBes sobre a disciplina. Esta pratica proporciona ao aluno uma
maior flexibilidade quanto aos horarios de atendimento, ja que a monitoria presencial
nem sempre abrange os horarios disponiveis de todos os alunos. Explicando a maior

participacdo na monitoria online se comparada a monitoria presencial.

Monitoria Presencial e Online

o

= Re Rt ona | =
wn Z
Al T == W
o _|
N
w0 _|
=4
o _ —
T~ ——
LD -
o p—

MonitoriaPresencial MonitoriaOnline

Figura 2: Grafico da relacéo de participacdo dos alunos namonitoria

Além dos fatos ja destacados, foi observado que os alunos que ndo tinham as suas
duvidas resolvidas pela plataforma Moodle, levavam-nas para esclarecimento na monitoria
presencial, proporcionando uma discussdo presencial somente com outros colegas
presentes. Por outro lado, uma diavida solucionada na plataforma online, era
compartilhada com todos os estudantes, pois ela fica a disposicdo de todos os alunos

matriculados nadisciplina.

5. CONCLUSAO
Foi relatada a execucdo da monitoria envolvendo a plataforma Moodle, com 36
alunos matriculados na disciplina de LFA. Avaliamos que o0s resultados foram

satisfatorios, principalmente na monitoria online. Houve uma participacdo de 81%
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dos alunos da turma nesta modalidade e de 30% na monitoria presencial. Explica-se a maior
participagdo na monitoria online pela flexibilidade de horarios para os alunos e pela
obrigatoriedade de participacdo nos foruns online para obtencdo de nota parcial, ainda
assim, a monitoria presencial foi frequentada por alunos que preferiam e podiam participar
dessa modalidade da monitoria.

Atualmente a participagdo dos alunos na monitoria ndo presencial ndo é considerada
nos relatérios de monitoria, dando a falsa impressdo de que o monitor teria, muitas vezes,
pouco trabalho no atendimento aos alunos. Uma sugestdo € que os numeros de atendimento
ndo presencial possam ser inseridos nos relatorios de atendimento do monitor.

Como uma sugestdo de trabalho futuro, pode-se solicitar aos alunos no final da
disciplina que facam uma avaliacdo da monitoria e do monitor, similar a avaliacdo de
docéncia realizada pela UFG, com o proposito de evoluir o processo da monitoria com 0
passar dos semestres para que possa ser cada vez mais um instrumento eficaz e efetivo de

auxilio os alunos.
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A IMPORTANCIA DA MONITORIA EM EDUCACAO ALIMENTAR E
NUTRICIONAL PARA FORMACAO ACADEMICA DO MONITOR: UM RELATO
DE EXPERIENCIA

Mariana Candido FIDELES *; Ariandeny Silva de SouzaFURTADO?,
Maria Claret Costa Monteiro HADLER ®

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas nas disciplinas Educacdo Alimentar Nutricional I e Il do curso de Nutri¢do para ser
submetido ao XIII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de
Goids — Il Seminario do Programa de Monitoria Académica. Considerando-se que a
Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) é uma area do conhecimento transdisciplinar,
multiprofissional e um instrumento importante para estabelecer acdes de promocéo de habitos
alimentares saudaveis e adequados; e que a monitoria € uma modalidade de ensino-
aprendizagem que contribui com o desenvolvimento tedrico-pratico do estudante-monitor.
Objetiva-se, portanto, relatar a experiéncia de participacdo no Programa de Monitoria 2016/1
nas disciplinas EAN | e Il, da Faculdade de Nutricdo da UFG, destacando-se a importancia
das atividades da monitoria na formagdo académica do monitor. A experiéncia como
monitora possibilitou crescimento pessoal e profissional enquanto académica de nutricao,
além de proporcionar uma visdo realista da vivénciae das atividades de docéncia.
Palavras-chave: Monitoria, Nutricdo, Educacdo Alimentar e Nutricional, Educacgéo

Nutricional

1. INTRODUCAO

O programa de monitoria € uma oportunidade para o estudante desenvolver
habilidades inerentes a docéncia e aprofundar conhecimento na area especifica, contribui,
ainda, com o processo ensino-aprendizagem dos alunos monitorados e, principalmente,

desenvolve uma relacéo interpessoal de troca de saberes entre os

! Graduando em Nutrigéo - Universidade Federal de Goias. E-mail: marianacfideles@gmail.com

2professora da disciplina de Educagdo Nutricional | do curso de Nutrigio - Universidade Federal de Goias. E-mail:
ariandenynutri@gmail.com

® Professora da disciplina de Educacdo Nutricional 11 do curso de Nutrigio - Universidade Federal de Goiés. E-mail:
clarethadler@gmail.com

Capa | Indice 3643


mailto:marianacfideles@gmail.com
mailto:ariandenynutri@gmail.com
mailto:clarethadler@gmail.com

conpeex Ciéncia 2@
@ P A alimentando @ “UFG
o Brasil

professores da disciplina e o aluno monitor. E uma forma de o aluno monitor experimentar,
de forma amadora, os primeiros prazeres e contratempos da profisséo de professor
universitario (ASSIS et. al., 2006). Promove a melhoria do ensino de graduacdo, por meio
de préticas e experiéncias pedagdgicas que buscam fortalecer a articulagdo entre teoria e
pratica (CECHINEL et. Al., 2005).
A Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) é uma area do conhecimento
transdisciplinar e multiprofissional que objetiva promover habitos alimentares adequados e
saudaveis por meio de abordagens e recursos educacionais problematizadores
e ativos que contribuam para o dialogo junto a individuos e coletividades (BRASIL, 2012).
Considerando-se nas Gltimas décadas as mudancas no perfil alimentar, estilo de vida e
qualidade da saude da populacéo brasileira, é possivel observar um impacto significativo nos
indices de doencas crénicas ndo transmissiveis (DCNT) no pais, neste contexto, a EAN é um
instrumento importante para estabelecer ac6es de controle desses avangos, garantir a
qualidade e o acesso de uma alimentacdo saudavel (BRASIL, 2012;
SCHIMIDT, 2011; WENDLING, 2013). No curso de Nutricdo da Faculdade de Nutricdo da
Universidade Federal de
Goias (FANUT/UFG) a EAN ¢é especificamente trabalhada nas disciplinas de Educacédo
Alimentar e Nutricional | e Il que sdo ofertadas semestralmente, ambas com carga horaria
de 48 horas. Dentre os principais objetivos das disciplinas destacam-se a relevancia da
educacdo nos Programas de nutricdo e o planejamento, execucdo e avaliacdo de programas
de comunicacéo e reeducacdo alimentar para os diferentes ciclos da vida (PPCNUT, 2013).
Compreende-se, portanto, que a monitoria de EAN é estrategicamente importante e
favorece a consolidacdo da formacdo académica do nutricionista de forma integral e
holistica, promovendo estimulo ao desenvolvimento intelectual do aluno-monitor e
auxiliando como instrumento para a melhoria do ensino dos alunos monitorados. Sendo
assim, este trabalho objetiva relatar a experiéncia de participacdo no Programa de Monitoria
2016/1 nas disciplinas Educagdo Alimentar e Nutricional | e 11, da Faculdade de Nutrigdo da

Universidade Federal de Goiés, campus Goiania.

3. METODOLOGIA
Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir
da vivéncia discente no Programa de Monitoria na modalidade remunerada das disciplinas

Educacdo Alimentar e Nutricional | e 11 do curso de graduagdo em Nutricdo da Universidade
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O processo seletivo para a monitoria se deu por meio de prova especifica de
conhecimentos da disciplina como rege o edital n° 01 de 19 de fevereiro de 2016 (PPC-
NUT, 2013). Posteriormente, foi apresentado um plano de trabalho em conformidade com as
necessidades das duas disciplinas, no qual constavam informacdes a respeito do carater das
atividades a serem realizadas e a carga horaria que seriam dedicadas. Ficou especificado que
seria responsabilidade do monitor o planejamento de atividades junto as orientadoras; o
auxilio aos estudantes de baixo rendimento; o auxilio a professora em aulas teéricas e
praticas; colaboracdo no processo de verificacdo de aprendizagem e na organizacdo e
orientacdo de trabalhos e eventos académicos.
Foi definido o local e horario semanal que as atividades seriam desenvolvidas,

devendo totalizar 12 horas por semana sem prejuizo as demais atividades académicas.

4. RESULTADOS

A Monitoria Académica foi desenvolvida no periodo de abril a agosto de 2016. Todas
as atividades de carater tedrico-pratico foram supervisionadas pelas professoras orientadoras,
e realizadas, em sua maior parte no Laboratorio de Educacdo Nutricional da FANUT/UFG.

A disciplina Educacdo Alimentar e Nutricional | socializa conhecimentos de
educacao e comunicacdo em salde, teorias da educacdo e métodos e recursos para a educacao
nutricional por meio de aulas dialogadas, rodas de conversa, debates em sala, elementos
artisticos e atividades de campo, estudo dirigido, leitura orientada, investigacao e solucdo de
problemas, busca de experiéncias praticas individualmente e em grupos, a fim de que os
alunos possam compreender a atuacdo do nutricionista como um educador e a educagéo
nutricional como instrumento de comunicacdo para a atencédo individual e coletiva.

A disciplina de Educacdo Alimentar e Nutricional Il é desenvolvida por meio de
aulas teoricas, aulas praticas de recursos audiovisuais no laboratério de informatica, aula de
aproveitamento integral de alimentos no laboratério de técnica dietética e atividades de
campo. O conteddo é trabalhado com os discentes por meio de pesquisas bibliogréficas,
tarefas dirigidas, planos de atividades educativas, oficinas e visitas a campos e
intervencédo educativa. O atendimento aos alunos é feito de forma individualizada e coletiva,
usando, como ferramenta metodoldgica a prelegdo com participagdo dirigida ou conversacao
didatica sobre o tema, e praticas de educacdo nutricional dentro e fora da UFG, a fim de
enriquecer e instigar o conhecimento dos mesmos.

Dentre a competéncia como monitora em ambas as disciplinas evidenciava-se
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acompanhar algumas atividades em sala de aula e em laboratdrio; organizar materiais
didaticos a serem utilizados como instrumento metodoldgico de ensino; auxiliar na
organizacdo dos campos de atividade pratica, e estar proxima ao discente para sanar suas
duvidas sobre os variados conteudos teoricos e praticos ofertados nas disciplinas, de modo a
facilitar o processo ensino-aprendizagem; orienta-los quanto a realizacdo de pesquisas
bibliograficas e auxilid-los na correcdo das atividades propostas.

No decorrer da pratica de monitoria, houve a necessidade de atualizacdo e
aprofundamento dos conhecimentos cientificos apresentados, para que fosse possivel um
melhor aproveitamento da experiéncia que estava sendo vivenciada, destacando a
necessidade de aperfeicoamento continuo no desempenho das funcBes da monitoria.
Segundo Frizon e Moraes (2010), o estudante que tem a oportunidade de ser um
monitor se torna um protagonista no processo de ensino- aprendizagem, uma vez que,
primeiro ele aprende a aprender para subsequentemente ensinar e auxiliar outros estudantes a
aprenderem.

Dentre as dificuldades que permeiam a atuacdo da monitoria esta a falta de interesse
ou conhecimento de alguns discentes em procurar 0 auxilio do monitor. Algumas acdes
foram relevantes para a evolucdo e melhoramento das disciplinas, como, por exemplo,
maior divulgacdo da disponibilidade de horarios da monitora e dos materiais contidos no
Laboratorio de Educacdo Nutricional no site da Faculdade de Nutricdo (online) e por meio de

envio de e-mails para as turmas de nutricao.

5. CONCLUSAO
De acordo com a experiéncia relatada, conclui-se que a participagdo no programa de

monitoria possibilitou ao estudante vivenciar o processo de ensino e aprendizagem
amplamente, percorrendo o planejamento, a execugdo e o acompanhamento da disciplina. As
experiéncias adquiridas durante a monitoria contribuiram para o amadurecimento e

desenvolvimento de habilidades essenciais para a futura préatica profissional.
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MONITORIA ACADEMICA DA DISCIPLINA DE PATOLOGIA GERAL PARAO
CURSO DE BIOMEDICINA E PATOLOGIAESPECIAL VETERINARIA PARAO

CURSO DE MEDICINA VETERINARIA DA UFG REGIONAL JATAI: RELATO
DE EXPERIENCIA

Marielena Vogel Saivish*

Daniel Cortes Beretta?

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina Patologia Geral do curso de Biomedicina e Patologia Especial
Veterinaria do curso de Medicina Veterinaria, desenvolvidas no segundo semestre de 2015,
na Universidade Federal de Goias Regional Jatai (UFG/CAJ). O objetivo desse relato de
experiéncia foi descrever os métodos utilizados, 0s obstaculos encontrados e os resultados

alcancados com amonitoria.
Palavras-chave: Monitoria; Histopatologia; Necropsia.

INTRODUCAO
O programa de monitoria nas universidades foi estabelecido através da Lei 5.540,

de 28 de novembro de 1968, em seu Artigo 41, ficou definidoque:
[..] as universidades deverdo criar as fungbes de monitor para alunos do curso
de graduacdo que se submeterem a provas especificas, nas quais demonstrem
capacidade de desempenho em atividades técno-didaticas de determinada disciplina
(Brasil,1968).
Segundo Haag e colaboradoras (2008) “A monitoria ¢ um servico de apoio
pedagdgico oferecido aos alunos interessados em aprofundar contetdos, bem como

solucionar dificuldades em relagdo a matéria trabalhada em aula”. Lins e colaboradores

(2009) véo além, e afirmam que:

[...] a monitoria ¢ uma modalidade de ensino e aprendizagem que contribui para a
formacdo integrada do aluno nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo dos

cursos de graduacdo. Ela é entendida como instrumento para

Resumo revisado pelo Professor Orientador: Daniel Cortes Beretta
Graduanda em Biomedicina - Universidade  Federal de Goias - Regional Jatai. E-mail:
marielenasaivish@gmail.com
Professor da disciplina de Patologia Geral e Patologia Especial Veterinaria - Universidade Federal de Goias — Regional
Jatai. E-mail:berettadc@hotmail.com
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a melhoria do ensino de graduacdo, através do estabelecimento de novas praticas e
experiéncias pedagogicas que visem fortalecer a articulacéo entre teoria e préatica e a
integracdo curricular em seus diferentes aspectos, e tem a finalidade de promover a
cooperacdo mutua entre discente e docente e a vivéncia com o professor e comoas
suas atividades técnico-didaticas. (LINS et al, 2009).

Tal atividade dentro da universidade tem um amplo resultado, ou melhor é global,
pois atinge desde o professor que ministra a aula, ao aluno que recebe auxilio na
disciplina, mas especificamente o monitor que interage com o professor tendo um
enriquecimento quanto a didatica e aos demais assuntos, promovendo uma “[...]
coopera¢do mutua entre discente e docente [...]” ( Lins. et al, 2009). Ainda segundo Lins et
al. (2009) as “experiéncias vividas na monitoria académica s3ao marcas que ficarao
impressas no intelecto de quem tenha o privilégio de  vivenciar essa realidade”.

As disciplinas em que se desenvolveram a monitoria requereram conhecimentos sobre
todos os sistemas, sobretudo as doencas. A disciplina de Patologia Geral da Biomedicina
compreende topicos extensos, como analise das causas, 0s mecanismos, as bases estruturais
(macroscopia e microscopia de luz) e moleculares dos processos patoldgicos gerais, bem
como, as repercussdes funcionais, evolucdo e consequéncia destes “processos” sobre os
tecidos, 6rgdos, sistemas e ao organismo como um todo, com base na anatomia e fisiologia
humana (BRASIL, 2010). Em contrapartida, a disciplina Patologia Especial Veterinaria busca
que o aluno possa conhecer e reconhecer 0s processos patoldgicos basicos que afetam os
animais domeésticos, tendo como base anatomia e fisiologia animal, reconhecendo e
interpretando alteragdes macroscopicas em Orgdos e tecidos de cadaveres animais e
associando essas alteracdes (BRASIL,2013).

Dessa maneira, 0 objetivo desse relato de experiéncia foi descrever os métodos

utilizados, os obstaculos encontrados e os resultados alcangados com  a monitoria.
METODOLOGIA

Trata-se um de um relato de experiéncia sobre a monitoria académica. Esta

atividade possui duas modalidades: monitoria remunerada e a monitoria voluntaria.
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Na monitoria remunerada, o aluno recebe uma remuneracdo mensal de R$395,00
(trezentos e noventa e cinco reais). Ja a voluntéaria, ele executa as atividades de monitoria
de forma voluntaria. A primeira etapa € o processo seletivo, com prova escrita, e entrevista,
onde é selecionado apenas um aluno para a modalidade remunerada e um para voluntaria.
Apos a classificagdo, é realizada a distribuicdo dos horérios, sendo a carga horéria de no
maximo 12 horas semanais, que podem ser distribuidas em varios dias da semana. Os
horérios ficaram divididos em trés dias da semana, por melhor condizer com os horarios
académicos da monitora. Apds, o professor orientador, apontou 0s pontos importantes da
disciplina, e destacou a importancia de aprofundar os conhecimentos sobre ostemas.

Nas monitorias ministradas a Biomedicina foram abordados os assuntos discutidos
em sala, onde eram priorizados os topicos que os alunos mais sentiam dificuldades ou
tinham davidas. Os métodos didaticos utilizados para auxilio dos alunos na Biomedicina
foram: monitorias coletivas com laminas histopatolégicas de doencas e alteracdes patoldgicas
abordadas em aula, visualizadas em microscépios Opticos, com o intuito de tornar mais
visivel aos alunos os conteudos abordados na teoria. Também foram confeccionados guias de
estudo com perguntas chave contendo as respostas para que 0s mesmos pudessem fixar o
contedo ministrado em aula. Aos alunos que apresentavam maiores dificuldades, foram
feitas monitorias individuais onde recursos virtuais como atlas online e explicagdes dinamicas
foram utilizadas com o objetivo do esclarecimento de toda. Houve ainda auxilio na producao
de trabalhos académicos dos discentes, principalmente através da elucidacdo de dividas. Para
realizacdo das atividades, encontraram-se disponiveis o Laboratorio de Hematologia e o
Laboratorio de Bacteriologia e Micologia no Prédio da Biomedicina— UFG, REJ.

As monitorias destinadas a disciplina de Patologia Especial Veterinaria envolveram
principalmente o auxilio do professor nas aulas praticas de necropsia de animais domésticos,
cuidados com instrumentos de necropsia, instrugdes sobre uso de equipamentos de protecédo
individual (EPT’s), bem como auxilio em davidas de alunos. O Laboratoério de Praticas

Veterinarias/Necropsia do Bloco da Anatomia era o local das aulas.

O RELATO DE EXPERIENCIA (resultados e discuss&o)

Com a monitoria pode-se vivenciar e, assim, perceber a sua importancia, por

diversos fatores, como por exemplo, a aproximagdo do exercicio docente, realizar analise

reflexiva sobre teoria e pratica das disciplinas, oportunizar a revisdo dos conteddos
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Notou-se ao iniciar as atividades uma exigéncia sobre conhecimento dos conteudos
ministrados nas disciplinas, a necessidade de uma nova postura frente aos alunos, assim
como obter um pensamento mais critico reflexivo e cientifico a cerca de todo o processo,
observando o cotidiano na sala de aula, de outroangulo.

Para exercer as atividades de monitoria nesta disciplina foram importantes a reviséo
de conteudos de anatomia e fisiologia humana, biologia dos tecidos, histologia dos sistemas.
Além dessas revisdes, fez-se necessario a obtencdo de noc¢des basicas de anatomia animal
e manuseio/cuidados de instrumentos cirlrgicos, para que a monitoria para 0 curso de
Medicina Veterinaria pudesse ser proveitosa.

Houve principal dificuldade na monitoria para a Medicina Veterinaria, visto que a
disciplina para esse curso tem um enfoque diferente do curso de Biomedicina, e além do
enfoque faz-se necessario conhecimento em é&reas de anatomia e fisiologia animal,
componentes curriculares que, como aluna da Biomedicina, ndo possuia. Para sanar tal
déficit, o professor sempre esteve presente em todos os momentos das aulas praticas,
tirando davidas e supervisionando os procedimentosrealizados.

Com a experiéncia obteve-se um bom relacionamento com o professor, sendo que o
mesmo sempre se encontrou disponivel para dar apoio nas dificuldades encontradas no
decorrer do semestre. As vezes é dificil conciliar as atividades da graduacdo, com as
atividades da monitoria académica, visto que o curso é em periodo integral. Observa-se
também a dificuldade de conciliar os horarios com os alunos da disciplina, levando em
consideracdo que cada aluno tem uma rotina diferenciada, dessa forma, algumas vezes existe
um conflito com relagdo aos horéarios estabelecidos. Com a monitoria buscou-se uma melhor
formacdo académica e uma melhor atuagdo profissional, e assim, aproveitar tudo o que

a Universidade pode oferecer.

CONCLUSAO
A monitoria proporcionou uma experiéncia inusitada com relacéo a atividade docente,
contribuiu de forma positiva na formagdo académica e profissional, tendo a oportunidade de

executar diversas tarefas. Foi uma experiéncia gratificante, auxiliou
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na consolidacdo do aprendizado e socializagdo com os alunos.
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ATIVIDADE DE MONITORIA NO LABORATORIO DE MICROSCOPIA E AS
PRINCIPAIS DIFICULDADES DOS DISCENTES

Maristela dos Santos )/IEIRA1 Regiani
Nascimento Gagno PORTO? Ana Paula
Iglesias SANTIN?

RESUMO

O presente relato de experiéncia exp0e as principais dificuldades apresentadas pelos discentes
das disciplinas Histologia Veterinaria, e Embriologia e Histologia Animal durante as aulas
praticas. As principais dificuldades observadas sdo a compreensdo do corte histologico, da
coloracdo das diferentes estruturas bem como o reconhecimento de artefatos de técnica, sendo

0 monitor um facilitador para a correta interpretacdo destas imagens.
Palavras-chave: Compreensdo, Histologia, Interpretacdo de laminas, Monitor.

1. INTRODUCAO

A lamina histoldgica consiste em um fragmento, de determinado tecido ou 6rgao. Este contém
as caracteristicas e os constituintes do 6rgdo estudado, entretanto, de acordo com o fragmento
retirado por meio do corte, algumas dessas particularidades podem nédo ficar evidentes, além
disso, alguns artefatos podem diminuir a visualizacdo das estruturas. Os artefatos sdo
produzidos durante o processamento do material até a montagem final da lamina, e
apresentam-se como alteracdes da estrutura original, sendo a presenca destes comum devido
a fragilidade dos tecidos biologicos (FERREIRA, 2016).

A fabricacdo das laminas histoldgicas inclui vérias etapas, e a coloracdo € um importante
processo para que a visualizacdo dos componentes seja possivel. Uma ampla variedade de
corantes pode ser utilizada para este processo, entretanto a maioria das laminas utilizadas

nas aulas praticas sdo confeccionadas por meio de

Aluna de graduacéo do curso de Medicina Veterinaria da Escola de Veterinaria e Zootecnia da Universidade
Federal de Goias (EVZ/FG). E-mail: maristela.vieira@live.com

Z Professor Adjunto do Setor de Patologia Animal do Departamento de Medicina Veterinaria, EVZ/UFG. E-
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técnica que reune somente dois corantes, a hematoxilina e a eosina (HE ou H&E)
(FERREIRA, 2016).

O primeiro constitui um corante que se comporta com um carater basico e proporciona uma
coloracdo que véria de azul a arroxeada. Os componentes que possuem afinidade por este
corante sdo denominados basofilicos, estruturas como o nucleo de células e a matriz
extracelular de cartilagem possuem afinidade por este corante. J& a eosina é um corante de
carater acido, os componentes por este corados sdo denominados eosinofilicos, o
citoplasma e as fibras colagenas sdo estruturas por este coradas, sua coloracdo é résea ou
avermelhado (RAPOSO & SILVA, 1999; TIMM, 2005).

Os fragmentos dos 6rgdos séo incluidos em determinados planos a fim de que seja possivel
uma melhor avaliacdo histolégica dos tecidos, assim os fragmentos podem ser incluidos no
sentido transversal, adotado geralmente para 6rgdos tubulares como intestino, e horizontal
(FERREIRA, 2016). Entretanto, de acordo com a localizacdo deste corte, algumas
caracteristicas podem estar presentes ou ndo, além disso, a mesma estrutura pode ser
apresentada de diferentes modos.

Um corte horizontal de fibras musculares ird apresentar na lamina histoldgica células
fusiformes e na maioria das vezes com um nulcleo presente, j& um corte transversal
apresentara células arredondadas podendo ou ndo apresentar o nucleo e, além disso, o tamanho
destas células muitas vezes serd irregular. A seccdo constante de fibras musculares
horizontalmente ird apresentar as transicbes que podem ser observadas, de modo que havera
processos progressivos que iniciara em uma célula com formato pequeno e sem nucleo,
passard para uma celula um pouco maior € com ndcleo e novamente voltard para uma
celula pequena e sem nucleo (BANKS, 1992).

O acompanhamento de aulas praticas e o esclarecimento de dividas foram as principais
atividades exercidas no ambito da monitoria. E por meio da vivéncia e do contato com 0s
guestionamentos dos alunos, foi possivel constatar alguns fatores que dificultam a
compreensdo das estruturas microscopicas, como a interpretacdo de coloracOes e cortes
histologicos, alem de artefatos de técnica, que podem acentuar as dificuldades apresentadas.

O objetivo deste trabalho é relatar as principais dificuldades apresentadas pelos alunos

durante as aulas praticas, e as metodologias adotadas afim de reduzi-las.

2. METODOLOGIA
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A disciplina de Histologia veterinaria e a de Embriologia e histologia animal englobam a
compreensdo tedrica da funcdo e da estrutura dos diversos tecidos, 6rgdos e células do
organismo, que podem ser estudados e identificados pelos discentes durante as aulas praticas.
Estas aulas ocorrem no Laboratério de Microscopia da Escola de Veterindria e
Zootecnia/UFG.

Ambas as disciplinas sdo ministradas pelas professoras responsaveis com o apoio de
monitores. Durante o segundo semestre de 2015, trés monitoras auxiliaram os alunos nas aulas
praticas a localizarem e reconhecerem as caracteristicas dos diferentes tecidos que
constituem o organismo dos animais domésticos. As disciplinas foram ofertadas para
académicos do curso de medicina veterinaria e zootecnia, respectivamente.

As aulas préticas das disciplinas de Histologia veterinaria e de Embriologia e histologia animal
consistem na utilizacdo de microscépios oOpticos para a identificacdo das estruturas das
laminas histoldgicas. As estruturas identificadas pelos alunos sdo anteriormente apresentadas
durante as aulas teéricas e as caracteristicas sdo revisadas pelas docentes durante a aula
pratica, com auxilio de esquemas desenhados no quadro, antes do discente iniciar o trabalho
diretamente no microscopio.

Apbs a explicacdo os alunos iniciam a procura e identificacdo dos tecidos. Os monitores da
disciplina acompanham as aulas préaticas assistindo na identificacdo de estruturas e no
esclarecimento de ddvidas praticas ou tedricas, permitindo o melhor reconhecimento dos
diferentes tecidos e estruturas.

ApoOs a identificacdo realizada pelos alunos é sugerida a reproducdo das estruturas
visualizadas no caderno de desenho além da indicacdo das caracteristicas e componentes. Ao
final, realiza-se a conferéncia destes desenhos e também € disponibilizado aos alunos aulas

para revisdo das laminas histoldgicas, em horario extra aula, com os monitores da disciplina.

3. RESULTADOS

Ao considerarmos uma célula, dependendo do corte, o ndcleo podera ndo aparecer, ou ser
visualizado apenas como um ponto enegrecido ou uma sombra dentro da célula. 1sso nédo
significa auséncia de ndcleo e sim os diferentes pontos de corte, pegando as vezes somente a
parte citoplasmatica da célula. Isto acontece devido a espessura da célula, uma vez que esta

nao apresenta somente altura e largura como
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visualizada no microscépio, mas também profundidade (ABRAHANMSOHN, 2006). Esta
peculiaridade pode confundir o aluno durante o0 momento de estudo, portanto o monitor
auxilia explicando estas particularidades e fazendo com que o aluno passe a considerar este
fato ao analisar uma lamina histolégica.

Outro fator que deve ser considerado sdo as possiveis disposi¢des de alguns componentes,
como os tubulos, ductos ou vasos que ao corte podem se apresentar de forma horizontal,
vertical ou perpendicular. A visualizacdo de uma estrutura, como um capilar, que foi
identificada, primeiramente, em um corte transversal, pode néo ser discernida em um segundo
momento quando for apresentada em um corte longitudinal, atuando como fonte de davida.
Igualmente, TIMM (2005) menciona que estes fatores podem dificultar a anélise das ldminas
histologicas. Deste modo, afim de permitir a familiarizacdo com estas formas indica-se além
da utilizacdo de atlas de histologia, a observacdo de mais de um campo de visdo, pois
possibilita a identificacdo do mesmo componente em cortes diferentes. Sendo o monitor
fundamental para localizacdo e explanacdo destes diversos cortes, juntamente com o material
de apoio. Nem sempre o estudante esta familiarizado com a colora¢do utilizada na confeccéao
de laminas histoldgicas, portanto a elucidacdo das diferentes coloracdes adquiridas pelas
estruturas atua como facilitador na identificacdo dos componentes. Na maioria das vezes, essa
orientacdo é realizada pelo monitor, que explica que ao se considerar a técnica de HE, pode-se
observar o nucleo com coloragdo azul/arroxeada, uma vez que o DNA e 0 RNA possuem
abundancia em componentes acidos. Ja o citoplasma apresentara coloracdo résea, uma vez
gue a eosina cora as estruturas basicas presentes em grande quantidade no citoplasma,
semelhante relato foi feito por TIMM (2005).

Os artefatos de técnica que aparecem como alteracdes observadas ao microscopio, podem ser
decorrentes de varios fatores e apresentam-se de diversas formas, como dobras no tecido que
ocorre durante a microtomia, ou uma autolise que pode ser decorrente a proliferacdo
bacteriana (FERREIRA, 2010). Sendo assim a distingdo destes é essencial para uma boa
leitura histoldgica, e é papel do monitor torna-la mais facil.

Além disso, outra recomendacéo é que os fragmentos visualizados sejam reproduzidos em
um caderno de desenho, assim, os alunos passam um maior tempo visualizando a estrutura.
Deste modo, os académicos se tornaram familiarizados com a estrutura, Banks, 1992 cita
situacOes semelhantes, nas quais apenas 0 nome da estrutura permite a visualizagdo mental da

estrutura tridimensional devido a familiarizacéo.
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4. CONCLUSOES

Os fatores que dificultam a compreensdo histologica, como o corte do fragmento e a
existéncia de artefatos de técnica sdo persistentes, entretanto os métodos adotados para a
reducdo das dividas, como a utilizacdo de atlas de histologia, a visualizacdo de imagens em
sites da area, o desenho dos tecidos visualizados e o auxilio dos monitores em todas as
aulas, tem sido extremamente eficazes, permitindo que os alunos adquiram o conhecimento

adequado do conteudo.
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RELATO DE EXPERIENCIA DE MONITORIA EM GENETICA E
EVOLUCAO HUMANA COM O PRIMEIRO PERIODO DE
ODONTOLOGIA DA UFG 2016.1
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RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria
académica realizadas na disciplina de Genética e Evolu¢cdo Humana do curso
de Odontologia para ser submetido ao XI Congresso de Pesquisa, Ensino e
Extensdo da Universidade Federal de Goias — Il Seminario do Programa de
Monitoria Académica. O objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia da
monitoria na disciplina de Genética e Evolugdo Humana do curso de
Odontologia por uma aluna do curso de Biomedicina. Foram realizadas as
atividades propostas e previstas na carga horaria de 12 horas, como auxilio a
professora nas aulas tedricas e praticas e extraclasse aos alunos, entre outras
atividades. Seis encontros foram agendados no total e 14 alunos
compareceram a monitoria. Observando-se uma maior necessidade da
participacdodosalunos.

Palavras-chave: Citogenética, Docéncia, Interdisciplinaridade, Odontologia
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1. INTRODUCAO

A monitoria ofertada pelo Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB), visa
0 auxilio de alunos que estdo cursando a disciplina, assim como auxiliar a
professora, no papel de orientadora, nas atividades realizadas e principalmente o
incentivo a experiéncia de docéncia dos académicos que se encontram no
papel de monitor. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de monitoria,

nadisciplina de Genética e evolucdo humana para o curso de Odontologia.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Segundo o Guia do Professor-Orientador e Aluno-Monitor (2013) a
monitoria é definida como a modalidade de ensino-aprendizagem, dentro de
determinada formacdo académica, destinado aos alunos regularmente
matriculados na institui¢ao de ensino superior. Tem como objetivo incentivar a
docéncia através de atividades de ensino executadas, possibilitando assim uma
experiéncia Unica compreendida na graduacdo, além de possibilitar um
engajamento de atividades e praticas didaticas, conforme as normas
estabelecidas na legislacio(CANDAU, 1986).

O monitor é o aluno matriculado devidamente, que passou por um
processo seletivo que requereu média na prova eliminatoria, ter cursado a
matéria respectiva a monitoria, e analise do curriculo de cunho classificatorio.
O orientador é professor responsavel pela disciplina, que orienta 0 monitor no
aprofundamentodeconhecimentosespecificos.

Estdo incluidas nas competéncias e deveres do orientador, conceder ao
aluno monitor acompanhar atividades didaticas e cientificas da disciplina,
inclusive na preparacdo de aulas e selecdo de materiais para aulas teoricas e
praticas. Dar oportunidade de auxiliar no preparo de trabalhos de teor pratico-
experimental, planejar juntamente com o monitor estratégias para melhor

acompanhar o desenvolvimento dos alunos que fazem a disciplina. Elaborar
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um plano de trabalho para o monitor, no qual estejam enumeradas suas
atividades e horarios a ser cumprido, supervisionar o monitor, entre outras

funcdes.

3. MATERIALE METODOS

A professora-orientadora, ap06s definir seu cronograma de atividades com
os alunos, discutiu e encaminhou 0 mesmo a aluna-monitora, e assim foram
definidas as atividades propostas para o 1° semestre letivo de 2016. Uma vez
na semana, uma parte da carga horaria da monitora seria reservada a presenciar
aulas ministradas pela professora, para melhor compreender a metodologia de
ensino sobre determinado conteldo, e os horarios previstos no plano de trabalho
foram destinados para auxiliar aos alunos. As informacdes da monitora foram
passadas aos alunos, para que desta forma os mesmos alunos pudessem buscar
suporte e orientacdes extraclasse sobre o conteddo ministrado. A carga
horaria dedicada foi de 12 horas semanais que foram distribuidas da
seguinte forma, 8 horas de monitoria nas quartas-feiras e 4 horas nas sextas-
feiras pela manha. Encontros foram marcados com os alunos para sanar duvidas
referentes a listas passadas pela professora e o conteudo a ser avaliado em
prova. Como preparacdo para estes encontros, a monitora recebeu da
professora listas, material didatico (textos, slides), ministrado em aula e
gabarito para estas listas. Submissdo das frequéncias dos alunos do primeiro
periodo de Odontologia na plataforma SIGAA-UFGNET, disponibilidade para
auxilio do seminario aos alunos e fiscalizacdo e correcdo de prova destes,

foram outros exemplos de atividades desempenhadas durante amonitoria.

4. ORELATO DE EXPERIENCIA (resultados e discusséo)

A graduanda de Biomedicina do Instituto de Ciéncias Biologicas foi
apresentada a turma de primeiro periodo de Odontologia da Faculdade de
Odontologia, passado seu contato e disponibilidade de horéario, para que desta
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forma os alunos pudessem buscar monitoria extraclasse sobre o
contetdo ministrado. O material didatico lhe foi passado como textos, listas,
gabaritos, slides e cronograma da disciplina, sendo possivel o
acompanhamento das aulas. Como estratégia para o auxilio extraclasse, a
monitora realizou uma sintese do que mais achou importante revisar para
melhor auxiliar os alunos, e determinados termos e defini¢cGes que para esta
foram mais dificilmente assimilados durante o periodo em que cursou a
disciplina de Citogenética como aluna de graduacdo. Apds os alunos
agendarem monitoria extraclasse com a monitora, esta se preparou em casa
sobre o respectivo conteldo, revisou a lista para que as questdes a serem
respondidas, fossem supridas com embasamento tedrico. Na  primeira
monitoria compareceram 10 alunos, e nas subseqglentes que foram marcadas,
totalizando seis encontros em dias diferentes somente com os alunos,
compareceram 2, 4, 6, 3 e 2 alunos respectivamente, o numero total de

alunos que compareceram foram 14.

Durante a monitoria com os alunos, foram utilizados os slides providos pela
professora, aos quais os alunos também tinham acesso, livros, desenhos e
esquemas sobre mitose, meiose, Cromossomos e cromossomopatias, para
melhor elucidacdo do contetdo. Houve resolucdo das davidas que os alunos
tinham sobre questBes da lista. Foi instruido a monitora a auxiliar os alunos nos
seminarios que estes iriam apresentar, porém nenhum aluno a procurou.

A monitora também ficou responsavel por registrar a frequéncia dos
alunos na plataforma SIGAA, as sextas-feiras, para que pudesse ser feito um
acompanhamento da pontualidade e assiduidade dos alunos nas aulas. Além
disso, como estimulo para participacao das atividades docentes, foi solicitado o
auxilio da aluna para correcéo das teoricas e pratica.

Como conteado final, referente a terceira avaliacdo dos alunos, por ser
um curso de Odontologia, as aulas de genéticas focaram-se mais na
especialidade, abordando os temas evolugdo cranio-facial, farmacogenética,

imunologia, erros inatos do metabolismo, genética e cancer, hemoglobinopatias
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e imunopatias aplicados a Odontologia e distarbios do desenvolvimento
bucomaxilofacial. Estas Gltimas aulas foram ministradas pelos professores
Diego Arantes e Rosangela Hatori, ao qual a monitora foi requerida
comparecer para se inteirar mais sobre o assunto. Porém, esta foi a Unica parte
do conteddo que os alunos ndo solicitaram monitoria. A monitoria concluiu-se
para o semestre de 2016/1 com a fiscalizacdo das Ultimas provas, tedrica e

préatica, e auxilio da correcdo das mesmas.

5. CONCLUSAO

Os alunos que compareceram a monitoria, alguns obtiveram nota maior
que outros que ndo compareceram a monitoria. Porém ndo foi observado em
todos os alunos uma recuperacdo da nota. Alguns alunos, principalmente por
serem do primeiro periodo, relataram dificuldades de assimilacdo dos
contetdos, devido a dificuldades com relacdo aos conceitos basicos de
genética que comumente sao abordados no ensino médio.

Mediante as atividades realizadas na monitoria, acredito que esta deve ter

uma maior participacdo dos alunos envolvidos. A monitoria traz como beneficio

aos alunos, uma visao diferente da didatica do professor-orientador, um estudo
do ambiente fora de sala de aula com auxilio, além de que o relacionamento
entre aluno e monitor, por estar hierarquicamente no mesmo nivel, um maior
conforto ao perguntar determinadas duvidas.

Como aluna, que esteve no cargo de monitora, levo desta experiéncia um
olhar mais profundo no que compd@e a docéncia, valorizo o trabalho arduo de
um professor para passar adiante seu conhecimento, o estudo e 0 compromisso
que esta imbuido na arte de lecionar. Nas primeiras monitorias foi dificil, as
vezes, estabelecer o raciocinio, mas como no mesmo dia tinha encontros
diferentes com outros alunos pude melhorar a minha didatica ao auxilia-los.

Por ser uma aluna da Biomedicina e auxiliar alunos da Odontologia,
terminei este estdgio da monitoria com uma visdo mais ampla da genética, e
das questbes de saude publica referente a esta area da saude. Além disso,
pude perceber uma grande interdisciplinaridade durante todo o curso, quando

descobria e aprendia juntamente com os alunos.
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RELATO DE EXPERIENCIA: MONITORIA DE ESTUDO EXPERIMENTAL
DOS ALIMENTOS

CARLI, Millena Nazaré de'; PEREIRA, Helen Gardénia Ardo Silva®; SANTIAGO,
Raquel de Andrade Cardoso®

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Estudo Experimental dos Alimentos do curso de Nutri¢do para ser
submetido ao XIII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de
Goias - Il Seminério do Programa de Monitoria. Com o0 objetivo de auxiliar os estudantes
que cursam a disciplina, a metodologia empregada inclui correcdes de diversas atividades e
troca de conhecimentos entre estudante- monitor-professora. Tal experiéncia proporciona

crescimento e amadurecimento nas atividades académicas e consequente vidaprofissional.

Palavras-chave: Monitoria, Estudo Experimental dos Alimentos, Experiéncia, Nutricdo e

Cozinha

INTRODUCAO

O programa de monitoria da Universidade Federal de Goids € um processo educativo que
envolve de forma conjunta, professor orientador e académicos nas atividades relacionadas a
disciplina em questdo. O principal objetivo € contribuir na formagdo do académico,
despertando-o para a carreira de docéncia. Além disso, o programa visa a melhoria dos
conhecimentos dos graduandos e a propria permanéncia na Universidade, através de

politicas de inclusdo e participacdo nas atividades educativas (UFG, 2016).

! Graduanda em Nutrigdo - Universidade Federal de Goias. Email: millenanc@gmail.com

? Graduanda em Nutrigdo - Universidade Federal de Goias. Email: helengardeniapev@gmail.com

3 Professora da disciplina Estudo Experimental dos Alimentos do curso de Nutricdo - Universidade Federal de
Goias. Email: racsantiago@gmail.com
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O projeto de monitoria em geral, visa propiciar a interdisciplinaridade, unindo teoria e pratica
no auxilio de estudantes que cursam a disciplina, maximizando seu aprendizado e interesse
pela disciplina. O monitor, dentro deste contexto atua como um elo entre discentes e
docente, tendo, portanto o dever de se manter atualizado em suas bases tedricas e sobre
todos os assuntos que dizem respeito a disciplina, para ser capaz de solucionar duvidas e
possiveis dificuldades (CORDEIRO; OLIVEIRA,2016).

Os alunos da Faculdade de Nutrigdo interessados em ocupar vagas de monitoria, passam por
um processo seletivo, com uma avaliacdo que aborda o conteudo tedrico e pratico da
disciplina e acontece pelo menos duas vezes ao ano, de acordo com o numero de vagas
disponiveis informadas pelo professor responsavel pela disciplina. No caso de Estudo
Experimental dos Alimentos, sdo oferecidas duas vagas: uma para monitor oficial e outra
para monitor voluntario (FANUT,2016).

A disciplina de Estudo Experimental dos Alimentos é ofertada pela Faculdade de
Nutricdo da Universidade Federal de Goias como nucleo especifico obrigatério no segundo
periodo da graduagdo. O objetivo geral desta disciplina ¢ “despertar o aluno para o estudo do
comportamento dos alimentos submetidos a diversos métodos de coccdo e compreender as
alteracdes sofridas nesse processo” (FANUT, 2016).

Considerando o exposto, 0 objetivo deste resumo cientifico é relatar e descrever as atividades
realizadas na disciplina, experiéncias vivenciadas e crescimento pessoal das monitoras que

lidam na préatica com os discentes que cursam a disciplina.

METODOLOGIA

A selecdo dos monitores para o0 ano de 2016 na disciplina de Estudo Experimental dos
Alimentos (EEA) se deu através de edital disponibilizado pela coordenacéo do curso de
Nutricdo e posterior aplicagdo de prova tedrica com questdes discursivas elaboradas pela
professora orientadora. Apos divulgacéo do resultado do processo seletivo, as monitoras
aprovadas se reuniram com a professora para elaboracdo do plano de trabalho, que consta a
carga horaria de doze horas semanais e as atividades que serdo de responsabilidade do
monitor em conjunto com aprofessora. As atividades desenvolvidas pelas monitoras de EEA
ocorreram no periodo de abril a agosto de 2016 e sdo estabelecidas com o intuito de
auxiliar os alunos de baixo rendimento e a professora no decorrer da disciplina. As
atividades foram: correcéo de relatorios, trabalhos, auxilio na atualizagdo do Sistema
Integrado de Gestdo de Atividades Académicas (SIGAA), reformulacdo da apostila

Capa | Indice 3665



Ciéncia
@ conpe.e . alimentando “.:‘ UFG
‘ ‘ oBrasil
utilizada nas aulas praticas, apoio académico, suporte em aulas tedricas e préaticas e
recentemente, estudo para a criacdo da plataforma virtual Moodle Cloud e blog
exclusivamente voltados para a disciplina. As atividades realizadas pelas monitoras foram
registradas e todas as correcdes supervisionadas pela professora antes de serem repassadas

aos alunos, a fim de evitar falhas e obter um resultado preciso.

RESULTADOS

A disciplina de EEA tem carga horéria semestral de 80 horas, divididas em aulas tedricas
e praticas que acontecem duas vezes por semana e os alunos sdo matriculados em duas
subturmas disponibilizadas. As aulas tedricas possuem carga horéria de 32 horas e as aulas
praticas de 48 horas que acontecem no Laboratério de Dietética da Faculdade de Nutricdo
(FANUT). Para as aulas tedricas, os alunos se retnem em uma turma e a subdivisdo
ocorre apenas nas praticas, em que os alunos devem atender as normas que constam no
Manual de Boas Praticas do Laboratorio.

O Laboratoério de Dietética conta com uma cozinha completa e utensilios necessérios para
execucdo das atividades, além de duas salas anexas: uma para a equipe de trabalho,
composta por professores, técnica de nutricdo e dietética, auxiliar de cozinha e monitores e
outra exclusiva para degustacéo e discussdo sobre as preparaces. Durante as aulas praticas,
as monitoras se dedicaram no auxilio aos estudantes, divididos em seis bancadas
independentes, na explicacdo e preparacdo das receitas propostas.

A principal atividade foi a correcdo dos relatdrios semanais entregues pelos alunos. Por meio
destas correc@es, foi possivel identificar as dificuldades repetitivas na elaboracdo das fichas
técnicas de preparo e alertar a professora e 0os alunos em buscar auxilio para recuperacao
das notas.

A reformulacdo semestral da apostila de aulas praticas também foi realizada, buscando por
novas receitas e contetidos que se adequam aos objetivos da disciplina. A partir do segundo
semestre do ano de 2016, grande parte da disciplina sera no formato virtual através da
plataforma Moodle Cloud, na qual os alunos serdo cadastrados e deverdo postar suas
atividades e acessar os materiais disponibilizados. Para maior interatividade, eles ainda
receberdo alertas via e-mail sobre as atividades que deverdo ser entregues e suas respectivas

datas limite.
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Outras atividades realizadas foram o registro de todas as listas de presenca do semestre,
a fim de identificar alunos com grande quantidade de faltas e a¢fes pontuais, como auxilio em
atividades de oficina culinaria no Laboratdrio e elaboracdo de demais atividades avaliativas.
Em relacdo as orientacGes para os alunos, varios estudantes procuraram as duas monitoras
via e-mail, pessoalmente e aplicativo de mensagens instantaneas, principalmente para
solucionar duvidas de trabalhos e nas vésperas das provas. Apos a solugdo das davidas,
foi possivel perceber que houve melhor aproveitamento em relagéo aostrabalhos.

Ao longo deste periodo de monitoria, foi perceptivel o qudo desafiador e engrandecedor é
ensinar, principalmente quando se trata de uma relacdo mais proxima entre dois académicos
(monitora e aluno). Além da necessidade de estudar constantemente os conteldos que séo
ministrados na disciplina, € necessario adquirir maior senso de responsabilidade para conciliar
as atividades de ensino com o desempenho satisfatrio da grade curricular das monitoras.
Com esta enriquecedora experiéncia, foi possivel adquirir habilidades de comunicacdo, para
que a fala seja clara, precisa, eficaz e segura. Esses novos conhecimentos, também

contribuem para a formacéo profissional completa.

CONCLUSOES

Com a participacdo no Programa de Monitoria da UFG, € possivel identificar a importancia
deste programa e a necessidade ao incentivo para os alunos serem monitores e buscarem
0 auxilio deles para melhorar o desempenho nas disciplinas. Esta atividade extracurricular
permite que o estudante tenha a oportunidade de relembrar conhecimentos previos para que
seja possivel exercer de forma eficaz o trabalho como monitor.

Conclui-se que é possivel atingir o principal objetivo da monitoria de EEA, com
dedicacdo e estudo previo, que é o de dar suporte aos alunos. Com esta experiéncia, ha um
amadurecimento por parte das alunas monitoras, estreitamento da relagdo com a professora

orientadora e troca de conhecimentos.
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RELATO DE EXPERIENCIA: MONITORIA EM FLAUTA DOCE
Nédia Rodrigues PRIMO?; Cristiane CARVALHO?

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria da
disciplina Prética de Conjunto Instrumental - Flauta Doce, ofertada pela Escola de Musica
e Artes Cénicas de Goias, a ser submetido ao XIIlI Congresso de Pesquisa, Ensino e
Extensdo da Universidade Federal de Goias - Seminario do Programa de Monitora
Académica. Tem como principal objetivo mostrar os pontos positivos e negativos da referida
monitoria, ressaltando a importancia desta experiéncia na vida académica e reforcando as
condigdes que a tornaria ainda mais eficaz. Ganha destaque no relato a relagdo da monitora
com os alunos de baixo rendimento e também da monitora com a professora orientadora.
Conclui-se da experiéncia que de fato a monitoria atua como um incentivador aos estudos e
melhora o rendimento do proprio aluno monitor, além de servir eficazmente como estagio ao

discente.
Palavras-chave: Monitoria, Flauta Doce, Educacdo, Licenciatura.

INTRODUCAO

Segundo Paoliello (2007), no século XX a flauta doce, vem sendo apropriada para a
iniciacdo musical, Cuervo (2009) igualmente assegura que o instrumento é utilizado de
forma massiva nas escolas e projetos de educagcdo musical, ndo possuindo a credibilidade de
instrumento potencialmente artistico e limitando-se apenas a processos de iniciagdo musical.
Desta forma, para que o ensino da flauta ndo seja precario é preciso que os educadores
tenham maior conhecimento acerca do instrumento, suas potencialidades e repertorio. A

autora ainda afirma que os que

'EMAC-UFG, e-mail: nadiarodriguesprimo@gmail.com
?EMAC-UFG, e-mail: cristianecarvalho.ufg@gmail.com
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almejam profissionalizar-se, a flauta doce retne repertorio de alta qualidade composicional
de diferentes periodos da histéria da masica.

Ao estudar um instrumento de sopro, segundo Aguilar (2008), a questdo da articulagéo
- escolha das silabas e a maneira como elas devem ser realizadas - sdo fundamentais para a
adequacao da técnica instrumental ao texto musical. Durante a monitoria foi claramente
visivel que os estudantes de flauta doce ndo dispunham de tempo suficiente para o estudo
pessoal além de ser observado pouco interesse no instrumento. Junta-se a estes elementos o
fato de ndo estarem devidamente conscientizados e atentos aos desafios e capacidades do
instrumento ou mesmo pela falta do habito de um estudo sistematizado.

Houve uma caréncia de preparagdo sistematica da aula que é parte importante no
aproveitamento da monitoria em termos de aprendizagem pedagdgica, mas a riqueza da
experiéncia a discente sobrep6s esta limitacdo. A inconstancia dos alunos auxiliados por
sua vez também inviabilizava uma sequéncia metodoldgica.

Conclui-se que é necessario um acompanhamento e uma orientacdo mais atenta ao
planejamento da monitoria e maior conscientizacdo dos alunos auxiliados quanto a

necessidade de maior dedicacdo e empenho nos estudos pessoais do instrumento.

METODOLOGIA

A monitora observando a pratica docente da professora orientadora e recebendo aulas
praticas que ajudaram a melhorar a performance foram cruciais para aprofundar técnicas
que posteriormente seriam repassadas aos alunos de baixo rendimento assim como as dicas
que particularmente recebia em torno da pratica docente. O método de avaliacdo diagndstica
foi utilizado para verificar o nivel de conhecimento do aluno e suas capacidades frente a
desafios. Alguns exercicios trabalhados com os alunos eram 0s mesmos ja estudados em
semestres anteriores pela monitora, facilitando o suporte. O uso do solfejo como pratica
preparatoria as pecas além da leitura métrica, ajudava a verificar a compreensdo mental

antes da execucdo. Assim também era possivel verificar as dificuldades ritmicas ou de
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interpretacdo. Os conhecimentos de contraponto, analise musical e harmonia foram essenciais

na monitoria.

RESULTADOS/DISCUSSAO

A monitoria da disciplina “Pratica em conjunto do instrumento - Flauta Doce” foi
divulgada nos quadros de avisos da Escola de Musica e Artes Cénicas. Nesta divulgagdo,
além dos horarios dedicados a monitoria constava o nimero de contato da monitora, a qual
combinava com os alunos de baixo rendimento o dia e horario que poderiam ser auxiliados.
Em média, 4 horas/semana eram dedicadas aos alunos de baixo rendimento. Foram
atendidos no semestre o total de 10 alunos, sendo que apenas 3 mantiveram maior
constancia na monitoria. Chamarei aqui por nomes ficticios de Ana, Jorge e Lucas.

O auxilio aos alunos praticamente todas as vezes foi efetuado individualmente. Na
pratica de auxiliar esses alunos deparei-me com as seguintes questdes condizentes a préatica
docente:

1. Qual o conteldo a ser trabalhado?

2. Como ensinar determinado conteudo levando em consideracdo especificamente
as dificuldades e potencialidades do aluno?

3. Quais as referéncias bibliograficas referentes a determinado contetdo ou método
de abordagem para lecionar o mesmo?

Essas questdes remetem, portanto, a um planejamento de aula e este ndo fora feito
satisfatoriamente, em especial um planejamento que fosse criteriosamente supervisionado
pela professora orientadora. Um bom planejamento iria auxiliar o monitor que se Vvé, por
vezes, diante da propria fragilidade académica, ou seja, diante de conteldos que precisam ser
mais aprofundados e estudados com as devidas referéncias bibliograficas.

Outra dificuldade se trata da falta de interesse dos alunos no estudo da flauta doce fora
da monitoria, possivelmente por colocarem-na em segundo plano. Seu estudo, como de
qualquer outro, deve incluir momentos de preparacdo e isto é: alongamento, exercicios de
respiracdo e de escalas, além da verificacdo da postura e anatomia do corpo em adequacao ao
instrumento. Percebi que além do pouco estudo, ndo € habitual os alunos executarem

essa preparagdo sem minha
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intervencdo. Eles relataram a dificuldade em dispor de tempo, no entanto, tendo em vista que
nédo estudaram flauta doce antes de ingressarem na faculdade, acabei por concluir a falta de
interesse em adequarem um tempo.

Os discentes em flauta doce precisam ter consciéncia das dificuldades e capacidades
técnicas existentes na mesma e isto se fard possivel apenas com maior tempo de estudo.
Paoliello, (2007, pg.3) em seu trabalho “A Flauta Doce e sua dupla fun¢do como instrumento
artistico e de inicia¢do musical” faz uma critica “a ma utilizagdo do instrumento no campo da
educacdo decorrente do desconhecimento do instrumento por parte dos professores”.

A monitoria representa um grande desafio j& que € uma experiéncia nova e exige
habilidades do monitor para lidar com alunos de diferentes necessidades de aprendizagem.
Na tentativa de amenizar alguns desses problemas, sugere-se que a PROGRAD/UFG ofereca
cursos preparatorios de monitoria, favorecendo um maior intercambio entre 0os monitores
para troca de experiéncias e também contribuindo para as relagdes monitor/aluno e
monitor/orientador.

Ponto positivo e incontestavel se refere ao fato da monitoria contribuir, diante de cada
experiéncia encontrada - desde as mais desafiadoras as menos desafiadoras - para a reflexdo e
busca de estratégias pedagdgicas e para a aplicacdo pratica do que se aprende teoricamente

no curso, servindo ou equiparando-se a uma experiéncia de estagio.

CONCLUSOES

E fundamental o tempo de planejamento da monitoria, pois nesse momento as
principais questfes surgidas, entre elas a de busca por referenciais didaticos e
bibliograficos, podem ser amenizadas, potencializando o auxilio aos alunos de baixo
rendimento além de favorecer o enriquecimento da préatica da monitoria. E preciso refletir
em algum estimulo motivacional para que os alunos se dediquem ainda mais a flauta doce e
tenham maior constancia na monitoria. A monitora aprofundou conhecimentos técnicos da
flauta como articulacdo e fraseado alem de ampliar o repertério e trabalhar especificidades e

potencialidades do instrumento.
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O TEXTO JORNALISTICO: ELEMENTO ESSENCIAL DA PROFISSAO

LOIOLA, Natéalia Moura de’ (bolsista)
LIMA, Angelita Pereira de 2 (orientadora)

RESUMO

Os diferentes tipos de texto jornalistico precisam ser estudados e praticados pelos
estudantes de jornalismo para que estes se tornem repdrteres. Nas disciplinas de PTJ | e
I, os estudantes se veem pela primeira vez lidando com pautas, fontes, editorias,
entrevistas, deadline e edicdo. O papel da monitoria de Produgdo de Texto Jornalistico passa
pelo ambito do auxilio na producdo e na correcdo dos textos e

edicdo. No primeiro semestre de 2015, por demanda dos estudantes foi criada a agéncia de

noticias Moara®, na qual é veiculada toda a producdo das duas disciplinas, para que os
estudantes tenham a primeira experiéncia com publicacdo e aprendam desde o inicio do curso
a lidar com criticas, elogios e com a divulgacao de

seus trabalhos.

Palavras-chave: Jornalismo; Producéo; Jornalistico; Reportagem.

INTRODUCAO

O texto é a esséncia do jornalismo, sem o dominio das técnicas dos principais géneros
jornalisticos, a noticia, a entrevista e a reportagem, o jornalista ndo consegue fazer o exercicio
de seu trabalho. Mesmo em veiculos em que o texto ndo faca parte do produto final, como na
televisdo e no radio, o texto ainda é o elemento essencial das producdes jornalisticas. E claro
que existem diferencas entre os tipos de reportagens e noticias nos meios onde o jornalista
atua, mas as caracteristicas principais do texto jornalistico continuam dominantes em todos
eles.

Para o dominio de qualquer técnica, seja ela das artes ou da engenharia, €
necessario pratica. Sem préatica de escrita jornalistica, ndo se forma um bom profissional, é
por isso que as Diretrizes Curriculares Nacionais para curso de Jornalismo, portaria n° 203/

2009 do MEC, englobam a pratica de texto como

1 2

Faculdade de Informacdo e Comunicacdo/UFG — e-mail: loiola.nataliam@gmail.com;

Faculdade de Informagdo e Comunicagdo/UFG — e-mail: angelitalimaufg@gmail.com; % Acesse
o0 contedo da Moara pelo link: http://magmundi.wixsite.com/agenciamoara
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elemento fundamental na formacdo do jornalista. O curso de jornalismo possui seis €ixos
fundamentais, dentre eles trés comtemplam a pratica de texto. Sdo eles: eixo de formacao
profissional que tem como objetivo unir a préatica com as teorias do jornalismo; eixo de
aplicacdo processual, que oferece ao estudante técnicas para as diversas areas em que 0
jornalista atua e o eixo de préatica laboratorial, que une todos os outros eixos visando 0
produto final.
A monitoria das disciplinas de Producdo de Texto Jornalistico (PTJ I e PTJ 1) serve
como base para essa producdo dentro do curso de Jornalismo da Universidade Federal de
Goiads (UFG). Contando com a presenca do monitor, o professor possui mais auxilio para
avaliacdo e orientagdo dos textos que vao ser produzidos. Além disso, é trabalho da
monitoria cuidar da publicacdo destes produtos. Essa publicacdo é feita a partir da Agéncia
Moara, agéncia de noticias online do curso, que trabalha com a veiculacdo das noticias e

reportagens produzidas pelos alunos de Producédo de Texto Jornalistico I ell.
METODOLOGIA

As disciplinas de Producdo de Texto Jornalistico | e Il sdo obrigatérias no
curriculo do curso, nelas os estudantes tém o primeiro contato com 0s géneros jornalisticos.
No segundo periodo de curso, os discentes aprendem técnicas de apuracdo, entre elas,
entrevista e pesquisa, para escrita de noticias. Por se tratar de um género estritamente
jornalistico, a noticia possui caracteristicas que ndo sdo habituais em textos literarios e

académicos.

A noticia ganhou sua forma moderna, copiando o relato oral dos fatos
singulares, que, desde sempre, baseou-se, ndo na narrativa em sequéncia
temporal, mas na valorizagdo do aspecto mais importante de um evento. No
caso do texto publicado, essa informacdo principal deve ser na primeira, na
forma de lead — proposi¢do completa, isto €, com as circunstancias de
tempo, lugar, modo, causa, finalidade e instrumento (LAGE, 2001, p. 18).

As tecnicas de apuracdo também sdo apresentadas aos alunos nessas disciplinas,
dentro delas existe um destaque para a entrevista. A partir dela, os estudantes iniciam
seu contato com fontes e suas vidas como repoérteres. “A entrevista ¢ o procedimento classico

de apuracdo de informac6es em jornalismo. E
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uma expansao da consulta as fontes, objetivando, geralmente, a coleta de interpretacfes e a
reconstitui¢do de fatos.” (LAGE, 2011, p. 73).

A disciplina de Producdo de Texto Jornalistico II, ministrada para estudantes do
terceiro periodo do curso tem enfoque principal no género jornalistico que mais utiliza
técnicas narrativas: a reportagem. Segundo Muniz Sodré (1986), a narrativa ndo €
exclusiva da arte ficcional, ja na noticia os jornais trazem “em germe” a narrativa.

O desdobramento das classicas perguntas a que a noticia pretende responder
(quem, o qué, como, quando, onde, por qué) constituira de pleno direito uma
narrativa, ndo mais regida pelo imaginario, como na literatura de ficcéo,
mas pela realidade factual do dia-a-dia, pelos pontos ritmicos do cotidiano
que, discursivamente trabalhados, tornam-se reportagem. (SODRE, 1986, p.
11).

Para a criacdo de reportagens, os estudantes precisam aprender a criar pautas. Segundo
Lage (2001), as pautas podem ser interpretadas de duas maneiras diferentes: ao planejamento
da edicdo ou parte dela, isso ocorre quando o veiculo de jornalismo é dividido em
editorias. Nesse tipo de pauta existe uma listagem de fatos que precisam ser cobridos em
cada editoria (cidade, cultura, politica, etc), uma angulacdo (como esses fatos devem ser
abordados) e sugestdes de fontes. Na segunda maneira, pauta é cada um desses itens que
foram listados. Em PTJ Il, os estudantes sdo divididos em grupo, cada grupo trabalha com
uma editoria diferente na semana, no ultimo semestre (2016.1) foram trabalhadas cinco

editorias.

Os grupos discutem junto a professora e a monitora as pautas de cada semana, quando

elas sdo definidas o aluno-repdrter tem uma semana para que a reportagem fique pronta.

O trabalho de reportagem néo é apenas o de seguir um roteiro de apuragéo e
apresentar um texto correto. Como qualquer projeto de pesquisa envolve
imaginagdo, insight: a partir dos dados e indicagdes contidos na pauta, a
busca do angulo (as vezes apenas sugerido ou nem isso) que permita
revelar a realidade, a descoberta de aspectos das coisas que poderiam passar
despercebidos. (LAGE, 2001, p. 35).

A edicdo é feita pela professora e pela monitora, nessa etapa do processo 0s alunos

sdo auxiliados quando encontram dificuldade de adaptacéo do género textual
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jornalistico. Apds a edigdo, é feita a publicacdo na agéncia de noticias Moara, nela as
editorias ficam divididas para que haja mais facilidade de busca do leitor. Sdo elas: Fora
de Cena, editoria que trata eventos culturais que ndo possuem evidéncia pela grande midia;
Espacos Urbanos, dialoga com temas dos diversos espacos da cidade; Trabalho e
trabalhadores, tem foco na rotina do trabalho e empregos; Salde, esporte bem viver, cobre a
area de saude e esportes e Politica e Movimentos Sociais, editora que se preocupa com 0

ambito social.

A noticia, a reportagem e a entrevista ndo sdo os Unicos géneros trabalhados nas
disciplinas de producdo de texto. O jornalismo enfrentou, e ainda enfrenta, uma discussdo
muito grande sobre o limite entre o relato e a opinido, por isso foi criada uma distingéo

entre esses dois tipos de géneros jornalisticos.

Desde o inicio das atividades permanentes de informacdo sobre a
atualidade (processo livre, continuo, regular), colocou-se a distin¢éo entre as
modalidades de relato dos acontecimentos. E os que fazem a narrativa
cotidiana das novidades (jornalistas) estabelecem padrdes para discernir a
natureza da sua pratica profissional. (MELO, 2003, p. 42).

Na disciplina de Producdo de Texto Jornalistico Il sdo trabalhados os seguintes
géneros relacionados ao jornalismo opinativo: resenha, cronica, editorial, artigo de opinido e

cartuns. Com foco na producéo e diferenciacdo dos diversos tipos de textos jornalisticos.
RESULTADOS

Depois das disciplinas de produgdo de texto jornalistico, os estudantes ganham
experiéncia de escrita necessaria para o exercicio da profissdo. Através do auxilio do
monitor, eles podem tirar ddvidas e ter uma segunda opinido sobre seus textos. As
publicacBes na agéncia de noticias Moara criam a possibilidade de dialogo entre os alunos-
reporteres e suas fontes, e geram pontos para seus respectivos curriculos por publicacdo e

experiéncia.

Em 2015, a Moara venceu o regional Centro-Oeste do Expocom, principal evento
de exposicdo de produtos laboratoriais das ciéncias da comunica¢do no Brasil, na categoria

melhor blog jornalistico. No primeiro semestre desse ano, 0s
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alunos das duas turmas da disciplina Producdo de Texto Jornalistico Il produziram

aproximadamente 300 reportagens, cada um com quatro reportagens convencionais e uma

grande reportagem.

CONCLUSOES

As disciplinas de Producdo de Texto Jornalistico | e 11 sdo essenciais na formacéo de
jornalistas na Universidade Federal de Goias, é através delas que o estudante ainda nos
primeiros periodos do curso tem o primeiro contato com a profissdo que pretende exercer.
No processo de escrita de noticias, reportagens e outros géneros jornalisticos os estudantes
criam vinculos com entidades e pessoas, findam relagdes com fontes e comecam a fazer
seus nomes para 0 mercado de trabalho. A participacdo como repérter em uma agéncia de
noticias gera experiéncia e confianca para os estudantes, e a pratica constante permite um
dominio maior de técnica na profissdo garantindo aos alunos destaque quando forem competir

a vagas de estagio eemprego.
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VIVENCIA NA MONITORIA DAS DISCIPLINAS DE PLANEJAMENTO DE
UNIDADES DE ALIMENTACAO E NUTRICAO E GESTAO DE UNIDADES
DE ALIMENTACAO E NUTRICAO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Nayara Modes CINTRA!
Elaine Meire de Assis Ramirez ASQUIERI?

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas nas disciplinas Planejamento de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo e Gestdo de
Unidades de Alimentacdo e Nutricdo do curso de Nutricdo para ser submetido ao XI
Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goids - UFG — |
Seminario do Programa de Monitoria Académica. A monitoria € um modelo de ensino e
aprendizagem que propicia uma formacdo académica mais aprofundada e incentiva o
interesse pela docéncia. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia vivenciada pela
monitoria nas disciplinas de Planejamento de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo e
Gestdo de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo da Faculdade de Nutricdo oferecida aos
alunos do curso de Nutricdo da UFG. Dentre as atividades desenvolvidas pelo monitor estdo:
planejamento de atividades; auxilio aos estudantes com dificuldades, auxilio ao professor nas
aulas praticas e visitas técnicas e na construgdo de aulas tedricas, correcdo de provas,
relatérios e outras atividades e producdo de planilhas com notas dos alunos. A pratica da
monitoria no &mbito educativo formou-se um processo pelo qual aluno-monitor auxilia alunos
em situacdes de ensino-aprendizagem, favorecendo uma maior autonomia, seguranga e
aprimoramento no desempenho do monitor e instigando-0 ao interesse pela docéncia. Os
ensinamentos adquiridos junto ao professor orientador e aos alunos monitorados integram-se a

carga intelectual do monitor, revelando-lhe novos horizontes e perspectivasacadémicas.

Palavras-chave: Monitoria. Relato de Experiéncia. Formacdo Académica. Autonomia

! Graduando em Nutrigio - Universidade Federal de Goias. E-mail: cintra.nutri22@gmail.com
? professora das disciplinas Planejamento de Unidades de Alimentacéo e Nutricdo e Gestdo de Unidades de Alimentacéo e Nutrigio do curso
de Nutricéo - Universidade Federal de Goias. E-mail:assis.elaine@gmail.com
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1. INTRODUCAO

A monitoria € um modelo de ensino previsto em diversos regimentos das InstituicGes de
Ensino Superior - IES, que objetiva orientar, mediar e coordenar o trabalho educativo. Essa
modalidade de ensino oportuniza aos graduandos atitudes autbnomas perante o
conhecimento, além de responsabilidade e compromisso com a prépria formacéo (FRISON;
MORAES, 2010).

Assim no processo de ensino e aprendizagem, a monitoria se estabelece dentro do principio
de vinculacdo exclusiva as necessidades de formacdo académica, propiciando que esta seja
ampla e aprofundada e mais, incentivando o interesse pela docéncia e pela pesquisa e
ampliando as atividades dentro da universidade (COSTA; et all., 2011).

A lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996
- ressalta com o aluno do ensino superior pode ser aproveitado nas tarefas de ensino e
pesquisa, exercendo a funcdo de monitor, de acordo com seu rendimento e seu plano de
estudo e objetivando auxiliar o docente nas atividades académicas (FRISON; MORAES.
2010). Trata-se de um servico de apoio pedagdgico onde o aluno interessado podera
aprofundar seus conhecimentos, solucionar dificuldades em relacdo as aulas e trabalhos
(HAAG, et. all,2008).

O Programa de Monitoria da Universidade Federal de Goias - UFG caracteriza-se por um
processo de educativo, desenvolvido de forma conjunta por discentes e docentes com o
objetivo de despertar no aluno o interesse pela carreira de professor e consolidar os
conhecimentos adquiridos mediantes as tarefesdidaticas.

O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia vivenciada durante o primeiro e
segundo semestre de 2016, pela monitoria académica nas disciplinas de Planejamento de
Unidades de Alimentagdo e Nutricdo e Gestdo de Unidades de Alimentacdo e Nutricao,
sugeridas para 0s sexto e sétimo semestres, respectivamente, do curso de Nutricdo da
Faculdade de Nutricdo da UFG.

2. METODOLOGIA

Trata-se um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado pela vivéncia na

monitoria das disciplinas de Planejamento de Unidades de Alimentacdo e
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Nutricdo e Gestdo de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo desenvolvida no primeiro e
segundo semestre de 2016 na Faculdade de Nutricdo da UFG. Essas duas disciplinas
possuem uma carga horaria de 80 horas cada, sendo ministrada por um professor
coordenador, juntamente com um grupo de outros trésdocentes.

Dentre as atividades desenvolvidas pelo monitor estdo: planejamento de atividades
juntamente com professor orientador; auxilio aos estudantes com dificuldades, auxilio ao
professor em aulas praticas e visitas técnicas, na construcdo de aulas teoricas, verificacao
do processo de aprendizagem, através da correcdo de provas, relatérios e outras atividades e
producdo de planilhas com notas dos alunos. Foram seguidas as atribui¢cGes da Resolucao

CEPEC n° 1190 do ano de 2013 e cumprimento de carga horaria semanal de 12 horas.
3. RESULTADOS

A prética da monitoria no ambito educativo contribuiu para a formacdo de um processo pelo
qual alunos auxiliam alunos em situacfes de ensino-aprendizagem, possibilitando ao monitor
revisdo do contetdo estudado anteriormente nas disciplinas de Planejamento de Unidades
de Alimentagdo e Nutricdo e Gestdo de Unidades de Alimentagdo e Nutricdo do curso de
Nutrigéo.

Com o exercicio da monitoria, 0os conhecimentos relacionados aos conteldos programaticos
abordados e o desenvolvimento de atividades juntamente com docentes e académicos do
curso de Nutricdo favoreceram uma maior autonomia, seguranca e aprimoramento no
desempenho do monitor, instigando-o ao interesse pela docéncia.

O desenvolvimento da funcdo de monitor permitiu aproximar e aprofundar a relacdo docente-
discente e monitor-discente, conhecendo o processo de planejamento das atividades didaticas,
observando quais sdo as maiores dificuldades dos alunos e qual o melhor método para serem
trabalhadas.

O periodo da monitoria possibilitou uma experiéncia e maior conhecimento do que € a
docéncia e como estabelecer a didatica, verificando quais metodologias foram efetivas e quais
necessitavam de adaptacdes ou mudancas para melhor aprendizado do aluno.

A proximidade com o professor-orientador permitiu que as duvidas fossem solucionadas de

forma rapida e também uma comunica¢do mais eficaz com os
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alunos. Porém, percebeu-se que alguns alunos s6 procuram o monitor em periodos proximos
as avaliacdes, deixando para solucionar tardiamente duvidas que poderiam ter sido resolvidas
anteriormente e que resultariam em um melhor rendimento nas provas, sinalizando que esta

atividade pode ser maisabrangente.
4. CONCLUSAO

Os ensinamentos adquiridos junto ao professor orientador e aos alunos monitorados integram-
se a carga intelectual do aluno monitor, revelando-lhe novos horizontes e perspectivas
académicas. O processo de monitoria académica contribuiu para o desenvolvimento de
novas aptiddes do monitor, por meio do desenvolvimento das atividades pertinentes ao
programa. O programa foi efetivo quanto a sua proposta de despertar interesse do monitor
para a areadocente.

Desta maneira, ressalta-se a importancia da monitoria na graduacao, tanto para uma formacéo
critica e de qualidade do estudante-monitor, quanto para os demais alunos das disciplinas. O
monitor teve papel relevante no auxilio do professor orientador no seu papel de facilitador no

processo de ensino aprendizagem.
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VIVENCIAS EM ANALISE BIOENERGETICA E SEU IMPACTO EM ESTUDANTES DE
MEDICINA, 2016
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Instituto de Patologia Tropical e Saude Publica/Faculdade de Medicina

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Saude Coletiva Ill do curso de medicina para ser submetido ao XI
Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goids — | Seminario do

Programa de Monitoria Académica.

Este relato de experiéncia foi realizado durante as atividades de monitoria do primeiro semestre
de 2016. Durante a disciplina de Saude Coletiva Il desse semestre acompanhou-se as atividades
praticas dos alunos nas vivéncias psicocorporais, as quais compdem a abordagem de terapia

bioenergética.

Apos as atividades foi avaliado a importancia e impacto da atividade do ponto de vista do aluno

para sua formacao.

Palavras-chave: Educacdo Médica. Anélise Bioenergeética. Vivéncias Psicocorporais. Couraga.

1Graduando em Medicina - Universidade Federal de Goias. E-mail: paulatoledo92@gmail.com;
2Graduando em Medicina - Universidade Federal de Goias. E-mail: murillo_melo@hotmail.com;
3Graduando em Medicina — Universidade Federal de Goiés. E-mail: deboradrda@gmail.com;

4Professor(a) da disciplina Sadde Coletiva 111 do curso de Medicina- Universidade Federal de Goias. E-mail: mauromend@yahoo.com.br.
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1. INTRODUCAO

A andlise bioenergética € uma psicoterapia corporal e relacional, originaria da psicanélise,
desenvolvida pelo psiquiatra Alexander Lowen, que amplia a identidade entre o corpo e a mente.
Nesta abordagem, h& o conceito de couraga, a qual tem como principal face corporal a tensao
muscular cronica, derivada de uma reagdo padronizada diantede experiéncias emocionais sofridas
precocemente. A couraca reflete a tentativa do individuo de se proteger de novos sofrimentos,
porém blogueia o fluxo de expressdo energética, emocional e corporal natural e espontanea.
Assim, “vivéncias psicocorporais” tem o objetivo de desbloquear as tensdes somato-psiquicas
com intervengao no corpo, contribuindo para autoconsciéncia e auto expressdo. Semestralmente,
estudantes do quarto ano de medicina da FM-UFG realizam duas destas “vivéncias”, na

disciplina de Saude Coletiva Ill, nas quais a abordagem utilizada € a analisebioenergética.

2. METODOLOGIA

Foi acompanhada uma turma de medicina do 7° periodo na disciplina de Saude Coletiva Il
durante a atividade pratica de vivéncias psicocorporais, coordenadas pelos professores Mauro
Elias Mendonga e Larissa Arbués Carneiro.

As atividades foram realizadas em subgrupos de 14 estudantes em média, 56 alunos
participaram da atividade no primeiro semestre de 2016. Elas foram realizadas em duas ocasies

com cada subgrupo.

Apdbs as atividades os alunos também realizavam relatérios sobre a mesma, 0s quais foram

corrigidos pelos monitores da disciplina.

Os relatorios realizavam abordagem sistematica sobre a atividade, questdes discursivas a respeito
da perspectiva os alunos em relacdo a atividade, como ela influencia na sua formagdo médica,

pessoal e relacional.
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3. RESULTADO

Com intervalo de duas semanas, cada subturma de 14 estudantes realizou duas experiéncias

vivenciais na abordagem referida em ambiente confortavel e acolhedor.

Na primeira vivéncia, os alunos sdo convidados a se sentarem em roda e orientados pelo facilitador
a perceberem sua respiracdo (o fluir da onda respiratoria através do corpo) e onde estdo seus
pontos de maior tensdo, focando na autoconsciéncia corporal. Ainda em circulo, sdo orientados a
identificarem, nos outros, através do olhar e em siléncio, expressdes de medo, tristeza, raiva,
alegria, desconfianca, caréncia, cansaco, poder, orgulho. Em seguida, compartilha-se a possivel
motivacao da escolha, o quanto os mais escolhidos para cada postura se percebem assim e 0 como
se sentem com a escolha. Logo apos, sdo realizados exercicios que promovem o alongamento
consciente para perceber melhor os pontos de maior tensdo muscular cronica (couraga) e sao

convidados a expressar suas sensacdes (dor, cansaco, alivio, prazer) através dasonorizacao.

No segundo encontro, o primeiro enfoque sd80 novos exercicios e a permissdo de tremores
neurogénicos involuntarios, com o fluir da energia que estava represada. Depois do relaxamento
sdo convidados a deitarem em colchonetes, sentirem e refletirem sobre a esséncia de seu ser,
suas vivéncias, seus desejos, feridas, desde criangas, como impactou em suas vidas e como

lidam com isto em suas relagdes atuais.

Apos as atividades, os estudantes elaboraram relatério sobre a experiéncia. A maioria percebe a
experiéncia como “Unica” ¢ “enriquecedora”, em sua vida pessoal; reconhece caracteristicas e
memorias pessoais saudaveis esquecidas e relatam a significativa melhora do relacionamento
entre os colegas que participaram juntos da atividade. Referem a importancia desta experiéncia
para a profissdo, em particular na relacdo médico-paciente. Todavia, ainda que rara exceg&o,

alguns consideraram também a atividade como “espiritualizada” ou “ndo cientifica”.

4. CONCLUSAO
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Nesta experiéncia, no relato de quase a totalidade dos estudantes que participaram da experiéncia,
ela muito tem a contribuir na formacgéo da pessoa e do profissional médico. Apesar das novas
diretrizes curriculares para o curso médico de 2001 e 2014 apontarem a necessidade de se
trabalhar competéncias afetivas e relacionais, atividades com este tipo de proposta ainda sao

pouco frequentes na formacdo médica atual.
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A MONITORIA DE ANATOMIA HUMANA COMO MECANISMO DE FIXAR
E APROFUNDAR O CONHECIMENTO

Paulo Ricardo Pimenta da Silva RAMOS?, Polyanne Junqueira Silva Andresen
STRINI?, Paulinne Junqueira Silva Andresen STRINI®,

RESUMO

As atividades de monitoria constituem importantes ferramentas de apoio pedagdgico e auxilio
docente e discente. Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria
académica realizadas na disciplina de Anatomia Humana do Instituto de Ciéncias Bioldgicas
para ser submetido ao XIIl Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade
Federal de Goias — Il Seminario do Programa de Monitoria Académica. Assim, 0 objetivo
deste estudo foi documentar e relatar as atividades de monitoria desenvolvidas na disciplina
de Anatomia Humana para os cursos da area da salde. Para tanto, 0 monitor
disponibilizou horarios especificos para atendimento e plantdes de davidas, promoveu grupos
de discussdo e explicacOes teoricas e praticas sobre o conteudo em questdo, além de
permitir o aprofundamento do conhecimento técnico-cientifico. Neste sentido, observou-se
grande adesdo dos discentes assiduos no laboratdrio, com feedback positivo e melhora no
desempenho e interesse dos académicos pelo conteddo. Pode-se concluir, assim, que a
monitoria mostra-se fundamental para o aprendizado, aquisicdo e fixacdo do conteldo
ministrado e é capaz de estimular a busca constante pelo conhecimento e aperfeicoamento

profissional.
Palavras-chave: Monitoria, Aprendizado, Anatomia Humana, Discentes.

1. INTRODUCAO

O Programa de Monitoria, atualmente, encontra-se definido na Lei n°. 9.394/1996, em
seu artigo 84 e estabelece que os "discentes da educacgdo superior poderdo ser aproveitados
em tarefas de ensino e pesquisa pelas respectivas instituicbes, exercendo funcbes de

monitoria, de acordo com seu rendimento e seu

! Graduando da Faculdade de Farméacia/UFG - e-mail: paulo_ricardo.96@hotmail.com
?Docente da Unidade Especial Ciéncias da Salde/UFG - email: polyjsas@gmail.com
¥ Docente do Instituto de Ciéncias Bioldgicas/UFG - email: paulinnejsas@gmail.com
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plano de estudos”. Dentro deste contexto, o programa de monitoria da Universidade Federal
de Goias (UFG) busca, principalmente, incentivar a cooperacdo do monitor com o corpo
docente e discente, propiciar melhora no processo educacional, estimular a formacgéo
completa do monitor, aprofundar o conhecimento na &area e incentivar a participacdo dos
estudantes, bem como auxiliar com as politicas de inclusdo e permanéncia dos mesmos na
Universidade (PROGRAD/UFG, 2016).

Assim, as atividades de monitoria objetivam selecionar académicos com capacidade
de desempenho em atividades tedricas e préaticas das disciplinas curriculares ja cursadas e nas
quais obteve éxito e demonstrou interesse, contribuindo para a formacdo integral do
estudante. Com isso, o monitor pode desenvolver habilidades inerentes a docéncia, fixar e
aprofundar os conhecimentos em uma area especifica e auxiliar no processo ensino-
aprendizagem, estimulando e aprimorando sua formagao profissional. (RAMOS et al., 2012).

Atua como ferramenta auxiliar de apoio pedagdgico a disposicdo dos discentes
interessados em complementar seu aprendizado, intensificar os estudos e garantir melhora no
seu desempenho intelectual. Desta maneira, 0os programas de monitoria constituem acdes
complementares capaz de promover oportunidade de vivéncia e aquisi¢cdo de conhecimento
aos estudantes assiduos, abrangendo as mais diversas questes educacionais (RAMOS et al.,
2012).

Neste sentido, a monitoria mostra-se especialmente importante em disciplinas com
carga horéria teérica e pratica, provendo horéario de estudo adicional e aperfeicoando a
capacidade de compreensdo e fixagdo do conteido ministrado. A disciplina de Anatomia
Humana apresenta topicos relacionados a descrigdo, localizagdo, reconhecimento e correlagdo
das diversas partes do corpo humano, sendo ministrada para 0s cursos na area da salde. Atua
como ferramenta base para as demais disciplinas profissionalizantes e para a capacitacéo
com qualidade do futuro profissional (TORTORA,2013).

Por se tratar de uma disciplina com carga horaria pratica extenuante, a Anatomia
Humana exige o manuseio constante do material cadavérico, como facilitador do processo
ensino-aprendizagem. Dentro deste contexto, o objetivo deste trabalho foi documentar e
relatar as atividades de monitoria desenvolvidas na disciplina de Anatomia Humana para 0s

cursos da area da saude.
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2. METODOLOGIA

Para a realizacdo das atividades em monitoria procedeu-se a formacdo prévia do
monitor na disciplina-alvo. Foram disponibilizadas 12hs semanais, entre segundas e sextas
feiras, presenciais, divididas em monitorias no laboratério de anatomia humana e a disposi¢do
para atendimento aos interessados, além de auxilio aos docentes em aulas tedricas, préaticas e

demais atividades pertinentes.

Os horarios de atendimento foram fixados e divulgados em local especifico e o
monitor promoveu explicacdes, demonstracGes praticas, desenvolveu técnicas didaticas,
solucionou duvidas dos alunos, dentre outros, auxiliando no processo ensino-aprendizagem.
Além disso, uma lista de frequéncia detalhada dos participantes foi solicitada para controle e

acompanhamento. Atuou, também junto aos docentes, contribuindo em suas ac¢des.

Assim, o presente estudo compreende um relato de experiéncia vivido pelo monitor
e como a monitoria influencia no ensino, aprofundamento intelectual, fixacdo do contetdo e
manutencdo do aprendizado dos discentes e demais participantes, para os cursos atendidos
pelo Departamento de Morfologia (DMORF) do Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB) da
UFG.

3. RESULTADOS

Conforme metodologia descrita previamente, foram propiciadas orientagcfes teoricas e
praticas em anatomia humana geral, no intuito de auxiliar os envolvidos a aprofundarem e
fixarem o conhecimento na disciplina. O conteldo programatico obrigatdrio, para 0s cursos
na area da salde que necessitam da disciplina e, que deve ser assimilado pelo monitor,
compreende 0s seguintes sistemas: esquelético, articular, muscular, respiratorio, digestorio,
tegumentar, circulatorio, sensorial, urinario, genital masculino, genital feminino, nervoso

central e periférico.

Foram realizadas revisdes e estudo em conjunto, plantdes de ddvidas, grupos de
discussdo, além de assisténcia individualizada. A elaboracdo de método de estudo e material
didatico mais simples e de facil compreensdo aumenta a proximidade com os estudantes,
minimiza os medos e anseios, torna a linguagem mais acessivel e menos formal, proxima

ao cotidiano do aluno, incentivando os
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estudos e o interesse pelo tema. A utilizacdo de monitores também mostra-se fundamental em
garantir maior proximidade entre os docentes e técnicos, informando-os sobre os

acontecimentos e adversidades.

Durante o estudo prético, as pecas anatbmicas ficam posicionadas dentro dos
laboratdrios para que os estudantes da disciplina possam maneja-las em seus estudos. O
papel dos monitores consiste em ajuda-los com o maior ndmero de informacdo possivel
sobre 0s sistemas estudados, ddvidas, demonstracdes, identificacdo das estruturas, dentre
outros, atuando como facilitador do processo ensino-aprendizagem. Com isso, auxilia na
obtencdo de conhecimento cientifico e ainda fornece orientacbes a respeito de normas

técnicas e de biosseguranca do laboratério.

O programa de monitoria atendeu praticamente todos 0s cursos da &rea da salde
para a disciplina de anatomia humana. Os mais recorrentes e de maior procura por parte dos
discentes foram: Farmacia, Nutricdo, Biomedicina, Educacédo Fisica, Biologia e Odontologia.
Nesses cursos a matéria ministrada € muito intensa. Assim, ocorre uma constante procura e

demonstracédo de interesse pelos estudantes.

Também é de competéncia do monitor ajudar em aulas tedricas, auxiliando o professor
com o contetdo ministrado, na elaboracdo e correcdo de atividades e ainda na organizacgdo e
fiscalizacdo de provas teorico-praticas. Cerca de 04h semanais foram disponibilizadas para o
auxilio as atividades docentes. Esta etapa foi executada em horario especial, sem prejudicar
0 atendimento aos interessados, a0 mesmo tempo que atua ativamente junto ao professor.
Essa interacdo monitor- docente é essencial para 0 amadurecimento profissional e ganho

de experiéncia, que futuramente sera transmitida para os discentes em nossas monitorias.

Em cada monitoria, uma lista de frequéncia foi assinada pelos estudantes
presentes, permitindo o controle e acompanhamento dos estudantes assiduos. Assim, foi
possivel controlar a quantidade de alunos que procuraram o atendimento, a recorréncia dos
discentes e 0 acompanhamento de suas notas, bem como o desempenho dos estudantes na
disciplina e melhora nos seus rendimentos, obtendo éxito e resultado satisfatorio. No

primeiro semestre de 2016, foram atendidos pelo
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monitor autor do presente relato, aproximadamente 50 estudantes semanais, resultando em

mais de 1252 discentes ao total dos meses trabalhados.

Com o desenvolvimento das acdes de monitoria, pode-se notar maior interesse do
publico participante e um feedback positivo foi observado em cada etapa de sua execuc&o.
Ainda foi possivel constatar melhora no aprendizado e nas notas obtidas pelos académicos
assiduos quando comparados aos demais discentes que ndo freqlientavam o laboratério e a
monitoria. Dessa forma, evidencia- se a importancia das atividades no auxilio, fixacdo,

manutencdo e aprofundamento do aprendizado técnico-cientifico.

Em contrapartida, limitacdes foram percebidas na dindmica da monitoria, destacando-
se 0 receio e angustias em manusear o material cadavérico, bem como permanecer no
ambiente laboratorial, visto suas peculiaridades. O tempo restrito, a incompatibilidade de
horarios e o acuimulo de contetdo também constituem dificuldades ao estudo. Neste sentido,
0 monitor procura adequar-se a demanda e atua como um facilitador do processo de
aproximacao entre as pecgas anatdmicas e os discentes, de forma a minimizar os impactos

psicossociais e garantir a adaptagéo e o conforto dos discentes.

4. CONCLUSAO

Pode-se concluir que a monitoria em Anatomia Humana € de fundamental
importancia na vida académica, possibilitando um maior conhecimento sobre o conteddo
ministrado e, consequentemente, maior rendimento académico. Ainda permite a formacao
completa e integrada do universitario, contribuindo para sua capacitacdo profissional e

aprimoramento das suas habilidades para atuar no mercado de trabalho.
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FOTOGRAFIA COMO ADVENTO TECNOLOGICO E SUPORTE PARA O
APRENDIZADO DE HISTOLOGIA

Pedro Henrique Graciano de ASSIS?; Mara Rubia MARQUES?; Gilson Herbertde
FARIA3

Instituto de Ciéncias Bioldgicas — Departamento de Histologia.
Palavras-chave: Tecnologia, Fotografia, Aprendizado, Histologia.

JUSTIFICATIVA

A histologia é o campo que se volta para a extremidade microscépica do
conhecimento morfoldgico. Um organismo é formado por um conjunto de sistemas, que por
sua vez é formado por um conjunto de 6rgdo, constituido por um conjunto de tecidos que
finalmente é formado por um conjunto de células. Por volta de 1800, o anatomista francés
Bichat chamou as diferentes texturas que ele conseguiu detectar em suas dissecacdes de
“tecidos”. Em 1819, Mayer apropriou-se da designacéo de Bichat e criou o que conhecemos
hoje como Histologia, ou Biologia dos tecidos, do grego histos=tecidos e logos=estudo. Os
tecidos de vertebrados em si oferecem uma gama de estudos auxiliando na compreensédo
anatdmica e funcional de um organismo (JUNQUEIRA & CARNEIRO, 2004).

A tecnologia vem crescendo e se tornando cada vez mais acessivel a popula¢do com
um todo. Bloco de anotagdes, calculadora, telefone, secretaria eletrénica, compras em lojas,
reservas de jantares, cinema, radio, camera fotografica, uma infinidade de recursos e
acoes hoje resumem-se todas em um aparelho que cabe no bolso. Segundo o IBGE, em
2011 o numero de pessoas com 10 anos de idade ou mais que tem celular para uso pessoal
chegou a 115,4 milhdes (IBGE, 2011). Hoje, observamos no meio académico que todos os

estudantes possuem aparelhos celulares, independente de suas condigdes sociais.

L. Académico do curso de Biomedicina — Universidade Federal de Goias. Email: pedrohenriguegca@gmail.com
2 professor(a) de Histologia no ICB — Universidade Fedral de Goias. Email: mrubia.01@hotmail.com
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Nos altimos anos, professores e monitores da disciplina de histologia vem observando
que a tecnologia associada aos aparelhos celulares modernos tem modificado a relagédo dos
estudantes com a disciplina de histologia e também vem inovando sua forma de

aprendizado.

Neste contexto, o presente relato de experiéncia procurou observar 0 impacto que a
tecnologia disponivel nos telefones celulares exerce sobre a forma de aprendizado de
histologia na Universidade Federal de Goias (UFG) e o papel do monitor da disciplina na

intermediacdo desse aprendizado.
OBJETIVOS

Descrever como a tecnologia associada aos aparelhos celulares modernos

contribuiu para inovar os seguintes aspectos relacionados ao aprendizado de histologia:
1. Acesso a materiais didaticos de suporte as aulas praticas.
2. Estudo prético fora do laboratorio.

3. Dinamica das discussdes dos temas estudados entre os proprios estudantes e com

professores e monitores.
4. Papel do monitor de histologia além do laboratério de aulaspréticas.
METODOLOGIA

A presente experiéncia foi realizada no laboratério de aulas praticas do departamento
de Histologia do Instituto de Ciéncias Biologicas da UFG durante o primeiro semestre do
ano letivo de 2016. A experiéncia envolveu as aulas regulares dos cursos de ciéncias
bioldgicas, enfermagem, farmécia, medicina, nutricdo e odontologia bem como 0s horarios
de monitoria livre, que contemplaram todos o0s cursos de graduagdo atendidos pelo
departamento nas disciplinas envolvendo histologia e embriologia. Todos os estudantes
cursavam o0 primeiro periodo do curso. Estiveram envolvidos nesta experiéncia 194

estudantes, 2 professores e 1 monitor.

Durante as aulas praticas foi permitido aos estudantes utilizarem seus dispositivos
eletrénicos como tablets e celulares para que pudessem acessar o atlas virtual de histologia do
ICB (https://histologia.icb.ufg.br/) e também fotografar as imagens que obtivessem por meio
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dos microscopios de estudo individual.

A avaliacdo do impacto da tecnologia no aprendizado de histologia foi feita pela
observacdo do acesso ao material de apoio aos estudos, pela interagdo dos estudantes entre
si, com 0s monitores e com os professores durante o curso das aulas praticas e na confeccao
por parte dos estudantes de material personalizado, utilizado durante os estudos fora da sala

deaula.

RESULTADOS E DISCUSSAO / RELATO DE EXPERIENCIA

As aulas praticas de histologia, realizadas com a visualizagdo de laminas em
microscopio de luz, tem como caracteristica a complementacdo do contetudo tedrico
transmitido pelo professor. A visualizacdo de células e caracteristicas proprias de um tecido é
fundamental para a consolidacdo do aprendizado em histologia. No laboratério de aulas
praticas, a principal ponte entre o aluno e a histologia em si € o microscopio; é através dele
que o graduando consegue identificar a morfologia do tecido analisado e relaciona-la com a

teoria, a fim de convergir as duas vertentes e consolidar o conhecimento.

Ao mesmo tempo em que um microscopio funciona como uma ponte para o
conhecimento ele pode, por outro lado, representar uma limitagdo no sentido de que os alunos
acabam tendo contato com as laminas de estudo somente no espaco fisico do laboratério.
Evidentemente, livros com esquemas e fotografias constituem recursos didaticos importantes
para o estudo, porém, o contato com as laminas é indispensavel para que eles reconhecam
os tecidos e suas sutis variagfes, que s6 a observacdo dinamica das laminas permite, com 0
percorrer de diferentes campos histologicos ou a exploragdo dos diferentes aumentos nesses

campos.

O estudo pratico de histologia € facilitado, e muito mais eficiente, com a utilizacdo de
material de apoio como livros-texto e atlas. A UFG disponibiliza em sua biblioteca central
um ndmero expressivo de material impresso que consta na bibliografia da disciplina. Assim,
0s estudantes podem fazer o empréstimo do material e trazé-lo para as aulas praticas. O
empréstimo dos livros e atlas muitas vezes é também um limitador para que os estudantes
levem esse material para o laboratério devido ao volume e peso a ser transportado. Nesse
sentido, a tecnologia abranda de forma importante essa questdo uma vez que o Departamento
de Histologia disponibiliza no site do ICB seu préprio atlas virtual, com acesso facil e

aberto a qualquer usuario. Além desse material proprio, também é permitido ao
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estudante acessar sites de outras Universidades que disponibilizem material semelhante.
Dessa forma, o estudante tem acesso ao material de apoio sem a necessidade de transportar
grandes pesos e volumes. Essa é a primeira facilidade que a tecnologia de uma forma geral

oferece aos estudantes de histologia.

A tecnologia vem se aplicando de varias maneiras e se tornando Util em muitas
situacdes. Nos Ultimos anos percebemos que os estudantes desenvolveram um meio de
acessar as imagens obtidas a partir do laminario fora das aulas praticas, utilizando-se de seus
aparelhos celulares. No laboratério de histologia, os estudantes utilizaram os celulares para
fotografar as laminas diretamente pelas oculares dos microscépios e até mesmo para
confeccionar videos percorrendo diferentes campos nessas laminas. Isso mostrou que eles
tiveram a possibilidade de promover uma extensdo do laboratério de aulas praticas para
qualquer lugar que desejassem, simplesmente acessando sua prépria galeria de imagens, o
que funciona como um modo dindmico e mecanicamente simples de complementar o

estudo de células e tecidos.

Apesar da facilitacdo alcancada, o papel dos professores e monitores no aprendizado
de histologia ndo foi ofuscado pela tecnologia. Seus papéis no auxilio técnico e didatico
durante as aulas praticas continuam inegaveis e insubstituiveis. A tecnologia, por sua vez,
abriu uma nova vertente para esse apoio. Durante o periodo da experiéncia aqui relatada, foi
observado que a discussdo entre os estudantes sobre os temas estudados aumentou durante
as aulas. Isso se deu pelo fato de eles registrarem diferentes regides de um mesmo tecido e
poderem comparar suas imagens, apontar as semelhancas, explicar as diferencas e visualizar
estruturas que ndo apareciam nas suas imagens e sim nas dos colegas. Outra mudanca
observada foi que ele podia, agora, levar sua ddvida até o professor ou monitor sem
precisar aguardar que estes chegassem até seu microscopio. Ainda, foi observada a facilidade
de o estudante fotografar um determinado campo e tirar sua duvida posteriormente, em
momento oportuno. Isso agilizou a utilizagdo do material didatico no laboratério quando os

estudantes compartilhavam uma mesma colegéo delaminas.

Foi observado também que o aprendizado de histologia alcancou as redes sociais.

Houve a iniciativa entre os monitores de criar uma pagina no Facebook na qual todos eram
moderadores, com cuidadoso controle dos critérios de aceitagdo dos membros e contetdo dos
comentarios. Percebeu-se com isso que o papel dos monitores foi extrapolado para além da sala
de aula uma vez que moderavam discussdes online e orientavam 0s estudantes em seus
estudos. Além de alcancar um numero ilimitado de pessoas, essa iniciativa diversificou e
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modernizou as formas de aprendizado nahistologia.

CONCLUSAO

A observacdo realizada pelo Monitor Pedro Henrique Graciano Assis durante o
primeiro semestre do ano letivo de 2016, mostrou que, pelo fato de facilitar o acesso ao
material didatico, de possibilitar ao aluno armazenar imagens que facilitardo seus estudos fora
do laboratério, de dinamizar as discussdes entre os proprios estudantes e de agilizar o
esclarecimento de ddvidas com professores e monitores, a tecnologia disponivel hoje nos

celulares de todos os estudantes se mostrou uma aliada ao aprendizado de histologia.
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EXPERIENCIA VIVIDA COMO MONITORA DA DISCIPLINA DE
QUIMICA E BIOQUIMICA DE ALIMENTOS DA FACULDADEDE
FARMACIA (UFG)
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1 Académica da Faculdade de Farméacia — UFG polynemesquita@gmail.com

2 Professor Dr. orientador da disciplina de Quimica e Bioguimica de alimentos
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RESUMO

O presente trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria
académica realizadas na disciplina de Quimica e Bioguimica de alimentos da Faculdade de
Farméacia, submetido ao XIII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade
Federal de Goias — no Il Seminario do Programa de Monitoria Académica. O programa de
monitoria da Universidade Federal de Goias visa ajudar e facilitar o aprendizado dos
alunos que cursam a disciplina, além de agregar conhecimento a formacdo académica do
monitor.

Palavrasechave: ensino, aprendizagem, monitoria, formacgdo académica

1. INTRODUGCAO

O sistema universitario federal brasileiro teve inicio em 1968 e a partir da lei Federal
n°. 5.540, de 28 de novembro de 1968 foram criadas as normas de funcionamento do ensino
superior instituindoese em seu artigo 41 a monitoria académica (BRASIL, 1968).

A monitoria € uma modalidade de ensino e aprendizagem que contribui para a
formacdo integrada do aluno nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo dos cursos de
graduacdo. E um instrumento para a melhoria do aprendizado através do estabelecimento de
novas praticas e experiéncias pedagogicas que visem fortalecer a articulacdo entre teoria e

pratica e a integracdo curricular em seus diferentes
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aspectos, e tem a finalidade de promover a cooperacdo mutua entre discente e docente e a
vivéncia com o professor e como as suas atividades técnicoedidaticas (LINS et al., 2009).

A monitoria académica € um passo importante na vida de um estudante
universitario, podendo levaelo a trilhar caminhos diferentes dos que havia planejado
anteriormente ao adentrar no mundo académico. E uma experiéncia necesséaria aqueles
que ainda estdo em duvida sobre o que querem mais adiante, e também para os que almejam
seguir a carreira docente, pois atraves dela algumas davidas serdo esclarecidas, tanto no
ambito da aprendizagem do aluno quanto no &mbito educacional, servindo de base para a
construgdo da identidade de educador do aluno*monitor (CORDEIRO; OLIVEIRA 2011).

O aluno monitor experimenta, em seu trabalho docente, de forma amadora, 0sS
primeiros jubilos e contratempos da profissdo de professor universitario. O fato de estar em
contato direto com alunos, na condicdo também de académico, propicia situacGes
extraordinarias e unicas, que vdo desde a alegria de contribuir, pedagogicamente, com o
aprendizado de alguns, até a experiéncia de buscar novas formas de passar o conhecimento
aos alunos que ndo possuem tanta facilidade no entendimento da disciplina (ASSIS et al.,
2006).

O Programa de Monitoria Académica da UFG visa a iniciacdo a docéncia, e
aprendizado das disciplinas. Diante do exposto, este trabalho descreve a vivéncia em
monitoria na disciplina de Quimica e Bioquimica de Alimentos, da Faculdade de Farmacia
da UFG, buscando demonstrar as diversas atividades exercidas pelo monitor, favorecendo

fortemente a relagcdoaluno*professorsconhecimento.

2. OBJETIVOS
Demonstrar a relevancia da monitoria académica para a formagdo do aluno de

graduacdo, bem como a eficidcia da mesma quanto ao aprendizado dos alunos e a sua

contribuicdo na formacé&o didatico pedagdgica do monitor.
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3. METODOLOGIA

Trataese de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da
vivéncia discente na monitoria da disciplina de Quimica e Bioquimica de Alimentos durante
0 ano de 2016, que, no curso de Farmacia da UFG é oferecida na sugestdo de fluxo aos alunos
do 8°periodo.

A disciplina de Quimica e Bioquimica de Alimentos trabalha conhecimentos acerca
dos alimentos e da funcionalidade deles, em aulas teoricas e praticas, ministradas por dois
docentes, sendo que as préaticas sdo realizadas em laboratério. A monitoria possui carga
horéaria semanal de 12 horas, o atendimento aos alunos foi feito de forma individualizada e
coletiva, buscando sanar as dividas acerca dos diversos conteldos teéricos e praticos
trabalhados na disciplina, de modo a facilitar o processo ensinoeaprendizagem. Assim, a
monitoria deu suporte as aulas préaticas, desde o preparo do laboratério, de todo o material a
ser utilizado, no teste prévio das analises e orientacdo dos alunos quanto a elaboracdo do
relatério. O monitor, auxiliou em algumas vezes, a corregdo dos relatérios. Durante 0
primeiro semestre ocorreu também a participagdo no evento “Espaco das Profissdes” (evento
da UFG que visa apresentar aos alunos do ensino médio que visitam a universidade 0s cursos

ofertados).

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

O aluno*monitor, ou simplesmente monitor, ¢ o estudante que, interessado em se
desenvolver, aproximaese de uma disciplina ou area de conhecimento e, junto a ela, realiza
pequenas tarefas ou trabalhos, que contribuem para o ensino, a pesquisa ou o servico de
extensdo a comunidade dessa disciplina (FRIEDLANDER, 1984).

Além da obtencdo de uma certificagho ou enriquecimento do curriculo, a
monitoria foi de suma importancia, seja no aspecto pessoal de ganho intelectual do monitor,
seja na contribuicdo dada aos alunos monitorados e, principalmente, na relacdo de troca de

conhecimentos, durante o programa, entre professor orientador
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e aluno monitor. O monitor experimentou em seu trabalho docente, de forma amadora, a
primeira experiéncia da profissdo de professor. Ressaltasse que o contado direto com alunos,
na condi¢do também de académico, foi uma experiéncia prazerosa e enriquecedora.

Sendo assim, o exercicio da monitoria na disciplina de Quimica e Bioquimica de
Alimentos proporcionou ao monitor a obtengdo de um maior conhecimento tedricospratico,
assim como a vivéncia de novas experiéncias, pois possibilitou o acompanhamento de aulas
préticas, além do aprimoramento na pratica analitica de quimica e bioquimica, pelos

ensinamentos do professor orientador.

5. CONCLUSAO

A disciplina de Quimica e Bioquimica de Alimentos, por ser extensa e complexa, a
acao da monitoria tornaese indispensavel, por auxiliar tanto o professor quanto os alunos. A
monitoria foi importante para subsidiar o ensino*aprendizagem e resgatar as potencialidades
de cada aluno, sanando suas duvidas e tornandoe®o ativo nesse processo.

A experiéncia foi muito positiva, tendo em vista que possibilitou ao monitor
aprimorar e adquirir novos conhecimentos, ampliando sua visdo quanto ao planejamento e
execucao da atividade docente. Tendo em vista que a monitoria € uma atividade formativa,
representou para o aluno monitor um importante exercicio de aprendizado, responsabilidade

e comprometimento.
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MONITORIA SOB O PONTO DE VISTA DOS DISCENTES DOS CURSOS DE
MEDICINA VETERINARIA E ZOOTECNIA DA EVZ/UFG
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ALMEIDA, Rayssa Ferreira Rodrigues® (bolsista);
SANTIN, Ana Paula Iglesias® (co-autor);
PORTO, Regiani Nascimento Gagno? (orientadora).

Palavras-chave: Auxilio pedagdgico, Histologia, Monitores.

RESUMO

A monitoria é uma atividade que propicia o enriquecimento académico do estudante, além de
promover aprimoramento da qualidade de ensino da disciplina. Desta forma foi realizada
avaliacdo sobre esta atividade, servindo como fomento para melhoria da mesma. Como
resultado verificou-se que a principal sugestdo dos discentes foi a de um maior envolvimento

dos monitores no esclarecimento de duvidas relacionadas ao contetdo teérico.

1.INTRODUCAO

A monitoria na area de histologia, na Escola de Veterinaria e Zootecnia, da Universidade
Federal de Goias (EVZ/ UFG) tem por objetivo principal ampliar a participacdo dos
estudantes no processo ensino-aprendizagem na instituicdo e esta vinculada a disciplina de
Histologia Veterindria oferecida no primeiro periodo da grade curricular do curso de
graduacdo em Medicina Veterinaria e a disciplina de Embriologia e Histologia Animal, no
segundo periodo do curso de Zootecnia.

Os monitores sdo alunos do curso de Medicina Veterinaria selecionados por meio de prova
pratico/tedrica e consulta ao histérico académico, mas a disponibilidade de horarios
também é pontuada. Aos monitores cabe principalmente acompanhar os estudantes e 0s
professores em aulas praticas e no processo de verificagdo de aprendizagem, além de
auxiliar os alunos no esclarecimento de duvidas sobre o conteudo, sendo esta atividade
realizada em horéarios pré-estabelecidos, definidos a partir do interesse dos alunos e da
disponibilidade do monitor. No laboratério sdo desenvolvidas aulas praticas, com a

visualizacdo microscopica dostecidos.

'Graduanda em Medicina Veterinria da Escola de Veterinaria e Zootecnia/UFG. E-mail: camila_figas@hotmail.com; rayssa
ferreira02@hotmail.com

ZProfessor Adjunto do Setor de Patologia Animal do Departamento de Medicina Veterinaria da Escola de Veterinaria e
Zootecnia/UFG — e-mail: apisantin@gmail.com;regianiporto@hotmail.com
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No entanto, julgou-se necessario pesquisar a opinido dos alunos referente a monitoria visto
que este tipo de acdo nunca havia sido realizada nestadisciplina.

O Método Monitorial teve origem na Inglaterra e chegou & América Latina na primeira
metade do seculo XIX. Este método, com as caracteristicas que sdo conhecidas hoje, foi
implementado como uma proposta educativa para os setores da producao industrial que
necessitavam de um trabalhador disciplinado que possuisse 0s conhecimentos basicos da
escrita, leitura e aritmética. Desde entdo, a monitoria tem sido utilizada como um servico de
apoio pedagogico que visa desenvolver conhecimentos elementares. Atualmente, este servico
amplamente aplicado na maioria das instituicdes de ensino, além de  proporcionar o
aprofundamento tedrico, viabiliza o aperfeicoamento académico pois promove beneficios
notorios tanto para discentes e docentes quanto para o proprio monitor (STEINBACH, 2014)
Entende-se por monitoria, uma modalidade singular de ensino e aprendizagem, estabelecida
dentro das necessidades de formacao académica do aluno de graduacao e pés-graduacao, e
introduzida nas atividades de ensino, pesquisa e extensao dos respectivos cursos (RUIZ,
1990).

Diante deste conceito, a monitoria além de propiciar o enriquecimento académico do
estudante promove o aprimoramento da qualidade de ensino da disciplina, ja que induz a
adocdo de novas formas de ensino, assim como também estimula o exercicio da pesquisa
académica, igualmente incentivando a atividade de docéncia (LINS, 2007).

Este trabalho teve por objetivo expor a opinido dos alunos dos cursos de Medicina
Veterinéria e de Zootecnia do semestre 2015/2 sobre as contribui¢fes desta atividade para na

melhoria do aprendizado.

2.METODOLOGIA

A pesquisa se desenvolveu na Escola de Veterinaria e Zootecnia da Universidade Federal
de Goids (EVZ/UFG), em julho de 2016. A populacdo constituiu-se dos alunos que
cursaram Histologia Veterindria, e Embriologia e Histologia Animal. A  amostra
compreendeu 20 alunos do curso de Medicina Veterindria e 32 alunos do curso de
Zootecnia, no segundo semestre de 2015. Para a realizagdo deste levantamento, foram
elaborados dois questionarios, um para cada curso, com quatro questbes fechadas e uma
aberta (Quadro 1). A coleta dos dados dos alunos ocorreu em sala de aula, sendo o tempo de

aplicacdo de aproximadamente 10 minutos.
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Quadro 1- Questionario sobre a importancia da monitoria nas disciplinas de Histologia
Veterinaria, € Embriologia e Histologia Animal, realizadas com os alunos dos cursos de
Medicina Veterinaria e Zootecnia da EVZ/UFG, respectivamente, no semestre de 2015/2.

Questodes
Ne Medicina Veterinaria Zootecnia
1 | Vocé acha que o nimero de monitores no Vocé preferiria que 0s monitores da
laboratdrio foi suficiente? disciplina fossem do curso de Zootecnia?
2 | Qual a importdncia da presenca dos | Qual a importancia da presenca  dos

monitores nas aulas praticas? monitores nas aulas praticas?

3 | Aaula de revisdo antes da avaliagdo pratica foi
importante?

A aula de revisdo antes da avaliacdo préatica foi
importante?

4 | Vocé acha que as monitoras deveriam ndo se ater
somente ao contetdo préatico e ajuda-los também
no contetdo tedérico?

Vocé acha que as monitoras deveriam ndo se ater
somente ao conteddo pratico e ajuda-los também
no contetdo tedrico?

5 | Qual a sua sugestdo para melhorar o programa da
monitoria, nesta disciplina?

Qual a sua sugestdo para melhorar o programa
da monitoria, nesta disciplina?

3.RESULTADOS

Regularmente, apenas trés alunos monitores integram o quadro das disciplinas da area de
histologia, entretanto, ndo se dispunha de uma visdo quantitativa dos discentes sobre tal
aspecto. Considerando este fato, foi elaborada a primeira pergunta do questionario para o
curso de Medicina Veterindria. A maioria das respostas, 90%, foi positiva em relacdo ao
namero de monitores para disciplina, somente 10% ndo concordou, segundo Marques &
Mayer (2013), mencionam que a presenca de poucos monitores pode dificultar o
desenvolvimento adequado da atividade.

Ja para os monitorados do curso de Zootecnia, questionou-se a necessidade de monitor do
proprio curso de zootecnia, tal pergunta foi realizada baseada no fato de que os monitores de
Embriologia e Histologia Animal eram do curso de Medicina Veterindria. Entre as trés
opcdes de respostas, as porcentagens foram de 6,25% para “sim”, 6,25% para “ndo” e 87,5%
para “nao faz diferenca”.

Quanto as demais perguntas, iguais para ambos 0S cursos, questionou-se sobre a
importancia dos monitores nas aulas praticas. Para 95% dos discentes do curso de Medicina
Veterinaria e 93,75% dos de Zootecnia, houve a necessidade do auxilio de monitores mesmo
com o acompanhamento das docentes, devido ao numero de alunos e a grande quantidade de
duvidas. No entanto, estudo semelhante realizado por Silva (2013), na disciplina de
Bioquimica, no Parand, somente 61,6% dos alunos acham que a monitoria contribui nas aulas

praticas.
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Antes da realizacdo das avaliacbes praticas foram oferecidas aulas de revisdo do conteudo,
portanto questionou-se se essa aula fez diferenga, e a resposta foi unanime, “sim” para todos
os alunos que compareceram a revisdo, no entanto para Zootecnia dos 37,50% dos alunos que
ndo compareceram a revisao, responderam ndo observaram diferenca, Silva (2013) menciona
a importancia do monitor em horarios extraclasse para auxilio na aprendizagem.

Os monitores ndo possuem um horario livre para abordar exclusivamente o contetdo tedrico,
devido a grande carga horaria de aulas préticas, entretanto durante as aulas praticas davidas
tedricas também podem ser sanadas rapidamente. Sobre a questdo da necessidade dos
monitores no esclarecimento de duvidas tedricas, 95% dos alunos da Medicina Veterinaria e
93,75% da Zootecnia responderam que esse atendimento exclusivo também seria importante.
Morais et al (2015) também esta de acordo com o impacto positivo da atividade de monitoria
em relacdo ao esclarecimento de contetdo tedrico, fato observado na disciplina de
farmacocinética na Universidade Federal do Rio Grande do Norte.
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Figura 1: Representacdo gréfica das respostas dos discentes das disciplinas de Histologia Veterinaria do curso
de Medicina Veterinaria (A) de Embriologia e Histologia Animal do curso de Zootecnia, da EVZ/UFG, no
periodo letivo correspondente a 2015/2, em relagdo aos diferentes questionamentos realizados para verificagdo
sobre a importancia da monitoria para o aprendizado.

Para finalizar foi solicitado aos alunos uma sugestdo para melhorar o programa de
monitoria. As principais sugestOes estdo apresentadas sdo as seguintes: presenca de mais
monitores no laboratorio (4%), ajuda na teoria (15%) e auxiliar com mais atencdo aqueles
que tém dificuldade no manuseio dos microscopios (6%), sendo que 75% do discentes ndo

manifestaram nenhumaopiniéo.
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4.CONCLUSOES

As informagBes obtidas mostram a importancia do apoio pedagdgico exercido pelos
monitores e oferecido aos alunos, para que dividas sejam sanadas e o contetido de sala de
aula reforcado. Entretanto, a partir das sugestdes verifica-se a necessidade de melhoras em
certos aspectos da monitoria, como a presenca de mais monitores e maior ajuda voltada ao

conteldo tedrico.
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MONITORIA: DIVISAO DE EMENTA ENTRE MONITORES E MELHORIA
NA QUALIDADE DO ENSINO E SUPORTE A DISCIPLINA DE FISIOLOGIA
ANIMAL 11

MORAES, Reiner Silveira® (bolsista); LIMA, Larise Caroline Oliveira?
(voluntaria), SANTOS, Camila Alves? (voluntéaria); MACHADQO,Mbnica
Rodrigues Ferreira* (orientadora)

RESUMO

Este trabalho constitui um relato de experiéncia das atividades de monitoria
académica realizadas na disciplina de Fisiologia Animal Il do curso de Medicina
Veterinaria para ser submetido ao | Congresso de Ensino, Pesquisa e Extensao

— CONEPE, da Universidade Federal de Goias — Ill Seminario do Programa de
Monitoria Académica. As atividades de monitoria em Fisiologia Animal 1l foram
realizadas no primeiro semestre de 2016. A disciplina possui carga horaria de 96 horas,
distribuidas em 8 horas semanais, cujas aulas semanais sdo de 6 horas tedricas e 2 horas
praticas. Durante este semestre uma nova forma de monitoracdo foi implementada de
modo a avaliar o rendimento dos alunos bem como dos monitores envolvidos na
disciplina, possibilitando um aprendizado mais concreto e maior desempenho e
dedicagé@o por parte dos monitores ao longo das monitorias ministradas aos alunos de
Fisiologia Animal 11.

PALAVRAS-CHAVE: Caso Clinico, Conhecimento, Ementa, Ensino
JUSTIFICATIVA/BASE TEORICA

A monitoria pode ser dada como um meio de suporte aos alunos servindo como auxilio
no ganho de conhecimento e no esclarecimento de ddvidas frequentemente existente
relativas a disciplina (Lins et. al., 2009). A monitoria funciona assim, como um
complemento as as aulas tedricas, sendo estas realizadas em horarios extraclasse de
modo que os alunos possam estar disponiveis e assim mostrar-se presentes (Barros et
al., 2010). Ndo menos importante, a monitoria tem importante papel no que se refere a
consolidacédo do

Resumo revisado pela Professora Orientadora: Prof2. Dré. Ménica Rodrigues Ferreira Machado

1Escola de Medicina Veterinaria /UFG — e — mail: rmoraes@ualberta.ca;

2Escola de Medicina Veterinaria/lUFG — e — mail: larise.carolinevet@gmail.com

3 Escola de Medicina Veterinaria/lUFG — e — mail: camilaalvesdossantos240@gmail.com
4 Departamento de Ciéncias Bioldgicas/UFG — e — mail: monicavet_2@hotmail.com
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conhecimento e desenvolvimento pessoal e didatico do monitor. Schneider (2006),
aponta que a monitoria contribui para o desenvolvimento da  “competéncia
pedagogica” sendo uma atividade normativa de ensino. Dessa forma, entende-Se que
a monitoria traz inUmeras vantagens para 0 monitor que a ela se empenha. O monitor
é dado como um ser que deve sempre estar atualizado para que este possa ser
reconhecido e confiado pelos alunos monitorados, uma vez que, se 0 aluno monitor
tem sua identidade perdida, o processo de ensino e aprendizagem se desvia e a
funcéo de monitor fica tida como inferiorizada (Cordeiro et. al., 2012). Logo, tomando
como base a extensdo da ementa existente em certas disciplinas como a de Fisiologia
Animal, acredita-se que para que o monitor tenha melhor rendimento e dessa forma
possa se dedicar e ndo perder sua identidade funcional e auxiliar aos monitorados e
professor orientador, faz-se Gtil a implementacdo de uma nova metodologia de ensino,

cuja qual, se baseia na divisdo da ementa entre monitores remunerados evoluntarios.

OBJETIVOS

Com base na metodologia proposta para a disciplina de Fisiologia Animal Il no
primeiro semestre de 2016, o objetivo deste trabalho é apresentar e relatar a melhoria do
ensino de fisiologia baseado na divisdo da ementa entre os trés monitores responsaveis
pela disciplina, elucidando além disso, a melhoria do aprendizado, solidificacdo e

qualidade de monitoracdo aos alunos participantes da disciplina.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada para as atividades de monitoragcdo da disciplina de
Fisiologia Animal Il no primeiro semestre de 2016 baseou-se na divisdo da ementa entre
0s trés monitores responsaveis pela disciplina, sendo estes, um monitor remunerado e
duas monitoras voluntérias. O ensino de Fisiologia ¢é dividido de acordo com a ementa

em:
» Fisiologia do Sistema Cardiovascular;
» Fisiologia do Sistema Respiratorio;

» Fisiologia do Sistema Renal;
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» Fisiologia do Trato Gastrointestinal de monogastricos e poligastricos:

Motilidade e Secrecéo

Considerando a divisdo geral da ementa, diferentes encargos foram atribuidos
aos trés monitores responsaveis de forma que estes pudessem dar mais foco a
determinados contetdos durante o semestre e dessa forma, passar de forma mais clara o
conteudo aos alunos que apresentassem davidas relativas ao conteudo. Sendo assim, 0s
monitores em conjunto com a professora orientadora responsavel pela disciplina de
Fisiologia, estabeleceram diferentes métodos de auxiliar os alunos nas monitorias
baseado na capacidade e habilidade individual de cada monitor. Para melhor elucidacao
do método implementado na monitoria de cada um dos trés monitores, consideremos
uma divisdo simbolica entres os trés monitores. Para isso, 0 monitor remunerado

nomeia-se como monitor 1, e as monitoras voluntarias como monitor 2 e 3.

De acordo com a divisdao previamente estabelecida em reunido com o0s trés
monitores e a professora orientadora, 0 monitor 1 ficou responsavel pelas monitorias de
fisiologia do sistema cardiovascular e fisiologia do sistema renal, enquanto 0 monitor 2
ficou responsavel pelas monitorias de fisiologia do trato gastrointestinal de
monogastricos e poligastricos, e 0 monitor 3 pela monitoria de fisiologia do sistema
respiratorio, assim como demonstrado no TABELA 1. A partir de entdo, cada
monitor estabeleceu um método diferente de administrar suas monitorias, de modo a
focar melhor no(s) assuntos que lhe foram atribuidos, melhorando além da qualidade
do apoio fornecido aos alunos da disciplina, seu conhecimento e habilidade como
ensinador de fisiologia animal. Os métodos adotados em conjunto com a orientadora

para cada monitor sdo mostrados na TABELA 2.
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TABELA 1: Divisdo das atividades de monitoria entre os trés monitores responsaveis pela disciplina de
Fisiologia Animal 11

Monitor 1 (remunerado) Fisiologia do Sistema Cardiovascular e
Fisiologia do Sistema Renal

Monitor 2 (voluntério) Fisiologia do Trato Gastrointestinal de
monogastricos e poligastricos

Monitor 3 (voluntario) Fisiologia do Sistema Respiratorio

ia adotada por cada monitor para apoio aos alunos da disciplina de Fisiologia Animal 11

SISTEMA

TABELA 2: Metodolog

MONITOR B MTODOLOGIA
Fisiologia do Es_tl_Jdo~coIet|vo em sala de aula com
— utilizagdo de quadro branco,

esclarecendo dividas comum aos alunos
participantes das monitorias

Elaboracdo de casos clinicos junto ao
professor orientador, de modo que o
aluno pesquise a fisiologia do sistema
renal e ao mesmo tempo busque
Fisiologia do comparar a fisiologia normal com a
Sistema Renal patologia apresentada pelo paciente
demonstrado nos casos clinicos. Em
seguida discussdo dos casos clinicos em
monitoria para auxiliar os estudantes
com duvidas na resolugdo dos mesmos.

Cardiovascular

Monitor 1 (remunerado)

Montagem de grupos de estudos (mesa
redonda) para discutir o conteddo dado
em sala de aula com alunos com
conteido ja previamente estudado

Fisiologia do Trato
Gastrointestinal de
monogastricos e
poligéstricos

Monitor 2 (voluntario)

Montagem de grupos de estudo com o0s

_ _ F!siologiado alunos integrantes da disciplina de
Monitor 3 (voluntério) Slstema _ Fisiologia Animal Il para discutir o
Respiratorio contedo  presente  nos  capitulos

indicados para estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base na metodologia utilizada, os monitores em sua integridade tiveram
maior disponibilidade de tempo para se dedicar e focar no tema ao qual foi escalado para
ministrar as monitorias. Isso possibilitou que o monitor pudesse detalhar e aprofundar
mais um determinado assunto, além de poder esclarecer as dividas dos estudantes de
forma mais confiante e precisa. Além disso, ndo houve sobrecarga de trabalho para
nenhum dos monitores o que possibilitou o carreamento regular da disciplina sem

nenhuma interferéncia negativa no rendimento destes ao longo do semestre.

A divisdo da ementa proposta para a disciplina de Fisiologia Animal Il entre
0s trés monitores permitiu uma certa flexibilidade quanto a forma de interacao

entre o0 monitor e sua fungdo como monitor, ou seja, a escolha de determinado método
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de monitoracdo para cada monitor permitiu que este se sentisse mais a vontade
para auxiliar os estudantes da forma que Ihe fosse mais conveniente e confortavel, tendo
assim, reflexos positivos tanto do ponto de vista pessoal, quando se refere a capacidade
de ensino, quanto do ponto de vista do aluno, quando se refere a capacidade deste em

absorver e compreender o que esta sendo passado pelos monitores.

Com vista nos alunos participantes da disciplina de Fisiologia Animal II,
percebeu-se em monitoria que estes estavam mais participativos e mais inteirados do
assunto discutido, seja este, por meio de discussdo em grupos, como mesa redonda,
ou por meio de casos clinicos previamente propostos pelo professor e monitor da

disciplina.

CONCLUSAO

A implementacdo da divisdo de ementa entre monitores como metodologia para
a disciplina de Fisiologia Animal Il permitiu maior dedicacdo e tempo por parte dos
monitores para que estes pudessem detalhar melhor o contetdo proposto e dessa forma
pudessem esclarecer o maior nimero de duvidas possiveis trazidos pelos alunos. Dessa
forma, houve melhora na qualidade das monitorias, bem como, melhor rendimento por
partes dos alunos. E ndo menos importante, o fato de 0 monitor poder se dedicar mais a

determinado assunto possibilitou uma maior absorc¢éo e solidificacdo do conhecimento.
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A MONITORIA E SUAS POSSIVEIS CONTRIBUICOES NO PROCESSO
FORMATIVO

Renata MAGRO'; Cristiane Lopes Siméo LEMOS?

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizada na disciplina Educacdo e Saude do curso de Ciéncias BiolGgicas para ser submetido
ao XIIl Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias — Il
Seminario do Programa de Monitoria Académica. Tem como principal objetivo socializar as
percepcOes a respeito da experiéncia vivenciada, suas contribuicdes e desafios a serem
superados. Pela monitoria o aluno tem a oportunidade de aproximar-se da pratica docente,
ampliar e aprofundar seus conhecimentos e enriquecer sua formacdo. O exercicio da
monitoria, como atividade complementar nao obrigatdria cumpre os objetivos do programa de
Monitoria da UFG. Entre suas principais contribui¢bes verifica-se o crescimento do senso
de participagdo e comprometimento do aluno monitor no processo de ensino-aprendizagem,

influenciando de maneira significativa também em sua formacdo humana e profissional.

Palavras-chave: Monitoria, Processo de Aprendizagem, Educacéo e Saude.
1. INTRODUCAO

O Programa de Monitoria instituido pela UFG e regulamentado pela RESOLUCAO -
CEPEC N° 1190, de 2003, tem entre seus objetivos “desenvolver capacidades de andlise e
critica, incentivando o estudante monitor a adquirir habitos de estudo, interesse e habilidades
para a docéncia; aprofundar conhecimentos teoricos e praticos na disciplina que estiver
atuando como monitor” além de incentivar a participacdo e cooperagdo entre discente e
docente, colaborando para a melhoria da qualidade dos cursos de graduagao.

Trata-se de um instrumento de aprendizagem cujos resultados afetam diretamente

diferentes atores deste processo.

: Graduanda em Biomedicina — Instituto de Ciéncias Bioldgicas - Universidade Federal de Goias. E-mail:

renmagro@gmail.com

2 Professora das disciplinas Educacéo e Satde do curso de Ciéncias Biol6gicas; Biomedicina e Introducéo a Sadde

Publica do curso de Biomedicina; e Coordenadora do Curso de Licenciatura Ciéncias Biolégicas Parfor — Instituto de Ciéncias Bioldgicas -
Universidade Federal de Goias. E-mail:cristianeprofessora@yahoo.com.br
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Este relato refere-se a primeira experiéncia de monitoria realizada na disciplina de
Educacdo e Salde, ofertada anualmente pelo Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB),
prioritariamente para os alunos do curso de Ciéncias Biologicas, licenciatura, sendo aberta
também aos demais discentes.

Tem como principal objetivo socializar as percepcdes a respeito da experiéncia

vivenciada, suas contribuicdes para a formacéo profissional e desafios a serem superados.

2. REVISAOBIBLIOGRAFICA

Pode-se afirmar que a monitoria € um instrumento de ensino e aprendizagem para
todos os envolvidos no processo formativo: docente e discentes, em especial ao discente
monitor. A educacdo é uma construcdo coletiva e como ja afirmava Paulo Freire, em seu
discurso sempre atual, precisa-se avangar na transi¢do de uma “educagdo bancaria” para uma
“educagdo problematizadora” (FREIRE, 1996), processo este no qual o monitor junto ao
professor é aprendiz ecolaborador.

Para Schneider (2006),

o0 trabalho de monitoria é compreendido como uma atividade formativa de
ensino que entre outros objetivos pretende: a) contribuir para o
desenvolvimento da competéncia pedagdgica; b) auxiliar os académicos na
apreensdo e producdo do conhecimento; c¢) possibilitar ao académico-
monitor certa experiéncia com a orientagdo do processo ensino-
aprendizagem.

O mesmo autor vé a monitoria como uma “oportunidade de reestruturagdo dos
modos de agir pedagdgico e como instrumento para o trabalho com a diversidade de
conhecimentos em sala de aula” (SCHNEIDER, 2006). Como aluno, o monitor percebe com
sensibilidade as necessidades dos colegas, e pode favorecer a interagcdo entre instituicdo-
professor-aluno (NATARIO, 2007 apud NATARIO e SANTOS, 2010).

A importancia para o monitor ndo se limita a obtengdo de horas extracurriculares ou
remuneragdo financeira, no caso de ser aluno bolsista. A experiéncia possibilita o
desenvolvimento de habilidades como tomada de deciséo, responsabilidade, organizagéo,

disciplina, motivacdo, capacidade para lidar com
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conflitos, além da vivéncia de valores como sensibilidade, respeito, solidariedade e
empatia. Para Natdrio e Santos (2010) o aluno que participa da monitoria “encontrara
vantagens pedagdgicas, como uma aprendizagem mais ativa, interativa e participativa (...)

podendo desenvolver, consequentemente, maior dominio do processo de aprendizagem”.

3. METODOLOGIA (material e método)

Por se tratar de um relato de experiéncia, emprega uma abordagem descritiva, por
meio da qual exple as atividades de monitoria da disciplina de Educacdo e Saude, no

periodo letivo 2015-2, compreendido entre novembro de 2015 e marco de 2016.

4. O RELATO DE EXPERIENCIA (resultados e discussao)

O enfoque principal da disciplina de Educacdo e Salde pauta-se na
problematizacdo do Sistema Unico de satide (SUS), na busca de ampliagdo dos conceitos
de salde, vista como resultado de determinantes sociais e ndo apenas auséncia de doenca;
compreensdo do processo histdérico do SUS, destacando a decisiva participacdo da Reforma
Sanitaria Brasileira; abordagens de educacdo e Salde; e Parametros Curriculares
Nacionais.

No periodo de 2015-2, o corpo discente contou com a participacdo de estudantes de
ciéncias biologicas, biomedicina e economia. A diversidade apresentada favoreceu a
ampliacdo das discussdes, considerando as diferentes perspectivas dos profissionais em
formacéo, nas discussdes da tematica abordada.

Como estratégias metodoldgicas foram utilizadas discussdes em grupos sobre a
realidade atual do SUS, analise de filme e documentario e elaboracdo de um projeto de
intervencdo de Pratica como Componente Curricular (PCC) apresentado na forma de
seminario.

O monitor teve uma atuacdo de apoio a professora em suas proposicoes, tendo a
oportunidade de aproximacdo da pratica docente, ampliacdo e aprofundamento dos
conhecimentos abordados e enriquecimento de sua formacéo profissional. Participando das
aulas, pode interagir com os demais estudantes, favorecendo o contato interpessoal e o

desenvolvimento de confianca.
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Diante da aparente apatia e desinteresse de alguns alunos em relagédo a disciplina,
percebe-se a necessidade de encontrar alternativas pedagogicas que despertem no aluno a

percepcao da importancia de seu protagonismo no seu processo formativo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O exercicio da monitoria, como atividade complementar ndo obrigatéria cumpre os
objetivos do programa de Monitoria da UFG. Entre suas principais contribuicGes verifica-
se 0 crescimento do senso de participacdo e comprometimento do aluno monitor no
processo de ensino-aprendizagem, influenciando de maneira significativa também em sua

formag&o humana e profissional.
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O DIFERENCIAL NA ADESAO DA MONITORA ACADEMICA APOS A BUSCA ATIVA: UM
RELATO DE EXPERIENCIA NA DISCIPLINA DE FERTILIDADE DO SOLO

Ricardo Gomes da Silga1 Juarez
Patricio de Oliveira Junior 3
Eliana Paula Fernandes

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Fertilidade do Solo do curso de Agronomia para ser submetido
ao Xl Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias — |
Seminario do Programa de Monitoria Académica. O Programa de Monitoria da UFG foi
criado para contribuir para a melhoria dos cursos de graduacdo e na formacdo do
monitor. O presente relato de experiéncia verificou a eficacia dos objetivos do programa
dentro do trabalho no primeiro semestre de 2016, assim como a comparacao entre a busca
ativa e passiva no atendimento aos discentes, sendo que a primeira obteve melhores

resultados, trazendo uma boa alternativa para a realizacdo dessas atividades.

Palavras-chave: Ensino superior, modalidade de aprendizagem, ciéncia dosolo

1. INTRODUCAO

A educagdo superior vem passando por mudangas que exigem novas adaptacdes e
modificacOes para atender as diferentes demandas da modernidade. Luckesi et al (1998)
afirma, que na cultura brasileira a aprendizagem e o ato de conhecer, em seus diferentes
niveis, estdo vinculados aos espacos das instituicbes. A monitoria € uma modalidade
pedagdgica, que permite complementar a formacdo académica do discente monitor e
vivenciar a docéncia de ensino superior visando o seu aprimoramento profissional e acao
vocacional.

Segundo a resolucdo n 1190 do CEPEC (2013), o programa de monitoria foi criado na
Universidade Federal de Goias para incentivar a coopera¢do do monitor com o corpo docente
e discente; contribuir na melhoria dos cursos de graduacdo; desenvolver capacidade de analise

critica; aprofundar conhecimentos como monitor;

! Graduando em Agronomia - Universidade Federal de Goias. E-mail: ricardo.cerrado@hotmail.com
?professor(a) da disciplina Fertilidade do Solo do curso - Universidade Federal de Goias. E-mail: juarez@agro.ufg.br; *
Professor(a) da disciplina Fertilidade do Solo do curso - Universidade Federal de Goias. E-mail: elianafernandes.ufg@gmail.com
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ampliar a participacdo dos estudantes nas atividades de ensino e contribuir com as politicas de
incluséo dos estudantes.

Devido a sua natureza, a monitoria € uma excelente oportunidade para experimentacdo de
novas metodologias, podendo trazer novas solucdes para o ensino e acompanhamento dos
discentes. Matoso (2013) diz que o monitor experimenta, mesmo que de forma amadora, 0s
primeiros jubilos e contratempos da profissdo de professor universitario, desenvolvendo
assim habilidades inerentes a docéncia. Frison e Morais (2010) conclui que a monitoria é
uma prética que exige acompanhamento, cuidado na formagdo dos monitores e empenho da
Instituicdo de Ensino em fazer um trabalho de qualidade.

Foi identificada, na disciplina de Fertilidade do Solo do curso de Agronomia da
Universidade Federal de Goias, uma demanda incipiente de alunos nos horéarios
programados e divulgados da referida monitoria.

Em funcdo da importancia da monitoria para a formacao do profissional, buscou-se junto aos
docentes a realizacdo de uma busca ativa, de maneira a potencializar a atividade da

monitoria. O presente trabalho teve como objetivo comparar o impacto da busca ativa em
comparagdo com a busca passiva e verificar, através de um relato de experiéncia, se 0s
objetivos do programa de Monitoria da Universidade Federal de Goias foram alcangados

nessa disciplina.
2. METODOLOGIA

As atividades da monitoria foram realizadas no periodo compreendido entre 18/05/2016 e
29/07/2016. Nesse periodo foram desenvolvidas tarefas como: auxilio ao docente na
organizacdo e recepgdo de trabalhos de avaliagdo de aprendizado, acompanhamento da
rotina do docente e atendimento adiscentes.

A busca passiva foi feita através da fixacdo e divulgacdo dos horérios de atendimento da
monitoria. Para a busca ativa, foi proposto um exercicio de elaboracéo de laudo de calagem e
adubacao, realizado em horario extra-aula, com duracdo de 2 horas. O exercicio consistia
em aplicar os conhecimentos adquiridos durante a disciplina em uma atividade que é comum

na préatica profissional do engenheiro agrénomo.
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3. RESULTADOS

Durante as atividades de auxilio ao docente, assim como o acompanhamento da sua rotina, foi
possivel exercitar e aprimorar habilidades em organizacdo, cultura organizacional,
atendimento e comunicacéo, além de nocdes do funcionamento da educacao superior no setor
publico, do ponto de vista dodocente.

O numero de participantes da atividade foi de 35 discentes, o correspondente a 68% dos
matriculados, sete vezes superior aos que procuraram espontaneamente a monitoria, cerca de
10% dos matriculados. Junto ao docente foram realizadas atividades de acompanhamento das

atividades dos alunos, utilizando ferramentas como o Google Drive, planilhas, etc.
4. CONCLUSAO

A partir dos resultados alcancados, podemos concluir que os objetivos do Programa de
Monitoria foram alcancados, afirmando no monitor o desejo de trilhar o caminho da docéncia
e proporcionando uma excelente experiéncia de imersdo na rotina da educacao superior.

Quanto as modalidades de busca experimentadas, percebe-se que a busca ativa foi uma boa
solucdo para aumentar o impacto da monitoria sobre os discentes, mostrando-se uma boa

alternativa para complementar o ensino.
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MONITORIA COMO MELHORIA DE APRENDIZAGEM
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RESUMO

A monitoria € uma atividade académica e de apoio pedagogico que visa contribuir e
auxiliar os académicos na fase de conhecimento, uma forma de ensino. Este trabalho tem
como objetivo ressaltar a importancia da monitoria a partir da experiéncia como monitora
na disciplina de Bioquimica Clinica do Curso de Farmacia. Os resultados evidenciam a
pratica da monitoria como uma ferramenta que facilita o desenvolvimento tedrico-préatico do

aluno

Palavras-chave: monitoria; aprendizagem; graduacdo; UFG.

INTRODUCAO

A monitoria é um servigo de apoio pedagdgico nas disciplinas do ensino superior
fornecido aos alunos interessados a tirar davidas, resolver dificuldades em uma determinada
matéria e aprofundar conhecimentos (HAAG et al., 2008). Além disso, essa modalidade de
ensino e aprendizagem contribui também para a formacgdo dos alunos envolvidos (monitores)
nesta atividade. Nesse sentido o monitor deve sempre buscar referéncias bibliogréaficas sobre
0s assuntos referentes a matéria e ficar atualizado, assim pode se colocar a disposi¢do dos
alunos para diminuir davidas.

Esse programa foi estabelecido pela Lei Federal n° 5540, de 28 de novembro de 1968,
cujo instituiu em seu artigo 41 a monitoria académica (BRASIL, 1968). A monitoria
oferece a chance de descobrir a vocacdo ou ndo de docéncia, além de desenvolver
habilidades inerentes a ela. Além disso, estabeleceu que os programas de implementacdo da
monitoria deveriam contemplar preferencialmente as areas de saude, tecnologia e formacéo de
professores de nivel médio (BRASIL, 1970).
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As atividades desenvolvidas durante a monitoria servem como iniciacdo do processo
de ingresso na docéncia universitaria (SILVA & BELO, 2012). A vivéncia com alunos
durante a monitoria oferece bagagem para lidar com uma sala de aula futuramente, além do
desenvolvimento de capacidades e habilidades de relacionar a teoria e pratica (SOUZA &
GOMES, 2015).

As fungdes a serem desenvolvidas pelos monitores estdo especificadas na Lei N°
9.394, de 20 de dezembro de 1996, que especifica que a partir das atividades exercidas
durante o programa de monitoria, 0 aluno adquire conhecimentos gque o incentivardo as
atividades de ensino, pesquisa e extensao, propiciando assim maior chance de transmitir
conhecimento aos alunos monitorados (BRASIL, 1996).

Dentre as funcbes desenvolvidas pelo monitor estdo o acompanhamento das aulas,
esclarecimento das eventuais duvidas dos estudantes, auxilio ao professor na elaboracéo de
material didatico, preparo de aulas praticas, correcdo de relatérios, entre outros (NUNES
et al, 2014). Além de todas essas fungdes, a aproximacdo entre alunos e monitor pode
disseminar melhor o conhecimento adquirido pelas turmas em que o monitor auxilia. De
acordo com Sousa Junior et al., (2009), a pratica com exercicio da monitoria tende a
ampliar os conhecimentos, melhorando diretamente no seu proprio aprendizado e
conhecimentosacadémicos.

O presente trabalho visa descrever a experiéncia obtida na monitoria académica da
disciplina de Bioquimica Clinica ofertada pela Faculdade de Farmacia, da Universidade

Federal de Goias, destacando seus pontos positivos e negativos.

METODOLOGIA

Estudo do tipo descritivo, baseado nas experiéncias dos monitores da disciplina de
Bioquimica Clinica da Faculdade de Farmacia da UFG, no periodo de marco de 2016 a
setembro de 2016. Os monitores sdo responsaveis pelo preparo da aula préatica, inclusive
realizar testes toda semana, correcdo dos relatorios e disponibilidade de horario para
orientacdo aos alunos. Todas essas atividades na monitoria sdo previamente orientadas com
o0 professor orientador da disciplina.

Séo realizados mensalmente e semestralmente relatorios descrevendo as atividades
realizadas e no final da disciplina, é realizado um levantamento dos pontos positivos e

negativos observados durante o periodo de experiéncia. Esses pontos foram analisados e estdo
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expostos a seguir.

RESULTADOS

A monitoria académica é um processo que envolve o discente-monitor, docente-
professor orientador e os alunos que receberdo as atividades de monitoria. As atividades de
monitoria servem como um instrumento de ampliacdo de experiéncias que contribuem
para a formacéo, desenvolvimento e responsabilidades do aluno monitor frente ao caminho a
docéncia universitaria (NUNES et al,2014).

Os monitores da disciplina de Bioquimica Clinica tém disponibilizados 12 horas
semanais, cada, para desempenhar todas as atividades referentes a monitoria. As atividades
sdo divididas entre: preparo de aulas préaticas, participacdo em aulas praticas, correcdo de
relatorios, auxilio aos estudantes e auxilio aos professores da disciplina.

Véarios foram 0s aspectos positivos e negativos observados durante o periodo
estabelecido por essa metodologia. Dentre os aspectos positivos foram observados:

e Melhoria na aprendizagem do monitor através do esclarecimento de duvidas
dos alunos;

e Importancia da participacdo do monitor em aula pratica, visto que somente a
presenca do professor em aulas praticas é insuficiente diante do grande
numero de alunos;

e Atendimento aos alunos em aula pratica coordenada por um professor e
monitor, através da maior eficdcia para o rendimento cognitivo na
aprendizagem sobre a disciplina.

e Preparo de aulas praticas, que propiciam um maior conhecimento técnico,
extrapolando os limites da didatica tedrica. O preparo de aulas praticas
também nos ensina a lidar com os erros técnicos encontrados durante os testes
e nos faz buscar na literatura e/ou auxilio ao professor, 0s provaveis
mecanismos que geraram 0S erros e em seguida, procurar uma solucéo para os
mesmos.

e Fixacdo da aprendizagem do monitor através da correcdo de relatérios.
Diante dos pontos positivos, pode ser observado que 0 monitor age como um

facilitador nesse meio como esclarecimento de duvidas e auxiliando os académicos na

apreensdo, pois acredita-se que com habilidade préatica e conhecimento  tedrico
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que os académicos adquirem com o auxilio das monitorias, se obtenha como resultado uma
maior autoconfianga e seguranca do aluno, facilitando o aprendizado (HAAG et al., 2008).
Dentre os pontos negativos observados incluem- se:
e Desinteresse por parte dos alunos em buscar o auxilio do monitor;
e Questionamentos inadequados ndo pertinentes as atividades domonitor.

e Horario livre do monitor conforme a disponibilidade dos alunos.

Diante do exposto, é importante que as universidades estimulem as atividades de
monitoria, buscando agregar as atividades de ensino, pesquisa e extensdo as atividades
desenvolvidas pelo monitor, visto que aprimorando os conhecimentos nas trés areas de
atuacdo da docéncia universitaria, 0 monitor possa ter um maior interesse em continuar a vida

académica exercendo a mesma.

CONCLUSOES

A experiéncia de realizacdo de uma monitoria proporciona uma oportunidade para
uma maior exploracdo estudantil acerca de conhecimentos e do processo ensino-
aprendizagem de colegas académicos, aumenta a insercdo do aluno-monitor em aspectos
educacionais em uma Instituicdo de Ensino Superior e constréi no monitor uma posicao
mais critica em relacdo a prépria formacdo académica- profissional. Assim, a monitoria tem
por ser uma atividade complementar e ndo obrigatéria para formagdo superior, mas sim

uma experiéncia de ganho pedagdgico na vida académica.
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RESUMO
Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica

realizadas na disciplina Fundamentos Filosoficos e Socio Histérico da Educagdo do curso de
pedagogia, para ser submetido ao XIIl Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da
Universidade Federal de Goids — IllIl Seminario do Programa de Monitoria Académica.
Objetivou-se relatar as atividades desenvolvidas durante a realizagdo da monitora na
disciplina do curso de pedagogia da Universidade Federal de Goias/ Regional Cataldo. As
atividades relacionadas a monitoria consistiram em encontros que visavam sanar as davidas
dos alunos, reuniées com o professor orientador, discussdo do trabalho final da disciplina com
os discentes, planejamento do Plano de Ensino, auxilio nas aulas tedricas, nas verificacdes de
aprendizagens e na organizagdo de trabalhos académicos. A experiéncia da monitoria
possibilita a0 monitor um crescimento na area académica, o despertar de um interesse
voltado para a docéncia além da enorme gratiddo por parte dos estudantes resultando no

crescimento pessoal do monitor.

Palavras-chave: Monitoria, atividade, experiéncia, docéncia.

1. INTRODUCAO
A Monitoria € a modalidade de ensino aprendizagem, dentro das necessidades de

formacdo académica, € destinada aos discentes regularmente matriculados na Instituicdo de
Ensino. A monitoria constitui-se de uma proposta que auxilia o professor nas atividades em
todas as etapas dos processos pedagdgicos e a0 mesmo tempo proporciona-se ao aluno uma
expansdo dos conhecimentos na area especifica despertando-se assim o interesse para a
docéncia, desenvolvendo aptiddes e habilidade no campo de ensino (Assis et al., 2006).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional de 1969 (Lei n® 5692/69) prevé
0s requisitos e o papel de monitor (BRASIL, 1996, Art. 84). Ele deve ser um aluno da
graduacdo que tenha concluido a disciplina a ser auxiliada e, além disso, tenha sido

aprovado numa selecdo mediada por provas especificas sobre aquele

1 Graduando em psicologia - Universidade Federal de Goias/ Regional Cataldo. E-mail: romildoufg@hotmail.com
2Professor da disciplina de Fundamentos Filosoficos e Sécio Histérico da Educagéo do curso de Pedagogia - Universidade Federal de
Goiés. E-mail: messiasfilo@yahoo.com.br
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conteudo. O Programa de Monitoria da Universidade Federal de Goias (UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS, 2013) objetiva a cooperagdo do monitor com os docentes e
discentes no ensino e aprendizagem, incentivando o monitor aos habitos de estudos,
interesse e habilidades pessoais e académicas, também estimulando os estudantes para a
carreira de docéncia.

A importéncia da monitoria vai para além da simples finalidade de obtencdo de um
titulo/certificado. Sua relevancia se extrapola, seja no aspecto pessoal de ganho de
experiéncia do Monitor, seja na contribuicdo dada aos discentes monitorados e,
especialmente, na relacdo de troca de conhecimentos, durante o programa, entre professor
orientador e aluno monitor.

A monitoria objetiva despertar o interesse pela docéncia, mediante, o desempenho de
atividades ligadas ao ensino, possibilitando a experiéncia da vida académica, por meio da
participacdo em diversas funcbes, como o planejamento de atividades com o professor
orientador, o auxilio aos alunos e em especifico aqueles que apresentam baixo rendimento
na disciplina, auxilio ao professor nas aulas tedricas, na verificacdo de aprendizagem e
trabalhos, organizacdo de eventos académicos, além de possibilitar a apropriacdo de
habilidades em atividades didaticas de ensino.

Segundo Maltoso et al. (2014) os alunos que exercem o trabalho de monitoria, de
forma amadora experimentam os primeiros jubilos e contra tempos da profissdo de professor
universitario pelo fato de estar em contato direto com alunos, na condi¢cdo também de
académico, propicia situagdes extraordinarias e Unicas, que incluem a alegria de contribuir,
pedagogicamente, com o aprendizado dosalunos.

Para que tal pratica aconteca é necessario que o monitor tenha uma afinidade para
com a disciplina que estad se propondo ser monitor, pois assim poderdo realizar de modo

efetivo suas atividades favoravelmente com o professor e os alunos.

2. METODOLOGIA

A experiéncia de trabalhar como monitor na disciplina de Fundamentos Filoséficos e
Sécio Historico da Educacdo ocorreu em Cataldo-GO, no periodo do més de abril a agosto
de 2016, correspondendo ao semestre de 2016/1. As atividades de monitoria foram
realizadas na Regional Cataldo, da Universidade Federal de Goias, no periodo matutino e

noturno, observando-se a carga horaria total exigida, de 12 horas semanais. A carga horaria
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de cada atividade e os locais para realizacdo das mesmas variava, conforme as atividades a
serem desenvolvida. As aulas proferidas pelo professor ocorreram nas quintas e sextas feira
no periodo da manhé e noite. Sempre que houve a impossibilidade da presenca do monitor
em sala de aula, este compensou com estudos dirigidos como re-leitura dos textos discutidos
na disciplina.

Antes de iniciar as atividades da monitoria académica, foi assinado um termo de
compromisso por parte do aluno-monitor e desenvolvido um plano de trabalho juntamente
com o docente orientador Prof. Me. Manoel Messias de Oliveira, responsavel pela
disciplina, onde distribuimos a carga horéria obrigatéria de  doze
(12) horas semanais a serem cumpridas pelo monitor. Esse termo de compromisso foi
entregue a Coordenacdo de Graduacdo (COGRAD) da Regional Cataldo. As reunides com o
professor orientador foram se dando conforme datas que juntos estabelecemos. Nessas
reuniBes foi possivel discutir o método avaliativo que seria aplicado, o Plano de Atividades
da monitoria, o cronograma da disciplina que seria seguido ao longo do semestre e
métodos de melhor atendimento aos alunos que apresentavam duvidas do conteddo. Foram
disponibilizados pelo monitor, seus horéarios, contatos e locais de encontro para os alunos.
Esses encontros de auxilio ocorreram na biblioteca da Regional Cataldo e nas salas de aula.

Durante as atividades da monitoria, foi prioridade do monitor acompanhar 0s
estudantes para auxiliar no campo tedrico e para sanar dlvidas. Para constatar que as
atividades estavam sendo desenvolvidas pelo monitor, era necessario até o dia
15 de todo més ao longo do semestre, encaminhar a COGRAD uma folha de frequéncia que
o professor orientador assinava, ratificando o exercicio das obrigacdes do monitor na

disciplina.
3. RESULTADOS

No decorrer do processo de monitoria, pude tomar nota de alguns obstaculos, como o
conflito entre os meus horéarios disponiveis com os dos alunos e dificuldade em conciliar
as atividades da graduag@o com as desempenhadas na monitoria, devido o curso ser integral.
No entanto, desempenhar o papel de aluno monitor proporcionou-me uma
experiéncia muito gratificante em relagdo ao compartilhamento de aprendizagem, tanto com
os alunos quanto com o professor responsavel da disciplina. Além de auxiliar-me na
descoberta de competéncias e habilidades, dando os primeiros passos rumo a docéncia.

Diante do exposto, foi possivel perceber que a monitoria pode ser considerada como
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uma ferramenta para fortalecer o processo ensino aprendizagem na graduacao, e possibilita
na diminuicdo da ansiedade que o aluno pretendente da carreira docente carrega com relagéo

as aulas tedricas da docéncia.

4. CONCLUSAO

Esse relato de experiéncia demonstrou a importancia do programa de monitoria na
UFG que vem sendo utilizada de forma eficiente como um instrumento que auxilia 0s
alunos, buscando melhorar a aprendizagem das disciplinas e preparacao de futuros docentes.
A experiéncia obtida nessa monitoria fez com que eu me interessasse mais pela carreira de
professor e motivou-me a seguir esse caminho com impeto de ser, no futuro, um bom
profissional académico. De acordo com DANTAS (2014) a monitoria podera contribuir
para a formacdo do aluno-monitor em seus primeiros passos rumo adocéncia.

Ser monitor ndo é somente auxiliar os estudantes no conteddo, mas também acolhe-
los em momentos dificeis da disciplina, é fazer a mediacdo aluno-professor, e acima de tudo
transmitir as informacdes de modo didatico para que os estudos se tornem algo prazeroso

de se fazer.
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IMPORTANCIA DA MONITORIA DE BIOQUIMICA NOS CURSOS DE
GRADUACAO ODONTOLOGIA E NUTRICAO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Sebastido Silvério de SOUSA NETO*
Sinji Borges Ferreira TAUHATA?

Curso de Odontologia' da Universidade Federal de Goias.
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular®do Instituto de Ciéncias Bioldgicas,

Universidade Federal de Goiads. Contato: sebastiaoneto136@gmail.com

RESUMO

O presente trabalho é o relato de experiéncias das atividades de monitoria da
disciplina Bioquimica realizadas no 1° semestre de 2016 no Departamento de Bioquimica e
Biologia Molecular do Instituto de Ciéncias Biol6gicas daUFG.

A principal atividade desenvolvida foi o auxilio de alunos com baixo rendimento nas
disciplinas Bioquimica | e Bioquimica Il dos cursos de Odontologia e Nutricdo,
primariamente, além de alunos do curso de Enfermagem da UFG. O desenvolvimento da
atividade consistiu em esclarecer duvidas pontuais dos alunos, resolver lista de exercicios e
estudos dirigidos, principalmente.

A atividade de monitoria atingiu de forma sélida seu objetivo, uma vez que os alunos
que solicitaram a monitoria conseguiram melhorar o entendimento dos tépicos da disciplina,
0 que foi refletido no aumento das notas e emaprovagoes.

Concluimos que a atividade de monitoria foi bastante gratificante pela interacdo com
o professor Orientador e com os alunos de outros cursos de Graduacdo da UFG, e isso
contribuiu para um crescimento pessoal e académico e consequentemente  houve
consideravel aumento no desempenho dos alunos da disciplina de Bioquimica | e IlI,

reforgando a importancia da monitoria na disciplina Bioquimica.

Palavras-chave: Bioquimica, monitoria, odontologia, nutricéo.

1. INTRODUCAO

A Universidade Federal de Goias institui semestralmente seu Programa de
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Monitoria, que possui como objetivo principal a interagdo do monitor com o corpo docente e
discente, mediando o didlogo entre eles, o que contribui para a melhoria dos cursos de
Graduacao da Universidade. Através dessa atividade o monitor adquire habitos de estudos
regulares, aprofunda seus conhecimentos na area de estudo da monitoria, adquire
experiéncia didatica, sem contar que participa e contribui com as politicas de incluséo e
permanéncia dos alunos de graduacdo na Universidade, de duas formas: através de auxilio
aos alunos de baixo rendimento, motivando-os, e também do préprio monitor, através de
uma remuneragdo que o auxilial.

O processo de selecdo de monitores pela Universidade é unificado em periodo
especifico e é regido pela resolugdo CEPEC no. 1190. O processo de selecdo dos monitores
fica sob responsabilidade de cada Unidade Académica. No Departamento de Bioquimica e
Biologia Molecular (DBBM) que oferta a disciplina Bioquimica, € composta uma banca de
trés professores do Departamento que elaboram e aplicam uma prova escrita de carater
eliminatorio, cuja nota de corte é 6,0. Posteriormente os aplicantes sdo submetidos a uma
entrevista de carater classificatorio, onde sdo averiguados o interesse de cada aluno na
monitoria, a disponibilidade de horario para cumprimento das 12 horas semanais e
divulgados os objetivos do Programa e atividades a serem desenvolvidas.

. A disciplina Bioquimica estad na base curricular de mais de 15 cursos diferentes e
mais de 30 turmas foram oferecidas no primeiro semestre de 2016. Bioguimica é uma
disciplina basica, mas complexa e muito abrangente, que geralmente € pré-requisito para
outras disciplinas de diversos cursos. E considerada “dificil” pelos alunos de graduacio, além
de ter associado a ela o fator “medo”, pois os indices de reprovagdo sdo elevados, variando de
10 a até aproximadamente 50% dependendo do Curso. Assim, um apoio pedagdgico aos
alunos € um instrumento valioso para quebrar alguns conceitos pré-formados, e auxilia-los
no caminho para um melhor aprendizado docurso.

Neste trabalho, sdo relatadas as experiéncias de um discente do curso de
Graduacdo em Odontologia orientado por um Professor do Departamento atuando como

monitor da disciplina Bioquimica para cursos das areas de salde e biologicas da UFG.

2. METODOLOGIA

A metodologia consistiu em atendimento de alunos interessados individualmente ou

em grupos pequenos de alunos. O aluno interessado entrava em contato com o monitor
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através de e-mail, telefone ou atraves do aplicativo de celular whats app.

Os alunos traziam davidas gerais sobre o contetdo de Bioquimica | (estrutura e

funcdo de biomoléculas) e/ou Bioquimica Il (metabolismo) dado em sala de aula; traziam

exercicios propostos pelo professor em forma de listas ou estudos dirigidos. Os atendimentos

aos alunos foram realizados nas bibliotecas dos Campus Samambaia e Colemar Natal e Silva

da UFG, em salas de aula dos centros de aula ou nas dependéncias da Faculdade de

Odontologia da UFG. Em cada semana o monitor dispunha de 12h para o atendimento, mas

a demanda ndo preenchia todos os horarios.
3. RESULTADOS

Os monitores de Bioguimica do DBBM da UFG até o segundo semestre de 2015
exerciam suas atividades de atendimento aos alunos no interlab do laboratério de aulas
préticas do DBBM, localizado no prédio Il do Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB). Com
a grade de horério fixada, o aluno de qualquer Curso se dirigia ao local e era atendido
pelo monitor presente no local. Entretanto, no primeiro semestre de 2016, o espaco foi
desativado sem a transferéncia para outro local no ICB. Para solucionar o problema foi
acordado entre o Professor Orientador e 0 Monitor que este iria atender os alunos em
outras dependéncias da UFG, como bibliotecas e salas de aulas, respeitando a carga horaria
semanal. Nas primeiras semanas ndo houve demanda, mesmo com a insisténcia do professor
em sugerir o contato com o Monitor para esclarecimento dedudvidas.

Apos as primeiras provas do semestre, Professor Orientador e Monitor fizeram uma
analise do desempenho académico dos alunos das turmas de Nutricdo e Odontologia sob
responsabilidade do Professor Orientador. Foram detectados alguns alunos que tiveram
rendimento pifio, com nota abaixo de 3,0. Mais uma vez, foi feito pelo Professor Orientador,
um chamado a turma para que os alunos com baixo rendimento comparecessem a
Monitoria. Porém a demanda ainda ndo estava adequada.

Foi entdo que o Monitor e o Professor Orientador decidiram utilizar as ferramentas
disponiveis e foi criado um grupo no aplicativo para celular Whats App. Este aplicativo
permite contato e trocas de mensagem, praticamente em tempo real entre 0s membros do
grupo. Atraves dessa ferramenta houve uma maior facilidade de contato entre 0 Monitor e 0s
alunos, facilidade de marcar local, horario, cancelamento, etc. Além disso o grupo serviu de
incentivo para que outros alunos se interessassem pela monitoria. Dessa forma a demanda

foi aumentada significativamente e os resultados foram bastante satisfatorios.
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O Monitor atendeu alunos dos cursos de Enfermagem, Nutricdo e Odontologia, mas
a anélise do desempenho foi feita apenas com os alunos de Odontologia e Nutricdo,
turmas de responsabilidade do Professor Orientador. Foi atendido através da monitoria 23
alunos em diversas ocasides, sendo 17 do Curso de Odontologia e 6 do Curso de Nutricdo.
Considerando apenas o Curso de Odontologia, os alunos foram divididos em
3 grupos: 1) Alunos que ndo solicitaram monitoria; 2) Alunos que solicitaram monitoria e 3)
Menores notas do grupo de alunos que solicitaram monitoria. O desempenho dos alunos

pode ser visto na tabela abaixo:

Ndmero | NotadaN1 = Notada | Porcentagem Quantidade
de N2 de aumento de
alunos reprovados
Nao solicitaram 42 4,56 6,36 39,38 11 (26% do
monitoria (£1,93) (x2,22) total)
Solicitaram 17 4,77 6,36 33,26 2 (11% do
monitoria (x2,11) (£1,37) total)
Solicitaram de 10 3,28 5,77 76,13 2 (20% do
menor (£1,55) (x0,89) total)

rendimento

Por mais que as médias das notas da N1 e N2 dos alunos que ndo solicitaram
monitoria comparadas com a dos alunos que solicitaram, tenham sido semelhantes, ha duas
observacOes que merecem ser ressaltadas: 1) a porcentagem de aumento da nota nos 10
alunos com menor rendimento que solicitaram monitoria foi a que obteve maior aumento,
com reducdo do desvio padrdo, o que mostra um nivelamento dos alunos;, e 2) a
significativa diminuicdo no ndmero de reprovagdes. Apenas 11% dos alunos que
solicitaram monitoria reprovaram, ja entre os que n&o solicitaram monitoria, 0 numero é
mais que o dobro (26%). Cabe mencionar em especial 2 alunos que estdo entre os 10 com
menor rendimento, cuja N1 foi menor que 2,0 pontos, e  no entanto foram aprovados, com
auxilio da monitoria somado aos seus esforgos pessoais. Os resultados dos alunos do curso

de nutricdo ndo explorados no texto foram semelhantes ao da Odontologia.

4. CONCLUSOES

Conclui-se através desse trabalho que a utilizagdo do servico de monitoria de
Bioquimica ofertado pelo DBBM ¢ de valiosa contribuicdo com o desempenho geral do

aluno de baixo rendimento na disciplina de Bioguimica, aumentando consideravelmente suas
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chances de aprovacéo na disciplina. Uma infeliz constatacdo pelo Professor Orientador e
por outros Professores do DBBM é uma reprovacao sistematica (semestre apds semestre)
na disciplina Bioquimica entre os alunos de baixo rendimento, e isso € um fator importante
na decisdo do aluno em permanecer ou ndo no Curso. Dessa forma um trabalho de
incentivo as atividades de monitoria pode ser importante para a permanéncia de alunos no
Ensino Superior. No entanto, é necessario uma pré-atividade para convencer e trazer o aluno
para a monitoria. Somente houve significativo aumento de demanda apos a utilizacdo de da
ferramenta Whats App, para que houvesse a interacdo entre Monitor ealunos.

Mesmo otimistas com os excelentes resultados obtidos com o trabalho realizado, é
preciso destacar que somente o suporte tedrico/pratico de tdpicos de bioquimica ndo é
suficiente para garantir a aprovacdo de um aluno em uma disciplina. O fator esforco pessoal
que ndo foi abordado nesse trabalho, pois demandaria tempo e verbas ndo disponiveis,
deve ser levado em conta. Nesse sentido o monitor, que na visdo dos alunos de baixo
rendimento € um semelhante, pode contribuir com a troca de experiéncias e incentivos a

permanéncia na disciplina/curso e melhoramento no desempenho e aprendizado.
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS - RESOLU(;AO - CEPEC N °1190 de 03 de
Maio de 2013.
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MONITORIA ACADEMICA EM ANESTESIOLOGIA VETERINARIA
Suelen Lorena da Silva! Leandro
Guimaraes Franco?

RESUMO

A monitoria € uma préatica de ensino que visa despertar no aluno interesse pela
docéncia, integra-lo com o corpo discente e contribuir para o aprofundamento tedrico/pratico
na area de interesse. A disciplina de Anestesiologia Veterinaria comp®e a grade curricular do
sexto periodo do curso de Medicina Veterinaria. Objetivou-se relatar as experiéncias de
ensino vivenciadas na monitoria presencial realizada através da disciplina Anestesiologia
Veterindria no periodo correspondente ao primeiro semestre do ano letivo de 2016. O
envolvimento no programa de monitoria se deu através da participacdo nas aulas praticas,
encontros extraclasses com os alunos e acompanhamento da rotina do servico de
anestesiologia do Hospital Veterinario da Escola de Veterinaria e Zootecnia — UFG. A
inclusdo de um monitor junto aos académicos e ao professor faz-se indispensavel tanto para o
aproveitamento desejavel da disciplina, quanto para o desenvolvimento de habilidades

voltado para a docéncia no estudante monitor.

Palavras-chave: ensino, estudante monitor, anestesia

1. INTRODUCAO

A monitoria € uma pratica de ensino que visa despertar no aluno interesse pela
docéncia, integra-lo com o corpo discente e contribuir para o aprofundamento
tedrico/pratico na area de interesse (UFG, 2016). Por outro lado, atua como um servigo
pedagdgico ofertado aos graduandos com dificuldades em alguns contetdos, que necessitam
de maiores explanacgdes em relacdo ao que foi ministrado em aula (HAAG et al.,2008).

A disciplina de Anestesiologia Veterinaria compde a grade curricular do sexto periodo
do curso de Medicina Veterinaria. Possui como foco fornecer conhecimento sobre o tema de
uma forma geral, além de abordar o estudo das fases distintas da anestesia, planos
anestésicos e técnicas diversas em pequenos e grandes animais, monitoracdo e complicagdes
poOs-anestésicas espécie-especificas. Para tanto, utiliza-se aulas tedricas expositivas, com

recurso multimidia e atividades como casos

! Graduando em Medicina Veterinaria - Universidade Federal de Goias. E-mail: suelenlorena@gmail.com
?professor da disciplina Anestesiologia Veterinaria do curso de Graduagdo em Medicina Veterinaria- Universidade Federal de Goias. E-
mail: Ig.franco@yahoo.com.br

Capa | Indice 3735


mailto:suelenlorena@gmail.com
mailto:lg.franco@yahoo.com.br

oBrasil ©

conpeex Ciéncia 2@
®‘ ‘p. alimentando e, e UFG

clinicos, que visam mostrar para o aluno a aplicacdo no dia — a — dia do médico
veterinario.

As aulas praticas sdo realizadas em conjunto com as aulas da disciplina de técnica
operatdria, na sala de técnica operatéria do Hospital Veterinario da Escola de Veterinaria e
Zootecnia (HV — UFG). Em sua maioria, sdo realizados procedimentos de esterilizagdo
(orquiectomias e ovariohisterectomias) de cées e gatos. Do total, trés aulas sdo executadas no
setor de grandes animais do mesmo hospital, em que é possivel realizar algumas técnicas
anestésicas utilizadas nestes animais.

A monitoria na referida disciplina foi implementada no semestre de 2015/1, pois
antes havia somente um monitor para técnica operatdria e anestesiologia. Essa necessidade
surgiu devido a amplitude de conhecimentos e o aspecto tedrico-pratico do componente
curricular. Observa-se a necessidade de um estudante monitor, pois assim permite-se que
desenvolva habilidades relacionadas a area, interesse pela docéncia, maior convivéncia com
estudantes que estdo se especializando na area e cursam pos —graduacao.

Objetivou-se relatar as experiéncias de ensino vivenciadas na monitoria presencial
realizada através da disciplina Anestesiologia Veterinaria no periodo correspondente ao
primeiro semestre do ano letivo de 2016.

2. METODOLOGIA

A monitoria na disciplina de Anestesiologia Veterinaria teve seu inicio em abril de
2016 e término em julho do mesmo ano, perfazendo um total de quatro meses, com uma
carga horaria de 12 horas semanais distribuidas entre participacdo nas aulas préaticas, na
rotina do servigo de anestesiologia (HV — UFG), assim como em encontros extraclasses
para resolucdo de exercicios e explanagcfes sobre a disciplina para alunos com interesse em
aprofundar contetdos.

Durante o semestre de 2016/1 a disciplina atendeu 30 alunos. Nas aulas praticas
realizou-se a anestesia para a castracdo de 49 animais, todos higidos, das espécies canina ou
felina, de ambos o0s sexos. A preparacdo desses animais para a anestesia/cirurgia foi
executada pela monitora e alunos da disciplina. Nas aulas de grandes animais foram
utilizados trés bovinos machos, fez-se associacdo de técnicas anestésicas que incluiram

bloqueio local ou regional e sedacdo. Os animais
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foram pesados, submetidos a tricotomia e, apds passarem pelo exame fisico realizado pelos
alunos com o acompanhamento da monitora e do orientador, receberam a medicagao pré-
anestésica, ou seja, foram tranquilizados.

A inducdo anestésica era realizada com a técnica injetavel e a manutencdo com
anestesia inalatéria. Todo esse processo foi acompanhado e executado pela monitora e
pelas mestrandas do Programa de P6s Graduacdo em Ciéncia Animal — EVZ/UFG que
auxiliavam no andamento da disciplina e pelo docente responsavel. A recuperacdo dos
animais ficava sob monitoracdo dos alunos e supervisdo da monitora e do orientador, até a
entrega ao proprietario.

Os encontros extraclasses ocorreram sempre que os alunos solicitassem. No total, 20,
dos 30 alunos da disciplina solicitaram atendimento. Normalmente eram resolvidos 0s
exercicios que foram passados em sala e sanadas as duvidas que surgiram durante o
estudo do conteudo.

A participacdo na rotina do servico de anestesiologia do hospital veterinario
ocorreu com o acompanhamento do trabalho das residentes em anestesiologia e medicina
de emergéncia, em cirurgias que necessitavam da associacdo diversos recursos
anestésicos. O orientador solicitou essa atividade para que o contato com a pratica da

anestesiologia fosse além dos momentos das aulas.

3. RESULTADOS

Durante 0 semestre, os alunos demonstraram interesse em propor e participar dos
horérios de estudos extraclasses, bem como, participaram ativamente das aulas praticas, o
que certamente facilitou a compreensdo dos assuntos abordados nas aulas teoricas e
propiciou a aplicacdo pratica das técnicas anestésicas. O reflexo desse maior envolvimento
com a disciplina foi uma das maiores taxas de aprovacao na disciplina e varios graduandos
procurando estagio no HV nessaarea.

Além disso, a monitora pode desenvolver maiores habilidades préaticas devido as aulas
e ao acompanhamento da rotina do HV. A proximidade com os alunos e o intercambio de
ideias permitiu o aprofundamento em contetdos que ultrapassam o0s topicos ministrados em
sala. Portanto, a inclusdéo de um monitor junto aos académicos e ao professor faz-se
indispensavel tanto para o aproveitamento desejavel da disciplina, quanto para o

desenvolvimento de habilidades voltado para a docéncia no estudante monitor.
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4. CONCLUSAO

A monitoria € importante para a disciplina, pois o monitor pode servir como uma
ligacdo entre o aluno e o professor, facilitando a comunicacdo, encurtando a relacdo entre
ambos e ampliando o aproveitamento na disciplina. O desenvolvimento das atividades
possibilitou o aprimoramento do ensino e da formacdo basica, 0s quais sdo necessarios a
formacéo profissional. Conclui-se que a monitoria é uma ferramenta importante, uma vez
que cria estratégias para a construcdo do conhecimento e facilita o processo de ensino

aprendizagem.

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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USO DA PLATAFORMA QUIZIZZ COMO METODO ALTERNATIVO DE ESTUDO
INDIVIDUAL NA DISCIPLINA FISIOLOGIA DO DESENVOLVIMENTOVEGETAL

Tassio Kaname da Silva Umaki 1

Moemy Gomes de Moraes?

RESUMO

A disciplina Fisiologia do Desenvolvimento Vegetal € ministrada ao curso de Agronomia e
constitui uma das principais disciplinas basicas para a formacdo destes profissionais.
Entretanto os alunos possuem dificuldades em assimilar o conteddo pelo método
tradicional de ensino. Visto a dificuldade de inserir métodos alternativos de ensino e
aprendizagem em areas do conhecimento distintas das Ciéncias Humanas, processo que ali é
amplamente utilizado, objetivou-se a insercao de um desses métodos, a fim de verificar sua
utilidade aos alunos, fazendo uma comparacéo entre ele e os métodos tradicionais. Foi feita
uma lista de exercicios na plataforma de estudos QUIZIZZ, abrangendo os capitulos
referentes ao conteudo de Relacgdes hidricas. O projeto, iniciado recentemente nesse semestre,
estard em fase de execucdo, mas apresenta boas perspectivas como ferramenta para

fixacdo do contetdo.

Palavras-chave: Fisiologia Vegetal, Ensino, Fixacdo de contetdo, Questdes objetivas.

1. INTRODUCAO

O método tradicional de verificacdo de aprendizagem, feito através das tipicas provas
escritas, nem sempre é o que tem o melhor resultado quanto a fixacdo do contetdo pelo
aluno, por mais que este obtenha a nota minima cobrada para aprovacdo. No contexto do
método tradicional aplicam-se listas extensas de exercicios, para estudo individual que,
entretanto, ndo motivam e acabam n&o sendo respondidas pelos alunos. As plataformas de
estudos “on line” com testes rapidos tém despertado o interesse dos alunos; desse modo,
surgiu a ideia de aplicar um novo método de estudo individual a disciplina de Fisiologia
do Desenvolvimento Vegetal.

Os objetivos deste trabalho foram os de fornecer aos alunos uma maneira mais divertida

e menos cansativa de fixacdo do conteudo programatico da disciplina e

1 Graduando em Agronomia - Universidade Federal de Goias. E-mail: tassiokaname@gmail.com

2 Professor (a) da disciplina Fisiologia do Desenvolvimento Vegetal do curso de Agronomia - Universidade Federal de Goiés. E-mail:
moemymoraes@gmail.com
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verificar se a plataforma de estudos QUIZIZZ pode ser benéfica, em termos didaticos.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Métodos alternativos e diferenciados de aprendizagem, seja na fixacdo de conteddo, ou na
verificagdo de aprendizagem, podem ser mais e melhor explorados no meio académico.
Hoje, isso se verifica principalmente na area das Ciéncias Humanas, na qual os professores
utilizam métodos diversos de avaliacdo e dinamica em sala de aula. Assim, diferentes
métodos deviam ser utilizados pelos professores de outras areas, visto o evidente e
importantissimo papel da universidade publica e de qualidade entre aluno, profissional,
estado e mercado detrabalho.

Segundo Veiga (2004), a metodologia de ensino é entendida como um conjunto de regras e
normas prescritivas que visam a orientacdo do ensino e do estudo. Analogo a ideia de Veiga,
Paiva (1981, p. 11), afirma que didatica pode ser entendida como um conjunto de normas
referentes a aula seja na ordem das questfes, no ritmo do desenvolvimento e, ainda, no
préprio processo de ensino.

Assim, podemos ter como base ideias de apoio quanto as metodologias de ensino e
aprendizagem fora e dentro da sala de aula, usufruindo de formas alternativas e eficazes

na dinamizacdo do contetdo ministrado nas disciplinas.

3. METODOLOGIA

No periodo da monitoria, foram realizadas as atividades tradicionais de monitor da
disciplina, como o preparo de material biologico e de reagentes para as aulas praticas, 0
atendimento aos alunos e manutencgéo das plantas, bem como a organizacao do laboratdrio.
Para a realizacdo do trabalho, foram elaboradas listas de exercicios sobre o contetdo relagdes
hidricas, primeiro contedo programatico da disciplina Fisiologia do Desenvolvimento
Vegetal, para o curso de Agronomia. Em seguida, esses exercicios foram transportados para a
plataforma de estudos QUIZIZZ. Por ser o conteudo relativamente extenso, aplicou-se um
conhecimento recém-adquirido na prépria universidade para fixacdo de aprendizagem do
aluno, fazendo-o de modo paralelo a lista de exercicios tipica, com questfes e abrangendo
todo o contetido, metodologia modalmente aplicada pelos professores.
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Para o contetdo relagcdes hidricas, € importante que o aluno se aproprie corretamente dos
conceitos, que abrangem aspectos quimicos, fisicos e bioldgicos da agua e seu movimento
no continnuum solo-planta-atmosfera. Alguns aspectos desses conceitos geram muitas
duvidas e confusdes aos alunos, portanto € necessario que sejam utilizadas diferentes
abordagens para verificar a aprendizagem.

QUIZIZZ é uma plataforma de estudos Estadunidense que apresenta uma alternativa
simples, didatica e diferente para avaliacdo de aprendizagem e estudo individual.

Para a concretizacdo do trabalho, que estara em andamento até o final do semestre letivo,
foram utilizados os capitulos 3 € 4 de um dos livros adotados na disciplina (TAIZ &
ZEIGER, 2013).

A abordagem das questfes utilizadas na plataforma para serem respondidas pelos alunos, ndo
segue uma ordem cronoldgica do assunto ou de niveis de dificuldade entre elas, visto as
questdes serem aletoriamente fornecidas a eles no momento de execucdo da atividade. Dessa
maneira, € recomendavel que o aluno tenha feito uma leitura do assunto antes de iniciar a
atividade na plataforma, como em qualquer outra lista de exercicios.

Em todo o processo, houve orientacdo da professora, para que tivéssemos questdes com

melhor entendimento por parte dos alunos, em nivel de graduacéo.

4. O RELATO DE EXPERIENCIA

De fato, é perceptivel que alguns alunos que buscam a monitoria o fazem n&do apenas
por dificuldade com a disciplina e o contetdo programatico, mas também pela dificuldade
da compreensdo do contetdo através da abordagem do professor, a qual nem sempre atende
aos diversos métodos de compreensdo que é variante de aluno para aluno. Como afirma
VEIGA (2004), o ensino € um processo complexo e multidiferencial. Diante disso, cabe
ampliar a metodologia de ensino e estudo tentando, da melhor maneira possivel, atender aos
diversos métodos de compreensao dos alunos.

A plataforma parece ser adequada apenas para as questdes objetivas e diretas, pois nédo
estimula que o aluno escreva um determinado raciocinio sobre os temas. O projeto ainda

estd em fase de execucéo e sera concluido ao final do semestreletivo.
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5. CONCLUSAO
O projeto, iniciado recentemente nesse semestre, esta em fase de execucdo, mas apresenta

boas perspectivas como ferramenta para fixacdo do conteudo.
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MONITORIA DAS DISCIPLINAS DE SAUDE PUBLICA DO CURSO DE
NUTRICAO: A RELEVANCIA NO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM

Tathiany Jéssica FERREIRA!, Leticia de Almeida Nogueirae MOURA?, Géssica Mércia
ALMEIDA?3, Lucilene Maria de SOUSA*
Faculdade de Nutricdo da UFG — tathijessica@outlook.com?;

leticiaanm@gmail.com?; gessicamercia@gmail.com?; lumasa@ufg.br

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas nas disciplinas de Nutricdo em Saude Publica I e 1l do curso de Nutricdo da
Universidade Federal de Goiéas, oferecidas ao 6°. e 8°. periodo, respectivamente. Diante do
grande nimero de alunos que apresentam dificuldades no cumprimento dos objetivos
propostos no curriculo académico, foram desenvolvidos projetos educativos pela instituicao,
entre eles, a monitoria académica. A monitoria das disciplinas de Nutricdo em Saude Publica
(NSP) possibilita um profundo envolvimento com as questfes académicas, contemplando
desde a pesquisa para a elaboracdo e desenvolvimento de atividades, até o acompanhamento
de alunos em momentos de dificuldade, trazendo a possibilidade de reconstrugdes na
dindmica de ensino e favorecendo uma melhor aprendizagem para osalunos.

Palavras-chave: Mentores, Salde Publica, Ensino de Recuperacéo.

1. INTRODUCAO

O ndmero de alunos com dificuldades para cumprir os objetivos propostos do
curriculo académico em Instituigdes de Ensino Superior (IES) tem aumentado cada vez mais.
O papel do IES ndo é apenas ensinar conhecimentos tedricos e cientificos, mas também
proporcionar aprendizagem como um processo proativo, didatico, construtivo, significativo e
formador de opiniées (BELTRAN, 1996).

Neste contexto, as IES tém desenvolvidos projetos educativos e pedagogicos a fim de
auxiliar e aperfeicoar a qualificacdo de seus estudantes (FRISON, 2016). Um destes projetos

educativos € a monitoria académica. A monitoria € uma modalidade
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de ensino e aprendizagem que tem como objetivo promover a formacdo académica mais
ampla e aprofundada, possibilitando o interesse pela area de docéncia e pela pesquisa, bem
como ampliando a participacdo do académico nas atividades da universidade (COSTA,
etal., 2011).

Considerando que a monitoria tem sido uma importante ferramenta para melhoria do
ensino em IES e na qualidade do envolvimento e aprendizado dos alunos, o objetivo deste
trabalho é apresentar relatos de alunos da graduacdo do curso de nutricdo da Universidade

Federal de Goids sobre a importancia da monitoria das disciplinas de Satude Publica I e 1I.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

A monitoria pode ser descrita como uma atividade de participagédo colaborativa, na qual
ao mesmo tempo em que ha aprendizado efetuado pela disciplina, hd a apropriacdo de
habilidades em atividades didaticas que sdo desenvolvidas pelo monitor sob supervisdo do
professor orientador (CANDAU, 1986).

O programa de monitoria da UFG tem como objetivos | - incentivar a cooperacdo do
monitor com o corpo docente e discente nas atividades de ensino e aprendizagem; Il -
contribuir para a melhoria dos cursos de graduacdo e educacdo basica; Ill - desenvolver
capacidades de analise e critica, incentivando o estudante monitor a adquirir habitos de
estudo, interesse e habilidades para a docéncia; IV - aprofundar conhecimentos tedricos e
praticos na disciplina que estiver atuando como monitor; V - contribuir com as politicas de
inclusdo e permanéncia dos estudantes (BRASIL, 2013).

O desempenho da monitoria é a parte complementar as obrigacdes académicas do
graduando, a duragdo é de acordo com a conveniéncia dos envolvidos e de seus propositos. O
monitor € um agente importante do processo ensino- aprendizagem, capaz de intensificar a

relacio professor-aluno-instituicio (NATARIO, 2007).

3. METODOLOGIA

A monitoria das disciplinas de NSP | e Il é desenvolvida mediante as etapas de

planejamento, aplicacdo e execucdo de atividades supervisionadas, as quais
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consistem em leituras importantes, construcdo de roteiros para visitas a cenarios de praticas
que possibilitem a aplicacdo dos contetdos ministrados em sala, preparacdo de seminarios e
roteiros de estudos.

Para a construgéo destas atividades, os monitores utilizam as bases de dados SciELO,
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e PubMed, além de serem considerados os materiais
técnico-cientificos produzidos e disponibilizados pelo Ministério da Saude e livros no ambito
da Saude Coletiva. As mesmas sdo disponibilizadas no Sistema Integrado de Gestdo de
Atividades Académicas (SIGAA), estando assim acessiveis a todos os alunos matriculados
nas disciplinas em questéo.

Dentro das atividades de monitoria também estdo inclusas atividades de
acompanhamento individual dos estudantes, acompanhamento dos grupos de préaticas e
seminarios, apoio aos professores para correcdo de atividades de ensino- aprendizagem,
controle das atividades desenvolvidas com a construcdo de planilhas de notas e frequéncia,
sendo utilizados programas como Microsoft Word, Excel, PowerPoint, e a ferramenta

virtual Google Drive, com utilizacdo especifica do Docs., Apresentacdo e Google Agenda.

4. O RELATO DE EXPERIENCIA

Durante todo o ano de 2016 foram desenvolvidas as seguintes atividades:

e Roteiro da Atividade Supervisionada 1, com o tema Direito Humano & Alimentagdo
Adequada (DHAA) e Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN);

e Roteiro da Atividade Supervisionada 2, com a proposta de construcdo de um
consolidado a partir de reflexdes propostas sobre a visita préatica;

e Roteiro da Atividade Supervisionada 3, com o tema Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional;

e Roteiro de estudos, contendo informaces e questbes sobre o Programa Nacional de
Alimentacéo Escolar (PNAE);

e Orientacéo e correcédo de propostas de protocolos de administracdo da Suplementacgéo
de Vitamina A;

e Levantamento de dados sobre caréncia nutricional de Ferro e VitaminaA;

e Pesquisa sobre as areas de atuacdo do nutricionista, com énfase na atuacédo do
nutricionista no &mbito da Saude Publica;

e Acompanhamento de grupos de estudos para provas;

Capa | Indice 3745



conpeex Ciéncia 2@
®‘ ‘p. alimentando e, e UFG

oBrasil ©

e Interpretacdo de imagens e infograficos de artigos cientificos, de forma que fossem
adaptados para serem apresentados em sala de aula

Pelo acompanhamento dos alunos no decorrer das disciplinas foi possivel
verificar que, entre os alunos de NSP, h& grandes dificuldades na compreensdo de alguns
temas abordados, em decorréncia da amplitude e complexidade. A partir das dificuldades
visualizadas, essas questbes foram discutidas com os professores coordenadoras das
disciplinas e tornou-se possivel uma reestruturacdo das mesmas, com a finalidade de
proporcionar aos estudantes uma melhor compreensdo dos temas trabalhados, através da
utilizacdo de novas metodologias problematizadoras.

Logo abaixo, seguem alguns relatos de estudantes do curso de nutricdo que foram
obtidos a partir de uma solicitacdo das monitoras para a escrita do relato, sobre a importancia
da monitoria no processo de aprendizagem das disciplinas em questéo:

“A monitoria é um apoio dado ao aluno para melhorar o entendimento da matéria,
aperfeicoa-la e/ou recupera-la. Nela ainda se tem uma melhor relacéo da teoria com a prética.
A monitora proporciona maior visdo sobre o assunto abordado, e promove um
pensamento e uma abordagem mais direta, que facilita o entendimento do contetdo. Ainda foi capaz
de proporcionar maior comunicagéo entre a turma e o professor, tornando as atividades propostas
mais claras diante do exposto. ~

Aluna do 6° periodo, cursou a disciplina NSP |

“A monitoria de saude publica tem fundamental papel no decorrer das disciplinas.

Sempre nos deu orienta¢des mais detalhadas sobre todas as atividades, € um jeito mais acessivel de
tirarmos davidas do que somente com o professor, (as vezes com as monitoras acabamos tendo
menos receio de nossas perguntas, e as respostas as vezes sdo feitas de maneira mais simplificada, o
que facilita nosso entendimento). A monitoria/monitora também sempre nos lembra ou alerta das
datas de entrega detrabalhos, cursos, provas, também nos manda materiais de estudo, o que facilita

e ajuda demais durante a disciplina.

Aluna do 8° periodo, cursou a disciplina NSP | e 11

5. CONCLUSAO

A monitoria € de suma importancia como apoio para a melhoria da qualidade de
ensino-aprendizagem das instituicdes e engloba potencialidades para o monitor graduando

que participa do programa, desenvolvendo suas afinidades pela area
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académica; como também para o graduando que recebe o auxilio do monitor, sendo que a
este € permitido trabalhar suas dificuldades, promovendo a expansdo do conhecimento,
compreensdo e sensibilidade didatico-pedagdgica na relagdo com o outro (orientador ou

colega).
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Resumo

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica realizadas
na disciplina de Histologia Veterinaria do curso de Medicina Veterinaria para ser submetido ao
XI Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias — 1l Seminario
do Programa de Monitoria Académica e teve como objetivo auxiliar os alunos do primeiro
periodo do curso citado. Sendo assim foi possivel verificar que a utilizagdo de aplicativos como
0 WhatsApp, pode auxiliar no esclarecimento de duvidas, além disso notou-se a importancia
da monitoria no atendimento aos alunos, principalmente aqueles que demandam mais atencao
devido a um grau de dificuldade maior. O monitor também ¢é diretamente beneficiado com a
atividade, porque este é constante estimulado a estudar para o maior entendimento da matéria,
sendo os bons resultados conquistados pelos discentes, também um reflexo do bom trabalho

realizado pelo monitor.

Palavras chaves: Aplicativo, Ensino, Formagdo Académica, Histologia.

1. INTRODUCAO

A monitoria € um programa de ensino e aprendizagem que contribui para a formagdo dos
discentes, tanto dos alunos monitores quanto os da disciplina em questdo, sendo instrumento
para a melhoria do ensino, por meio do estabelecimento de novas préaticas, ferramentas e
linguagem que visam promover de maneira eficaz o aprendizado de todos os envolvidos. Além
disso, promove uma interacao diferente entre monitor e professor, promovendo uma cooperagao
mUtua para se chegar a um resultado final satisfatorio.

O monitor é o estudante que, apos ter cursado a disciplina, busca ndo ter somente uma
certificacdo, mas procura desenvolver-se como académico, testando seus conhecimentos ainda
mais e de maneira diferente, assim alcancando maior ganho intelectual, e auxiliando os alunos,
na tentativa de esclarecer duvidas ou facilitar o entendimento da disciplina, uma vez que ja

conhecendo grande parte das dificuldades relacionadas a cada contetdo ministrado.
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O aluno monitor pode assistir na correcdo das avaliacbes e assim verificar se tem realmente
contribuido pedagogicamente com o aprendizado de alguns discentes. Muitas vezes 0s proprios
alunos que recorrem ao auxilio do monitor percebem a necessidade do trabalho deste na maior
compreensdo do contetdo, principalmente no que se refere as aulas préaticas da disciplina de
Histologia Veterinaria.
Os resultados obtidos pelo aluno que procurou 0 monitor para o esclarecimento de suas duvidas,
mostram que 0 monitor conseguiu contribuir positivamente em seu desempenho.
A atividade de monitoria é respaldada pela lei n°® 9.394 de 20 de dezembro de 1996, artigo 84,
a qual estabelece que: “... discentes da educacgédo superior poderdo ser aproveitados em tarefas
de ensino e pesquisa pelas respectivas instituicdes, exercendo funcdes de monitoria, de acordo
com seu rendimento e seu plano de estudos.” (BRASIL, 1996).
Neste sentido a lei n° 5.540 de novembro de 1968, artigo 41, define ainda que fica a cargo das
universidades o estabelecimento das func@es exercidas pelo monitor, além de determinar que o
candidato que desejar desempenhar esta atividade complementar deverd submeter-se a provas
especificas com finalidade de demostrar a capacidade do aluno desempenhar atividades
técnicos didaticos (BRASIL, 1968). A UFG determinou algumas caracteristicas necessarias
para que o académico possa candidatar-se a monitoria (PROGRAD/UFG, 2016), como ser
aluno de graduagdo da UFG; comprovar ter sido aprovado na disciplina a qual pretende ser
monitor com um bom grau de aproveitamento; néo ter sofrido sanc¢do disciplinar; ndo estar
recebendo outro tipo de bolsa na UFG (exceto o aluno que for monitor voluntario), exce¢do
feita a Bolsa de Assisténcia Estudantil. Além disso, o estudante necessita apresentar um
rendimento minimo de seis pontos na prova especifica da disciplina pretendida.
O programa de monitoria visa, em resumo, despertar no monitor o interesse pela carreira
docente, entretanto, este ndo € o Unico objetivo do programa, sendo importante ressaltar alguns
outros de extrema importancia como o maior envolvimento dos estudantes nas atividades de
ensino aprendizagem da Universidade, a contribuicdo para a melhoria dos cursos de graduacao,
assim como para as politicas de inclusdo e permanéncia dos estudantes por meio das bolsas
destinadas aos melhores classificados no processo seletivo, obedecendo a disponibilidade de
bolsas e vagas (PROGRAD/UFG, 2016).
Portanto, pode-se perceber que a monitoria promove conhecimentos que podem ser adquiridos
extraclasses, discussdes e socializagdo com demais alunos e professores.
Este trabalho visa & exposi¢do das contribui¢cbes proporcionadas por meio da prética da
monitoria, considerando o trabalho realizado e a importancia de tal para a formacdo de

estudantes nos aspectos académicos e também sociais.
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2. METODOLOGIA
A monitoria na disciplina de Histologia Veterinaria foi ministrada no laboratério de

Microscopia, pertencente ao Setor de Patologia Animal, localizado na Escola de Veterinaria e
Zootecnia (EVZ) da UFG, Regional Goiania, Campus Samambaia. A disciplina é ministrada
em dois dias da semana e consiste em quatro aulas tedricas e duas aulas praticas semanais, com
carga horéaria semestral de 96 horas (EVZ/UFG 2016). A disciplina é oferecida integralmente
em um unico semestre.

Dentre as atividades realizadas pela monitora destacam-se 0 acompanhamento de aulas préticas,
0 esclarecimento de davidas durante as mesmas e também atendimento extraclasse, quando
necessario. Durante este periodo também foi possivel auxiliar na verificacdo de aprendizagem,
por meio da correcdo de avaliagbes praticas, sempre acompanhada pelos professores da
disciplina, alem da realizacéo de reunides entre 0s monitores e orientadores.

Essas atividades totalizaram uma carga horaria de 12 horas semanais, sendo quatro horas
destinadas a auxiliar o professor em aulas praticas, trés para a verificacdo de aprendizagem,

trés para a orientacdo de alunos e duas horas destinadas a reuniées comorientador.

3. RESULTADOS
Durante este periodo, uma das ferramentas para auxiliar os alunos com ddvidas sobre as

caracteristicas e a identificacdo dos diferentes tecidos, foi a utilizagdo da rede social WhatsApp,
0 que foi bem interessante, pois proporcionou uma maior aproximagéo dos alunos da disciplina
com as professoras e também com os monitores. ALENCAR et al. (2015), mencionam que a
utilizacdo deste aplicativo é uma ferramenta extremamente Util, e que no contexto educacional
pode ser uma otima ferramenta se mediada pelo professor, direcionando as conversas, servindo
como aliado no esforco de construir estratégias para 0S novos processos de ensino e
aprendizagem.

Alguns alunos fotografavam as estruturas da lamina no microscopio e enviavam no grupo da
Histologia criado no WhatsApp. Assim, tiravam duvidas que ndo conseguiram esclarecer
durante as aulas, além disso estas imagens os ajudavam a estudar para as provas praticas.
Houve discussdes construtivas entre eles, esclarecimento das professoras e dos alunos
monitores, mais exemplos eram dados na tentativa de elucidar duvidas persistentes, assim como
0 embasamento tedrico também acabava sendo utilizado. ARAUJO & BOTTENTUIT JUNIOR
(2015), também verificaram que este tipo de recurso contribuiu bastante na utilizacdo de espacos

virtuais para discussé@o de conteidos por meio do envio de imagens, no entanto observaram que

Capa | Indice 3750



conpeex Ciéncia o@
@ PSS alimentando e Ao
‘ ‘ oBrasil
0s estudantes demonstraram mais interesse no inicio e posteriormente distanciaram-se e 0 grupo

passou a ser utilizado para envio de mensagens referentes a outros assuntos, fato que ndoocorreu

em momento algum com os graduandos desta disciplina.

A monitoria foi enriquecedora, pois contribuiu para um interesse maior pelo exercici o
docente, algo que antes dessa experiéncia ndo era uma opgdo considerada profissionalmente.
Observagdo também mencionada por LINS et al. (2009) ao verificar que a monitoria atua ndo
somente na formac&o do aluno, mas que também proporciona maior incentivo adocéncia.

Um desafio, foi o de auxiliar um aluno daltonico na visualizacdo das imagens do microscépio, a
coloragédo utilizada apresenta diferentes tonalidades de rosa e azul/roxo, no entanto este aluno
apresentou 6timo desempenho na avaliagdo préatica. Alguns alunos ndo tinham muito tempo
disponivel para o estudo, pois além de estudarem em um curso integral também trabalhavam e
estes académicos muitas vezes demandam mais atencdo do monitor, porém mais uma vez estes
corresponderam as expectativas e conseguiram atingir notas satisfatérias. Exemplos assim
demonstram a necessidade do monitor nas aulas praticas, bem como a empatia que este deve ter
em relacdo a todos os alunos.

A orientacdo aos alunos e o0 estudo constante para responder as frequentes duvidas e
questionamentos abordados pelos estudantes possibilitou enriquecimento no conteddo de
ambas as partes, como citado por FREIRE (2001). Estas atividades possibilitaram maior
socializacdo entre 0 monitor, o corpo docente e 0s discentes da disciplina, sendo que a pratica
da explicacdo integra as partes interessadas auxiliando no entendimento do contetdo para os
académicos e consolidando hébitos de estudo ao monitor, além de enriquecer o conhecimento
individual por meio dessa convivénci a, descricdes semelhantes foram feitas por
NASCIMENTO et al. (2013).

4. CONCLUSOES

A monitoria €, realmente, de suma importancia para a formacdo académica, pois 0S
conhecimentos adquiridos com os professores e alunos despertam o interesse pelo estudo ainda
mais, pelo aprendizado e pelas diferentes maneiras de se transmitir o conhecimento, também

para os alunos regulares, como para aqueles que demandam mais atencéo.
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Monitoria de histologia

Thays Fernanda Alves da Silval

Manoel Francisco Biancardi 2

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria
académica realizadas na disciplina de histologia geral do curso de farmacia,
submetido ao 13° Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal

de Goias — | Seminério do Programa de Monitoria Académica.

Palavras-chave: monitoria de histologia e embriologia.
1. INTRODUCAO

O relato de experiéncia € um documento em que deve estar registrado todo o
trabalho desenvolvido pelos participantes das atividades de monitoria, tendo como
objetivo ampliar a divulgacdo e a participacao dos estudantes nas atividades de ensino e
aprendizagem das atividades de monitoria.

Esta experiéncia proporciona a vivéncia dos alunos com os professores nas
tarefas didaticas das disciplinas de histologia e embriologia, proporcionando um amplo
conhecimento tanto tedrico quanto pratico destas areas do conhecimento. Alem disso,
o relato de experiéncia permite registrar todo o percurso desenvolvido nas atividades

de monitoria, demonstrando 0s pontos positivos e negativos de ser um monitor .

2. METODOLOGIA (Material e metodos)

Para que o aluno possa atuar como monitor é necessario que ele tenha realizado
a disciplina anteriormente e tenha obtido média superior a seis (6,0). Além disso,
devera se submeter a uma avaliacdo teorico-pratica a fim de demonstrar 0S

conhecimentos gerais de todo o conteudo de
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histologia/embriologia. Passando por este processo de avaliagdo, o candidato podera se
tornar monitor nas seguintes categorias: voluntario (o qual recebera um certificado de
horas extracurriculares) ou remunerado (o qual recebera um bolsa mensal de R$ 394,00,

além de um certificado de horas extracurriculares).

Cada monitor terd um professor como orientador, o qual sera responsavel por
acompanhar e encaminhar suas atividades, informando como proceder na monitoria e
auxiliando com suas davidas.

Cada monitor deverd cumprir 12 horas semanais, podendo ser nas categorias:
monitoria livre (monitoria durante horarios onde o laboratorio estard liberado para
todos os alunos dos diversos cursos que tem a disciplina de histologia/embriologia) e
monitoria de aula (monitoria durante o horério de aula de um determinado curso, no
qual o monitor auxilia os professores durante as aulaspraticas).

Para que ocorra esta experiéncia, utilizamos recursos laboratoriais
(microscépios, laminarios previamente preparados, atlas de histologia, EPIs, entre
outros), recursos tecnoldgicos (data show, computadores, fotomicrografias, entre
outros) . Além disso, as aulas de histologia tem em média 30 alunos por turma,

dois professores e um ou mais monitores auxiliando.
3. O RELATO DE EXPERIENCIA (resultados e discuss&o)

A monitoria veio em minha vida académica como uma oportunidade,
proporcionada por um professor que me incentivou a ampliar meus conhecimentos de
uma matéria especifica com a qual meidentifiquei.

A principio, tive um pouco de dificuldade com a monitoria, principalmente
para me expressar com os alunos, utilizar uma linguagem clara e concisa do conteldo e,
além de tudo, vencer a timidez por algo que almejava. No entanto, em um curto espaco
de tempo adquiri mais habilidades linguisticas e consegui interagir mais facilmente com
0s académicos, principalmente por poder contar com as pessoas que estavam ao meu
redor (professores e monitores), 0s quais que me orientaram e ajudaram a me

encontrar como monitora.
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Esta € um experiéncia que foi e permanece sendo um divisor de 4guas na minha
vida pessoal e académica. Através desta atividade, adquiri mais responsabilidades, mais
facilidade nos estudos, além de mais concentracdo e desenvoltura. Sempre tentado
realizar um bom trabalho e desta forma obtive sucesso e realizagdo como pessoa e

monitora.
4. CONCLUSAO

Ser monitor ndo é apenas sanar as dividas de um colega, mas sim ampliar seus
conhecimentos em uma area especifica. Para além disso, ser monitor inclui tentar
melhorar a cada ddvida ndo esclarecida, buscando novos recursos e conhecimentos
antes desconhecidos. Ser monitor € ser Gtil para outras pessoas, tornando-se assim
melhor como ser humano, admitindo suas dificuldades e tentando resolvé-las para
ajudar o proximo. Ser monitor ndo é facil. E preciso se doar, doar seu tempo e seus

conhecimentos a favor dos outros, de uma forma que seja gratificante.
5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

https://monitoria.prograd.ufg.br/n/91290-iii-seminario-do-programa-monitoria- 2016
https://monitoria.prograd.ufg.br/p/4909-bolsa-de-monitoria
! Graduando em farmécia - Universidade Federal de Goias. E-mail: thays-

t.6@hotmail.com

2 Orientador de histologia e embriologia — universidade federal de goias . E- mail:
mfbbio@yahoo.com.br
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PRATICAS E VIVENCIAS NA MONITORIA DE LINGUAGENS DE
CLASSIFICACAO Il: DO COTIDIANO EM SALA A ORGANIZACAO DE EVENTO

Thays Oliveira ALVARENGA!
Lais Pereira de OLIVEIRA?

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Linguagens de Classificacdo Il do curso de Biblioteconomia para
ser submetido ao XIII Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de
Goias — Il Seminario do Programa de Monitoria Académica. Apresenta o desenvolvimento
da monitoria desde a ocasido de planejamento até execucdo das acOes definidas, quais sejam:
acompanhamento e atendimento ao discente; participacdo nas aulas préaticas e orientaces
sobre os exercicios; esclarecimentos sobre trabalhos, atividades e o conteddo ministrado; e
estruturacdo de evento em classificacdo. Conclui-se que a monitoria viabilizou importante
vivéncia do cotidiano docente, além de relevante integracdo e contato com os discentes

contemplados.

Palavras-chave:  Classificagdo ~ documentéria.  Monitoria de  Biblioteconomia.

Acompanhamento discente. Evento de classificagéo.

1 INTRODUCAO

A disciplina de Linguagens de Classificagdo Il é ministrada na graduacdo em
Biblioteconomia da Faculdade de Informacdo e Comunicacdo da Universidade Federal de

Goiés. Sob responsabilidade da docente Lais Pereira de Oliveira, em

1 Graduanda em Biblioteconomia - Universidade Federal de Goias. E-mail: thays-oa@hotmail.com
2 Professora da disciplina de Linguagens de Classificagdo Il do curso de Biblioteconomia - Universidade
Federal de Goias. E-mail: laispereira2@yahoo.com.br
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2015-2 contou com monitoria da discente Thays Oliveira Alvarenga, da énfase social e
educacional do curso.

Ao longo de um semestre a monitora interagiu com a turma e apoiou as atividades
previstas no plano de ensino, além de discutir acBes com a orientadora e propor
desdobramentos para o trabalho. A atividade de monitoria em classificacdo teve como
objetivo central o acompanhamento e 0 apoio ao discente com vistas ao esclarecimento de
duvidas, reforco sobre o contetdo, bem como suporte no desenvolvimento das atividades e
trabalhos. Acabou, contudo, sendo ampliada para além da dimensdo de atendimento aos
matriculados em Linguagens de Classificacdo Il. A estruturacdo de um evento na area
comecou a ser discutida no inicio do semestre, e acabou se efetivando também como um dos
eixos principais de trabalho da monitora.

O fato de a classificacdo compor o eixo técnico de formacdo do curso de
Biblioteconomia, sendo este bastante especifico e voltado aos processos de organizacao e
tratamento da informacdo, exige métodos complementares para melhor aproveitamento,
maior participacdo discente e alcance dos objetivos estabelecidos pelo docente para a
disciplina. Desse modo, a justificativa para a monitoria e o desenho nela estabelecido foi,
sobretudo, a intencdo de fortalecer o ensino em Linguagens de Classificacdo Il e viabilizar

distintas formas de apreensdo do conteudo pelos assistidos pela monitora.
2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Classificacdo € uma prética bibliotecondmica voltada a ordenacéo e categorizacéo de
informagdo pelo assunto tratado. E, portanto, um meio de introduzir ordem numa
multiplicidade de conceitos, ideias, informacées (UDC CONSORTIUM, 2007), viabilizando
aorganizagdo e a posterior recuperacdo dos conjuntos informacionais demandados.

A classificacdo também reflete uma prética social e inerente ao homem. Classificamos
e ordenamos sem nos darmos conta disso. Conforme classica definigdo, classificar ¢ “dividir
em grupos ou classes, segundo as diferencas e semelhancas. E dispor os conceitos, segundo
suas semelhancas e diferencas, em certo numero de grupos metodicamente distribuidos”

(PIEDADE, 1977, p. 9).
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No que se refere a dimenséo da classificacdo enquanto processo técnico desenvolvido
nas unidades de informagdo é importante ressaltar que, este, € base para ordenacdo e
categorizacdo dos itens conforme a tematicidade dos mesmos. Conforme destaca Nunes
(2007, p. 42) “a classificagdo bibliografica responde, simultaneamente, a uma necessidade
tanto de organizacdo interna das unidades de informacdo quanto de organizacdo que vise a

comunicagdo com seus usuarios dos contetidos armazenados”.
3 METODOLOGIA

A execucdo dos trabalhos da monitoria envolveu: reunides cotidianas entre
orientadora e monitora para discussdo das acgdes; presenca e participagdo da monitora,
sobretudo nas aulas préaticas de classificacdo; atendimento e suporte extraclasse desta, de
forma presencial e a distancia, sobretudo no esclarecimento de dividas e no recolhimento e
organizacdo dos exercicios; e estruturacdo de evento em classificacdo, que envolveu

integralmente docente e discente monitora.
4 RESULTADOS

Durante a monitoria em Linguagens de Classificacdo Il houve integragdo com o0s
discentes e a docente da disciplina. A monitoria desenvolvida na disciplina se desdobrou em
duas vertentes basicas: acompanhamento dos discentes e estruturacdo de evento no tema.
Antes de iniciar a monitoria houve uma reunido na qual se estabeleceu forma de atendimento
e horarios, conforme a disponibilidade da docente e da discente, com o intuito de uma
sempre estar presente para tirar uma possivel duvida de algum aluno.

Foi decidido que a monitora deveria participar das aulas devido ao fato do contetdo
ter ocasifes de ordem mais pratica do que descritiva. Esse acompanhamento se dava da
seguinte forma: os alunos iam até a Biblioteca Central da Universidade Federal de Goias
(UFG), com a supervisdo da docente; no local, trabalhavam em exercicios elaborados pela
mesma, com o intuito de construir uma notacdo adequada (cédigo) para cada assunto.
Inicialmente com o sistema de Classificagio Decimal de Dewey (CDD) e

posteriormente com o sistema de
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Classificacdo Decimal Universal (CDU), que sdo os sistemas mais utilizados para fazer
classificacdo de livros, periddicos, e etc no Brasil.

Os alunos buscavam encontrar uma notacdo para cada assunto e neste momento
surgiam diversos questionamentos como: se a classificacdo deveria ser sucinta ou exaustiva,
como cada simbolo era utilizado, como usar as tabelas auxiliares do sistema e etc. A
professora dava aulas expositivas antes de cada exercicio para que o aluno conhecesse
como cada sistema de classificagdo era utilizado. Além do auxilio e acompanhamento
durante as aulas praticas, a monitora dedicava um tempo no formato presencial e por meios
virtuais para esclarecer possiveis duvidas.

No final da disciplina foi realizada uma palestra para a turma. A partir do
planejamento estabelecido pela orientadora e pela monitora, foram convidadas duas
bibliotecérias para abordar o tema classificagdo na pratica. O evento teve formato de roda de
conversa, mais informal, durante a qual os alunos se apresentaram bastante interessados e
abordaram outros assuntos referentes a atuacdo no mercado de trabalho. O evento
proporcionou a troca de informacdo em classificacdo e uma visdo do mercado e da atuacéo
neste, no que diz respeito ao processamento técnico.

Foi perceptivel na experiéncia da monitoria que os alunos preferem tirar suas duvidas
guando estdo realizando o exercicio na pratica. Poucos alunos buscaram informacdes fora
do momento em que desenvolviam as atividades. Isso refletiu em uma pequena procura da
monitora no periodo extraclasse reservado a tal fim. E interessante ressaltar ainda que,
mesmo com a professora sempre disponivel, durante as aulas préticas, os alunos optavam por
perguntar para a monitora questdes que julgavam irrelevantes, reflexo da proximidade da

discente monitora, também aluna como eles, e em processo de formagao no curso.
5 CONCLUSAO

De modo geral, a monitoria propiciou a discente uma vivéncia de sala de aula que nao
haveria sem essa participacdo. A experiéncia foi de aprendizado nédo sO para os alunos da

disciplina quanto para a monitora. Compreender com a intencdo de utilizar aquilo para o

mercado de trabalho é diferente de compreender para ensinar os futuros atuantes da area.
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Para a docente, a monitoria permitiu enxergar e entrar em contato com outras
dimensdes de ensino. O contato com a monitora e a troca de ideias refletiu em
mudancas de percurso, em algumas ocasides. Além do que trouxe a possibilidade de
repensar praticas conduzidas junto a turmasanteriores.

Fica a certeza da contribuicdlo e do ganho também para os discentes. O
acompanhamento de um monitor os aproxima da disciplina, permite que se coloquem, que
indaguem e se exponham de modo que certamente ndo fariam na aula tradicional e

corriqueira.
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RELATO DE EXPERIENCIA DA MONITORIA DE INTRODUCAO AO METODO
CLINICO

Thiago de Paula ELEUTERIO?; Luis Eduardo dos Reis Silva ROSAZ; Wédylla Vieira
BRAGAS; Maria do Rosario Ferraz ROBERTI“.

RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia de atividades de monitoria académica de trés
estudantes de medicina realizadas no médulo Introducdo ao Método Clinico (IMC), ofertada
pelo Departamento de Clinica Médica, nos cursos de Medicina, para ser submetido ao XIlI
Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias (UFG) — Il
Seminario do Programa de Monitoria. Tem como objetivo compreender a importancia do
programa para o0 processo de ensino-aprendizagem, de modo que tanto os discentes-monitores,
os discentes em geral, quanto os docentes sdo beneficiados. Além disso, este relato podera ser
uma fonte bibliogréafica importante para o estudo das monitorias académicas. As atividades
realizadas foram: elaboracdo de casos clinicos e check-lists para role-playing quinzenais,
selecdo e organizacdo dos atores para o role-playing, ministracdo de reunides para sanar
duvidas, participacdo em foéruns no Moodle e acompanhamento dos alunos na coleta de
anamnese em pacientes do Hospital das Clinicas da UFG (HC-UFG). Como resultado, é
incontestavel o crescimento do conhecimento pratico dos discentes auxiliados e o despertar

do interesse pela docéncia nos discentes-monitores.
Palavras-chave: Relato, Experiéncia, Monitoria, Semiologia

1. INTRODUCAO

A monitoria pode ser definida como uma atividade formativa que pretende contribuir
para o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas e para a apreensdo e producdo de
conhecimento por parte dos discentes. (SCHNEIDER, 2006) O programa de monitoria nas

universidades brasileiras teve inicio com a Lei 5.540, de 1968. Em
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1970, o Decreto nimero 66.315 definiu as funcdes do monitor. No entanto, a partir do Decreto
nimero 85.862, de 1981, as condigbes para 0 programa passaram a ser fixadas pelas
proprias Instituicbes de Ensino Superior.

Na UFG, o Conselho de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Cultura (CEPEC), com a
resolucdo numero 1.190, de 2013, criou e estabeleceu os objetivos e a organizacdo do
Programa de Monitoria. A resolucdo, em seu artigo 2° cita seis objetivos do programa,
gue compreendem: a cooperacdo do monitor com os docentes e discentes; a contribui¢do para a
melhoria dos cursos de graduacdo; o incentivo a adquirir habitos de estudo, interesse e
habilidade pela docéncia; aprofundar os conhecimentos na disciplina; ampliar a participagédo
dos estudantes nas atividades de ensino e aprendizagem; e contribuir com as politicas de
inclusdo e permanéncia dos estudantes.

A mesma resolucdo traz, em seu artigo 10°, as atribui¢es dodiscente-monitor e, dentre
elas, destacam-se trés: cumprir a carga horaria semanal de 12 horas; auxiliar o professor; e
auxiliar os discentes que apresentem baixo rendimento na disciplina. Ainda, em seu paragrafo
3°, é estabelecido que as atividades da monitoria ndo podem prejudicar as suas atividades de
estudante.

A atuacdo do programa de monitoria, portanto, se da nos ambitos do ensino, da
pesquisa e da extensdo. No entanto, como observado nos préprios objetivos
estabelecidos pela UFG, o programa possui grande importancia principalmente no ambito
do ensino, ja que, dentre seus diversos objetivos, visa o desenvolvimento de habilidades para
a docéncia e o aprofundamento dos conhecimentos na area em que o académico esteja atuando
como monitor. (ASSIS, 2006; NATARIO, 2010)

Como o discente-monitor vivenciou a disciplina, ele possui maior sensibilidade ao
captar problemas do processo ensino-aprendizagem. A partir disso, os problemas podem ser
discutidos com os docentes e, caso necessario, acdes podem ser tomadas de modo a auxiliar os
demais discentes. Isto demonstra a importancia da cooperacao entre o corpo docente, 0 Corpo
discente e os monitores. (NATARIO, 2010)

O objetivo deste trabalho, portanto, é relatar a experiéncia de trés monitores do modulo
Introducéo ao Método Clinico do Departamento de Clinica Médica da Faculdade de Medicina
HC-UFG. Sera possivel entdo neste trabalno compreender a importancia do programa para o
processo de ensino-aprendizagem, de modo que tanto os alunos-monitores, os alunos em

geral, quanto os docentes sdo beneficiados. Além disso, este relato podera ser uma fonte
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bibliografica importante para o estudo das monitorias académicas, tendo em visa que ha
poucos trabalhos disponiveis sobre essa tematica.

2. METODOLOGIA

A selecdo de monitores para 0 médulo IMC, ministrado aos alunos do primeiro ano do
curso de Medicina da UFG, aconteceu entre 0os meses de marco e abril de 2016 e foi
composta de provas escrita e pratica e analise do extrato académico do modulo em questao.
A realizacao dessas etapas resultou em uma nota final que foi utilizada para selecionar os 7
monitores da disciplina no ano, responsaveis por auxiliar os primeiro-anistas e aprender mais
sobre docéncia com 0s preceptores do curso.

Esse curso é desenvolvido durante todo o primeiro ano e conta com atividades teoricas
(como por exemplo a elaboracdo de seminarios) e praticas (como por exemplo a entrevista
estruturada de pacientes da enfermaria) de metodologia ativa voltadas para o ensino da
Semiologia Médica, Imagenologia e Raciocinio Clinico. A partir disso, 0s monitores se
envolveram, predominantemente, nas seguintes atividades desenvolvidas no maodulo:
elaboracdo de casos clinicos e check-lists utilizados em aulas praticas de método role-
playing; participacdo em discussdes de seminarios, elaborados pelos alunos, via Moodle (uma
plataforma de ensino a distancia); realizagdo de encontros para pratica de role-playing e
esclarecimento de duvidas; orientacdo e auxilio a alunos durante coleta de anamnese com
pacientes internados. Para melhor aproveitamento de algumas das atividades, os estudantes

foram divididos em sete grupos, cada um sob responsabilidade de um monitor.

3. RESULTADOS

Os monitores de IMC, durante o primeiro semestre de 2016, ficaram encarregados de
elaborar casos clinicos e check-lists para os role-plays quinzenais, selecionar e organizar 0s
atores para o role-play, ministrar reunides de davidas também em formato de role-play,
estar disponivel para sanar davidas de alunos, participar e avaliar a participacdo dos alunos
em foruns no Moodle e acompanhar os alunos na coleta de anamnese em pacientes do
Hospital das Clinicas - UFG.

Os 14 role-playing ja realizados aconteceram quinzenalmente e os monitores ficaram
encarregados de elaborar dois casos clinicos sobre uma determinada abordagem sindrémica
(tosse, dor toracica, cianose, entre outros) para cada role- playing. Tais casos deveriam

estar prontos 7 dias antes do role-playing
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correspondente para que fossem postados em um forum em que participavam 0s
professores e os monitores. Assim, foi possivel discutir 0s casos clinicos entre 0s
monitores e os professores para que a versao final fosse o mais classico, completo e didatico
possivel para 0 maximo aprendizado dosalunos.

Os monitores selecionaram atores para os role-playing entre os alunos do segundo
ano com maiores notas no modulo de Introducdo ao Método Clinico e organizaram a
escala quinzenal. Felizmente, as dindmicas de role-playing ocorreram de forma satisfatoria
com um feedback eficiente para os alunos, gragas aos casos clinicos didaticos e os check-
lists elaborados pelos monitores.

A monitoria ministrou reunides de diavidas, cada monitor ficou encarregado de marcar
um horério com seu grupo correspondente de alunos do primeiro ano de medicina. O formato
de role-playing com os casos elaborados fora a metodologia utilizada, o que se mostrou
satisfatorio, pois foi possivel sanar davidas surgidas ap0s as aulas. Apés os role- playing com
os professores, 0s alunos estudaram em casa e trouxeram duvidas para 0s monitores, assim,
houve uma curva de aprendizado interessante: primeiramente, o aluno estudou para a aula
ministrada sob o arcabouco de metodologia ativa, entdo estudou novamente e teve o role-
playing com o professor sobre o mesmo tema e, por fim, as Gltimas duvidas foram sanadas em
novo role- playing com o monitor. Além disso, o contato (e-mail e Whatsapp) do monitor fora
passado para os alunos do seu grupo (e vice-versa) para que duvidas a distancia pudessem ser
tiradas e material complementar de estudo fosse enviado para os alunos. Os alunos se
mostraram contentes e satisfeitos com este contato flexivel. A cada seminério do médulo IMC
era levantada uma discussdao em forum no Moodle. Os monitores deviam participar da
discussdo comentando sobre o seminario produzido e sobre a elaboracdo da proposta de
devolutiva social que cada seminario deveria conter. Ainda, 0s monitores ficaram
encarregados de montar uma planilha com o nimero de postagens dos alunos em cada
seminario para que a participagdo dos mesmos fosse avaliada. Dessa forma, as discussdes
foram enriquecidas com a visédo dos monitores e a avaliagdo dos alunos fora otimizada.

Cada monitor ficou encarregado de acompanhar a coleta de caso clinico (somente
anamnese) feita pelo seu grupo de alunos na enfermaria do Hospital das Clinicas da UFG.
Este auxilio dos monitores se mostrou muito importante, pois os alunos do primeiro ano
ndo haviam tido contato com pacientes da enfermaria até entdo, sendo papel do monitor

transmitir aos alunos as regras de biosseguranga; a
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apresentacdo do grupo ao paciente e explicacdo do que iriamos fazer tambeém ficou a cargo do
monitor, cuja experiéncia em conversar com pacientes ¢ amplamente maior; por fim, caso
qualquer problema ocorresse, 0 monitor teve o dever de intervir. Por fim, a coleta de anamnese
deveria ser feita exclusivamente pelos alunos, sem qualquer intervencdo do monitor, cuja
participacdo ficou restrita ao fim da atividade, em que correcbes e resolucdo de davidas
sobre aspectos importantes esquecidos durante a coleta, promovendo, assim, maior
aprendizado, além da experiéncia pratica enriquecedora. Apos redigirem o caso clinico, o
monitor corrigia e apontava novos aspectos a melhorar. Novamente, pdde-se verificar uma
curva de aprendizado eficiente, com os alunos se mostrando animados em aprender a disciplina

e satisfeitos com os seus contetdos aprendidos e com a abordagem prética damonitoria.

4. CONCLUSAO

A atuacdo dos monitores em varias atividades ampliou os espacos e 0s momentos de
aprendizagem, contribuindo, assim, para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem
do modulo Introducdo ao Método Clinico para os 110 alunos do primeiro ano de Medicina.
Sendo assim, a monitoria cumpriu seus objetivos e p6de proporcionar experiéncias que

contribuirdo para a formagéo tanto dos discentes auxiliados, quanto dos monitores.
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A importancia da Monitoria de Semiologia Animal para aplicacdo das
semiotécnicas — Relato de Experiéncia

Vitor Eduardo Arantes de Barros®
Adilson Donizeti Damasceno?
Viviane Pinheiro Henrique®

Karen Cristina de Oliveira Bastos

RESUMO

O presente trabalho descreve um relato de experiéncia das atividades de monitoria exercidas
na disciplina de Semiologia Animal do curso de Medicina Veterinaria, em que se mostra a
importancia da monitoria para a aplicacdo correta das semiotécnicas, e que serd submetido ao
X1l Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias - Il
Seminario do Programa de Monitoria. Para a realizacdo do trabalho foram feitas
observacOes dos alunos em atividades de monitoria e avaliacdo pratica no periodo de
maio, junho e julho de 2016, estabelecendo uma relagdo entre o0s discentes que
compareciam as atividades de monitoria e 0s que nédo a frequentavam. Foi constatado que 0s
alunos que frequentaram a atividade de monitoria trés vezes ou mais, se sobressairam
sobre os demais, conseguindo desenvolver e realizar de maneira mais precisa as

semiotécnicas ensinadas.
Palavras-chave: Monitoria; Semiotécnica; Semiologia; Veterinria.

1. INTRODUCAO

De acordo com a Lei n® 5540/68 Art. 41 a monitoria académica €é uma
atividade que as instituicdes de ensino superior devem implementar nos cursos de
graduacéo (Assis, 2006).

A monitoria € uma atividade pedagogica exercida por um estudante discente, em
que este participa ativamente do processo ensino-aprendizagem de uma disciplina. Os
monitores do curso de Medicina Veterinaria sdo selecionados por meio de processos seletivos
com provas especificas para a disciplina inscrita, e ttm como pré-requisito ter cursado a
matéria em questdo e sido aprovado, assim como, atingir nota acima de 6,0 na prova
especifica de selecdo, de acordo com o Edital de Monitoria da Escola de Veterinaria e
Zootecnia (EVZ). O aluno monitor é capacitado a auxiliar o docente em suas atividades.

Além de manter um acompanhamento com
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os alunos que estdo cursando a matéria, com 0 objetivo de aperfeicoar a formacao
profissional, a atividade também possibilita a0 monitor estender seu conhecimento sobre a
area, tanto pelo incentivo ao estudo da matéria quanto pela relacdo de troca de informacoes
com o docente, e estimula 0 monitor a prosseguir para 0 campo da docéncia (Matoso, 2013.
Natéario, 2010).

A disciplina de Semiologia Animal (SA) oferecida pela EVZ possui uma carga
de 64 horas, sendo 32 horas de aulas tedricas e 32 horas de aulas praticas. De acordo com
a grade curricular e ementa das matérias do curso de Medicina Veterinaria pré-
estabelecidos pela coordenacdo do curso, a disciplina de SA € o primeiro contato dos
alunos com o contetdo relacionado diretamente a clinica veterinaria, sendo um fator
importante a ser considerado durante o ensino. Visto a dificuldade dos alunos em
compreender e executar as técnicas semioldgicas apenas em aula faz-se necessarias atividades
extras coordenadas pelos monitores da disciplina. Durante as atividades de monitoria oS
alunos sao conduzidos e orientados pelo monitor responsavel, a executarem os procedimentos
aprendidos em aulas de maneiraprecisa.

A execucdo dos procedimentos semiotécnicos somente durante a aula
geralmente ndo sdo suficientes para a fixacdo e aprendizado correto, sendo necessarias
atividades complementares de monitoria em que os alunos, supervisionados pelo monitor,
executam procedimentos por inimeras vezes a fim de saciar as duvidas e fixarem o método.
As monitorias sdo classificadas como tedrico- préaticas, em que ha a associacdo do conteido
tedrico ao pratico, potencializando o aprendizado, visto que os discentes fazem uma
correlacéo e assimilacdo do conteddo maior quando ha essa associacdo (Pereira, 2008).

O objetivo desse trabalho € mostrar a importancia da monitoria na disciplina de
SA, consolidando os assuntos abordados em aula e a reflexdo dessa atividade na avaliacao

pratica.
2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

A monitoria como processo de ensino-aprendizagem, auxilia ndo somente o
professor e alunos, mas também atuam estimulando o aluno monitor a desenvolver e

aprofundar no conhecimento tedérico-pratico da matéria, tanto pela busca de conhecimento a

fim de sanar davidas dos discentes que cursam a matéria, como também pela relagéo e contato
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que mantém com o professor responsdvel, permitindo uma troca de experiéncia e
conhecimento (Natario, 2010.).

Segundo Natario e Santos, a visdo do monitor que ja& cursou a disciplina,
auxiliando o docente tem a capacidade de potencializar o aprendizado pelos alunos que
cursam a matéria visto que, ja conhece as dificuldades pelas quais os alunos sofrem ao
entrarem em contato com a disciplina e também conhece as facilidades, podendo esclarecer
ao doscente as aflicbes pelas quais os alunos estdo passando, e melhorar o aproveitamento
pela turma de alunos.

A monitoria atua aperfeicoando toda triade envolvida, aluno monitor, professor e
discentes da disciplina, aumentando o conhecimento tedrico-pratico e possibilitando a
formacdo de um profissional melhor e mais capacitado a exercer a profissdo (Matoso, 2013).

Além de atuar como potencializador de aprendizagem, o programa de monitoria inicia o aluno
no campo da docéncia, estimulando-o a seguir a area, tanto pelo contato com o professor
estimulando o cambio de experiéncias, como pelo préprio carater da monitoria
de levar o monitor a ensinar aos discentes (Assis, 2006). Segundo Feitosa et.al, a semiologia
¢ a ciéncia que estuda meios de realizar o diagnostico de doencas e prever sua evolucéo,
logo a disciplina de SA introduz os alunos ao meio da clinica veterinaria através do ensino de
semiotécnicas em Medicina Veterinaria e desenvolve um raciocinio do surgimento dos
sinais.

Durante o decorrer da disciplina sdo ensinadas aos discentes as varias maneiras de

detectar alteracdes nos diferentes sistemas e 6rgdos dos animais domésticos, a fim de

diagnosticar doencas, principalmente através de atividades motoras.

A aprendizagem motora € um processo em que uma pessoa transcorre e ao fim
consegue realizar algo mesmo depois de muito tempo que se aprendeu, e ela passa por trés
estagios, sendo o primeiro 0 cognitivo, o segundo o associativo e por ultimo o autbnomo. O
estagio final s6 é atingindo apoOs a realizacdo da técnica por repetidas vezes e nesse

momento ela estd bem acurada (Ladewig, 2000).

3. METODOLOGIA (material e método)

Para o desenvolvimento do presente trabalho, se buscou bases teoricas na literatura,
aplicando os achados a disciplina de SA e a Medicina Veterinaria.

Durante as atividades de monitoria e provas praticas, o aluno monitor e professor

responsavel respectivamente, avaliaram a  capacidade dos alunos em
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realizar corretamente as manobras diagnosticas em medicina veterinaria, especificamente
aquelas apresentadas a eles pelas aulas expositivas e praticas de SA, comparando os alunos
que compareceram as monitorias e 0s que ndo fizeram uso da mesma.
Em todas as atividades de monitoria, 0os alunos que compareceram assinavam uma
lista, permitindo ao professor responséavel manter um controle dos alunos que compareciam
as monitorias durante os meses de Maio, Junho e Julho de 2016. Foi entdo feito uma média
das notas obtidas em prova préatica dos alunos que compareciam as monitorias por trés vezes

ou mais e foi comparado com os alunos que ndo atingiram uma frequéncia maior que duas

atividades de monitoria.

4. O RELATO DE EXPERIENCIA (resultados e discussao)

Durante o semestre 2016-1 nos meses de maio, junho e julho, os alunos
receberam suporte do monitor durante todas as semanas, sendo que grande parte das vezes
a monitoria foi realizada das 16h00min as 17h40min no Setor de Grandes Animais do
Hospital Veterinario da EVZ/UFG. Como requisitos para participar das monitorias os alunos
deveriam estar munidos de jaleco, sapato fechado, e os equipamentos que fossem necessarios
para cada atividade prevista anteriormente, como o estetoscopio e termdmetro. Os horarios e
as informacdes referentes a monitoria foram divulgados via e-mail aos alunos e através de
informativos fixados nos murais da EVZ, onde eram informados os horérios e dias da
monitoria. A divulgacdo foi uma das maiores dificuldades encontradas, logo, sugiro que 0s
monitores tenham acesso a disciplina via SIGAA, e possam submeter avisos que serao
avaliados pelo docente responsavel e posteriormente repassados aos alunos. Em cada sesséo
de monitoria eram passadas listas a fim de que os alunos assinassem, e que fosse mantido o
controle de frequéncia.

A avaliagdo de conhecimento prético realizada no final do semestre foi-se
observado que os alunos que ndo foram as monitorias ndo conseguiam desenvolver com
propriedade e convic¢do as semiotécnicas solicitadas, assim como eram feitas de maneira
inadequada. A média de nota obtida em prova pratica dos alunos que foram a monitoria,
trés ou mais vezes foi de 6,98 pontos, sendo 21,4% maior do que a dos alunos que
compareceram as atividades de monitoria por no maximo duas vezes, a qual foi de 5,75

pontos.
De acordo com Ledwig, a repeticdo € essencial para a fixagdo do conteudo, e foi
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comprovado pelo fato de que os discentes que compareciam as monitorias se
sobressairam, pois além do feito em aula, eles repetiram as semiotécnicas nas atividades de
monitoria. O conhecimento da semiologia veterinaria é de extrema importancia para o
médico veterinario, visto que possibilita ele precisar seu diagnéstico e reduzir custos, e com o
diagndstico feito o tratamento adequado pode ser estabelecido, assim como diagndsticos

incorretos leva a falha no tratamento.

5. CONCLUSAO

Durante o periodo de maio, junho e julho de 2016 foram executadas atividades de
monitoria da disciplina de SA. A avaliacdo pratica realizada no final do semestre
mostrou que os alunos que compareciam a monitoria por trés ou mais vezes se
sobressaiam aos alunos que foram duas ou menos vezes, obtendo uma média de nota
21,4% maior, sendo provado que a monitoria de SA € de grande importancia para que 0s

alunos possam realizar de maneira correta e convicta as semiotécnicasaprendidas.
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RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Protese Dentaria do curso de Odontologia para ser submetido ao XI
Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goids — | Seminario do
Programa de Monitoria Académica. Objetiva-se relatar as experiéncias de contribuicdo para
uma formacdo diferencial do académico e sua atuacdo como forte potencial para a vida
académica do futuro. As quatro principais atividades realizadas foram: Participacdo em aula
tedrico-prética, elaboracdo de aulas de revisdo e vivéncia clinica ambulatorial. Tais agdes
promoveram maior qualificacdo profissional ao monitor dentro da Universidade e subsidiaram o
bom desempenho nas avaliacBes tedrico-praticas dos discentes matriculados na disciplina.
Conclui-se que o programa de monitoria em Protese Dentéria é de suma importancia para
todos os grupos de pessoas envolvidas (discentes, docentes e técnicos), proporcionando troca de

saberes e exercicio do ensino.
Palavras-chave: protese dentaria, protese total, monitoria, aprendizagem

INTRODUCAO

Dentro da Faculdade de Odontologia da UFG, a protese dentaria é uma das
principais areas de procura da populacdo. Sua confeccdo quando bem sucedida, proporciona ao

paciente maior qualidade de vida. A reabilitacdo oral com proteses totais tem por fungéo
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restaurar a mastigacdo, a fonética, a aparéncia e, acima de tudo, o valor préprio e a dignidade
do paciente (Levin,1991). Além de restaurar a auto- estima, a protese total tem por objetivo
preservar os rebordos alveolares e integrar o paciente psicoemocionalmente na sociedade
(Georgetti et al., 2000).

O plano de execugdo da monitoria em questdo, contempla a disciplina de Protese
Dentéria em geral, porém contém maior foco na area de protese total removivel. A perda
dentaria, seja ela parcial ou total, estd relacionada principalmente com etiologias bacterianas,
ou seja, desequilibrio da microbiota bucal, sendo ela a lesdo cariosa ou doencaperiodontal.

Na Faculdade de Odontologia da UFG, o professor Célio Umberto de Araujo realiza
orientacdo na area da protese total, estando aberto para inserir 0 académico monitor em
atividades teoricas, laboratoriais e clinicas ministradas nas turmas de 5° e 6° periodo do curso de
graduacéo.

O programa de monitoria em Protese Dentaria possui trés principais objetivos:

- Colaborar de modo positivo com a equipe docente e discente nas atividades de ensino e
aprendizagem da unidade académica;

- Desenvolver maior andlise critica, maior dedicacéo aos estudos e habilidades para uma
futura formacao em docéncia;

- Adquirir maior conhecimento tedrico, pratico e clinico da protesedentaria;

A importanica da monitoria em Prétese Dentéria justifica-se pela real necessidade do
profissional da area de odontologia em possuir maior contato com as técnicas clinicas e
laboratoriais de confec¢do da protese dentéria para sentir-se seguro apds a graduacdo e conseguir
lidar com casos complexos de reabilitacdo bucal, onde a experiéncia clinica é fator

determinante para uma boa resolucdo do caso.

METODOLOGIA

e Participacdo em aulas tedricas dialogadasexpositivas
As aulas tedricas de protese sdo realizadas durante as tercas-feiras no horario vespertino, das

14h as 15h, no terceiro andar da Faculdade de Odontologia da UFG, antecedendo a aula
pratica de laboratério. Em tal atividade, conta-se com a presenga do monitor da disciplina,
discentes matriculados na disciplina de Protese Dentaria | e professor orientador responsavel.

O monitor da disciplina responsabiliza-se em chegar ao local mais cedo, auxiliar na

montagem dos dispositivos como datashow/notebook, permanecer na aula para auxiliar no
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entendimento dos demais alunos e caso o professor orientador precise de mais algum favor.

e Participacdo em aulas praticas laboratoriais

As aulas praticas da disciplina ocorrem durante as tercas-feiras, logo apds aula teorica,
durante o periodo vespertino das 15h as 18h, no laboratério multifuncional de pré-clinica da
Faculdade de Odontologia da UFG. Nessa atividade conta-se com a participacdo do monitor
da disciplina, discentes matriculados na disciplina de Protese Dentéria I, professor orientador
responsavel e técnico em prétese dentéria.

O monitor da disciplina responsabiliza-se em auxiliar o professor orientador, de modo
gue nenhum discente seja prejudicado por falta de atencdo e suporte para realizacdo das tarefas
praticas. O monitor oferece suporte na explicacdo tedrica de modo coletivo ou individual,
auxiliando de modo prética, por exemplo, na confeccdo de moldeiras individuais, montagem em
articulador semi-ajustavel e montagem dos dentes na protese total.

e Realizacao de aulas teoricas para revisdo do contetdo

Tal atividade é realizada em data de comum acordo com a turma de discentes
matriculados em Protese Dentaria I, com duracdo de no maximo 3h. A equipe de
monitores da disciplina expde conteudo teérico com o auxilio de apresentacdes de slide, faz
resolucGes provas anteriores e abre, ao final, para o esclarecimento de duvidas.

e Vivéncia clinica na disciplina de Estagio em Clinica Integrada 1l

O monitor observa e auxilia o professor orientador, em suas atividades rotineiras na
disciplina de Estagio em Clinica Integrada Ill, durante as quartas-feiras, no periodo matutino
(8h as 12h), afim de tomar conhecimento dos mais diversos tipos de  casos clinicos e analisar

de forma a criar, junto do professor, o0 melhor plano de tratamento do caso.

O monitor realiza, caso necessario e permissivo, a execu¢do de algumas tarefas clinicas
para auxiliar o professor, como o preenchimento de ficha do paciente, moldagens de estudo para
fins de diagndstico e encaminhamento para as futuras necessidades do paciente. Todas as

atividades séo supervisionadas e aconselhadas pelo professor orientador

RESULTADOS

Por meio da vivéncia teorica-prética-clinica, alcangou-se maior seguranca ao lidar com
pacientes desdentados provenientes do Sistema Unico de Saude (SUS), que é o publico alvo
atendido na Universidade Federal de Goias.

As rotinas clinicas que antes necessitavam de maior apoio presencial do professor

Capa | Indice 3774



@ conpeex Ciéncia
0

Q®urG

. $
alimentando ‘.‘ shcrrsnsss

‘ ‘ oBrasil

responsavel, foram substituidas por agdes de iniciativa propria do académico e somadas a
didlogos para discussdo de casos clinicos. Tais casos podendo ser de grau de dificuldade
baixa, média ou alta, com planos de tratamento convencionais ou outros mais inovadores e
desafiantes. (FIG.1)

FIG.1 — Professor orientador e monitora voluntaria em atividade clinica ambulatorial

A elaboracdo de uma aula de revisdo contou com obstaculos e fatores de sucesso. A
adesdo dos discentes matriculados na disciplina foi razoavel, devido ao periodo agendado ser
extracurricular (noturno) e tal atividade foi mais proveitosa para determinado grupo de alunos.
Aqueles que ja estavam preparando-se para a avaliacdo, souberam aproveitar o conhecimento e
disponibilidade dos monitores, porém, grande nimero de alunos deixou-se abater pelo cansaco e

foram para o momento de revisdo sem estudo prévio.

CONCLUSOES

Com esse relato, pode-se concluir que a vivéncia no programa de monitoria pelo
académico é de suma importancia, pois oportuniza o académico a ter repetido contato com a
disciplina, podendo perceber detalhes nunca antes observados e permitindo-0 exercitar seu
saber por meio de explicacdo aos que estdo recebendo tais informacdes pela primeira vez.

Ao reforgar as sequéncias laboratoriais e vivenciar nas clinicas de atendimento diferentes
casos clinicos, o académico adquire uma visdo ampla do paciente, levando em consideracao
varias alternativas de plano de tratamento e tendo a cautela para saber qual o melhor

prognostico dentro de cada realidade que os pacientes apresentam.
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Resumo: O sistema de monitoria tem por objetivo aperfeicoar o processo de formacao
profissional e promover a melhoria da qualidade de ensino, criando condi¢des para o
aprofundamento tedrico e o desenvolvimento de habilidades relacionadas a atividade docente
do monitor. O programa de monitoria em Anatomia Humana solicita a0 monitor uma carga
horéria de 12 horas semanais, que devem ser divididas em auxilio a aulas préaticas e tedricas,
auxilio aos alunos monitorados, auxilio ao planejamento, aplicacdo e execucdo de provas
(teoricas e praticas), trabalhos e seminarios. Alunos monitores na disciplina de Anatomia
Humana em 2016-1 realizam reflexdes a cerca de sua atividade, da relagdo aluno-professor e
da conduta intelectual e social ideal para 0 bom exercicio da monitoria. Para que o0
monitor tenha éxito no proposto inicial do objetivo, deve-se desprender de se restringir ou ser
restringido a funcgdes de ensino. As instituicdes e orientadores também devem compreender
esse aspecto e tornar mais acessivel esse fato, isto é, a inclusdo em congressos, palestras,

projetos de pesquisas, de extensdo, sdo fatores que permitem uma formacdo docente
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completa e abrangente. Pode-se concluir que o sistema de monitoria contribui para o
aprendizado dos graduandos, visto a maior interatividade e melhora na comunicagédo com o
docente, promovida pelo monitor, que por sua vez, também apresenta aprende com essas
funcbes arealidade do dia a dia de um docente, suas perspectivas e o funcionamento do
processo de ensino desde o seu planejamento até a execucdo e transmissdo do

conhecimento.
Palvras-chave: monitoria de anatomia, ensino, docéncia, anatomia humana

Introducgéo

A monitoria no meio académico é uma atividade que propicia ao estudante o
aprendizado, experiéncia e a oportunidade de ser inserido na rotina da vida académica, e aos
alunos que estes atendem proporciona uma maior compreensao e aprendizagem. (SOUZA &
GONCALVES, 2008). Para Natéario e Santos (2010) a finalidade da monitoria é aperfeicoar o
processo de formacdo profissional e promover a melhoria da qualidade de ensino, criando
condigBes para o aprofundamento tedrico e o desenvolvimento de habilidades relacionadas a
atividade docente do monitor.

Segundo Ana Maria l6rio Dias, o programa de Monitoria nas universidades
brasileiras foi iniciado com o advento da Lei 5540, de 28 de novembro de 1968, que fixou
normas de organizacao e funcionamento para o ensino superior. Em seu Artigo 41, a referida
lei estabelecia que as universidades deveriam criar as fungdes de monitor para alunos do
curso de graduacdo que se submeterem a provas especificas, nas quais demonstrem
capacidade de desempenho em atividades técnico-didaticas de determinada disciplina.
Posteriormente, em 13 de margo de 1970, o Decreto de numero 66.315, que dispbe sobre
programa de participacdo do estudante em trabalho de magistério e outras atividades nas
instituicOes federais de ensino superior, detalha melhor as atribuicdes inerentes ao exercicio

da monitoria. Nesse sentido, consideramos importante destacar:

a) as funcbes de monitor serdo desenvolvidas por alunos com desempenho
comprovadamente satisfatério (e ndo repetente), conhecimento da matéria objeto da
monitoria, capacidade de auxiliar os membros do magistério superior em aulas, pesquisas e

outras atividades técnico-pedagdgicas (Artigo 1°);
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b) uma comissdo, em cada universidade, fixara critérios e procedera a identificacdo
das matérias em que havera monitoria, o perfil do estudante, a condicao e as normas para a

selecdo dos alunos (Artigo 2°);

C) a preparacdo de aulas, a checagem dos procedimentos, estratégias e
avaliacdes, além de outras questbes que possibilitem discutir e providenciar acdes que

favoregam o ensino e aaprendizagem.

Segundo Elisete Gomes Natério, a relacdo professor- monitor- instituicdo deve ser
bem forte, ou seja, é essencial para a mediacdo do conhecimento, ja que, em geral, o
estudante de monitoria ndo tem experiéncia, logo, precisa da orientacdo do professor para
planejar suas monitorias criticas e reflexivas, e com dominio total do conteudo a ser abordado
a cada monitoria. Os ensinamentos adquiridos junto ao professor orientador e aos alunos
monitorados, integram-se a carga intelectual e social do aluno monitor, revelando-lhe novos
horizontes e perspectivas académicas. Acreditamos que o laboratério vivido na monitoria

serve para despertarvocacoes.

A disciplina de Anatomia Humana Sistémica e Segmentar € ofertada no primeiro
semestre do ano letivo da Universidade Federal de Goias (UFG), mas a matéria pode ser
anual para alguns cursos. A disciplina requer do aluno o conhecimento que engloba a
descricdo, localizacdo, reconhecimento e correlacdo de parte do corpo (GRKOVIC et al.,
2009). Durante toda a disciplina é notavel a complexidade do conteiddo ministrado que 0s
alunos precisam aprender e assimilar com outras disciplinas que possuem uma notavel
interdisciplinaridade. E disponibilizado um curto periodo de tempo para lecionar um
conteudo programatico extenso, isso da um carater vertiginoso a disciplina. Diante, disso é de
fundamental importancia a monitoria como uma ferramenta que acrescenta na compreensao

tanto do aluno monitorado quanto do aluno monitor.
2) Metodologia

O programa de monitoria em Anatomia Humana solicita ao monitor uma carga
horéria de 12 horas semanais, que devem ser escolhidas e planejadas pelo proprio monitor,
de acordo com sua disponibilidade e de forma que nédo interfira em suas atividades
académicas obrigatdérias. As 12 horas semanais devem ser divididas em auxilio a aulas

praticas e tedricas, auxilio aos alunos monitorados, auxilio ao

planejamento, aplicacdo e execucdo de provas (teoricas e praticas), trabalhos e seminarios.
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Alunos monitores na disciplina de Anatomia Humana em 2016-1 realizam reflexdes a cerca
de sua atividade, da relagdo aluno-professor e da conduta intelectual e social ideal para o bom

exercicio damonitoria.

3) Resultados

O programa de monitora promove a abertura de novos rumos que viabilizam a
introducdo de graduandos no meio pedagogico de forma responsavel e de imensa utilidade. A
monitoria académica, devido ao seu carater didatico e funcional, vem apresentando ao longo
de sua historia resultados satisfatorios, a qual se encontra demonstrando variadas funcdes
de grande relevancia, tais como a insercdo do aluno na docéncia de educagdo superior e
contribuicdo no aperfeicoamento e melhoria no ensino aos graduandos. Diante de tantas
responsabilidades ao monitor, o programa de monitoria se estabelece como um processo de
engloba grande parte do processo de ensino. Esse englobamento de ensino faz referéncia
as diversas fases que a universidade necessita para tornar possivel uma educacdo
minimamente condizente com o exigido, as quais incluem planejamento pedagdgico,
interagdo com os estudantes em laboratdrios, salas de aula, campo e em ocasides avaliativas,

todas evidentemente supervisionadas e acompanhadas pelos profissionaisresponsaveis.

O programa como um todo, ndo se resume somente a um projeto com intuito de
inserir um monitor no meio docente, pode também apresentar grande valor intelectual e
profissional para o professor orientador, no sentido de melhorar a comunicagdo aluno—
professor, bem como promover a reflexdo a cerca da profissdo, devido a interacdo de
pensamentos e ideias das diferentes geracdes e niveis de hierarquia. De acordo com esse
raciocinio, podemos citar Freire (1997), ele discorre sobre o magistéerio e o define pela relacéo
entre sujeitos e, nesse sentido, ndo existe docéncia sem discéncia. Para o0 autor, a pratica
docente é exigente, metddica, critica e ética. Portanto a docéncia, seguindo esse
pensamento, deve traduzir-se em um permanente fazer-se, um descobrir-se, um realizar-se.
Desse modo, a atividade docente ndo pode limitar-se a técnicas de ensino, devendo constituir-

se sim em uma pratica reflexiva.

Somos forcados de certa forma a refletir que o monitor, para que obtenha éxito no
proposto inicial do objetivo, deve-se desprender de se restringir ou ser restringido a fungdes
de ensino, e as instituices e orientadores também devem compreender esse aspecto e tornar
mais acessivel esse fato, isto €, a inclusdo em congressos, palestras, projetos de pesquisas,

de extensdo, sdo fatores que permitem uma formacdo docente completa e abrangente. Visto
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iSso, para uma atender de uma forma idonea o previsto na ideia de um monitor, 0 processo
de formacédo deve ser composto de distintos fatores, que se resumem no aperfeicoamento do

monitor.
4) Conclusao

Pode-se concluir que o sistema de monitoria contribui para o aprendizado dos
graduandos, visto a maior interatividade e melhora na comunicacdo com o docente,
promovida pelo monitor, que por sua vez, também apresenta aprende com essas funcdes a
realidade do dia a dia de um docente, suas perspectivas e o funcionamento do processo

de ensino desde o seu planejamento até a execucdo e transmissdo do conhecimento.
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PERCEPCAO DOS ALUNOS SOBRE MONITORIA E AULAS PRATICAS NA
DISCIPLINA DE BIOLOGIA E ZOOLOGIA

Warlen de Lima PIRES?
Edgar Luiz de LIMA?
Rodrigo Damasco DAUD?

RESUMO

A monitoria em laboratdrio e aulas praticas € um instrumento de apoio pedagdgico que tem
como objetivo garantir ao aluno o desenvolvimento de habilidades técnicas e melhor
compreensdo tedrica, garantindo o aperfeicoamento académico. Este estudo objetiva
analisar a percepcdo dos alunos com a monitoria extraclasse e em laboratério, além da
consolidacdo do ensino em aulas préaticas. Esta pesquisa é do tipo descritivo. Foi realizada na
Universidade Federal de Goids, com alunos do curso de Agronomia, na disciplina de
Biologia e Zoologia, no periodo de marco a julho de 2016, para ser submetida ao XIllII
Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da Universidade Federal de Goias — Il Seminério
do Programa de Monitoria Académica. Os resultados mostram que os alunos consideraram
que as aulas praticas foram importantes para a consolidacdo do aprendizado tedrico e que
0 aproveitamento durante as aulas praticas foram satisfatorios para seu aprendizado, um
grande numero de alunos frequentou quase todas as aulas praticas, dando assim uma
importancia enorme as mesmas. Deram também notoriedade a presenca do monitor nessas

aulas e foi inconclusivo se as monitorias extra-aula ajudaram no aprendizado dessesalunos.

Palavras-chave: Monitoria; Aulas praticas; Consolidagdo Ensino; Importancia.
1. INTRODUCAO
A monitoria € um servico de apoio pedagogico que visa oportunizar o desenvolvimento de

habilidades técnicas e aprofundamento tedrico, proporcionando o  aperfeicoamento

académico.
1
Graduando em Agronomia - Universidade Federal de Goias. E-mail: warlendelima@hotmail.com
2
Graduando em Ecologia e Analise Ambiental - Universidade Federal de Goias. E-mail:
edgarluizdelima@gmail.com
3

Professor da disciplina de Biologia e Zoologia do curso de Agronomia- Universidade Federal de Goias.
E-mail:
rodrigodaud36@gmail.com
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O monitor configura-se como o0 aluno que, por ter apresentado um bom desempenho
académico, pode auxiliar o docente no desenvolvimento de uma disciplina. Sendo assim, a
monitoria caracteriza-se como um processo de construcdo entre docentes e monitores cujos

reflexos sdo extremamente benéficos ao processo educativo.

A disciplina de Biologia e Zoologia proporciona aos alunos de agronomia o primeiro contato
com organismos de importancia agrondémica, como: &caros, insetos e nematoides. Este
primeiro contato contribui para a constru¢do do conhecimento ja que periodos mais tarde
os alunos terdo contado com estes organismos em disciplinas mais especificas

(entomologia, manejo integrado de pragas e nematologia).

O trabalho analisa a percepcdo e a relacdo de ensino-aprendizagem em aulas préaticas
com o auxilio dos monitores e monitorias extra-classe para alunos da graduacdo de
Agronomia, compreendendo também a aceitacdo e a importancia em relacéo a estas aulas

na disciplina de Biologia e Zoologia.

Os resultados demonstram que os alunos gostam desse tipo de aula e se sentem motivados
quando a mesma € proposta, principalmente quando elas ocorrem no laboratério e, desse
modo, o desenvolvimento dessas aulas pode ser uma importante ferramenta no ensino para

os alunos.

1. METODOLOGIA

O estudo foi feito com alunos do curso de Agronomia no final do seu primeiro periodo
letivo de 2016. As monitorias e aulas praticas, foram realizadas durante o corrente semestre
supracitado em laboratorios do Instituto de Ciéncias Biologicas (ICB V) da Universidade
Federal de Goias-UFG pelo professor e monitores da disciplina, dois do terceiro periodo e
um do segundo periodo na época do estudo,um deles autor deste texto, sanavam as ddvidas

pertinentes ao material observado em laboratério. Todos do curso de Agronomia.

A coleta de dados foi realizada com a aplicacdo de questionarios aos alunos participantes da
disciplina de Biologia e Zoologia ao fim do primeiro periodo de 2016, no final de sua
Gltima prova, cujo universo era composto por 80 alunos. Ja a amostra da pesquisa €
formada por 75 alunos participantes, 0 que representa, aproximadamente, 94% do
universo de respondentes. Foram retirados 5 alunos do estudo por ndo responderem ou

responderem alternativas inadequadas aoestudo.
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O questionario era composto por 5 perguntas fechadas em que o aluno possuia 5 opg¢des de
respostas, sendo que as perguntas e respostas eram as seguintes: i) Sobre sua frequéncia em
aulas praticas (1 “Faltei em todas as aulas praticas”, 2 “Compareci em poucas aulas”, 3
“Compareci na metade das aulas”, 4 “Compareci na maioria” ¢ a op¢ao 5 “Compareci em
todas™), ii) O meu aproveitamento durante aulas praticas foi (I “nenhum”, 2 “pouco”, 3
“regular”, 4 “bom”, 5 “otimo”), idem nas proximas perguntas, iii) As aulas praticas foram
importantes para consolidar o meu aprendizado teérico, iv) A presenca do monitor em aulas
praticas ajudou o meu bom desempenho na aula, v) As monitorias extra-aula me ajudou no

aprendizado (presencial ou via e-mail) .

Posteriormente, os dados foram quantificados e foram apresentadas suas respectivas

frequéncias.

Vale ressaltar que os questionérios respondidos ndo foram identificados justamente para manter

0 anonimato dos participantes e, consequentemente, permitir uma liberdade nas respostas.
2. RESULTADOS

Como podemos ver no primeiro grafico, 40% dos alunos compareceram na maioria e 56%
compareceram em todas as aulas praticas, demostrando assim um grande interesse por elas
(Figura 1).

Quando questionados sobre aproveitamento durante as aulas préaticas 55% responderam 4
“bom” e 32% responderam 5 “otimo”, apenas 1% e  12%

responderam 2 “pouco” e 3 “regular” respectivamente (Figura 2), 71% deram a maior
nota quando questionados sobre a importancia das aulas praticas para a consolidacdo do

aprendizado tedrico (Figura3).
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Figura 1. Frequéncias das respostas dos alunos referente a pergunta: “Sobre sua frequéncia em
aulas praticas?”.
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Figura 2. Frequéncias das respostas dos alunos referente a pergunta: “O meu aproveitamento
durante aulas praticas?”.
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Figura 3. Frequéncias das respostas dos alunos referente a pergunta: “As aulas praticas foram

importantes para consolidar o meu aprendizado tedrico?”.
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Quanto a pergunta se a presenca do monitor em aulas praticas ajudou no bom desempenho

na aula, 37% responderam que a contribuicdo foi boa, e 43% que a contribui¢do foi 6tima,

somando assim 80% dos votos (Figura 4). Ainda sobre 0s monitores, a pergunta referente

a ajuda das monitorias extra-aulas para o aprendizado foi a pergunta onde houve uma

grande frequéncia de mas avaliagdes, 24% para o nivel 1 “nenhum” e 15% para o 2

“pouco”. Mas o nivel 4 “bom” (32%) recebeu a maior frequéncia de votos (Figura5).

Por constatacdo dos monitores, durante o periodo corrente do estudo, foram pouca a

procura por monitoria extra-aula.

Tornando assim inconclusivo a importancia de monitoria extra-aula, dando assim espaco a

estudos mais aprofundados.
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Figura 4. Frequéncias das respostas dos alunos referente a pergunta: “A presenca do
monitor em aulas praticas ajudou o meu bom desempenho naaula?”
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Figura 5. Frequéncias das respostas dos alunos referente a pergunta: “As monitorias extra-

aula me ajudou no aprendizado?”.
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A disciplina de Biologia e Zoologia € uma disciplina na qual a pratica ndo deveria ser
desvinculada da teoria. Por isso, acredita-se que o reconhecimento por parte dos alunos

na construcao do pensamento cientifico, atesta o carater investigativo das aulas préticas.

O Programa de Monitoria torna-se uma estratégia fundamental a aprendizagem significativa
na medida em que possibilita a construcdo de saberes e a troca entre pares (AMATO; REIS,
2016). De acordo com Frison e Moraes (2010), a monitoria tem sido um importante
instrumento de assisténcia ao ensino, inclusive sendo considerada uma estratégia
fundamental para a gestdo educacional na reducdo dos indices de reprovacdo e evasao
académica. Como enfatizam Schmitt et al. (2013), a monitoria, na medida em que propicia
o compartilhamento de saberes e a vivéncia de experiéncias interpessoais académicas,
inclusive entre pares, influencia diretamente na qualidade do ensino de toda instituicdo

superior.

3. CONCLUSAO

Assim, conclui-se que as aulas praticas sdo de vital importancia para o aprendizado dos
alunos, porque permitem que estes questionem a teoria, tirem as suas proprias conclusoes, e
visualizem o que viram nos livros didaticos. Além disso, esta pesquisa mostrou que com as
aulas praticas € possivel ensinar um contetdo com qualidade por constatacdo dos alunos,

tendo um bom resultado no que diz respeito ao ensino-aprendizagem.

As contribuicbes da monitoria em aulas praticas estdo diretamente relacionadas a
percepcao dos alunos na consolidagédo dos conteudos da disciplina, o que ratifica sua relevancia
para a formacdo académica. Sendo que € de fundamental importancia a presenca de monitores
em aulas praticas, aonde o processo investigativo é maior e a curiosidade dos alunos ao material

exposto ganha notoriedade

Porém, apesar de a monitoria ser uma realidade no ambito académico e um importante
instrumento estratégico no processo de ensino e aprendizagem, ainda sdo embrionarios 0s

estudos sobre 0 tema no ensino superior.
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Estudos futuros relacionando o desempenhos dos alunos com a presenca deles nas aulas
praticas, e monitorias extra-classe sdo de grande importancia para compreendermos sobre a

contribuicdo das mesmas para o aprendizado dos alunos.

No entanto, é importante destacar que esses resultados sdo preliminares e, por isso, ndo
encerram toda analise necessaria sobre o assunto. Neste sentido, é possivel evidenciar como
limitacGes deste estudo: a pesquisa foi realizada apenas com os alunos participantes da
disciplina de Biologia e Zoologia em 2016/1 e destinada a apontar somente a

percepcdo dos alunos sobre aulas préaticas e as  diversas monitorias.
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A IMPORTANCIA DA MONITORIA NA FORMACAO ACADEMICA DO
MONITOR: UM RELATO DE EXPERIENCIA EM HISTOLOGIA

Warlley Faria PIRES?; Pedro Vale de Azevedo BRITO 2, Walquiria ARRUDA ?*

RESUMO

O Programa de Monitoria, em linhas gerais, permite a melhoria e a consolidagédo do
conhecimento pelo aluno. Nela, é possivel estabelecer atividades de ensino e aprendizagem,
que possibilitam o fortalecimento do aprendido. O acompanhamento individual de cada
aluno, feito pelo monitor, agrega mais ao desempenho académico e permite uma simbiose
entre monitor e aluno, onde as duas partes saem beneficiadas com a oportunidade de estar
presente no Programa de Monitoria.

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem; Didatica; Disciplina; Pratica.

1. INTRODUCAO

A monitoria € a modalidade de ensino-aprendizagem, ligada a um processo educativo que
permite aos docentes e discentes desenvolver atividades em conjunto sob perspectivas
diversas dentro da Universidade. De acordo com a PROGRAD (2016), o Programa de
Monitoria tem como objetivos despertar nos alunos, o interesse pela carreira da docéncia e
promover a consolidacdo e solidificacdo de conhecimentos adquiridos em ambiente de sala

de aula por meio de atividades que elucidam teoria e pratica.

A Universidade Federal de Goias (UFG) é conhecida por trabalhar com trés diretrizes, sendo

elas: ensino, pesquisa e extensdo. A monitoria é vinculada a

! Graduando em Ciéncias Bioldgicas modalidade Licenciatura. Monitor oficial na disciplina de Histologia do Departamento
de Histologia, Embriologia e Biologia Celular. Instituto de Ciéncias Biol6gicas/UFG. warlleyfp94@gmail.com;

2 Professor do Departamento de Histologia, Embriologia e Biologia Celular. Instituto de Ciéncias Biolégicas/UFG.
pedrovalebrito@yahoo.com.br

® Professora e orientadora do Departamento de Histologia, Embriologia e Biologia Celular. Instituto de Ciéncias
Bioldgicas/UFG. walquiriaufg@gmail.com
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extensdo, e esta proporciona crescimento intelectual, politico, bem como relacGes

interpessoais.

Segundo Severino (2007), a0 mesmo tempo que a extensdo, enquanto ligada ao ensino,
enriquece 0 processo pedagogico, ao envolver docentes e alunos em um movimento
comum de aprendizagem, h& um enriquecimento no processo politico dos envolvidos bem
como a relagdo com a pesquisa, dando alcance social a producdo de conhecimento, como
também, o ensino/aprendizagem no curso superior tem seu diferencial na forma de lidar
com o conhecimento. Este deve ser adquirido ndo mais através de seus produtos, mas de

seus processos de mudanca do comportamento do individuo em funcdo daexperiéncia.

O conhecimento deve se dar mediante a construgdo dos objetos a se conhecer e ndo mais
pela apresentacdo desses objetos. Ou seja, na Universidade, o conhecimento deve ser
construido pela experiéncia ativa do estudante e ndo mais ser assimilado passivamente,
como ocorre 0 mais das vezes nos ambientes didatico-pedagogicos do ensino basico, de

acordo com uma Oticapositivista.

2. METODOLOGIA

A disciplina de Histologia é ofertada todo semestre pelo Departamento de Histologia,
Embriologia e Biologia Celular do Instituto de Ciéncias Bioldgicas da UFG. Normalmente, o
conteudo é dividido em dois semestres. No primeiro semestre, sdo estudadas as celulas e
como elas se organizam para formar tecidos, no segundo semestre sdo estudados como esses

tecidos se organizam na formacao dos 6rgéos e sistemas.

A disciplina e constituida de aulas teoricas e praticas complementares. Nas aulas praticas 0s
alunos possuem um roteiro de esquemas onde devem esbogar, mesmo que de forma simples,
as estruturas vistas em microscopios. Este mesmo roteiro serve de material auxiliar no

estudo para as provas.

Séo diferentes as atividades e etapas do trabalho encarregado ao monitor no laboratério de
Histologia dentre elas, a organizacdo do material a ser utilizado pelos alunos durante as aulas
praticas, que no caso sdo laminas histoldgicas, colocando-as em sequéncia padronizada nas

diversas caixas de laminas;
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conferéncia dos microscépios utilizados em aulas praticas; auxilio, preparagdo e fiscalizacdo
de provas préaticas junto com os professores e a monitoria livre para os alunos com
dificuldade na disciplina, bem como para aqueles que, pelo tempo, ndo conseguiram finalizar

0s desenhos em seus roteiros nas aulas.

Aos alunos que almejam a entrada neste programa, devem possuir em seu histérico indice de
média nas disciplinas igual ou maior que 6,0 pontos, bem como dispor de 12 horas semanais
para o desenvolvimento das atividades em local ou laboratério especifico. Inicialmente,
apos a aprovacao no exame de selecdo, os monitores sdo encarregados de seus trabalhos no
laboratorio, com as turmas onde foram prescritos a ficar de acordo com o0s horérios livres
em sua grade. Sdo passadas também normas de condutas moral e éticas para que o
crescimento pessoal de cada um dos envolvidos seja visto de forma singular. O monitor, por
sua vez, deve ficar atento a tudo em seu redor para dar 0 maximo de apoio e auxilio ao

professor responsavel em sala de aula.

O presente trabalho tem por finalidade relatar e demonstrar o periodo de experiéncia do
monitor no Programa de Monitoria na disciplina de Histologia da Universidade Federal de

Goias no ano de 2016.

3. DISCUSSAO

As aulas praticas e monitoria livre remetem a uma 6tica dialética, de praxis, e ndo aquela
positivista vista em grande parte pelos alunos em algumas matérias. Como o monitor ja
participa do Programa de Monitoria por dois anos consecutivos, possui mais facilidade e

coeréncia com a lida nas diversas atividades dadas a ele.

O trabalho realizado pelo monitor é de grande estima nos departamentos, pois com sua
presenca, seja em aulas praticas ou monitorias livres, os professores podem dar mais atencao
para os alunos e direcionar a dlvida presente, ja que possui ajuda para desempenhar o

trabalho docente em sala.

Para licenciados, a monitoria é de extremo valor, visto que com ela o monitor licenciado

pode dar seus primeiros passos rumo a docéncia, carreira a qual ele
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decidiu trilhar. O inicio da docéncia permite aflorar e despertar o intimo para que consiga
estabelecer uma linha de raciocinio, para melhor apresentar seu desenvolvimento na fala e
postura frente aos colegas. Vale lembrar que o monitor em sala de aula também é um

graduando, e ndo deixa de aprender pelo ato  de ensinar.

A monitoria entdo, € compreendida como uma atividade formativa de ensino que
contribui para o desenvolvimento da competéncia pedagdgica, no auxilio dos académicos
(monitores e alunos), na apreensdo e producdo de conhecimento. Além disso, possibilita ao
académico-monitor experiéncia com a orientacdo de ensino- aprendizagem, com énfase
aos alunos que possuem certa dificuldade em sala de aula e visa o apoio ao discente (Faria
e Schneider).

4. CONCLUSAO

Conclui que o Programa de Monitoria gera grandes aquisices aos alunos monitorados,
aos professores orientadores e principalmente no aspecto pessoal do préprio monitor, ja que a
monitoria possibilita uma formacdo académica mais ampla e a vivéncia, mesmo que bésica,
da docéncia. Desta forma, o monitor aprimora seus conhecimentos e tem perspectivas e
reflexdes abrangentes sobre a realidade da docéncia e seus desafios extra académicos. A

monitoria, portanto, é uma atividade querigmatica aos olhos dos alunos e monitores.

A monitoria agrega varios valores, tanto pessoais quanto académico-profissionais, apesar
de alguns momentos desestimuladores, inconvenientes e até limitadores, O monitor, além da
remuneracgdo, consegue organizar uma linha de raciocinio clara e objetiva a ser passada aos
alunos e a fixagdo dos assuntos tratados em sala de aula séo vistos de maneira mais vantajosa
e com facilidade, visto que o monitor necessita ter aprovacgédo na disciplina para o exame de

entrada no Programa.

Desta forma, o Programa de monitoria engrandece todos os individuos participantes. Diversos
desafios e prazeres vividos fazem com que essa atividade seja voltada para a area
académica. ApOs o depreendido, praxis (teoria e pratica) é uma atividade pratica social

transformadora e ndo se reduz ao mero praticismo,
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tampouco a pura teorizagdo. Nessa compreensdo, a relacdo teoria e pratica sdo

indissociaveis.

Segundo Freire (2007) € preciso enfatizar a necessidade e uma reflexdo critica sobre a
pratica educativa, sem a qual a teoria pode tornar apenas discurso e a pratica, uma
producdo alienada, sem questionamentos. A compreensdo da realidade, sustentada na
reflexdo tedrica € condicdo para a pratica transformadora, ou seja, praxis. A atividade

transformadora &, entdo, atividade informadateoricamente.
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